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कक 
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लेखक 

डॉ० पं० पन्‍नालाल साहित्याचार्य 
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ट्रस्ट-सस्थापक 
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अफाशक 
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कक 


प्राप्सि स्थान 
वचपवस्थापक, 

वीर सेवा मन्दिर टुस्ट 
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काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, 
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कक 


प्रथम संस्करण * ११०० प्रति 
पृद्८० 

कक 

मूल्य - पेतीस रुपये 
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सुद्रक ; 

सन्‍्तीष कुमार उपाध्याय 
गया संसार प्रेस 

भर्देती, बाराणसी-१ « 


प्रकाशकीय 


सन्‌ १६८३-८४ में वीर-सेवा-मन्दिर-ट्रस्टसे हमने आठ ग्रन्थोंका 
प्रकाशन किया था, जो सप्ो महत्त्वपूर्ण रहे। इनमें समाधिमरणो- 
त्साहदोपकका द्वितोय संस्करण था। शेष सातों ग्रन्थ इतःपूर्व अप्रका- 
शित रचनाएँ थी। हस दृष्टिसे यह वर्ष ट्रस्टके इतिहासमें अभूतपुव॑ 
और सुखद रहा। संयोगसे साढ़े पाँच हजारा रुपयोंका आधिक सहयोग 
भो प्राप्त हुआ | 

१६८५-८६ में हम कोई ग्रन्थ पाठकोंको नही दे पाये, इसके मुख्य 
कारण थे- बनारस छोडकर श्रोमहावो रजी जाना और वहाँ के जैन- 
विद्या-संस्थानमे चल रहे पुराण कोषके कार्यमें मानद सहयोग करना 
तथा १८ दिसम्बर १६८५ को मेरी सहधरमिणों श्रोमती चमेलोबाई 
कोठियाका टीकमंगढठ ( म० प्र०) में श्वासका उपचार कराते हुए 
देहावसान हो जाना। फिर भी हमने १९८६-८७ भे क़रणानुयोग 
प्रवेशिका, चरणानुयोग प्रवेशिका और द्रव्यानुयोग प्रवेशिका इन तोन 
प्रन्थोका पुनमुंद्रण कराया, जिनकी पाठकों द्वारा अधिक माँग हो 
रही थी । 

डॉ० भागचर्द्जों भास्कर' के सम्पादकत्वमें 'चंदष्पहुचरिउ! का 
जयपुरसे मुद्रण करानेमे अवश्य दो-ढाई वर्षका समय छुगा और उसे 
पाठकोके समक्ष हम विलम्बसे रख पाये, जिसके लिए क्षमा-प्रार्थी हैं। 

आज हमें समाजके ख्यातिप्राप्त विद्वान डॉ० पं० पन्‍नालालजी 
साहित्याचार्यको संस्कृतमे रचित और उन्हीके द्वारा राष्ट्रभाषा हिन्दी- 
में अनूदित सैद्धान्तिक कृति 'सम्यक्‌-चारित्र-चिस्तामणि' का प्रकाशन 
करते हुए हें हो रहा है। यह चरणानुयोगसे सम्बन्धित साधु और 
शआवकके आचारको प्रतिपादिका एक महत्वपूर्ण एवं मौलिक रचना है। 
आशा हैं उनकी यह कृति मुनि-वृद्दो और श्रावकोके लिए बड़ी उपयोगी 
सिद्ध होगो और वे इसे चातसे पढ़ेंगे तथा अपने भाषारकों समृद्ध 
बनायेंगे। स्मरणीय है कि साहित्याचायंजी द्वारा रचित सम्यकत्व- 
चिन्तामणि ओर सम्यस्कान-चिन्तामणि ये दो रचनाएँ ट्रस्टसे पहले 
प्रकाशित हो चुकी हैं, जो पाठकोंके छिए बहुत पसन्द आयी हैं और 
पर्याप्त समादूत हुई हैं। 


( ४ ) 


प्रसन्‍्नताको बात है कि इसकी विस्तृत भूमिका समाजके भान्य 
मनीषी श्रीमान्‌ पं० ब्र७ जगन्मोहनछाल ज़ी सिद्धान्तशास्त्री ने लिखकर 
ट्रस्टको अनुगृहोत किया है। इसमे पण्डितजी ने एक ऐसी बात लिखों 
है, णो समाजके लिए ध्यात्तव्य है। उन्होंने लिखा है कि “अनेक मुमि- 
साधु कूलर, हीटर, पालकी, वाहन आदिका भी उपयोग करने छगे 
हैं जो सवंदा विपरोत हे। इसका अन्त कहाँ होगा, यह चिन्तनीय 
हैं।” भागे लिखा है कि “साधुओ व आयिकाओको बिना पादत्राणके 
पेदल हो विहार करनेकी आज्ञा है, ईयासमितिका पालन करते हुए, 
परन्तु पालकीका उपयोग करने वालेकी ईर्यासमिति कैसे सधेगी ?” 
यह वास्तवमें मुनि-संघोमें बढ़ रहे शिथिकाचारपर उनके द्वारा प्रकटको 
गयो गम्भीर चिन्ता है। समाजको तत्काल इस दिशामे उचित कदम 
उठाता चाहिए । अन्यथा यह विष-बेल। बढ़ती हो जावेगी । पण्डितजीको 
यह भूमिका पठनीय एवं मननोय हूँ । 

डॉ० पन्‍्तालालजी एक साधक की भाँति निरन्तर सरस्वतों को 
साधना में सलरूग्न हैं। इस सुन्दर क्ृतिको प्रस्तुत करनेके लिए हम 
उन्हे धन्यवाद देते हुए उनके दीर्घायु- की मंगल-कामना करते हैं । 

आदरणोय पं० जगन्मोहन लालजी शाप्त्रोके भो कृतज्ञ हैं, जिन्होंने 
इस ग्रल्थकी विचार-पूर्ण भूमिका लिखी । 

दृस्टके सभी सदस्यों, पाठकों मौर सहयोगियोको भी धन्यवाद है। 


धिनम्न 
थोता ( स० प्र० ) ( ढॉ० ) वश्यारोीलाल कोठिया 
१५-१००१६८८ मानद मल्त्रो 


भमिका 


७ 


प्राचीन ग्रन्थ-लेखनको भो प्रारम्भिक प्रक्रिया यही पाई जातो है कि 
ग्रंथकार उस ग्रंथमे वणित विषयोकी संक्षिप्त रूपरेखा ग्रन्थके प्रारंभ- 
में लिखा करते थे। उसे ग्रन्थके प्रतिषाद्य विषयकी सूची कह सकते हैं। 
इसीका आजकल कुछ विस्तृत रूप हो गया है और उसे भूमिका, भ्रस्ता- 
बना, प्रास्ताविक, प्रस्तवव उपोदघात, प्रारंभिक, दो शब्द, प्रावकथन, 
आमुख आदि विभिन्‍न नामोसे उल्लिखित किया जाता है । 


श्रो डॉ० दरबारी लालजी कोठिया-न्यायाचार्यने जो वोर-सेवा- 
मंदिर ट्रस्टके मानद मंत्रों तथा 'युगवी र-समन्तभद्र-ग्रंथमाला के सम्पादक 
और नियामक हैं मुझसे प्रस्तुत ग्रन्थ 'सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि' की 
भूमिका लिखने का आग्रह किया। मैंने उनके आग्रहको सहर्ष स्वोकार 
कर समाजके प्रख्यात विद्वान डॉ० पं० पतनालाल जी साहित्याचार्य 
द्वारा लिखित प्रस्तुत ग्रन्यपर यह भूमिका लिख रहा हूँ। 


भूमिका का अर्थ आधारशिला है। इस ग्रथको आधारशिला क्या 
है, इसका प्रतिपाद्य विषय क्‍या है, लेखक विद्वान इसे लिखनेमे कितने 
सफल हुए हैं इत्यादि अनेक बातो का स्पष्टोकरण हो भूमिका-लेखक- 
का ध्येय होता है। यह एक प्रकारसे ग्रन्थका परिचय तथा उसको समा- 
लोचनाका रूप भी बन जाता है। सामान्य पाठक इसे पढ़कर ग्रन्यका 
हृद्य जान लेता है और फिर उसको विस्तृत व्याख्याको ग्रन्थमे पढ़ता है 
तो उसे आनन्द भो आता है तथा ज्ञान-वृद्धि भो होतो है। 


सम्यग्‌-दर्शन, सम्यगू-ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र जिनाग्रमके प्रति- 
पाद्य मुख्य विषय हैं। अनेकानेक ग्रन्थ इन पर ज॑नाचार्यों द्वारा प्रणीत 
है। उसी श्ूद्धुला में डॉ० पत्नालाल जी के दो ग्रन्थ 'सम्यकत्व-चिन्ता- 
मणि! ओर “सज्ज्ञान चन्द्रिका' इसो ग्रन्थमालासे प्रकाशित हो चुके हैं। 
यह तृतीय ग्रन्थ 'सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि' भी उसोसे प्रकाशित हो 
रहा है, यह स्तुत्य है। ये तीनो कृतियाँ संस्क्ृत-भाषामे तथा विविध 
छन्दोमें लिखो गई हैं। इस भ्रन्थमें १५ छन्‍्दोका उपयोग किया गया है, 
जिसको सुचो भो अन्यत्र प्रकाशित है। इस कृतिसे भो पहलेकी दो 
कृतियोंके समान मूछ जिनागमके विविध ग्रल्योमें बणित ( उपदिष्ठ ) 


( ६ ) 


विषयको बंहुत सावधानीसे निबद्ध किया गया है। मूल गन्‍्यकर्ता तो 
इस युगमे श्रो १००८ भगवान्‌ महावीर हो हैं, उनको दिश्यवाणोके 
अनुसार गौतम गणघर स्वामोने द्वादशाग रूप रचनाकी और काल- 
क्रमसे आचारयोंकी गुरु-शिष्य परम्परमे मौखिक रूपमें प्रदत्त इस 
उपदेशमे क्षीणता आतो रहो, तब अंग पूव के अंशमात शञानकों आचार्य 
धरसेनसे उनके दो शिष्योने प्राप्तकर, जिनके प्रस्यातनाम भूतिबनी 
और पुष्पदन्त हैं, उसे पुस्तकारूढ किया । 


इसी परम्परामे अनेक जैनावार्योको अनेक कृतियाँ ग्रन्थके रूपमे 
उपलब्ध हैं। उसो जिनागमकी समागत परम्पराको सुरक्षित रक्ननेका 
यह डॉ० पत्नालालजोका सुप्रयास है। सस्कृत-भाषामे गद्य और विशेष- 
कर पद्चन्लेखन कार्यमे वतंमानके विद्वतृवर्ग मे डॉँ० पन्‍नालाल जो अग्नणो 
हैं। 

सम्यग्‌-दर्शन-ज्ञान-चारित्र मोक्षमा्ग है और इसके विपरीत मिथ्या- 
दर्शन ज्ञान चारित्र हो संसारकी पद्धति ( मार्ग ) है। यह बात र॒त्नकरण्ड- 
श्रावकाचारमे अपने प्रारम्भिक कथनमे हो पृज्य आचार्य समन्‍्तमद्र 
स्वामो लिख गये हैं । 


जोवके कल्याणके लिए हो सम्यग्‌-दर्शनादि तोनका वर्णन है। इन्हे 
जिमसागममे रत्नत्रय कहा गया है । यद्यपि ये तोनो आत्म-गुण है । जब 
कि रत्न, जिन्हे हीरा, पन्‍ना, मणि, माणिक्य आदि नामोसे कहा जाता 
है, जड, अचेतन पदार्थ है और इस दृष्टिसे सचेतनके श्रेष्ठ गुणोको 
अचेतन रत्नोके साथ जो यथार्थमे एक भिन्न प्रकारके पत्थरके टुकड़े 
है--समता मिलाना संग्रत प्रतोत नही होता, फिर आचार्योते उन तोनो- 
को रत्नकी उपमा दी है, ऐसा क्यों ” यह एक प्रश्न तो है। 

विचार करनेपर यह समझमे आता है कि यह अज्ञानी ससारी 
प्राणो निजकी महत्ताको भूलकर इन अचेतन रत्नोको सर्वश्रेष्ठ मानता 
है तथा इस मोही ( मूढ ) को इसकी भाषामे ही इन तीनो आत्म-गुणों 
की महत्ता समझानी होगो इसके बिना यह उनको कीमत न करेगा, 
इसलिए रत्नोके स्राथ समता न होते हुए भो समता मिलाई है। 


यह बात सुप्रसिद्ध है और प्रत्येक प्राणोके अनुभवगोचर है कि 
यह संवार दुःखमय है और सुखको प्रक्रियाके विरुद्ध हैं। अतः सभी 
मतनमतान्तरो में मोक्ष-निर्वाण-श्रेय परमात्म-प्राप्ति आदिके नामपर 
संसारके कारण-विषय-कषायोकों छोड़तर साधना करने वाले साधुपद- 


(७) 

धारो होते हैं जो गहस्थाश्रमका त्याय करते हैं। आचायें समस्तभद्रने 
लिखा है कि-- संसार अशरण है, अशुभ है, अनित्य है, दुःखरूप हु तथा 
अनात्मरूप है। इसके विपरोत संसारसे मुक्ति शरणरूप हे, शुभरूप है, 
नित्य-स्थायी है, युखरूप है तथा आत्मके स्वस्वभावरूप है,। 


इसी आत्म-स्वभावकी प्राप्तिके लिए सम्यम्‌-दर्शन-ज्ञान-चारित्र है। 
इन तीनोके ऐक्यकों ही मोक्षका मार्ग कहा है। एक-एकसे या दो दोसे 
मुक्ति सम्भव नहीं है, अत तोनोंकी एकताकों ही उमा स्वामीने 
त्तवार्थ-सृत्रमें प्रथम सूत्र द्वारा मोक्षमाग प्रतिपादित किया है। सम्यकक्‍त्व 
चारों गतियोमें किन हो जोवोमे पाया जाता है. सम्यकज्ञान भी उसो 
कारण हो जाता है, १२रल्‍्तु सम्यकचारित्र मात्र मनुष्य पयायमें हो हो 
सकता है, अन्यत्र नहीं । यद्यपि देश-चारित्र किसी-किसो तिय॑ंजबर्में भी 
पाया जाता है, पर उसकी बडी विरलता है ओर वह स्वर्ग जानेका 
कारण बनता है, मोक्षका कारण नहीं। सकल-चारित्र मनुष्योमे उनमे 
भी कर्मभूमिके मनुष्यों में पाया जाता है। कमंभूमिके भी उत्सपिणोके 
तृतीय कालमें और अवसपिणीके चतुर्थ कालमें हो सम्भव है--पंचम, 
षष्ठ कालमें नहीं। जो अपवाद-पद्धतिमें पंचमकालके प्रारम्भमे मुक्ति: 
पधारे वे भी चतुथथकालमें उत्पन्न हुए थे। हाँ इस हुण्डावसपिणों कालमें 
तृतोय कालमे भी मुक्तिगमनका अपबाद प्राया जाता है, पर सामान्य 
नियम तो यहो है जिसका ऊपर विवरण किया है। 


सम्यक-चारित्र दो रूपोमे देखा जाता है, एक तो आभ्यन्तर परिणाम 
विशुद्धिके रूपमें और दूसरा आस्तरिक शुद्धि वालेको बाह्य क्रियाके 
रूपमें। आभ्यन्तर चारित्रके साथ-साथ जो साधकका बाह्याचरण है वही' 
व्यवहारसे चारित्र कहा जाता है क्योकि वह शरोराशथित क्रिया है। 
प्रकारास्तरसे यह कहा जा सऊता है कि आलन्तरिक क्रिया आत्म-विशुद्ध 
हैं और शारीरिक क्रिया उसीका बाह्यरूप हूँ । चूकि देह-पर हैं अतः 
उसको क्रिया पराश्षित होने से व्यवहारनय से चारित्र है और आप्यस्तर- 
शुद्धि आत्मपरिणमन रूप क्विया है, अत. वह निश्चयसे चारित्र हूँ। 


निश्चयचारित्र मोक्षका साक्षातकरण और व्यवहार-चारित्र उस 
आस्यथन्तरको शुद्धिका कारण है। याद साधक आन्तरिक शु।द्धका प्रयत्न 
न करे ओर मात्र बाह्य आचार आागमा तु सार भी करे तो उससे मोक्ष नही 
होता। इनमे साध्य-साधक भाव हो तो दोनोको भी कारण मान छेते 
हैं। तिशत्रयचारित्रको मुक्तिका साक्षात्‌ कारण ओर तत्साधक ब्यवहार- 


( ६) 


को परम्परा कारण माना जाता हैं। तथापि आन्तरिक शुद्धिके अभावमें 
बाह्मक्रिया मोक्षका कारण नही। 

प्रस्तुत ग्रन्थ्में व्यवहारतः चारित्रका वर्णन है जो साधकके लिए 
अनिवायं है । 

सम्यक-चघारित्रका लक्षण 

“कर्मादान क्रियो परम जारिद्म” कहा गया है बन्धके कारण पाँच 
प्रत्यय माने गये हैं। उनके नाम हैं--मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कषाय 
और योग । भगवान केवलीके भो पृव॑के चार प्रत्ययो का अभाव होनेपर 
भी योगके सदभावमे परमोत्कृष्ट चारित्र नहीं माना गया। उसके 
अभावमे हो रत्नत्रयको पूर्णता है तभो तीनोकी एकता होती है भौर 
वहो मोक्षका साक्षात्‌ कारण बनता है । 

सम्पक्त्वके आधारपर चतुथ-गुणस्थान होता है। पच्रममे मात्र देश- 
चारित्र होता है। मुनि अवस्था षष्ठ गुणस्थानसे लेकर अन्तिम 
चौदहवें तकको है। इनमें १३वाँ, १४वाँ केवलो अवस्थाके हैं। इनमें 
छठेंसे बाहरवे तक गुणस्थान छद्मस्थ मुनियोके है। सप्तम ( सातिशय ) 
अप्रमत्तसे ११वें तक उपशम श्रेणो और ७छवे से १२वें तक क्षपक श्रेणी 
ऐसो दो श्रेणी विभाजित है। क्षपक श्रेणो चढने वाला ही मुक्तिको 
प्राप्त होता है पर उपशम श्रेणो वाला ग्रिर कर नोचे आता है। 


प्रस्तुत प्रन्थम इन सबका विद्यद विवेचन है। सामान्यतः दोक्षार्थी 
आचायंके पास जाकर आत्म-कल्याणको भावना प्रकट करता है तथा 
उसका मार्ग उनसे प्राप्त करनेको इच्छा करता है। नियम यह है कि 
आचार्य कल्याणर्थीको पूर्ण महाव्रत स्वरूप साधुचर्याका स्वरूप बताते 
है और उसे भ्रहण करनेको अनुज्ञा देते हैं। यदि दीक्षार्थी मुनिन्नतके 
पालनका साहस नहों करता--अपनो कमजोरी प्रकट करता हैँ तब 
आचाये उसे देशचा रित्र ( श्रावक ब्रत ) का उपदेश देते हैं। इसो प्राचीन 
ग़म पद्धतिकों ध्यानमें रखकर इस ग्रन्थके लेखकने सर्वप्रथम 
साधु-धर्मंका हो वर्णन किया है। प्रथमाध्यायमें साधुके मूलगुणोंका 
बर्णन किया हूँ। ट्वितोय अध्यायोसे नदम अध्याय तक मनिके पाँच 
प्रकारके सयभो १४ गुणस्थानो, १४ मार्गणास्थानो तथा ५ महात्रतों, ५ 
समितियों का विद्येष वर्णन करते हुए प्रसकषानुसार ब्रतोको ५-५ भाव- 
नाओ इन्द्रिय-विजय साधुको एषणा-बुत्ति पट-आवश्यक ध्यान, तप 
अनित्यादि भावनाओंका विस्तृत वर्णन किया है। दशवें अध्यायमें 


( ९ ) 


आयिका क्षूल्कक-ऐलकका भो वर्णन हैं तथा म्यारहवेंमें सल्‍्लेशना' 
तथा बारहवें अध्यायमें श्रावक-ध्र्मका वर्णन हैं जिसमें पंचाणुव्रत, 
तोन गणब्रत, चार शिक्षात्रत, ब्रतोके अतोचार तथा ग्यारह प्रतिमाओ- 
के ब्रतोका विवेचन हूँ) तेरहवें अध्यायमें व्रतो के धारण करने वालेके 
क्मोंके क्षयोपशमादि अन्तरंग कारणोका वर्णन है । 

अन्त में एक परिशिष्ट हैँ-शेष कथन जो रह गया है उप्ते इसमे 
निबद्ध किया गया है। इस प्रकार यह ग्रन्थ तेरह अध्यायोमे परिशिष्ट- 
के साथ समाप्त होता हूं । 


ग्रन्थ के वर्णनोय विषयोका संक्षिप्त परिचय यंहाँ कराया बया है, 
विशद वर्णन तो ग्रन्थ मे है ही, उसका विस्तार करना अनावश्यक है 
कुछ वर्णित विषय अधिक स्पष्टोकरण चाहते हैं। उनकी कुछ चर्चा 
करना यहाँ अप्रासगिक न होगा । 

१ वृक्ष से तोडे गए पत्र, पुष्प, फल सचित्त हे या अचित्त इस पर 
लेखक ने वर्तमान गलत व्याख्याओं का निराकरण अध्याय ३, इलोक 
२६ से ३५ में वनस्पतिकायिक जीवोका वर्णन करते हुए भावाय्मे 
किया हैँ कि एक वृक्षमे वृक्षका जोब अलग है और उसके आधारपर 
उत्पन्न होने वाले पत्तो व फलोमे उसका जीव अरूग रहता है ” “४ 
इस अपेक्षा वे सचित्त हे ' “आदि। इसपर यहाँ कुछ विशेष विचार 
किया जाता है। 

आचारय॑ समस्तभद्र ने रत्नकरण्डश्रावकाचा रमे स्पष्ट लिखा है-- 

“मूल-फल-शाक-शाखा-करोर-कन्द-प्रसून-बीजानि । 
नामानियो5त्ति सोड्यं सवित्तविरलोदयामूर्तिः ॥! 

इसमे वुक्षको जड़, उसकी शाखा, पत्र-फल-फूल-कन्द-बोज सबको 
पृथक-पृथक सचित्त माना है और इनको कच्चा अर्थात्‌ बिना अग्नि- 
पक्य द्वारा अचित्त किए खाने का सचित्त त्याग प्रतिभा वालेको स्पष्ट 
निषेध किया है। इससे वृक्षमे ये सब स्वयं अलग-अलग जीव वनस्पति- 
कायिक मचित्त योनि में हो हैं। यह आगम सिद्ध है। जिन लोगोको' 
भान्यता इस प्रकारको बनाई गई है कि मनुष्यकें अंग्-प्रत्यंगोको 
तरह ये वृक्षके अग-प्रत्यंग है अतः जैसे नाना अगो वाली मनुष्य देहमे 
मनुष्यका एक हो जीव है अंग्र-प्रत्यमोका अलूग नही है। यहो नियम 
वृक्षके अंग्-प्रत्यगोपर लगाता चाहिये--यह कथन सर्वथा विपरोत हूं 
उसके हेतु निम्त भाँति है-- 


( १० )' 


( अ ) एकेन्द्रियके अंगोपांग नामकर्मका उदय नहीं होता इसे गो- 
कर्मकौण्डके एकेन्द्रिय जीवोके उदय योग्य कर्मोकी सूचीमे पढ़िये। न 
केवल वनस्पतिमे किन्तु पृथिवी, जल, वायु, अग्नि इन सभी एकेन्द्रियोमे 
अंग्रोपांग नामकमंका उदय नहो होता । इस स्थितिमे पत्र-फल आदिकों 
वृक्ष, शरोरके अग प्रत्यंग मानना सवंधा आगम विरुद्ध है। 

( व ) अंगोपाग मनुष्यादिके टूट जानेपर फिर उत्पन्न नही होते, 
पर वृक्षोके पत्र, फल, पुष्प प्रतिवर्ष अपनी ऋतु पर नए-नए होते हैं । 
अत इसकी समता भी नहों मिलती, बल्कि मनुष्यके पुत्र, पुत्री आदिको 
तरह ये भो पृथक्‌ आत्मा व परथक शरोर वाले हो सिद्ध होते हैं। सभी 
आगम ग्रन्थोमे उनमे पृथक-पृथक्‌ जोब ही माना गया है। 

(स ) यदि इसका वतंमान विज्ञानकी दृष्टटिसे भी परोक्षण किया 
जाय तो पत्र-पुष्पादि पृथक्‌ जीव हो सिद्ध होते हैं। कलकत्तामे सर 
जगदीशचन्द्र बसुकी प्रसिद्ध वानस्पतिक विज्ञानशालामे अनेक जेन 
विद्वानोकी उपस्थितिमे परोक्षण कराया गया। यह प्रयत्न मेरे आग्रह 
पर स्व० बाबू छोटेलाल जी सरावगी ( बेलगछिया ) ने कराया था, 
जिससे एक घासके टुकड़े को तोडकर मशीनमे फिटकर उसकी शरोर- 
सचरण-क्रिया द्वारा स्पष्ट हो गया था कि टूट जाने पर भो इसमे 
जीव है। 

यद्यपि इसपर और भी प्रमाण व परीक्षण हैं तथापि यहाँ इतना हो 
स्पष्टीकरण पर्याप्त है। 


जिनागम की मान्यतानुसार अतिथि सविभाग ब्रतके अतिचारको 
व्याख्या भी आचायें पृज्यपादने सर्वार्थसिद्धिमि 'सचित्त कमल पत्रादौ' 
शब्द द्वारा कमलपतन्न तथा आदि पदसे अन्य वृक्षोके टूटे पत्तोको सचित्त 
हो भाना है। डॉ० पन्‍नालाल जोने इन प्रमाणोका संक्षेपमे उल्लेख 
ग्रन्थ मे किया ही है। 

इस ग्रन्थ के तुतोय प्रकाशमे लेखकने वतमान श्लिथिलाचारपर भी 
प्रकाश डाला है। लिखा है कि-- 

( अ ) आयिका वृद्ध भो हो तो भी अकेलो साधुक समीप न जाय, 
दो तीन मिलकर जाये और सात हाथ दूर रहकर हो धरमं-चर्चा करे । 
इस आचार सहिता का पालन करना चाहिये--श्लोक ८२, 5३॥ 

इस समय कई संघ साधुओके ऐसे हैं, जिनमे इसका पालन नही 
होता। बल्कि उन संघोका पूरा संचालन महिलाएँ ही करती हैं । 


( १६ ) 


संघ सवालनके लिए वे घन-संग्रह करतो हैं और न केंचल संघ-साधुओ 
पर, संघ के आचायंपर भो अपना वर्चेश्व रलतो देखो जातो हैं। 

यह स्वदा आगम विरुद्ध कार्य है। जेन साधुओकी पुरानो परम्परा- 
में ऐसा एक भी उदाहरण नहीं है कि महिलाएं संघ-स चालन करतो हो 
घन संग्रह करतो हो और सघरुथ साधुओके आहारके लिए चोकेकी 
व्यचस्या करतो हो । 

(व ) इसी ठृतोय प्रकाशमे अपरियग्रह महाव्रतका स्वरूप निर्देश 
३" हुए विद्वान लेखकने इलोक संख्या 6रे से १०० तकके अथमें लिा 

कि-- 


जो मनुष्य पहिले परिग्रहका त्यागकर निग्रेन्थताको स्वोकारकर पोछे 
किसो काय के व्याज ( बहाने ) से परिग्रहको स्वोकार करता है वह 
कूपसे निकलकर पुन: उसी कृपमे गिरनेके लिए उद्यत है *” १ दिगम्बर 
मुद्राकों घधारणकर जो परिग्रहकों स्वोकार करते हैं उनका नरक-निगोदमे 
जाना सुनिश्चित है।. 'बदि निम्न॑न्थ दोक्षा धारण करने को तुम्हारो 
सामथ्य नही है तो है भव्योत्तम | तुम श्रद्धामात्र धारणकर संतुष्ट रहो। 

इस प्रकरणमे लेखकने वर्तमान जेन साधुओंमे शिक्षिलाचारकी 
बढतो हुई प्रवृत्ति पर दुश्ख प्रगट करते हुए उसके निषेध करनेके लिए 
सम्बोधन किया है जो अति आवश्यक है। 

स्व० ब्र० गोकुल प्रसाद जो मेरे पिता थे। स्व० पं० गोपालदासजों 
बरेयाके पास वे अध्ययनाथे मोरेना गये थे। उनको एक नोटबुकमे 
गुरुजी द्वारा कथित कुछ गाथाएँ लिखी हैं । उनमें एक गाथा इस प्रकार 

भरहे पंचम काले जिणमुदहाधार होई सरगंथों । 
तब यरणसोल णासो5णायारो जाई सो णिरये ॥ 

अर्थातु-इस भरत क्षेत्रमे प>बमकालमे जिनमुद्रा ( नि्न॑न्थमुद्रा ) 
घारणकर पुन. वह मुनि सम्रन्थ ( सपरिग्रह ) होगा वह अपने तपश्च- 
रण और शोलका नाश करेगा तथा ऐसा अनयार ( निर्ग्रन्थ ) मरकको 
प्राप्त करेगा । 

यह प्राचोन गाथा किसो प्राचीन ग्रन्थकी है। ग्रन्थका नाम उसमें 
नहीं है । विद्वान लेखकका कथन इस आगम-गाथाके अनुसार सर्वथा 
संगत है। 

सारे शिथिलाचारकी जड़ परिग्रहकी स्वोकारता है और उसके 
मूलमे महिलाओ द्वारा संघ-संचालन भी एक जबरदस्त कारण है। इस 
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पद्धतिसे परम्पराका नाश हो रहा है और अनर्थ बढ़ रहे हैं। इस पर 
अंकुश लगे बिना शिथिलाचार दूर न होगा । 

इ्वेताम्बर १रम्पराके आचार-प्रन्थो मे भी ऐसा उल्लेख है कि आर्या 
( साध्वी ) सौ वर्षको उम्रको हो, उसके समस्त अंग्र कुष्ठरोग दवाश 
यलित हो चुके हो तो भी साधुको उससे एकान्तमे बात भो न करना 
चाहिये । 

इस शिथिलाचारकी बढती हुई प्रवृत्तिसे अनेक साधु कूलर- 
होटर, पाछकी, वाहन आदिका भी उपयोग करने लगे हैं जो सवंदा 
विपरीत है। इसका अन्त कहाँ होगा, यह चिन्तनोय हो गया है। 

साधुओ व आधथिकाओको बिना पादव्राणके पैदल ही विहार करने- 
की आज्ञा है ईयसिमितिका पालन करते हुए, परब्तु पालकोका उपयोग 
करने वालेकी ईयसिमिति केसे सधेगी? इसपर भी चतुर्थ अध्यायके 
इलोक १४, १५ मे प्रकाश डाला गया है । 

ब्रह्मचारो प्रतिमाधारो श्रावक भो निर्जीव सवारीका उपयोग करते 
हुए भी सजीव सवारीका त्याग करते है। वे घोडा-बैलयाडी, तागा, 
मनुष्यों द्वारा खीचे जाने वाले रिक्शा का त्याग करते हैं क्योकि इनसे 
पशुओ और मनुष्योको कष्ट उठाना पडता है तब पालकीको कंसे साधु- 
के लिए ग्राह्म माना जा सकता है, जो चार हाथ भूमि मिरखकर पाव 
बढाते एवं ईरया समिति पालते हे ? 

पच्चम प्रकाशमे इन्द्रिय-विजय पर अच्छा प्रकाश डाला गया है । 
जनन-इन्द्रिय और रसना-इन्द्रिय ये दो इन्द्रियाँ हो मनुष्यको बलवान हैं। 
जननेन्द्रियपर विजय प्राप्तकर ब्रह्मचयंकी स्वोकार करने वाले महा- 
पुरुषोको रसना-इन्द्रिययर भो अकुश छगाना चाहिए, यह नितान्त 
आवश्यक है। 

षष्ठ प्रकाशमे षडावश्यकोका वर्णन है। इसमें एक जिन स्तुतिमे 
भगवान महाबीरकी स्तुतिमे नौ पद्म तथा चतुविशति स्तुतिके चौबीस 
पञ्य बहुत सुन्दर रचे गये हैं। साधुओके साथ ही श्रावकोको प्रतिदिन 
पढनेके लिए बहुत उपयोगी है। 

इसी प्रकार प्रतिक्रमण आवश्यकका वर्णन करते हुए प्रतिक्रमण 
पाठकी भो तवीन रचना २५ पद्मोमे को है, जो बहुत उपयोगो है । 

सप्तम प्रकाशमें पञ्चाचारका विशद वर्णन है। वोर्याचारका वर्णन 
करते हुए विविक्त शय्यासनमे अभ्रावकाश, आतापन योग तथा वर्षा 
ग्रोग इन तीव तपस्याओंके स्वृरूपका यथोचित निदर्शन किया गया हूँ । 
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अष्टम अध्यायमें बारह भावनाओका सुन्दर चित्रण है, जो विशद 
है और श्रावक एवं साधुओंके लिये उपयोगी पाठ है। नवम अध्यायमे 
ध्यानका वर्णन है। दसवेंमें आथिकाओंके लिए विधि-विधान हैं। 
ग्यारहवेंमें सललेखनाका विधिवत्‌ वर्णन है। 

गहस्थाचार (देशन्नरत ) का वर्णन १२वें प्रकाशमें क्रिया गया है, जो 
अति संक्षेप रूप हैं। गृहस्थाचारका विशेष वर्णन होना चाहिये था, 
क्योंकि गृहस्थोंके लिए प्रतिपादित सभी ग्रन्थोमें प्राय १२ ब्रत, उनके 
अतिचार और ११ प्रतिमाओका संक्षिप्त विवरण हो पाया जाता है। 
इसका कुछ विशद वर्णन सागार-धर्मामृत ओर घममसंग्रह श्रावकाचारमे 
अवश्य है। 

आजको आवश्यकता है कि गृहरुषके लिए गृहस्थाचारका विशद 
वर्णन किया जाय। इससे गृहस्थोका जो अज्ञान शिथिलाचार या 
अनाचार है, वह दूर होगा । दूसरे वतमानके बदले हुए जमानेमे गहस्थ 
अपना धर्म कैसे पालें, उसे मार्गदर्शन मिलेगा। डॉ० पन्नाछालजोसे 
मेरा अनुरोध है कि वे गृहस्थाचारका विशद वर्णन करने वालो एक 
पुस्तक अलछगसे लिख देवे । ' 

तेरह॒वें प्रकाशमे संयमासंयम-लब्धिका सक्षिप्त वर्णन है । इस प्रकार 
यह ग्रन्थ १३ प्रकाशों ( अध्यायों ) में समाप्त हुआ है । 

अन्तमे परिशिष्ट जोड़ा गया हैं। इसमे वे विषय निबद्ध हे, जो 
यथास्थान वर्णनमें छूट गए हैं या जिनका विशद वर्णन या स्पष्टीकरण 
आवश्यक समझा गया । 

डॉ श्री पं» पल्लालालजों साहित्याचायेका यह प्रयत्न और परिश्रम 
सफल होगा और पाठक इसे पढ़कर लाभ उठावेंगे इस आशाके साथ 
विराम लेता हूँ। 


शगस्सोहमलाल शास्त्र 
श्री महावोर उदासीन आश्रम 
कुण्डलगिरि सिद्धक्षेत्र 
पो० कुण्डलूपूर ( दमोह ), म० प्र० 
७-१०-०पैदैदप 


लेखकीय वक्तव्य 


सम्यग्दशन धर्मंका मूल अवश्य है, पर मात्र सम्यर्दर्शनसे मोक्ष- 
रूप फलको प्राप्ति नहो हो सकती । मोक्ष-प्राप्तिके लिए तो सम्यग्दशंन 
ओर सम्यग्ज्ञानसे समन्वित सम्यक-चारित्रकों आवश्यकता है। जिस 
प्रकार मूलको उपयोगिता वक्षकों हरा-भरा रखनेमे है, उसी प्रकार 
सम्यग्दर्शनको उपयोगिता सम्यक्चारित्ररूपो वुक्षकों हरा-भरा रखनेमें 
है, इसीलिये उमास्वामों महाराज ने 'सम्पग्द्शन-झान-चारित्राणि 
मोक्षमार्ग: सूत्र द्वारा सम्यग्दर्शनादि रत्नत्रयकी पूर्णताकों हो मोक्ष मार्ग 
कहा है। सम्यक्त्व-चिन्तामणिमे सम्यग्दशनका और सज्ज्ञान-चन्द्रिका 
६ अपर नाम सम्यस्ज्ञान-चिन्तामणि ) में सम्यग्‌-ज्ञानका ब्रिस्तारसे वर्णन 
किया गया है। अब क्रमप्राप्त 'सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि* पाठकोके 
हाथमे है। इसमें सकल-चारित्र और विकल-चारित्रका साड्भोपाड़ु 
वर्णन किया गया है। 


समन्तभद्र स्वामोने हिंसा, असत्य, चौये, अब्रह्य और परिग्रह इन 
पाँच पापोके त्यागकों चारित्र कहा है। उन पापोका सकलदेश परित्याग 
करना सकल-चा रित्र है और एकदेश त्याग करना विकल-चारित्र हैं। 
सकल-चारित्र मुनियोके होता है और विकल-चारित्र ग॒हस्थोके । 


सकल चारित्रसे पाँच महाव्रत, पाँच समिति और तीन गुप्तियोकी 
प्रधानता हूं, विकल-चारिश्षमे पाँच अगृव्रत, तीन गुणव्रत और चार 
शिक्षात्रतोका वैभव हैं। सकल-चा रिज््के सामायिक, छेदोपस्थापना, 
परिहारविशुद्धि, सृक्ष्मसाम्पराय और यथाख्यात ये पाँच भेद हैं। इनमें 
सामायिक और छेदोपस्थापना चारित्र छठवेंसे लेकर नवम गुणस्थान तक 
होते हैं, परिहार-विशुद्धि सयम छठवें और सातवे गुणस्थानमे होता है, 
सूक्षमसाम्यराय, एकदशम ग्रणस्थानम हो होता है और यथाख्यात पंग्रम 
ग्यारहवेसे लेकर चोदहवे गुणस्थान तक होता हे । चौदहवें गुणस्थानमें 
जब परम यथाख्यात चारित्र होता है तब तत्काल मोक्षको प्राप्ति 
हो जाती है। उसके विना देशोन कोटि वर्ष तक यह मानव ससार- 
में अवस्थित रहता है। विकलू-चारित्र ( देश-चारित्र ) एक पर्चम 
गुणस्थानमें ही होता है। प्रारम्भके चार गुणस्थान असंयम रूप हैं। 
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आगममें चारित्रकी बड़ी महिमा बतलायों गई है। उससे मोक्षकों 
प्राप्ति होती है। यदि उसमें श्यूनता रहे तो उससे वैमानिकदेवको 
आयु बँधतोीं हैं। सकलचारित्रकी बात दूर रही, देशचारित्रकी भो 
इतनो प्रभता है कि उससे भी देवायुका हो बन्च होता है। जिश्व जोव- 
के देवायुकी छोड़कर अल्य किसो आयुका बन्ध हो गया है उसके उस 
पर्यायमें न अणृन्नत धारण करतेके भाव होते हैं और न महात्रत धारण 
करने के । 

नरकायुका बन्ध प्रथम गृुणस्थान तक होता है, तिबंड्च आयुका 
बन्ध द्वितोष गुणस्थान तक होता हैं। गाय गृणस्थानमें किसो भी 
आयुका बन्ध नहीं होता । चतुर्थ गुणस्थानमें देव और नारकोके नियमसे 
मनुष्यायुका और मनृष्यके चतुर्थसे लेकर सप्तम गुणस्थान तक देवायका 
ही बन्ध होता है। तियंञचक चतुर्थ और पञ्चम गुणस्थानोमें देवायुका 
बन्ध होता है। अष्टमादि गृणस्थामोंमें किसी भी आयुका बन्ध नहीं 
होता। आयुका वल्ध किये बिना जो मनुष्य उपशम श्रेणो माँहकर 
एकादश गुणस्थान तक पहुँच जाता है वह क्रमश: पतन कर जब सप्तम 
या उससे अधोवर्जी गुणस्थानोमें आता है तभी आयुका बच्धकर तद- 
नुसार उत्पस्त होता है । 

अविरत सम्यर्दृष्टि जीवके गुणश्रेणो गिर्जंश सदा नहीं होती जब 
स्वरूपकी ओर उसका लक्ष्य जाता है तब होती है। परन्तु सम्यक्‌ दर्शन 
सहित एकदेश चारित्रके धारक श्रांवक और सक्ल-चारित्रके धारक 
मुनियोके निरुतर होतो रहती है। समन्तभद्वस्त्रामीने सम्यग्दर्शन, 
सम्धम्तञान और सम्यक-चारित्रकी प्राप्तिका क्रम तथा उद्देश्य वर्णन 
करते हुए लिखा है--+ 

मोहतिमिरापहरणे दान लाभादवाप्तसंज्ञानः। 
रागद्रेषनिवृत्ये चरण प्रतिपद्चते साधु: ॥ 

अर्थात्‌ मोह ( मिथ्यात्व ) रूपी अच्यकारका नाश होनेपर सम्यगू- 
दर्तके लाभपूर्वंक जिसे सम्पशज्ञान प्राप्त हुआ है ऐसा भद्द परिणामी 
जीव रागद्वेषको दूर करने के लिए सम्यक्‌-चा रित्रक़ प्राप्त करता है। 

करणानुयोगके अनुसार जिस जोबके मिथ्यात्वके साथ अनन्तानु- 
बनती चतुण्क अप्रत्यास्यानावरण चतुष्कका अनुदय है और प्रत्यास्या- 
वावरण चतुष्क तथा सज्ज्वलन चतुष्कका उदय है उसके देशचारित्र 
होता है और जिसके मिथ्यात्वके साथ अनस्तानुबनन्धी चतुष्क अप्रत्या- 
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सुयानावरण चतुष्क और प्रत्यास्यानावरण चतुष्कका अमृदय तथा 
सम्ज्वलूत चतुष्क एवं हास्यादिक नो नोकषायोका यथासम्भव उदय 
रहता है उसके सकलचारित्र होता है। सञ्ज्वलनचतुष्ककी भो तीत्र, 
मन्द और मन्दतर अवस्थाएँ होती हैं। षष्ठ गुणस्थानसे लेकर दद्ाम 
गुणस्थानतक इनका यथासम्भव उदय रहता हैँ और उदयानुसार गुण- 
स्थानोकी व्यवस्था बनती है । 

कोई भवभ्रमणशोल भव्य मानव जब निग्नंश्थवारयंके पास जाकर 
दिगम्बर दीक्षा को प्रार्थना करता है तो उसको भावनाका परोक्षणकर 
आचार्य दिगम्बर साधुके मूलगुणोका वर्णन करते हैं--पाँच महात्रत, 
पाँच समिति, पड्चेन्द्रिय, विजय, छह आवश्यक और आचेलक्य आदि 
शेष सात गुण, सब मिलकर उनके २८ मूलगुण होते हैं। इस ग्रन्थमें 
मूलाचार आदि ग्रस्थोके आधारपर इन मूलगृणोका विस्तृत वर्णन 
किया गया है। मुनित्रतमें दृढ़ता प्राप्त करनेके लिए अनित्यादि द्वादश 
अनुप्रेक्षाओका भी कथन किया गया है। स्वाध्यायकी परिपक्‍्वताके 
लिये मार्गंगा और गृणस्थानोकी भी किचित्‌ चर्चाकों गई है। मोहनीय 
करमकी उपशमना और क्षपणाविधिका भी अल्प प्रतिपादन किया गया 
है। षडावश्यकोका वर्णन करते समय समाज, वन्दना, स्तुति, प्रतिक्रमण 
प्रत्याख्यान और कायोत्सगंकी विस्तृत चर्चाकी गयी है। इसके पाठभी 
विविध छन्‍्दोमे रचे गये है, जिन्हे लयके साथ पढनेपर बडा आनन्द 
आता है। 

इसो प्रकार आयिका-दीक्षाकी प्रार्थना करनेपर आंथिकाओबके कतंव्य- 
की विधि प्रदर्शितकी गयी है। अन्तमे श्रावकधर्मकी उत्पत्ति और 
प्रवत्तिका वर्णन किया गया है। परिशिष्टमें अनेक उपयोगी विषयोका 
संकलन हे । 

पाण्डलिपि तैयार होनेपर अहारजीमे चातुर्मासके समय पूज्यवर 
आचार्य विद्यासागर जोक पास वह परीक्षणार्थ भेजी गई थी। प्रसन्नता 
की बात हैं कि उन्होने ब्र० राकेश जीके साथ इसका भाद्योपान्त वाचन 
कर जो सशोधन या परिवतंन सुझाये थे, यथास्थान कर दिये गये । 

इस सम्यक्‌ चारित्र-चिन्तामणिकी रचना खुरईको वाचमाके बाद 
हुयी । अत. वाचनमे रखे गये कषायपाहुड, पुस्तक १३ की चर्चाओसे 
यह ग्रन्थ प्रभावित है। कषायन्माहुडके कुछ स्थल शंका-समाधानके 
रूपमें उद्धत भी किये गए हैं। 
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वोर-से वॉ-मन्दिर-ट्रस्टसे उसके मानद मंत्रों श्री शॉँ० दरबारीलाल 
जी कोठिया द्वारा सम्यग्दशन और सम्यरज्ञानका सिरूपण करने वाले 
सम्यकक्‍्त्व-चिस्तामणि और सम्यकज्ञान-चिन्तामणि थे दो ग्रन्थ पहले 
प्रकाद्षित हो चुके हैं, जो विद्वज्जनोंके द्वारा समोक्षित और समादुत 
हुए हैं। अब उसी ट्रस्टसे उन्हीं डॉ० कोठियाजीके द्वारा इस सम्यक्‌- 
चारित्र-विन्तामणिका भी प्रकाशन हो रहा है। इसको प्रसन्नता है । 


ग्रस्थका प्रतिपाद्य विषय जिन सूलाचार, मूलाराधना तथा कषाय- 
पाहुड आदि सिद्धास्त-ग्रन्थोंसे लिया गया है, मैं उनके रचयिताओंका 
विनीत आभा री हूं। पद्य-रचना और तत्त्व-निरूपणमे हुई त्रुटियोंके लिये 
विद्वद्वर्गसे क्षमाप्रार्थी हें। इन्हें वे सोहादंभावसे पढें ओर सूचित करें 
कि इसमे आगमके विरुद्ध तो कही कुछ नहीं लिखा गया है। तीनोमे 
लगभग साढ़े तोन हजार इलोकोंकी रचना विविध छन्दोमे हुई है। यह 
मेरे जोबन-निर्माता पूज्यवर गणेशप्रसादजी वर्णीकि शुभाशीर्वादका 
ही फल है । 


ग्रन्थकी भूमिका जैनागमके मर्मज्ञ पं जगन्मोहनलालजी शास्त्रीने 
लिखनेको कृपा की है। एतदर्थ उनका आभारो हूँ। ग्रन्थका प्रकाशन 
वीर-सेवा-मन्दिर-ट्स्टके मानद मंत्री डा" दरबारोलालजी कोटियाके 
सौजन्यसे सम्पन्न हुआ है, अतः उनके प्रति भाभार प्रकट करता हूँ । 
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सम्यकचा रित्र-चिन्तामणिः 
प्रथम प्रकाश 
सामान्यमुल्गुणाधिकार 


अब 'सम्यकत्व-चिल्तामणि के द्वारा सम्यग्दरंन और 'सज्ञान- 
चन्द्रिका'के द्वारा सम्यग्ज्ञानकका वर्णन करनेके पश्चात्‌ सम्यकचारित्र- 
का वर्णन करनेके लिये 'सम्यक्चारित्र-चिस्तामणि' ग्रन्थका प्रारम्भ 
करते हैं। निरविध्त ग्रन्थ-सम।प्॒तिके लिये प्रारम्भमे मद्भ लाचरण करते हैं। 


ध्यानानले येन हुताः समस्‍्ता रागादिवदोधा भवदुःछदास्ते । 
आहुन्त्पविश्लाजितमत्र वन्‍्दे जिन जितानम्तभवोप्रदाहम | १॥ 


क्षयें--जिल्होने सासारिक दु.ख देने वाले उन प्रसिद्ध रागादिक 
समस्त दोषोको ध्यानरूपी अग्निमे होम दिया है, जो अष्ट प्रातिहाय॑- 
रूप आहुनतय पदसे सुशोभित' हैं तथा जिन्होंने अनन्त भवसम्बन्धी 
तीव्र दाहको जीत लिया है--नष्ट कर दिया है, उन जिनेरद्र भगवान्‌ 
को मैं नमस्कार करता हूँ ॥ १॥ 


निहत्य कर्माष्टकशत्रुसस्यं लोकाग्रमध्ये निवसन्ति ये तानू। 
सिद्धान विशुद्ान जगति प्रसिद्धान्‌ बन्दे सदाहूं निजभावशुदध्य ॥ २ ॥ 
अर्थ--जो अष्टकमे समूहरूप शत्रुकी सेनाको नष्टकर लोकके अग्र- 
भागमे निवास करते है, जो विशुद्ध है तथा जगतमे प्रसिद्ध हैं उन सिद्ध 
परमेष्ठियोको मैं अपने भावोकी शुद्धिके लिये सदा नमस्कार करता 
हूँ ॥२॥ 
आचायंवर्यान गुणरत्नधुर्यान बहुभुतान्‌ विश्यहितप्रसक्तान्‌। 
साधन सवा भायससाधनोत्कान्‌ नमामि नित्यं वर सक्तिभाबात्‌ ॥ ३ ॥ 
अर्थ--गुणरूपी रत्नोंसे श्रेष्ठ उत्तम आक्षार्योको, सब जीवोके हितमे 
संलग्न उपाध्यायोको और सदा आत्मकल्याणके सिद्ध करनेमे उत्कण्ठित 
साधुओंको मैं उत्कृष्ट भक्तिभावसे नित्य ही नमस्कार करता हूँ ॥ ३ ॥ 
सस्यपवयवर्स्था प्रविधाय य'* प्राक्‌ सम्पालयासाप्त प्रजातमृहस। 
विरण्य पश्चाद भवतो मनालों प्रदर्शधापात शिक्‍त्य ब्त्मे॥ ४ ॥ 


२ सम्यक्चारित्र्नचन्तामणि 


तमाविदेव॑ सुरजातसेव॑ भष्योघवन्श जनताभिनन्धम्‌ । 
गुणलंतन्त॑ महसा हुसनन्‍्त॑ विश्वान्य देवान्‌ कृतरागिसेवान्‌॥ ५॥ 
प्रणम्य भक्‍त्या भवभव्मनाय चारित्रचिन्तामणिमत्र वक्ष्ये। 
ये सन्ति केचिन्मतिसान्धभाजतेषां कृतेई्यं॑ सम सत्प्रयासः॥ ६॥ 
अतो न विद्ज्जनमाननीयंबधेविधेष॑ सयि दोसंनस्पस्‌। 
श्तस्थ सेवा महनीय कार्यमित्येब हेतोरहमनत्र॒ लग्न ॥ ७ 0 
यो वतंते यस्य निसर्गंजातो न तस्य लोपः सहसा प्रसाध्य:। 
चारित्र्तिन्तामणिरेव लोके चिम्त्याभिदाने सततं प्रसिद्ध: ॥ ८ ।। 


अरथे--जिन्होने पहले समीचोन व्यवस्थाकर प्रजा-समूहका पालन 
किया था और पश्चात्‌ संसारसे विरक्त हो सब लोगोको मोक्षका मार्ग 
दिखलाया था, देवोने जिनको सेवाक्री थो, जो भव्यसमूहके द्वारा 
वन्दनीय थे, जनसमृहके अभिनन्दनोय थे, गुणोसे शोभायमान थे 
तथा रागी मनुष्योके द्वारा सेवित ससारके अन्य देवोकी जो अपने 
तेजसे हँसी कर रहे थे उन आदिदेव--वृषभनाथ भगवान्‌को मैं 
संसार परिश्रमणका नाश करनेके लिये भक्तिसे प्रणाम कर यहा 
चारित्र-चिस्ताम्णि' ग्रन्थको कहूंगा। इस ससारमे जो कोई बुद्धिकी 
मन्दतासे युक्त हैं उनके लिये मेरा यह सत्प्रयास है। अत विद्ज्जनोके 
द्वारा माननोय ज्ञानोजन मेरे ऊपर दौमेनस्य न करे--इसने यहू ग्रन्थ 
क्यो रचा, ऐसा भाव न करे | श्रुतकोी सेवा करना एक अच्छा काये है, इसी 
हेतुसे मै इस कार्यमे संलग्न हुआ हूँ। जिसका जो निसग जात-स्वभाव 
होता है उसका लोप भो तो सहसा नही क्रिया जा सकता । इस जगतमे 
चारित्रहूपो चिन्तामणि हो अभिलषित पदार्थोके देनेमे निरष्तर प्रसिद्ध 
है, अत. उसका वर्णन करता हूं ॥ ४-८ ॥ 


आगे चारित्रका लक्षण कहते हैं-- 
संसारकारणनिव॒तिपरायणातां 
या कसंबन्धननिवृत्तिरियं सुनीनाम्‌। 
सा कशथ्यते विशववोधधरंमनीरद- 
श्चारिश्र॒मत्र शिवसाधनमुण्यहेतुः ।। ९ ॥। 
अर्थु--संसारके कारण मिथ्यात्व तथा हिंसादि पापोको निवृत्ति 


करनेमे तत्पर मुनियोकी जो कर्म-बन्धनसे निवृत्ति है-कर्मबन्धनके 
कारणोको दूर करनेका प्रयास है वहो नि्ल ज्ञानके धारक मुनिराजो- 


प्रथम प्रकाश रे 


के द्वारा चारित्र कहा जाता है। इस जगत्‌मे चारित्र हो मोक्ष प्राप्तिका 
प्रमुख हेतु माना गयां है ॥ द ॥ 
अथवा 
मोहध्वास्तापहारे प्रकटितविशवज्ञानपुञ्जो जनो यो 
रागादीनां निव॒त्ये परिहरति सदा पापतापं दुरन्तम्‌ । 
चारिश्र तन्मुनोस्रे! शिवसुखसदन कीर्त्यते कोतिपात्रे- 
राचार्येरात्मनिष्ठेनिखिलमुणधर: स्वात्मसंवेदनादूयेः ॥१०॥ 
कर्थ--मोह--मिथ्यात्वरूपो अन्धकारके नष्ठ हो जानेपर प्रकद 
होने वाले निर्मल ज्ञान समूहसे युक्त मनुष्य, रागादिक विभाव भावों 
को नष्ट करनेके लिए जो सदा दु खदायी पापरूपो सन्तापका त्याग 
करता है वही आत्मनिष्ठ--आत्मध्यानमे लोन, समस्त गृणोका धारक 
तथा स्वात्मानुभूतिसे युक्त यशस्वी, मुनिराज आचायोंके द्वारा चारित्र 
कहा जाता है। यह चारित्र मोक्ष सुखका सदन है-अर्थात्‌ चारित्रसे 
हो मोक्ष सुखकी प्राप्ति होती है॥। १० ॥ 
अथवा 
आत्मस्वभावे स्थिरता मुनोतां या बतंते स्वात्मसुखप्रदात्रो । 
सा कोत्यंते निर्मेलबोधवद्धूिश्चारित्र नाआा परसाथंतश्च ॥ ११॥ 
अर्थ--निइचयनयसे मुनियोकी, स्वात्मसुखको देनेवालो जो आत्म- 
स्वभावमे स्थिरता है वही निर्मल ज्ञानधारी मुनियोके द्वारा चारित्र कहा 
जाता है ॥ ११॥ 
अथवा 
हिसादिवापादू व्यवहारतो या भवेन्सुनीनां विनिवृत्तिरेषा। 
चारित्रनाम्ता भूवि सा प्रसिद्धा कर्मोंघकक्षानल पुज्जमूता ॥ १२ ॥॥ 
अर्थ--व्यवहारनयसे-- चरणानुयोगकी पद्धतिसे मुनियोकों जो 
हिसादि पापोसे निवृत्ति है वहो पृथिवीपर चारित्र नामसे प्रसिद्ध है। 
यह चारित्र कमंसमूहरूप वनको भस्म करनेके लिये अग्नि समूहके 
समान है ॥ १२ ॥ 
भागे चारित्रको कौन मनुष्य प्राप्त होता है, यह कहते हैं-- 
मोहस्य प्रकृतीः सप्त हत्था प्राप्ससुदर्शनः । 
कसंभूसिससुस्पतो लरो भव्यत्वभूषितः ॥ १३ ॥। 
तस्वज्ञानयुतोी. भीतो भवश्ममणसम्तते! । 
आजबं जबसिस्धोश्च तोरं प्राष्य प्रसस्तष्ती;॥ १४॥ 


छठ सम्यक्चारितविन्तामणिः 


प्रत्याख्यानावतेर्जाते नुदये शान्तिभूषित:ः । 
चारित्र लभते कश्चिन्‌ सति सठज्वलनोदये ॥ १५॥ 
संयमलब्धिरित्येषाएइबद्धायुषकस्य सम्भवेत्‌ । 
बद्धदेवायुषों वा स्थास्नान्यस्य जातुचिद्‌ भतेत्‌ ॥ १६॥ 
बढ़देवेतरायुष्कोष्णब्तू॑ वा महादब्नतम्‌ । 
सन्धर्तू' नेव शक्‍नोति नियोगादिह जन्मनि ॥ १७॥ 


अर्थ--मोहनीयकी सात प्रकृतियोको नष्टकर उपशम, क्षय या क्षयो- 
पशमकर जिसने सम्यग्दर्शन प्राप्तकर लिया है, जो कर्मभूमिमे उत्पन्न है, 
भव्यत्वभावसे सहित है, तत्त्वज्ञानसे युक्त है, संसार-भ्रमणकी सन्ततिसे 
भयभीत है तथा संसाररूपी समुद्रका तट प्राप्त होनेसे जिसकी बुद्धि 
प्रसन्‍न है-संक्लेशसे रहित है, प्रत्यास्यानावरण कषायका अनुदय 
होनेसे जो शान्तिसि विभूषित है ऐसा कोई मनुष्य सज्वलन तथा 
नोकषायोका यथासम्भव उदय रहते हुए चारित्रको प्राप्त होता है। 
यह सयमलब्धि--चा रित्रकी प्राप्ति उस मनुष्यको होती है जो अबद्धा- 
युष्क है अर्थात्‌ जिसने अभी तक परभव सम्बन्धी आयुका बन्ध नहीं 
किया है और यदि किया है तो देवायुका ही बन्ध किया है अन्य 
किसीको यह संयमलब्धि प्राप्त नहीं होती । क्योकि ऐसा नियम है 
कि जिसने देवायुके सिवाय अन्य आयुका बन्ध कर लिया है ऐसा जीव 
इस जन्ममे न तो अणुब्रत धारण करनेमे समर्थ होता है और न महाकत्रत 
धारण करनेमे । तात्पर्य यह है कि संयमलब्धि और सयमासंयम लब्धि 
उपयुक्त जोवको ही होतो है ॥ १३-१७ ॥ 


आगे मुनिदीक्षा लेनेवाला मनुष्य क्या करता है, यह कहते हैं-- 
बन्धुवर्ग समापृष्ठछय भड़वत्वा स्नेहस्प बन्धनस्‌ । 
पश्चाक्षीविजयं कृत्वा बिरक्तो देह पोषणात्‌॥ १८॥ 
विपिने सुनिभियुक्त करुणाकरसन्निभम्‌ । 
अवाग्विसर्ग वपुषा भोक्षसागनिरूपषकर्म्‌॥। १९ ॥ 
गुर सम्प्राप्य तत्पाद-युगल विनमन्मुदा । 
प्रार्थयते-दयासिन्धो ! भां तारय भवार्णबात्‌ ॥ २० ॥ 
न से कश्चिद्‌ भवे नाहूं ब्तें कोषपि कस्यचित्‌। 
भवत्पावद्यं समुक्त्वा शरणं नेब विद्यते॥ २१ ॥। 
दत्या भिपग्नं्यसन्दोक्षां तारयेह भवाब्धितः। 
इत्यं. सस्प्राष्य॑ तत्पावदरद्वृदत्तविछोचन, ॥ २२॥ 


प्रथम प्रकाश ५ 
अश्ुसिक्तमुश्वस्तिष्ठेतू तत्य वागमतोत्सुकः। 


भर्थ--मुनि दीक्षा धारण करनेके लिये उत्सुक भव्यमानव, बन्धुवर्ग से 

पूछकर, स्नेहरूपो बन्धनकों तोडकर तथा पच इन्द्रियोपर विजय 
प्राप्तकर शरीर पोषणसे विरक्‍त होता हुआ वनमे उन गुरुके पास जाता 
है जो अनेक मुनियोसे सहित हैं, दयाके मानो सागर हैं औद वचन 
बोले विना ही शरीर द्वारा-शरीरकी शान्‍्तमुद्राके द्वारा हो मोक्ष- 
मार्गका मिरूपण कर रहे हैं। गुरके पास जाकर वह उनके चरण युगल 
को नमस्कर करता हुआ हषंपू्वक प्रार्थना करता है--है दयाके सागर ! 
मुझे ससाररूपो सागरसे तारो-पार करो | ससारमे मेरा कोई नही है 
और मैं भो किसोका कुछ नहो हूँ, आपके चरण युगलको छोड़कर अन्य 
कुछ शरण नही है, अत- आप निग्रनेन्थ दीक्षा देकर इस ससार-सागरसे 
पार करो। इस प्रकार प्रार्थना कर वह ग्रुरेके चरणयुगलपर दृष्टि 
लगाकर चुप बैठ जाता है। उस समय उसका मुख आँसुओसे भीग रहा 
होता है और वह गुरुके वचनामृतके लिये उत्सुक रहता है ॥ १८-२२॥ 
आगे गुरु क्‍या कहते हैं, यह बताते हैं-- 

गुरु: प्राह सहाभव्य ! साधु संचिन्तित त्वया॥ २३ ॥ 

ससारो5य महादु.खबक्षकन्दोईस्ति सनन्‍्ततम्‌ । 

श्रेय एतत्परित्यागे नादाने तस्य निश्चितम्‌ ॥ २४॥ 

गृहाणु सुनिदोक्षां त्वमेषंब भवतारिणी। 

साधुमूलगुणान्‌ बच्छि श्वूण ध्यानेन तानिह॥ २५॥ 

अर्थ--गुरु ने कहा- है महाभव्य ! तुमने ठोक विचार किया है। 

यह संसार सदा महादुःखरूपो वृक्षका कन्द है। इसका त्याग करनेमे' 
कल्याण निश्चित है, ग्रहण करनेमे नहीं । तुम मुनि दीक्षा ग्रहण करो, 
यही संसारसे तारनेवाली है। मैं मुनियोके मूलगुण कहता हूँ उन्हे तुम 
ध्यानसे सुनो ॥ २३:२५ ॥ 
आगे मूलगृणोके अन्तगंत पाँच महाबन्नतोका सक्षिप्त स्वरूप कहते हैं-- 

अहिसा सत्यमस्तेयं ब्रह्मचर्यापरिग्रहो । 

एतानि पतन्च कब्यन्ते महानश्नतानि सूरिभिः॥ २६॥ 

असस्थावरजीवानां हिसायाः वर्जन॑ नूभि.। 

अहिसा नाम बिशेय॑ महुक्नतसनुत्तममु ॥ २७ ॥ 


| सम्यक्चारित्र-चिन्तामणिः 


सुक्ष्मस्थलविभेदेन  द्विविधं वर्ततेध्नृतम्‌। 
तस्य त्यागो नृणां शेयं सत्य नाम महान्नतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सवंधा परवस्तुनां त्यागो ह्ास्तेयमुच्यते । 
दारा: स्वपरभेदेन दविविधा परिकोतिता:॥ २९ ॥। 
मनुजेस्तत्परित्यागों ब्रह्मा नाम सहातव्तस्‌ । 
बाह्याभ्यन्तरभेदेन  द्विविधोडस्ति परिग्रहः ॥ ३० ॥ 
तस्य त्यागो नूभियंस्तु सो5परिप्रह उच्यते। 
महात्नतस्थरूप॑ वे गदित ते समासतः॥ २१॥ 


अरथे--अहिसा, सत्य, अचौय॑ं, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह ये आचार्यों 
द्वारा पाँच महात्रत कहे गये हैं। मनुष्य जो तरस और स्थावर जीवो- 
की हिसाका त्याग करते हैं वह अहिसा महात्रत है। सुक्ष्म और स्थूल- 
के भेदसे असत्य दो प्रकारका है । मनुष्योके जो दोनो प्रकारके 
असत्यका त्याग है वह सत्य महात्रत है। बिना दो हुई परवस्तुओका 
सर्वथा त्याग करना अचोर्य महात्रत है। स्व और परके भेदसे स्त्रियाँ 
दो प्रकारकी कहो गई हैं, उनका मनुष्यो द्वारा जो त्याग होता है वह 
ब्रह्मबचय नामका महात्रत है। बाह्य और आशभ्यन्तरके भेदसे परियग्रह 
दो प्रकारका है। मनुष्यों द्वारा उसका जो त्याग किया जाता है, वह 
अपरिग्रह महाव्रत कहलाता है। इस प्रकार मैंने तुम्हारे लिये सक्षेपसे 
पाँच महाब्रतोका स्वरूप कहा है ॥ २६-३१ ॥ 


आगे पाँच समितियोका स्वरूप कहते हैं-- 

ईय्याभाषेषणादानन्यासध्युत्सगंसं शिता: । 

महाम्नतस्य रक्षार्थ शेय समसितिपथ्चकम्‌ ॥ ३२ ॥। 
वियवादण्डसित भुभोभागं वृष्टदा सुनोश्वरं:। 
गम्यते यत्‌ सुविज्लेया हीयासमितिरत्र सा॥ ३३॥ 
हिता सिता प्रिया वाणी सुनिश्चिया ससुच्यते। 
भाषाससितिस्क्ता सा सत्यवागधिपेजिने: ॥ ३४ ॥ 
एकबार दिया भड़क्ते मुनियेत्पाणिपात्रयों: । 
एषणा समितिज्ञेया साधुकल्याणकारिणी ॥ २५ ॥ 
शानोपकरणादीनां ससीक्ष्यादानसं स्थिती । 
आवाभन्याससंज्ञा सा समितिबंधसम्भता ॥ ३६॥। 
मलमृतन्नादिबाधाया निवृत्तिगेतजन्तुके । 
धासति फ्रियते या सा व्युत्सगंसमितिसंता।॥ ३७ ॥ 


था 
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अर्थ--ईर्या, भाषा, एघणा, आदान-न्यास ( आदान-निक्षेव ) और 

ब्युत्सगं ये पाँच समितिया महात्रतोकी रक्षाके लिये कही गई हैं । 
मुनिराज दिनमे जो चार हाथ जमीन देखकर चलते हैं वह ईयया समिति 
है। मुनि जो हित-मित प्रिय वाणीको बोलते हैं उसे सत्य वचनके 
स्वामी जिनेर््र भगवानने भाषा समिति कहा है। मुनि दिनमे एक बार 
जो यथाविधि पाणिपात्रमे भोजन करते हैं वह साधुओका कल्याण 
करने वाली ऐषणा समिति जानने योग्य है। ज्ञानके उपकरण शास्त्र, 
शौचके उपकरण कमण्डलू और संयमके उपकरण पीछो आदिको देख- 
कर उठाना रखना आदान-नन्‍्यास ( आदान-निक्षेपण ॥ समिति ज्ञानों 
जनोके द्वारा मानी गई है। जोवरहित स्थानमे मुनियो द्वारा जो 
मलमृत्र आदिकी बाधासे निवृत्ति को जातो है वह व्युत्सग या प्रति- 
ध्ठापना समिति मानों गयी है ॥ ३२-३७ ॥ 
आगे पञ्च-इन्द्रिय-जयका वर्णन करते हैं-- 

स्पशंन॑ रसन तल्राणं चक्ष्‌ अवणमेव च। 

हृषोकाणि समुच्यस्ते सम्यरज्ञानधरेनेरं: ॥ ३८ ॥ 

हृषीक्ाणां जय. कार्य: साधुदोक्षासमुद्यते:। 

ये हि दासा दृषीकाणा तेषां दीक्षा क्‍्य राजते ॥ ३९ ॥ 

कामिनीकोमलाड़े व्र॒ रूक्ष पाषाणखण्डके । 

रागद्ेषो न यस्य स्त: स भवेत्‌ स्पर्शनोज्जयी ।। ४० । 

दृष्टानिष्ट रसे भोज्ये साध्यस्थ्यं यस्प बिद्यते। 

रसनाक्षजयस्तस्थ शस्यते भवि साधुत्ति'॥ ४१॥ 

सोगन्ध्ये चाषि दोगंन्ध्ये माध्यस्थ्य न जहाति यः । 

प्राणाक्षबिजयो स स्थात्‌ कर्मेक्षपणतत्पर: ॥ ४२ ॥ 

मनोशे छामनोशे च रुपे यस्य न विद्यते। 

वेषम्प विप्रपत्तिश्व स चक्षुबिजयी भवेत्‌ ॥ ४३॥ 

निस्वायां स्तयने यस्थ साध्यरण्य नेव होयते। 

अवणाक्षजयी स स्थात्‌ साधुदीक्षाधरों नरः॥ ४४ ॥ 

यथा खलोनतो होना हयाः कापमगासिन, । 

तथा संयमतो होना लराः कापयगासिन:॥ ४५॥ 


अरथे--सम्यस्शानको धारण करनेवाले मनुष्योके द्वारा स्पर्शन, 
रसना, प्राण, चक्षु और कर्ण ये पाँच इन्द्रियाँ कहो जाती हैं। मुनि- 
दीक्षाके लिये उचद्यत मनुष्योको इन्द्रियोको जय करना चाहिये । क्योकि 
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जो इच्द्रियोके दास है उतकी दीक्षा कहाँ विराजती है, भर्थात्‌ु कही 
नहीं। सत्रोके कोमल शरोरभे और रूक्ष पाषाण खण्डमे जिसके राग, 
हेष नही है वह स्पशेनेन्द्रिय जयो कहलाता है। इष्ट और अनिष्ट रस 
वाले भोजनमे जिसको मध्यस्थता विद्यमान रहती है उसका रसनेन्द्रिय 
विजय प्रृथिवीपर साधुओके द्वारा प्रशसित होता है। सुगन्ध और 
हुगन्धमे जो मध्यस्थताको नहीं छोड़ता है वह कर्म-क्षयमे उद्यत 
प्राणेन्द्रियजयी होता है। मनोज्ञ और अमनोज्ञ रूपमे जिसके विष- 
मता ओर विरोध नही है वह चक्षुरिन्द्रिय विजयो होता है । निन्‍दा ओर 
स्तुतिमे जिसको मध्यस्थता नहीं छूटती वह मुनि-दोक्षामे तत्पर रहने 
वाला मनुष्य कर्णेन्द्रियजयी होता है। जिस प्रकार लगामसे रहित 
घोडे कुमागगंगामी होते है उसी प्रकार सयमसे रहित मनुष्य कुमार्ग- 
गामी होते हैं ॥ ३८-४५ ॥ 

आगे छह आवश्यकोका कथन करते है-- 


साधुनानुदिन॑ कार्य षडावश्यकपालनभ्‌ । 
समता वन्दना द्याषि स्तुतिस्तीथंकृतां सदा॥ ४६॥ 
प्रतिक्रणं च॒ प्रत्याख्यानं व्युत्सगं एबं च। 
इत्येते ड़ सुविशेया: प्रोक्ता आवश्यका जिने!॥ ४७ ॥ 
इष्टानिष्टपदार्थेष रागद्वेषविवर्जनम । 
सम्रता शस्पते. सद्द्रात्मशुद्धिविधायिनो ॥ ४८ ।॥ 
चतुविशतितीयेंशामेकस्थ स्तवनं. सुवा। 
कियते साधुना यसद्‌ वन्दना नाम कथ्यते॥ ४९॥ 
सबंतींकृतां भकत्या स्तवनं यद्‌ विधौयते । 
स्तुतिरावश्यक॑ ज्ञेयं मुनीनां मोददायनम्‌ ॥ ५० ॥ 
भूतकालिकदोषाणां प्रायश्चित्त विधायिनों। 
क्रिया या साधुसडुस्थ सा प्रतिक्रमण मतम्‌॥ ५१॥ 
साविकाले विधास्यामि जातुचिन्नेव पातकभ्‌ । 
इत्येब॑ यत्प्रतिज्ञान प्रत्याब्यानं तदुच्यते ॥ ५२ ॥ 
भ्न्तर्बाह्मो पधित्यागे कायमो हविवर्जनस्‌ । 
ध्यायं ध्यायं महामन्त्र व्युत्सगं! सोडइभिधोयते ॥ ५३ ॥ 
अर्थ--साधुको प्रतिदिन छह आवश्यकोका पालन करना चाहिये 
समता, वन्दना, तोर्थंकरोकी स्तुति, प्रतिक्रमण, प्रत्यास्यान और 
ब्युत्सगं ये छह आवश्यक जिनेन्द्र भगवान्‌के द्वारा कहे गये हैं, अतः 
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जानने योग्य है। इष्टनअनिष्ट पदायोंभे राग-देषका त्याग करना, 
सत्पुरुषोके द्वार समता कहो गई है। यह समता आत्म-शुद्धिको देने 
वाली है। चौबीस तीर्थंकरोमेसे किसी एक तोर्थंकरका हृषंपृरवक 
जो स्तवन किया जाता है वह वन्दना कहलातो है और सभो तीर्थंकरो- 
का भत्तिसे जो स्तवन किया जाता है वह स्तुति नामक आवश्यक कह- 
लाता है। यह आवश्यक मुनियोको आनन्द देनेवाला है। भूतकालीन 
दोषोका प्रायश्चित दिलाने वाली साधु समूहको जो क्रिया है वह प्रति- 
क्रमण मानों गईं है। भावों कालमे कभी भी ऐसा पाप नही करूगा इस 
प्रकारका जो नियम है वह प्रत्याव्यान कहलाता है। अन्तरजझ्भध और 
बहिरजड्भू परिग्रहका त्यागकर महामन्त्रका ध्यान करते हुए जो शरोर- 
से मोह छोड़ा जाता है वह व्युत्स्गं नामका आवश्यक कहलाता 
है॥ ४६-५३ ॥ 


भागे दोष सात गुणोका वर्णन करते हैं-- 


लोचाचेलक्पम्तत्तान भूशय्या5दन्‍्तधावनम्‌ । 
स्थितिभुक्त्येकभुक्ती चर सप्तेते शेष सदग्रुणा: ॥ ५४ ॥ 
मासद्येन  सासेस्तु त्रिभिर्मासचतुष्टयात्‌ । 
शिरःस्थान्श्मभक्चं स्थान कचान्‌ लुड्चेत्‌ प्रभोवतः॥५५॥ 


लुअचस्य दिवसे कार्य उपवासो नियोगत.। 
एकान्ते लुझ्चन श्रेष्ठमहंभावनिवारणात्‌ ॥ ५६ ॥ 
ब्रह्मचर्यस्थ शुदध्यर्थभाचेलक्य भुदा बहेत्‌। 
नेग्नंस्थ्ये. विद्यमानेषपि नाग्यं मुलगुणो सतः॥ ५७॥ 
चेलखण्डपरित्यागाद्‌ ब्रह्माच्य परोक्षयते । 
बस्त्रान्तविकृति्ष्टूं नेब शक््या शरोरिधिः॥ ५८॥ 
जोवहिसानिवृत्यर्थ बेराग्यय्य च ब॒ढ़ये। 
स्नानत्यागो विधातव्यः साधुसि:ः शिवसाधकं: ॥ ५९ ।। 
विष्टरादिपरित्यागे सृशय्या शरणं भसतस्‌। 
कट: परालपुज्जो था कदाचिद्‌ ग्राह्म उच्यते ॥ ६० ॥ 
रजन्या: परशिचमे भागे श्रमस्य परिहाणये । 
शेरते मुनयः किडिच्चिद्‌ भूषष्ठे जातु कर्कशे ॥ ६१॥ 
कुन्दपुष्पाभदल्तालों वृष्टवा राग: प्रजायते। 
तद्रागस्य विना शायादन्तधाबनमुस्यते ॥ ६२॥ 
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वासरे ह्ोकवाह यो स्थित्या पाणिपात्रयोः। 
भुडक्ते साधुरनातक्त्या तत्त्थितिभोजनं मतस्‌॥ ६३ ॥ 
एकस्मिन्‌ विवसे भुक्तिबेले दे विनिरूपिते । 
गृहिणां साधुसद्भस्तु सम्भुइक्ते होकवारकस्‌ ॥। ६४ ॥। 


अर्थ--केशलोच करना, नग्न रहना, स्‍्तान नहीं करना, प्रथिवोपर 
सोना, दातौन नही करना, खडे-खडें आहार करना और एक बार 
आहार लेना, ये मुनियोके शेष सात गुण माने गये हैं। दो माह, तोन 
माह अथवा चार माहमे शिर तथा डाढी मूछके केशोका हर्षपूंक 
लोच करना चाहिये। लोचके दिन नियमसे उपवास करना चाहिये । 
एकान्तमे केशलोच करना श्रेष्ठ है क्योकि उसमें अहंभाव-अहंकार नहीं 
होता। ब्रह्मचयंको शुद्धिके लिये हषपूर्वक नाग्न्यव्रत धारण करना 
चाहिये । निग्नेत्थ--निष्परिग्रह दशाके रहते हुए भी नाग्न्य ब्रतकों मूछ- 
गुण माना गया है। क्योकि वस्त्रखण्डका परित्याग होनेसे ही ब्रह्म- 
चयेकी परोक्षा होतो है। वस्त्रके भोतर होनेवाला विकार प्राणियोके 
द्वारा देखा नहीं जा सकता। जीव हिसाकी निवृत्ति तथा वैराग्यको 
वृद्धिके लिये मोक्षकी साधना करनेवाले साधुओको स्नानका त्याग 
करना चाहिये । बिस्तर आदिका त्याग हो जानेपर साधुओकोी 
भूशय्या ही शरण मानी गईं है। कभो चटाई और पुआल आदि भो 
ग्राह्म-प्रहण करने योग्य माने गये हैं। थकावटको दूर करनेके लिये 
मुनि रातरिके पश्चिमार्ध भागमे कर्कंश प्ृृथ्वो-पृष्ठपर कभो कुछ 
शयन करते है। कुन्दके फूल समान आभावालो दन्तपक्तिकों देख 
कर राग उत्पन्न होता है। उसका नाश करनेके लिये अदन्तधावन गुण 
कहा जाता है। मुनि दिनमे एक बार खड़े होकर पाणिपात्र हाथ 
रूपी पात्रमे अनामक्त भावसे जो आहार करते हैं वह स्थिति-भोजन 
नामका गुण है। गृहस्थोके लिये दिनमे भोजन करनेके लिये दो बेला 
कही गई है परन्तु साधु-समूह एक बार हो भोजन करते हैं उनका यह 
एक भक्त-मूलगण कहलाता है ॥ ५४-६४ ॥ 


इस प्रकार गुरुके मुखसे मूलगुणोका वर्णन सुन दोक्षाके लिए उद्यत 
भनुष्य क्या करता है, यह कहते हैं-- 


इत्थ मूलगुणान्‌ श्रु्वा गुरुवदनवारिजात। 
ओलित्युक्स्था मुदा जातो रोम्राओ्चित कलेबर:॥ ६५॥ 
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लुड्चित्वा पाणियुस्मेन कचात्‌ शिरसि संस्थितान्‌ । 
मुक्त्वा वस्त्रावुति स्व: सझजातोउ्सों विगम्बर:॥ ६६ ॥ 
गुरुणा कृत संस्कारों धृुतपिछ्छकसण्डलु:। 
शुशुभे. क्षीणसंसारः साधुसड्भानिनन्दित: ॥ ६७॥ 
करणानां.. विशुद्धि्या दर्शिता परमागमे । 
तां सम्प्राप्प परिप्राप्तो5प्रमत्तविरतस्थितिस ॥ ६८ | 
अन्तर्मुहृतंमध्येडइसो प्रमतविरतो3भवत । 
कृत्वारोहावरोहा. स॒ षष्ठसप्तमयोश्चिरम्‌ ॥ ६९॥ 
ध्‌त सामापिकच्छेदोपस्थापनसंयसः । 
विजहार महीपृष्ठे गुरुसड्भुसमम्वितः ॥ ७० ॥ 
अष्टाड्रसम्पक्त्वविभूषितो यो, यो शानशा्लोललसित समनन्‍्तात्‌ | 
चारित्रसौगन्ध्यतमन्यितो यः स मोक्षमार्गो मम सो क्षदः स्थात्‌ ॥ ७१॥ 


अर्थ--इस प्रकार गुरुदेवके मुख कमलसे मूलगुणोको सुनकर 
जिसका शरोर रोमाच्चित हो रहा था ऐसे उस भव्यने “ओमू' स्वोकार 
है, ऐसा कह दोनो हाथोसे सिरके केशोका लोच किया तथा वस्त्रका 
आवरण दूरकर वह शोप्न हो दिगम्बर हो गया। गुरुने जिसका 
संस्कार किया था जो पोछी और कमण्डल॒को धारण कर रहा था, 
जिसका संसार अल्प रह गया था तथा उपस्थित साधु समूहने जिसका 
अभिनन्दन किया था ऐसा वह नवीन दोक्षित, अतिशय सुशोभित हो 
रहा था। परमागममे करणो--अध प्रवृत्त तथा अपूर्वकरण आदि 
परिणामोकी जो विशुद्धि दिखलाई गई है उसे प्राप्तकर वह॒भप्रमत्त- 
बिरत नामक सप्तम गृणस्थानको प्राप्त हो गया। पश्चात्‌ अन्तमुह॒तेके 
भोतर प्रमत्तविरत हो गया। इस तरह वह छठवें और सातवे गुणस्थान- 
मे आरोह-अवरोह--चढना उतरना करता हुआ सामायिक और 
छेदोपस्थापना चारित्रसे युक्त हो गया। पश्चात्‌ गुरुआचार्य तथा 
सडू-सड्ूस्थ मुनियोंके साथ उसने पृथिवोपर विहार किया। 

ग्रन्थकर्ता कहते हैं कि जो अष्टाज़ सम्यग्दशंनसे सुशोधित है, 
ज्ञानको शाखाओसे उल्लसित-अतिशय शोभायमान है और चारित्ररूपी 
सुगन्धिसे सहित है ऐसा मोक्षमार्ग मुझे मोक्षका देनेवाला हो ॥ ६५-७ १॥ 

इस प्रकार सम्यक्चारित्रचित्तामणि ग्रल्थमे सामात्य 
रूपसे मूलगुणोंका वर्णन करनेबाला 
प्रथम प्रकाश पूर्ण हुआ । 


११ सम्यक्चारित्न-चिस्तामणि 


द्वितीय प्रकाश 


चारित्रलव्धिअधिकार 
मद्भलाचरण 


यरिच्द्रियाणि स्ववशीकृतानि 

चित्तत्य चाञुचल्य मनोरितण्च | 

तानू संयतान्‌स्वात्मविशुद्धियुक्तान, 

बन्दे. सदाहं शिवसौख्यसिद्ध्ये॥ १॥ 

क्ष--जिन्‍्होने इन्द्रियोको अपने अधोन किया है तथा चित्तको 

चचखलताको रोका है, स्वात्मविशुद्धिसे युक्त उन सयतो--ऋषि, मुनि, 
यति और अनगार भेदसे युक्त चतुविध साधुओको मै मोक्षसुखकी 
प्राप्तिके लिये सदा नमस्कार करता हूँ ॥ १॥ 


आगे चारित्रको कौन व्यक्ति प्राप्त करता है, यह लिखते हैं-- 


घारित्र लभते को5श्र क्वत्यः कोदकू च मानवः । 
कीबुक्‌ तस्पात्मभाव: स्थादिति चिन्ता विधीयते | २ ॥ 
सनुजः कर्संभस्युत्योड्रमंभू्मिज एवं. च। 
जञानोपयोगसयुक्त: सल्लेश्याभिः समन्वित: ॥ ३॥ 
पर्याप्तो' जागृतो योग्यद्रव्यक्षेत्रादिशुम्भित-। 
लभते चारित्रलब्धि कर्सक्षयविधायिनोम्‌ ॥| ४॥ 


प्रथमाहा चतुर्थादा पञ्चसाद्ा गुणादयम्‌ । 
प्राप्योति सयम॑ शुद्धि वर्धभानां समाश्चितः ॥ ५॥ 


अर्थ--इस पृथिवीपर कहाँ उत्पन्न हुआ केसा मनुष्य चारित्र- 
को प्राप्त होता है और उसका आत्मभाव कसा होता है ” इसका विचार 
किया जाता है। जो कमंभूमि अथवा अकमंभूमिमे उत्पन्न हुआ है, 
ज्ञानोपयोगसे सयुक्त है, शुभलेश्याओसे सहित है, पर्याप्त है, जागृत 
है तथा योग्य द्रव्य क्षेत्र आदिसे सुशोभित है ऐसा मनुष्य कर्म क्षय करने 
वाली चारित्रलब्धिको प्राप्त होता है। बढ़ती हुई विशुद्धित्री प्राप्त 
हुआ यह मनुष्य प्रथम, चतुर्थ अथवा प>चम गुणस्थानसे सयम-महात्रत 
को प्राप्त होता है। अर्थात्‌ इन गुणस्थानोस सयमको प्राप्त होने वाला 
मनुष्य पहले सप्तम गुणस्थानको प्राप्त होता है, पश्चात षष्ठ गुणस्थान- 
में आता है ॥ २-५ ॥ 
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आगे संयमलब्धिको प्राप्त करनेवाला कौन जीव कितने करण 
करता है और उन करणोमे क्‍या कार्य करता है यह कहते हैं-- 


कआद्योपशमसम्यक्त्वाल्लभते यदि सयसम्‌ । 
अध:प्रवत्प्रभति कुरुते करणत्रयम्‌ ) ६)। 
यदि वेदकसम्यक्यो वेदकप्रायोग्यवान्या । 
लभते संयमस्थानसनिब॒ुत्ति विहायथ तत्‌॥७॥ 
विशुद्ध्या वर्धभानोई्यं कुकते करणद्वयम | 
यदि क्षायिकसस्यक्त्वोी लूभते संयम शुभस्‌ ॥ ८॥ 
वर्धभानविशुद्ध्याठहथः कुरते करणदयम | 
स्थितिकाण्डकघातोइ्नुभागकाण्डक्सक्षतिः. ॥९॥ 
न्धापसरणादीनि गुणओेणी च संक्रमः। 
जायस्तेंप्पर्वकरणे नियमात्साधु. सन्‍ततेः ॥ १०॥। 
आयंद्ण्डरमुत्पश्न, फर्मभूसिज उच्यते। 
म्लेच्छलण्डोद भवो सत्योउकर्मभूमिज इष्यते ॥ ११ ।॥। 
आमंखण्डे समायान्ति ये साथ॑ चक्रवतिता। 
तेषु केचिद्‌ धरन्तोह मुनिदीक्षां सनातनोम्‌ ॥ १२ ॥ 


अर्थ--यदि अ्रथमोपशम सम्यर्दृष्टि मनुष्य संयमको प्राप्त होता 
है तो वह अधःप्रवृत्त आदि तोनो करण करता है। यदि वेदक सम्य- 
इदृष्टि या वेदक प्रायोग्यवानू--वेदककालमे स्थित मिथ्यादृष्टि सयम- 
स्थानको प्राप्त होता है तो वह विशुद्धिसे बढ़ता हुआ अनिवत्तिकरण 
को छोडकर शेष दो करण करता है। स्थितिकाण्डक घात, अनुभाग 
काण्डक घात, बन्धापसरणादिक, ग्रुणश्रेणो निर्जरा तथा अशुभ कर्मोका 
शुभ कमंरूप सक्रमण, ये सब कार्य मुनिसमूहके नियमसे अपूर्वकरण 
नामक करणमे होते हैं। आयंखण्डमे उत्पन्न हुआ मनुष्य कमंभूमिज 
कहा जाता है और म्लेच्छ खण्डोमे उत्पन्न हुआ अकमंभूमिज माना 
जाता हैं । दिग्विजय कालमे म्लेच्छ खण्डके जो मनुष्य चक्रवर्तीके साथ 
आये खण्डमे आते है उनमेसे कोई मनुष्य यहा श्रेष्ठ मुनिदीक्षा धारण 
करते हैं॥ ६-१२ ॥ 


आंगे सामायिक और छेदोपस्थापना चारित्रका स्वरूप कहते हैं-- 


सर्वंसावशसंयोगं॑ त्यकस्था केचिन्सुनोश्वरा: । 
भवसन्ति समताधारा धृतसाथायिका भुवि॥ १३॥ 


१४ सम्यक्चारितरनिन्तामणि 


सामायिकाच्च्युतो सत्यां पुमस्तत्रेव संस्थिता:। 
छेबोपस्थापनायुक्ता भवन्तोह मुनीश्वरा: ॥ १४ ॥। 
एतौ.. सुसंयबमो. ननसाषष्ठान्नवसावधिस्‌ । 
भवतो. सुनिराजानां जिनदेवनिरूषितोौ ॥ १५॥ 


अर्थं--इस भूतलपर कितने ही मुनिराज सर्वेसावद्य संयोग-समस्त 
पाप कार्योंका त्यागकर समता-साम्यभावके आधार होते हुए सामा- 
यिक चारित्रके घारक होते है और जो सामायिक चारित्रसे च्य॒त होने 
पर पुन! उसीमे स्थित होते है वे छेदोपस्थापना चारित्रके धारक 
कहलाते है। जिनेन्द्रदेवके द्वारा निरूपित ये दोनो उत्तम संयम मुनिराजो 
के छठवे गणस्थानसे लेकर नौवे गुणस्थान तक होते हैं ॥ १३-१५॥ 


आगे परिहारविशुद्धि सयमका वर्णन करते है-- 


त्रिशद्वर्षाणि यो धाम्नि सुखेन स्थितवान्‌ सदा | 
पश्चाद विरज्य भोगेभ्यस्तीर्थक्ृत्पादमलयो: ॥ १६।। 
दीक्षित्वा ह्मष्टवर्षाणि प्रत्याद्यानाभिधानकम्‌ | 
अधीत्य पूर्व यः प्राप्त: परिहारद्धि दुलेभाभ ॥ १७॥ 
गव्यूतिप्रमितं नित्य बिहरन्‌ नियसेन च। 
जीवराशों गमि कुर्बंन नच लिस्पति पापत:॥ १८॥ 
परिहारविशुद्धचवाल्यः संयभो स हि कथ्यते। 
षष्ठक्षप्तमयोर्धाम्नोरेव स्थात्परिशंसित: ॥ १९ ॥। 
आद्योपशमसद्दृष्टिमन:पयंयजो धवान्‌ । 
आहारकद्धिसपुक्तो नेत संलभते क्वचित ॥ २० ॥ 


अर्थ--जो तीस वर्ष तक सदा सुखसे घरमे रहा है, पश्चात्‌ भोगोसे 
विरक्त हो तीथंडू रके पादमूलमे दीक्षित हो आठ वर्ष तक प्रत्याख्यान 
पू्वंका अध्ययन कर दुलेभ परिहार विशुद्धि ऋद्धिको प्राप्त हुआ है, 
जो नियमसे प्रतिदिन दो कोश विहार करता है तथा जीवराशिपर 
गमन करता हुआ भी पापसे लिप्त नही होता अर्थात्‌ ऋद्धिके प्रभाव- 
से जिसके द्वारा जोबोका घात नही होता वह परिहार विशुद्धि संयम- 
का धारक कहलाता है। यह परिहार विशुद्धि सयम छठवे और सातवे 
गृणस्थानम होता है। प्रथमोपशम सम्यर्दृष्टि, मन'पर्यय ज्ञानी और 
आहारकऋद्धिसे युक्त मुनि कही भो इस सयमको प्राप्त नही 
होते हैं॥ १६-२०॥ 
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आगे सूक्ष्मसाम्पराय संयमका वर्णन करते हैं-- 
क्षपकर्णिमारुढः क्षपणाविधिमाण्तः । 
क्रमशः क्षपयन्‌ वत्त-मोह॑ दशसमाश्रयेत्‌ ॥ २१ ॥। 
आरद्ोपशमश्रेणों कश्चित्कमं महीपतिम्‌ । 
शमयन्‌ वृत्तमोहाबयं वशमं॑ गुणमाथ्येत्‌ ॥ २२ ॥ 
दशर्म धामसम्प्राप्तः: सूक्ष्मसंज्वलनो भवेत्‌। 
श्रेणीयुग्म॑ समारोह शक्तः क्षायिकदृग्भवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
अन्यस्त्‌ृपशमश्रे णीमेवारोढूं समर्थकः । 
आद्योपशमयुक्तो था वेदकेन युतोषपि बा॥ २४॥। 
कामपि श्रेणिमारोदूं नेव शक्‍नोति जातुचित्‌ । 
एतद्बत्त नियोगेन केवले दशसे भवेत्‌ ॥ २५ ।॥ 
अर्थ--क्षपकश्रेणोपर आरूढ़ तथा क्षपणाविधिको प्राप्त हुए मुनि 
क्रमसे चारित्र मोहका क्षय करते हुए दशम गृणस्थानको प्राप्त होते है 
और कोई मृनि उपशम श्रेणीपर आरूढ होकर चारित्रमोह नामक कर्मों 
के राजाका क्रमसे उपशम करते हुए दशम गुणस्थानक प्राप्त होते हैं । 
दशम गुणस्थानको प्राप्त हुए मुनि सुक्ष्मसंज्वलन-सूक्ष्मसाम्पराय 
संयमके धारक होते हैं। इस संयम वालेके मात्र सज्वलन लोभका 
सूक्ष्म उदय शेष रहता है। क्षायिक सम्यदुष्टि मनुष्य दोनो श्रेणियो- 
पर आएूढ होनेमें समर्थ रहता है परन्तु दूसरा-द्वितीयोपशम सम्य- 
रदृष्टि मनुष्य केवल उपहयम श्रेणोपर ही चढनेमे समर्थ होता है। 
प्रथमोपशम सम्यग्दृष्टि और क्षायोपशमिक सम्यगृदृष्टि मनुष्य किसो 
भो श्रेणोपर चढनेमें कभी समर्थ नहीं होता। यह सूक्ष्मसाम्पराय 
संयम नियमसे मात्र दशम गरुणस्थानमे होता है ॥ २१-२५ ॥ 
आगे यथाख्यातचारित्रका वर्णन करते हैं-- 
इतलो5ग्रे स्थाद्‌ ययाख्यातं चारित्रं शिवताधनम्‌ | 
मोक्षे किसपि चारित्र नास्तीति समये स्थितम ॥ २६॥। 
आत्मनो बीतरागत्य॑ स्वरूप यादृर्श सतस। 
तावृशं यत्र जायेत तब अथाव्यातमुच्यते । २७॥ 
क्षीणे वा हयुपशान्ते वा मोहनोयार्यकर्मणि । 
चारित्रं च यथार्पातं प्रश्टी भवति अ्रुवम्‌ ॥ २८॥ 
अथे--सु क्ष्ससाम्पराय संयमके आग्रे--देशम ग्रुणस्धानके आगे 
मोक्षका साधन स्वरूप प्रथाल्यात चारित्र होता हुँ। मोक्षमे कोई भो 
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चारित्र महों होता है-ऐसा आमगममें उल्लेख है। आत्माका वोतरागता 
रूप ज॑सा स्वरूप माना गया है वैसा जिसमे प्रकट हो जाता है वह 
यथाख्यात चारित्र कहलाता है। मोहनोय कर्मका क्षय अथवा उपशम 
हो जानेपर नियमसे यथाख्यात चारित्र प्रकट होता है। 
भावार्थ--औपशमिक और क्षायिकके भेदसे यथाख्यात चारित्र दो 
प्रकारका है। उनमेसे औपशमिक ययाख्यात सयम उपशान्त मोह नामक 
ग्यारहवें गणस्थानमे होता है और क्षायिक यथाख्यात क्षीणमोह बारहवे 
गुणस्थानसे लेकर चौदहवे गुणस्थान तक होता है ॥ २६-२८ ॥ 
आगे सयमसे पतित होकर पुन सयमको प्राप्त होनेवाले मनियोके 
करणो का वर्णन करते है-- 
संचमात्पतितो मत्यस्तीव्रसक्लेशतो विना । 
पुनश्चेत्सयम गच्छेत्‌ नाधप्‌वंकरण श्रयेत्‌॥ २९॥ 
यश्च सकक्‍लेश बाहुल्यात्पतित्वाप्सयम गतः। 
भूयश्चेत्सयम प्राप्तः स कुर्यात्‌ करणद्वयम्‌ ॥ ३० ॥ 


अर्थं-जो मनुष्य तोतऩ सक्‍लेशके बिना संयमसे पतित हो पुन 
सयमको प्राप्त होता है वह अप्‌र्वकरण नामक करणको नही करता 
है और जो सक्‍लेशकी बहुलतासे पतित हो असंयमको प्राप्त हुआ 
है वह यदि पुन. सयमको प्राप्त होता है तो करणद्वय- अध प्रवृत्त 
और अपूर्वकरण नामक दो करणोको प्राप्त होता हू । 

भावार्थ--सयमको प्राप्त हुआ मनुष्य बहुत सकक्‍्लेशको प्राप्त हुए 
बिना परिणामवश्ञ कर्मोको स्थितिमे वृद्धि किये बिना यदि असंयमपने 
को प्राप्त होकर पुन सयमको प्राप्त होता है तो न उसके अपूबे- 
करण परिणाम हो होते हैं और न स्थितिकाण्डक घात तथा अनुभाग 
काण्डक घात। किन्तु जो संक्लेशकी अधिकताके कारण मिथ्यात्व- 
को प्राप्त होनेके साथ असंयमको प्राप्त होकर अन्तमुंहतं॑ बाद या 
दीघंकाल बाद सयमको प्राप्त होता हैँ तो उसके अध:प्रवृत्त और 
अपूरवंकरण नामक दोनो करण होते है तथा यथाख्यात स्थितिकाण्डक 
घात और अनुभागकाण्डक घात भो होते हैं ॥ २६-३० ॥ 
आगे सयमको प्राप्त हुए मनुष्योकी प्रतिपात, प्रतिपथ्चमान और अप्रति- 
पात अप्रतिपच्यमानके भेदसे तोन स्थानोका वर्णन करते हैं-- 


प्राप्तस पममर्त्यानां प्रतिपाताविभेरत: । 
धरिप्रकाराणि धामानि वर्णितानि जिनागसे॥ ३१॥ 


हरा 
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संक्लेशस्य हि बआहुल्यात पतन्तो सानया यदि। 
अधःस्थाने समायाग्ति होपमान विशुद्धितः॥ ३२॥ 
पड्यम वा तुरीयं वा प्रयमं वा समागता:। 
प्रतिषाताभिधानेन कथ्पते तस्महृथितिः | ३३॥ 
संयम प्रतिपद्चन्ते यत्र धामनि सल्थिताः। 
प्रतिप्षमानं प्रोक्त सतद धासपरमागसे ।। ३४॥॥ 
एतब्द्रयातिरिक्तानि वरास्यानानि यान्यपि। 
लब्धिस्थानाभिधानानि कथ्यन्ते तानि स्रिभिः॥ ३५॥ 


अर्थे--संयम प्राप्त करने बाले मनुष्योंके प्रतिपात आदि-प्रतिपात 
प्रतिपद्यमान और अप्रतिपात-अप्रतिपद्यमानकी अपेक्षा जिनागममे 
तीन प्रकारके स्थान कहे गये हे। संक्लेशकी बहुलतासें घटतो हुई 
विशुद्धिसे नोचे पडते हुए मनुष्य यदि नीचे आते हे तो पञ्चम चतुर्थ 
अथवा प्रथम गुणस्थानमे आते हैं। उनके ये स्थात महर्षियोके हारा 
प्रतिपातस्थान कहे जाते हैं और जिस गुणस्थानसे मनुष्य संयमकरो 
प्राप्त होते है वे प्रतिपद्यमान कहलाते हे तथा इन दोनोसे अतिरिक्त 
जो संयमके स्थान है वे आचार्यों द्वारा लब्धिस्थान कहे जाते है । 


भावाथं-- संयमको प्राप्त हुए जोवोके संयमस्थान तोन प्रकार 
के हैं--१ प्रतिपात स्थान, २. प्रतिपद्यमान स्थान और ३ अप्रतिपात- 
अप्रतिपद्यमान स्थान । सयममे स्थित जीव सक्‍्लेशको बहुलतासे गिरकर 
जिन संयमासंयम, अविरतसम्यग्दृष्टि अथवा मिथ्यादृष्टि अवस्थाकों 
प्राप्त होते हैं वे प्रतिपातस्थान कहलाते हैं और जिनमे स्थितजोब 
विशुद्धतांकी वृद्धिसे संयमको प्राप्त होता है उन्हे प्रतिपद्यमानस्थान कहते 
है। तात्पयं यह है कि विशुद्धताकी हानिसे जहा गिरकर जाता है वे 
प्रतिपात स्थान हैं और विशुद्धताकी वृद्धिसि जोब जिस स्थानसे संयमकों 
प्राप्त होता है वे प्रतिपद्यमान स्थान हैं। प्रतिपात स्थान संयमसे गिरते 
समय होता है और प्रतिपद्यमान स्थान संयम प्राप्त होनेके प्रथम समयमे 
होता है। इन दोनोके अतिरिक्त अन्य जितने चारित्रके स्थान हैं वे सब 
लब्धिस्थान कहलाते हैं ॥ ३१-३४ ॥ 


आगे मोहनीय कमंकी उपशमनाका वर्णन करते हैं-- 


अयशोपशस्नाकारय भोहनीपस्थ कर्मणः | 
यभागर्म भवकक्‍्याति संक्षेेण पधासति॥ ३६ ॥ 


पद सम्पक्चारिस-जिन्तामणिः 


वेबशदृष्टिसंयुक्तः कश्चिद भव्यतमों नरः। 
अनन्तासुबन्धिको ध्मानादोनां चतुष्टयस्‌ ॥॥ २७॥ 
मिथ्यात्यादित्रिकं चेति प्रकृतीनां हि सप्तकम । + 
तुर्यादिसप्तभास्तेषु_ गुणस्थानेषु_ कुशत्रचित्‌ ॥ ३८॥ 
शमयित्वा भवेज्जञातृुपशम्े णिसस्मुखः । 
प्रागधःकरणं कु्बनू भवेत्‌ सातिशयों मुनिः॥ ३९॥ 
एतल्मिन्‌ हि गुणस्थाने विशुद्धि परमां दधत्‌। 
अपूवंकरणं धान हमते  शुद्धिसयुत)॥ ४० ॥ 


अरथ--अब मोहनीय कमंकी उपशमनाका कार्य आगम और अपनो 
बुढिके अनुसार संक्षेपमे कहता हूं । क्षायोपशमिक सम्यग्दशनसे सहित 
कोई भव्य पुरुष अनन्तानुबत्धी क्रोघ, मान, माया, लोभ इन चार, 
तथा मिथ्यात्व सम्यडमिथ्यात्व और सम्यकत्व प्रकृति इन तोन, इस 
प्रकार सात प्रक्रतियोका चतुर्थसे लेकर सप्तम गुणस्थान तक किसी भो 
गुणस्थानमे उपशम ( विसयोजना--अन्य प्रकृतिरूुप परिणमन ) कर 
द्वितीयोपशम सम्यर्दृष्टि होकर कभो उपशमश्रेणीके सन्‍्मुख हो अध - 
करणरूप परिणामकों करते हुए सातिशय अप्रमत्तविरत होते हैं। 
इस ग्रुणस्थानमे परम विशुद्धिकों धारण करते हुए अपूर्वकरण गुण- 
स्थानको प्राप्त होते हें तथा वहा पुवंकी अपेक्षा सातिशय शुद्धिसे युक्त 
होते हैं । 

भावार्थ -पहले बताया गया है कि प्रथमोपशम सम्यरदृष्टि और 
क्षायोपशमिक सम्यर्दुष्टि जीव श्रेणी माडनेकी योग्यता नही रखते । 
जब कोई क्षायोपश्मिक सम्यर्दृष्टि मुनि उपशमश्रेणी माडनेके सम्मुख 
होते हैं तब वे अनन्तानुबन्धी चतुष्क और मिथ्यात्वादि त्रिकका 
उपशम करते हैं। यहां अनन्तानुबस्धीके उपशमका अथे है अपने 
स्वरूपको छोडकर अन्य प्रकृतिरूप रहना। इसे अन्यत्र विसंयोजन 
कहा है और उदयमे नही आना यह दर्शन-मोहनोय त्रिक-मिथ्यात्वा- 
दिक त्रिकके उपशमका अथ्थे है। द्वितीयोपशम सम्यक्त्वको उत्पत्ति 
लब्धिसारादि अन्य ग्रन्थोमे अप्रमत्तविरत नामक सप्तम गुणस्थानमे 
बतलाई है परन्तु धवला पु० १ ( पृष्ठ २१० ) में असयत सम्यग्दृष्टिसे 
लेकर अप्रमत्तबिरत नामक सप्तम गुणस्थान तक चार गुणस्थानोमें 
रहनेवाला कोई भी जोव कर सकता है, यह बताया है। लब्धिसारादि 
प्रल्थोमे अनन्तानुबन्धी चतुष्कके उपशमको विसंयोजन नामसे कहा है 
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और यहाँ उपशम नामसे कहा है। यह शब्द भेद हो समझना चाहिये । 
उपशमश्रेणोके सम्मुख हुए मुनि सप्तम गुणस्थानका दूसरा भेद जो 
सातिशय अप्रमत्तविरत है उसे प्राप्त होते हैं तथा अध करणरूप परि- 
णाम करते हैं। इस गुणस्थानमे जो विशुद्धि होतो है उससे स्थिति- 
काण्डक घात आदि कार्य नहीं होते। पश्चात्‌ विशुद्धिकों बढाते हुए 
अपूर्वकरण--अष्टम ग्रुणस्थानको प्राप्त होते हैं। इस गुणस्थानको 
विशुद्धिसे स्थितिकाण्डक घात, अनुभागकाण्डक घात, गृणश्रेणो निजेरा 
और अप्रशस्त प्रकृतियोका शुभ प्रकृतिरूप संक्रमण होता है ॥ ३६-४० ॥ 


आगे अपूर्वकरण गुणस्थानमे होनेवाले का्यंका वर्णन करते हैं-- 


एतस्मस्तु गुणस्थाने विशुद्धया वर्धतेतराम्‌। 
एकेकान्तमु हर्तें सच सखयातस्प सहस्कस्‌ ॥ ४१ ।॥। 
कुरते स्थितिकाण्डानां संघातं तावदेव च। 
बन्धापसरणं कुरुते भावानां हि विशुद्धितः॥ ४२॥ 
एकेकस्मिन्‌ स्थितेर्घाते संहयातस्थ सहस्कम्‌ । 
घसेध्नुभागसघात॑ ग्रुणसंक्रर्ण॑ तथा ॥ ४३॥ 
समये. समयेइसंख्यगुणितां.. निर्जेरामपि। 
कु॒॑स्तन्तमुंह॒र्तान्तेडनिवुत्तिकरणं ब्रजेत्‌ ॥ ४४ ॥॥ 


अर्थ--इस अपूर्वकरण गुणस्थानमे मुनि विशुद्धिके द्वारा अत्यन्त 
बुद्धिको प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ इनकी विशुद्धि उत्तरोत्तर बढती रहतो है। 
इस विशुद्धिसे मुनि संख्यातहजार स्थितिकाण्डकोका घात करता है 
और भावोकी विशुद्धिसे उतने ही सब्यातहजार बच्धापसरण करता 
है। एक-एक स्थितिकाण्डकके घातमे संख्यातहजार अनुभागकाण्डक 
घात करता है, गणसंक्रमण करता है और समय-सययमे असख्यात 
गुणित निर्जराकों करता हुआ अन्‍्तर्मुहृतंके अन्तमे अनिवृत्तिकरण नामक 
नवम गुणस्थानको प्राप्त होता है । 


भावा्थं--यद्यपि अपूवंकरण गुणस्थानका काल अन्‍्तमुह॒त है तथापि 
उसके अन्दर असंख्यात लघु अन्तमुंहर्त होते हैं। तात्पय॑ यह है कि 
अन्तमुह॒तंसे मसल्यात भेद होते हैं ॥ ४१-४४ ॥ 


तिष्ठेबन्तसुंहुतेंन कुर्बाण!ः पूर्वजलू कियास्‌। 
परचावम्तसु हत कुर्यादन्‍्तरणकियाय्‌ ।। ४५ ॥ 


२० 


सम्यक्चा रित्व-चिन्तामणि 


ततश्य क्लीववेबस्य कुर्यावुपधशम तथा। 
अतोतेइन्तमु हुतें च स्त्रीवे<ं. शमयत्यतों ॥ ४६ ॥ 
ततश्च सत्यब्रेदस्थ सुकक्‍त्था नवकबन्धनस । 
सत्तास्थं निखिलद्रव्यं साध घटनोकषायके! ॥ ४७ ।। 
पुंवेदस्थ. नवब्रव्यं वध्यमानं स्ववोषतः । 
पश्चात्‌ समभ्ये समये गुणश्रेणीविधानतः ॥ ४८ ॥ 
संज्वलनस्थ रोषस्थ नवशथन्ध॑विमुच्य सः | 
सत्तास्थ॑ संचितद्रव्य॑ शभयत्येव भावतः ॥ ४९ ॥। 


पश्चादन्तमृहतेंन.. क्रोध. मध्यकथाययो: । 
शमयति ततः पश्चात्‌ सांज्वलनं नवबन्धनम्‌॥ ५०॥ 
ततो$संख्यगुणश्रेण्या वर्धभानविशुद्धितः । 
सांज्वलनस्थ मानस्यथ मुक्त्वा नवकबन्धनस्‌ ॥ ५१ । 
सत्तास्थसकलवब्रव्यं साधथ॑ सध्यकषाययो! । 
सानस्य निश्चिल द्वव्यं सत्तास्थं शमयत्यरम्‌ ॥ ५२ ॥ 
ततोह्संख्यगुणश्षेण्या. वर्धभानो विशुद्धित्ति:। 
अन्त हृतंमात्रेण.. भायां सध्यकषाययो: ॥ ४३॥ 


शमयित्वाल्पकालेन सानस्य नवयन्धनस । 
पश्चात्‌ समये. समयेध्संस्यातगुणभेणित ॥ ५४ ॥ 
सायाया नवक सुकत्वा सत्तास्थं शमयेत्पुन:। 
अग्रेसरस्ततोभृत्वा भायां सध्यकषाययो: ॥ ५५ ॥ 
शसयेन्नवक॑ द्रव्य॑ं सायायाश्व समाव्रजन्‌ । 
पश्चात्‌ समये समये गुणअ्षेणो विभागतः ॥ ५६ |। 
कु न्नुपशस लित्य.. वर्धमानविशुद्धित. । 
विदधत्‌ सुक्ष्मकृष्टि च भारहीन इवाभवत्‌ ॥ ५७ ॥ 
सांज्वलनस्य छोभस्य सुक््था नवफबन्धनम्‌। 
सत्तास्थ सकल द्रव्यं शमयत्येव पोरषात्‌ ॥ ५८ ॥ 
पश्चादन्तमु हतेंन. लो सध्यकषाययो: । 
शमसयेद्‌ विशुव॒ध्या स्वस्था निवुत्तिकरण स्थितः ॥ ५९ ॥ 
इत्यं सुक्त्वा नवद्रव्यमुच्छिष्टाबलिकं तथा। 
शेबस्थ मोहनीयस्य सर्वधोपशमों. भवेत्‌ ॥ ६० ॥ 
सुक्सकृष्टिगतं लोभ॑ वेदयन्‌ू_ दशसस्थितः । 
तस्याप्युपशघ हत्या शान्तमोहस्यितो भबेत्‌॥ ६१॥ 


कर 
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स्वधा शाग्तमोहोज्यसेकादशगुणस्थितः । 
भष:स्थ१कूसंयु रूशरत्कासारवव्‌ भवेत्‌ ॥ ६२ ॥। 


अथे--यह मुनि अन्तमुंह॒तं तक पूवंबत्‌ स्थितिकाण्डकघात आदि 
क्रियाओको करते हुए नवम गुणस्थानमे स्थित रहते हैं। पश्चात एक 
अन्तमुंहृतंके द्वारा अन्तरकरण करते हैं अर्थात्‌ अप्रत्याख्यानादि बारह 
कषाय और नौ नोकषायोके नीच और ऊपरके निषेकोकों छोडकर 
बीचके कितने ही निषेकोके द्रव्यको निक्षेपण कर बोचके निषेकोमे 
से मोहनोय कर्मका अभाव करते हैं। पश्चात्‌ नपुसकवेदका उपशम 
करते हैं, फिर अन्तर्मुहुतं व्यतीत होनेपर स्त्रोवेदका उपशम करते 
हैं। तदनन्तर पुरुषवेदके नवकबन्धकों छोड़कर सत्तामे स्थित उसके 
समस्त द्रव्यका छह नोकषायोके साथ उपशम करते है। पश्चात्‌ बढती 
हुई विशुद्धिके द्वारा अल्पकालमे स्वदोष--रागाशके कारण बंधते 
हुए पुरुषवेदके नवकबन्धका उपशम करते हैं। पश्चात्‌ समय-समय 
अर्थात्‌ प्रत्येक समयमे ग्रुणश्रेणी विधानसे संज्वलन क्रोधके नवक 
द्रव्यको छोडकर सत्तामे स्थित संचित द्रव्यका भावोकी विशुद्धतासे 
उपशम करते हैं। पश्चात्‌ अन्तमुंहृते कालके द्वारा मध्यम कषाय- 
अप्रत्याख्यानावरण और प्रत्याख्यानावरण सम्बन्धी क्रोधक उपशम 
करते हैं। पुनः संज्वलन क्रोधके नवकबन्धका उपशम करते हैं। तदनन्तर 
प्रति समय असख्यात' ग्रुणश्रेणीरूपसे बढतों हुई विशृद्धिके द्वारा 
संज्वलन सम्बन्धी मानके नवकबन्धकों छोडकर सत्ताम स्थित सकल 
द्रब्यका उपशम करते है साथ हो मध्यम कषाय सम्बन्धा मानके सत्ता- 
में स्थित सकल द्रव्यका शोघ्र ही उपशम करते हैं। पथ वात्‌ असख्यात 
गुणश्रेणी द्वारा विशुद्धिपि बढते हुए मुनिराज अन्तर्मुहर में मात्र काल- 
के द्वारा मध्यम कषाय सम्बन्धो मायाका उपशम कर यंज्वलन मानके 
नवकबन्धका उपशम करते हैं। पर्चात्‌ प्रत्येक समय असंख्यात 
ग्ुणश्रेणीसी सज्वलन मायाके नवकबन्धको छोडकर सत्तामे स्थित 
समस्त द्रव्यका उपशम करते हैं। पुन आगे चलकर मध्यम कषाय 
सम्बन्धी माया और सज्वलन मायाका उपशम करते है। प्रुना प्रत्येक 
समय असख्यात गुणश्रेणीरूपसे बढतो हुई विशुद्धिसे उपशम करते 
हुए सूध्मकृष्टि करते हैं और भारहोन जैसे हो जा . हैं। पश्चातु 
सज्वलन लोभके नवकबन्धकों छोड़कर सत्तामे स्थित पमस्त द्रव्य ॥ 
अपने पोरुषसे उपशम करते हैं। तदनन्तर अन्तमुंहुतमे मध्यम कषाय 
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सम्बन्धी लोभका विशद्धि द्वारा उपशम करते हुए नवम गुणस्थानमें 
ही रहते हैं अर्थात्‌ यह सब कार्य नवम गुणस्थानमे ही होते हैं। इस 
प्रकार नवक द्रव्य और उच्छिष्टावलीको छोडकर शेष मोहनीयका 
स्वंधा उपशम हो जाता है। पश्चात्‌ सुक्ष्मकृष्टिगत लोभका वेदन 
करते हुए दशम-सूक्ष्म साम्पराय गुणस्थानमे आते है और वहाँ उसका 
सज्वलन सम्बन्धों सूक्ष्म लोभका भो उपशम कर सब प्रकारसे उप- 
शानन्‍्त होकर ग्यारहवें गुणस्थानमे पहुंचते हैं। इस गुणस्थानवर्ती मुनि, 
नीचे बठो हुई कीचडसे युक्त शरद्‌ ऋतुके सरोवरके समान होते हैं । 


सावार्थं--इस गुणस्थानमे मोहनीयकमेंका उदय नहीं रहता, 
किन्तु सत्ता रहती है। उदय न रहनेसे परिणामोमे निमंलता रहती 
है परन्तु लघु अन्तमुंह॒तंमे सत्ता स्थित संज्वलन लोभका उदय आने- 
से मुनि | रकर नोचे गुणस्थानमे आ जाते हैं। यदि मृत्युकाल नही है 
तो वे क्रमसे नोचे आते हैं और मृत्यु हो जानेपर विग्रहगतिमे एक 
साथ चतुर्थ गृणस्थानमे आ जाते हैं। क्रमश छठवे गुणस्थान तक 
आानेके बाद कोई पुन. उपशमश्रेणोपर आरूढ हो जाते हैं। एक 
पर्यायमे दो बार उपशमश्रेणो माडी जा सकतो है और कोई मून्ति 
छठवें-सातवे गुणस्थानमे क्षायिकसम्यकत्व प्राप्त कर क्षपकश्नेणी माड 
कर मोक्ष प्राप्त कर लेते हैं पर ऐसे जीव अबद्धायुष्क होते हैं अर्थात्‌ 
उन्होंने अभी तक परभवकी आयुका बन्ध नही किया था। दीर्घ ससार 
वाले कितने ही मुनि ग्यारहवें गुणस्थानसे पतन कर क्रमशः मिथ्या- 
दृष्टि गुणस्थानमे भो आ जाते है और बहाँ एकेन्द्रिय आदिकी आयु 
बाधकर किच्चिदूनअधंपुद्गलपरावतेनके लिये भटक जाते हैं। उपशम- 
श्रेणी, एक भवमे अधिकसे अधिक दो बार और अनेक भवोको अपेक्षा 
सार बारसे अधिक नही माडी जाती। क्षपकश्नेणी एक बार ही प्राप्त 
होतो है और वह भो अवद्धायु ष्क मुनिके लिए ॥ ४५-६२ ॥ 


अब आगे मोहनोय कर्मकी क्षपणाविधि कहते हुए पहले क्षायिक सम्य- 
गदशनकी प्राप्तिका कथन करते हैं-- 


इतो5्प्रे स्रम्प्रवक्यासि मोहस्य क्षपणाविधिम्‌ । 
यधाविधिययाज्षास्त्रं सक्षेपेण. यश्रामति ॥ ६३ ॥ 


वेदकद्शा समायुक्तः कश्चिदासन्तभव्यकः । 
तुर्यादिसप्तमास्तेतु.. गुणस्थानेषु. केषुचित्‌ ॥ ६४॥ 
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केबलिहिकपादा्ना सन्निधाने.. ससागते । 

जिके वर्शनमोहस्प. वृत्तसोहचतुष्टयम्‌ ॥ ६५॥ 

एतत्सप्तप्रकृतीनों... क्षणणायां समुद्यतः 

प्रथम॑ कुरते यावत्करणानां त्रिक॑ पुन. ॥ ६६॥ 

तन्नानिवत्तिकालान्ते समं ह्ानचतुष्टयम्‌ | 

क्षपयित्वा पुनश्चायं कुरते करगत्रयम्‌ ॥ ६७ ॥ 

भाद्यदिक॑ समुल्लरूयानिवृत्तिकरणस्य च । 

गते संल्यातभागे वे भिश्यात्वं क्षपयरपसों ॥ ६५॥ 

पश्चादस्तमु हर्तेत सि्र॑ क्षपयति प्रुवस्‌ । 

ततो5्ग्रेबन्तमु हतेंन सम्यक्स्वप्रकृतिक्षयम ॥ ६९॥ 

कृत्वा क्षायिकसद्वृष्टिहुन्तुं घारित्रमोहकम्‌ । 

क्षपकर्भ णिमारोहुसुछामण विवधाति वे ॥ ७०॥। 

अर्थ--अब इसके आगे विधिपूर्वक शासुत्र और अपनी बुद्धिके 

अनुसार मोहनोय कमकी क्षपणा विधि कहूंगा। क्षायोप्शमिक सम्य- 
ग्दशनसे युक्त कोई निकट! भव्यजीव चतुर्थसे लेकर सप्तम तक किसी 
गुणस्थानमे केवलीद्विक, केवली ओर श्रुतकेवलीकी निकटता प्राप्त 
होनेपर दर्शनमोहकी तीव-मिथ्याख्ादिक और चरित्रभोहकी चार- 
अनन्तानुबन्धी चतुष्क, इन सात प्रकृतियोका क्षय करनेके लिये उद्यत 
होता है। प्रथम ही वह तीन करण करता है। उनमे अनिवृत्तिकरणके 
अन्त कालमे अनन्तानुबन्धी चतुष्कका एक साथ क्षय अर्थात्‌ 
विसंयोजन करता है-उसे अप्रत्यास्यानावरणादिरूप परिणमा देता है। 
पश्चात्‌ पुन तीन करण करता है। आदिके दो करण व्यतोत कर 
तृतीय करणका संख्यातवा भाग व्यतीत होनेपर वह मिथ्यात्व प्रकृतिका 
क्षय करता है अर्थात्‌ उसे सम्यग्मिथ्यात्वरूप परिणत करता है। पश्चात्‌ 
अन्तमुह्तमें सम्यग्मिथ्यात्वको सम्यक्त्व प्रकृतिरृप कर उसका क्षय 
करता है। इस तरह क्षायिक सम्यग्दृष्टि होकर चारित्रमोहका क्षय 
करनेके लिये वह क्षपकश्रेणिपर आरूढ़ होनेक। प्रयत्न करता है ॥६३०७०॥ 
भागे चारित्रमोहको क्षपणाकी विधि कहते हैं-- 

सो5पमन्तमुंहतेंन. ब्यतीत्याघ:.प्रव॒ुत्तत मं । 

अपूर्ंकरण गत्वा विशुद्धया वर्धतेतरा[्‌॥ ७१॥ 
१, जिसके अधिकसे अधिक चार भव बाकी हैं वहो जीव क्ष/|यिक सम्मर्दर्शन 

प्राप्त कर सकता है, अधिक भव वाला नही । 
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एतस्सिन्‌ हि गुणस्थाने ससये समये पुनः । 
असस्यगुणितश्रेणि-निर्जररों छुदते सदा ॥ ७२॥ 
एककास्तमुंहतेंन ह्ोकंकस्थितिकाण्ड कम्‌ । 
हत्वा स्वकोयकालानाः संख्यातस्व सहलकम्‌ ॥ ७३ ॥ 
प्रधातं स्थितिकाण्डाना कुरुतेष्यं महागुनिः । 
बन्धापसरण  चापषि कुछते तावदेब हि॥ ७४॥ 
ततोष्नुभागकाण्डानामसख्यगुणिताट्मनाम्‌ू_। 
घात॑ करोति पश्चाच्च प्रविशत्यनिवुत्तिकम्‌ ॥ ७५॥। 
तस्यापि संख्यभागेषु विधाय प्‌यंवत्‌ क्रियाम । 
शिष्टेषु सख्यभागेषु स्त्यानगुद्ध्यादिसशिनाम्‌ । ७६॥ 
'घोडशकमं भेदाना. क्षपर्णा विवधात्यसो । 


'पश्चावन्तमंहु्तेंन मध्यमाष्टफघायकस्‌ ॥। ७७ ॥ 
युगपत्‌ क्षपयेत्‌ साधुः शुक्लध्यानप्रभावतः | 
यद्वा' 


मध्यसाष्टकषायाणां. क्षपणानन्तरं भवेत्‌ ॥ ७८ ।॥। 
षोडशप्रकृतीना तु क्षपणाया अयं विधि । 
एक का न्तमुंहुर्तेन क्लोवस्त्रोन रवेदकान्‌ ॥ ७९ ॥। 
सज्वलनस्थ क्रोघादोन्‌ क्रमशः क्षपयेन्सुनि: । 
ततः सज्वलनं लोभ गृहोत्वा दशर्म त्रजेत्‌ ॥ ८० ॥॥ 
तत्र तस्थान्तिसेभागे तमपि क्षपयेद्‌ यति:। 
क्षणेन क्षीणमोहार्य ग्रुणस्थान ब्रजत्यसों ॥ ८१ ॥ 
कणो5पि विद्यते यावन्थोहनीयस्य कर्समण: । 
तावद्‌ू ध्रमति जोबवो5प्रमाजबंजब कानने ॥ ८२॥ 
ततो भुमुक्षसिर्मोह: क्षपणोयः प्रयत्नतः । 
मोहक्षये. भवेन्मत्यों. क्षणात्‌ कंवल्यसंयुतः ॥ ८३ ॥ 


अथं--क्षपकश्रेणिपर आरूढ होनेवाले वे मुनिराज अन्तमुंहुतं द्वारा 


अध:प्रवृत्ततरण गुणस्थानको व्यतीत कर अपूर्वकरण गुणस्थानको प्राप्त 


१ 


डे 


स्थानगृद्धि, निद्वा-निद्रा, प्रचला-प्रचला, नरकगति, नरकगध्यानुपूर्षी, 
तिर्यग्गति, तियंग्गत्यानुपूर्वी, एकेन्द्रियजाति, द्वीन्द्रियजाति, त्रीन्द्रियजाति, 
चतुरिन्द्रियजाति, आतप, उद्योत, स्थावर, सूक्ष्म, साधारण इति नाम्नायु। 
सत्कर्मप्राभृतापेक्षया । 

कषायशआ्आभृतकी अपेक्षा । 
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होते हैं और वहाँ विशुद्धिसे अत्यन्त बढ़ते रहते हैं। वे मुनि इस 
गृणस्थानमे प्रति समय असंख्यात गृणश्रेणि निजेरा करते हैं। एक एक 
अन्तमुंहृतंमे एक-एक स्थितिकाण्डकका घात कर अपने कालके भीतर 
सख्यात हजार स्थितिकाण्डक घात करते हैं तथा उतने ही बन्धापसरण 
करते है। पश्चात्‌ असंख्यात गुणित अनुभागकाण्डकोका घात करते 
हें। इस सबके पश्चात्‌ वे महामुनि अनिवृत्तिकरण नामक नवम 
गणस्थानमे प्रवेश करते हैं। उसके भो संख्यातभागोमे पूव॑ंबतु--अधूर्व॑- 
करणके समान क्रिया करते हैं। पश्चात्‌ शेष सख्यात भागोमे स्त्यान- 
गृद्धि आदि सोलह कमंप्रकृतियोका क्षय करते हैं पश्चात्‌ अन्तमुंहतंमे 
शुक्लध्यान--पृथकत्ववितकविचार नामक प्रथम शुक्लध्यानके आठ 
मध्यम कषायोका युगपत्‌ क्षय करते हैं। यह क्रम सत्कमंप्राभृतके 
अनुसार है। 

कषायप्राभृतके अनुसार क्रम यह है कि आठ मध्यम कषायोकी 
क्षपणाके पश्चात्‌ स्व्थानगुद्धि आदि सोलह प्रकृतियोका क्षय होता है। 
एक-एक अन्तमुंहृतंमे नपुंसकवेद, स्त्रीवेद, पुवेद तथा सज्वलन, क्रोध, 
मान और मायाका क्रमसे क्षय करते हैं। तदनन्तर संज्बलन लोभको 
लेकर दशमगुणस्थानको प्राप्त होते हैं और वहा उसके अन्तमे उस 
संज्वलन लोभका भी क्षय करते है। इस प्रकार वे मुनि क्षणभरमे 
क्षोणमोह नामक बारहवे गुणस्थानको प्राप्त होते हैं। ग्रन्थकार कहते 
हैं कि जबतक मोहनोयकमंकी एक कणिका भो विद्यमान रहती है 
तबतक यह जीव ससाररूपी वनमे भ्रमण करता रहता है। इसलिये 
मुमुक्षुजनोको प्रयत्नपू्वंक मोहनीयकमंका क्षय करना चाहिये। मोहका 
क्षय होनेसे यह मनुष्य क्षणभरमे अन्तमुह्॒तके भीतर केवलज्ञानसे सहित 
हो जाता है॥ ७१-८३ ॥ 
आगे प्रकरणका समारोप करते है -- 

ध्याय ध्यायं जिनपतिपद शुद्धसम्यक्त्वयुक्तः 
श्राव भाव जिनवरबच: प्राप्तसज्ज्ञानपुरुजः | 
आय॑ आय सुगुस्चरणं रूब्धचारित्रशुद्धि: । 
सद्यो मुक्तेभज भज सुख भव्य | कि क्लास्यसि त्वम्‌ ॥ ८5४॥ 

अर्थे--हें भव्य ! तूँ जिनेन्द्रदेके चरणोका बार-बार ध्यान कर 
शुद्ध सम्यक्‍्त्वसे युक्त हो--सम्यर्दृष्टि बन, पदचात्‌ जिनेन्द्रदेवके वचनो- 
को बार-बार श्रवण कर सम्पाज्ञानका समूह प्राप्त कर पश्चात्‌ सुगुरुओ- 


१६ सम्यकेचारित-चिन्तामणि 


के चरणोंका बार-बार आश्रय ले--उनकी सेवा कर तूँ शीक्र हो मुक्ति- 
का सुख प्राप्त कर, दु/खी क्यो हो रह है ? 

भावाथं--संसारके दुःखोसे छूटनेका उपाय सम्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान 
और सम्यक्चारित्र है। सम्यग्दशंनकी प्राप्ति जिनेन्द्रदेवकी उपासनासे 
होती है, सम्यग्ज्ञानकी प्राप्ति जिनवाणीके श्रवणसे होती है और 
सम्यकचारित्रकी प्राप्ति निग्रंग्थ गुछओोकी सेवासे होती है। अत* इस 
विधिसे तीनोको प्राप्तकर तूँ मोक्षकों प्राप्ककर, कायर हो व्यर्थ ही 
क्यों दु.खी हो रहा है॥ ८४ ॥ 

इस प्रकार सम्यकचारित्र-चिन्तामणिमे चारित्रलुब्धिका 
सक्षिप्त वर्णन करनेवाला चारित्रलब्धि नामका 
द्वितीय प्रकाश पूर्ण हुआ । 


तृतीय प्रकाश 
महाव्रताधिकार 
मदूुलाचरण 


वे राग्यसीसान मे यसाना 
सारह्ाया मुक्ता सवभोगभूमिः। 


आज्ञा च भूसि: शिवसोस्यलक्ष्म्या 
येन स्वयं त॑ विनसमासि नेमिस्‌ ॥ १॥ 

अर्थ--जिन्होने वैराग्यकी अपरिमित-उत्कृष्ट सीमापर आरूढ 
होकर संसार सम्बन्धी भोगोकों भूमिका परित्याग किया और मोक्ष 
सुखरूप लक्ष्मीको स्वयं प्राप्त किया उन नेमिनाथ भगवानको मै 
नमस्कार करता हूँ ॥ १॥ 
आगे महाव्नरतोके निरूपणकी प्रतिज्ञा, महाव्रतका लक्षण तथा नाम 

कहते हैं-- 
अथ प्रवक्ष्यामि महाद्रतानि धृतानि सद्धिः शिवसोख्यकामे: । 
बिना न येरत्र जता: कदाचिद्‌ रोद्धुं समर्था भवबन्धनानि॥ २॥। 
यानि स्वयं सन्ति महान्ति लोके महज रोशेविधृतानि यानि । 
घहत्फल यातरि दिशत्ति ताम घहाव्रतानोह मतानि तानि॥ ३॥ 
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हिसावियापाद विरतेसंबन्सि मनत्विनां पठ्चविधानि तानि। 
तेषां स्वरूप ऋ्रशों वदास्य हिंसा मुखानां हि महात्रतानाम्‌ ॥ ४ ॥ 
अरथ्थ-- अब मोक्ष सुखके इच्छुक सत्पुरुषोके द्वारा धारण किये जाने- 
वाले उन महात्रतोको कहूँगा जिनके बिना मनुष्य ससारके बन्धन 
रोकनेमे कभी भी समर्थ नहों हो सकते। जो लोकमे स्वयं महान हैं 
जो महान्‌ पुरुषोके द्वारा धारण किये गए हैं तथा जो महान्‌ फल प्रदान 
करते हैं वे महात्रत माने गये हैं। हिसादि पाँच पापोसे निवृत्ति होनेके 
कारण वे पाँच प्रकारके होते हैं तथा मनस्वी-साहसी-उपसर्ग विजयी 
मनुष्योके होते हैं। यहाँ क्रससे उन अहिसा आदि महात्रतोका स्वरूप 
कहता हूँ । 
चावार्थ--हिंसा, असत्य, चौय॑, कुशील और परिग्रह इन पाँच 
पापोंका सवंथा' त्याग करनेसे अहिसा, सत्य, अचौोये, श्रह्मचयें और 
अपरिय्रह ये पाँच महात्रत होते है। इन्हे उपसर्ग तथा परिषहोंपर 
विजय प्राप्त करनेवाले पुरुष हो धारण कर सकते हैं। आगे इन्ही पाँच 
महाव्रतोका विस्तारसे वर्णन किया जायगा ॥ २-४ ॥ 


अब सर्वप्रथम अहिसा महान्नतका कथन करते हैं-- 
प्रगहिसावत॑ _ बकये. ससस्तत्रतभूषणम्‌ । 
बविनेतेन न शोभस्ते साधूनां व्रतसडझ्चयाः॥ ५ ॥ 
प्रमत्तयोगाश्जोवानां प्राणानां व्यपरोपणम्‌ । 
हिलानास सहापां..._ नरकद्वारसन्निभस्‌ ॥ ६।। 
एतस्था विरतिया हि. मनोदावकायकर्म॑लिः । 
आश्यें महान्नत॑ शेयमहिसानाम संज्ञितम्‌। ७॥ 
अर्थ--समस्त ब्रतोके आभूषण अहिंसा महात्रतको कहूँगा। क्योकि 
इसके बिना साधुओके समस्त ब्रतोके समूह सुशोभित नहीं होते। 
प्रमत्तयोगसे जोबोके प्राणोका विधान करना हिसा नामका महापाप 
है। यह पाप नरक द्वारके समान है। इस हिसासे जो मन, वचन, काय- 
पूर्वक विरति होतो है अर्थात्‌ तीनो योगोसे उसका त्याग होता है वही 
अहिंसा नामका पहला महात्रत है ॥। ५-७ ॥ 
आगे जोव-जातियोके ज्ञान बिना हिंसाका त्याग नहीं हो सकता, इसलिये 
संक्षेपते जीव-जातियोका वर्णन करते हैं-- 
जोवजातिपरिज्ञानमस्तरेण न साध्यते । 
हिसापापपरित्यागस्तद्ः किडियत्‌ प्रवच्चि ताम ॥ ८१ 


रैद सम्यक्चारित्र-चिस्तामणि: 


गतिभेदेन जीवानां चतख्ः: सन्ति जातयः। 
श्वास्नतियंडन देबाना भेदतो भववासिनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
रत्नप्रभाविभेदेन श्वाज्ञा: सप्तविधा मताः। 

रहनते ते महादु.ल्ल सुचिरं पापयोगतः ॥॥ १० ॥ 
एते पड्चेन्द्रिया: सन्ति नियरमेन तर संशिन:। 
अकालमरणं नास्ति नारकाणां कदाचन॥| ११॥। 


अरभ्ं-- जीव-जातियोके ज्ञान बिना हिसा पापका त्याग नहीं हो 
सकता, इसलिये जीव-जातियोका कुछ कथन करता हूँ। नारकी, तिय॑च, 
मनुष्य और देवोके भेदसे गति अपेक्षा ससारी जोवोकों चार जातियाँ 
हैं। उनमे रत्नप्रभा आदिके भेदसे नारकी सात प्रकारके माने गये हैं । 
वे नारकी पापके योगसे चिर-कालतक महान्‌ दु ख भोगते हैं। ये नारकी 
नियमसे पड्चेन्द्रिय और सज्ञो होते हैं। इनका कभी अकालमरण नही 
होता ॥ ८-११॥ 
आगे तियंचगति सम्बन्धी जीवोका वर्णन करते हैं-- 
एकेन्द्रियादिभेदेन तियंड्च: परञु्चधा मताः। 
एकाक्षाः स्थावरा. सन्ति द्यक्षाद्यास्तु ञसा मताः॥ १२ ॥ 
पृथिव्यप्तेजसां भेदा तरुवाय्वोश्न भेवत:। 
स्थावरा) पठचधा. सन्ति नानाठुःखसमन्विता:॥ १३ ॥ 
पुथियी प्रथिवोकाय प्रथिबोकापिक एबं च। 
पृथिबीजोब इत्येतत्‌ पृथ्वीकायचतुष्टयम्‌ ॥ १४॥ 
जल हि जलकायश्वच जलकायिक एवं च। 
जलजोब इति श्षेयं जलकायचतुष्टयस्‌ ॥ १५॥। 
अनलोडनलकायश्चानलकायिक एवं च॑। 
अनलजीबव इत्यपेतेइनलकार्याश्चतुविधा, ॥ १६ १ 
वायुहि वायुकायश्व बायुकायिक एवं थ। 
वायुकायो हि विज्ेधा बायुकायाश्चतुविधा:।॥ १७॥ 
तरहि. तरकायश्ञ तरकायिक एबं च। 
तरुकाय इति शेयाश्चतुर्धास्तरकाथिका. ॥ १८ ॥ 
पृथिवोकायिकजोबेन त्यक्तो यः कलेबर.। 
पृथ्योकायः स विज्ञेयः पृथ्वों सामान्यतों मता ॥ १९ ॥ 
पृथ्वोदेहस्थितो जीव प्ृथ्वोकायिक उच्यते । 
पृथिव्यां जन्म संघतु जोबो यश्च समुद्यतः॥ २० ॥ 
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पृथ्चीजीवः श विशेयः साम्प्रतं विप्रहस्थितः । 
एवं शलाविभेवानां विशेषा लक्षणावली॥ २१॥ 


अर्थ--एकेन्द्रिय आदिके भेदसे तिय॑च् पाँच प्रकारके माने गये हैं। 
उनमे एकेन्द्रिय स्थावर हैं द्वीन्द्रिय आदि त्रस माने गये हैं। पृथिवो, 
जल, अग्नि, वायु और वनस्पतिके भेदसे स्थावर पाँच प्रकारके है। ये 
स्थावर नाना प्रकारके दु खोसे सहित हैं । पृथिवी, पृथिवीकाय, प्रथिवो- 
कायिक और पृथिवों जोवके भेदसे पृथिवीकायके चार भेद हैं। जल, 
जलकाय, जलकायिक और जल जीवके भेदसे जलकायके चार भेद हैं । 
अग्नि, अग्निकाय, अग्निकायिक और अग्निजीव, ये अग्निकायके चार 
प्रकार हैं। वायु, वायुकाय, वायुकायिक और वायुजीव ये वायुकायके 
चार भेद हैं। वनस्पति, वनस्पतिकाय, वनस्पतिकायिक और वनस्पति 
जोव ये वनस्पतिकायके चार प्रकार हैं। परथिवी सामान्य है, पृथिवो 
कायिक जोवके द्वारा छोडा हुआ कलेवर पृथिवीकाय है, पथिवी शरोरमे 
स्थित जीव पृथिवीकायिक है और पृथिवोमे जन्म लेनेके लिये उचद्यत 
तथा सम्प्रति विग्रह गतिमे स्थित जोव पृथिवीजोव जानना चाहिये । 
इसो प्रकार जल, जलकाय आदि भेदोके लक्षण जानना चाहिये । 


भावार्थ--पृथिवीकायिक जोवके द्वारा छोडा हुआ कलेवर जब 
तक अपने उसो आकारमे रहता है तब तक पृथिवोकाय कहलाता है 
और जब उसका आकार परिवतित हो जाता है तब पृथिवों सामान्य हो 
जाता है। ऐसा जल आदि सभी भेदोंमे समझना चाहिये। पृथिवो, जल, 
अग्नि और वायु इन चारकी आगममे धातु संज्ञा है; आयु पूर्ण होने 
पर इनका जोव निकल जाता है और उसो शरोरमे उसो कायके दूसरे 
जीव उत्पन्न हो जाते हैं।। १२-२१ ॥ 
आगे पृथिवी, जल, अग्ति और वायुक जीवोके कुछ विशेष प्रकार 
कहते हैं-- 
सृदुकक शसेदेन सा पृथ्वी द्विविधा सता। 
गेरिकाविस्थरूपा या सृद्दी सा पृश्रियी स्‍्मृता ॥ २२१॥। 
रजतस्वर्णलोहारक्ठता भ्रादिभेदत: । 
कर्कशपृर्चिवीभिदा बहुब: सन्ति भूतले ॥ २३॥ 
जलस्यभेदा पिशवस्ते हिमवर्धोपरावयः । 
अधिश्वालावलीविद्युवृवारिवज्योतिरादयः ॥ २४ ॥ 
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अग्सिकायिकक्ीवानां विद्यम्ते बहुला भिदाः। 
झब्झाप्रभव्जनश्यक्रवाता वायुभेदा: स्मृताः॥ २४५ |॥। 


अर्थ--कोमल ओर कठोरके भेदसे पृथिवो दो प्रकारकी मानी 
गई है। गेरु आदि मिट्टो रूप पृथिवी कोमल पृथिवी है और चाँदी, 
स्वर्ण, लोहा, पीतल तथा ताबा आदि कठोर पृथिवोके बहुत भेद 
पृथियोपर विद्यमान है। बफे, ओला आदि जलके भेद है। लों, 
ज्वालाओंका समूह, बिजलो और गाज आदि अग्निकायिक जीवोके भेद 
है तथा झड्झा ( वर्षाके साथ चलने वाली वायु ), प्रभच््जन ( तोड-फोड 
करने वाली आँधी ) और चक्रवात ( गोल रूपमे नीचेसे ऊपरकी ओर 
जाने वाली वायु ), ये सब वायुकायके भेद माने गये हे ॥ २२-२५॥ 


आगे वनस्पतिकायिक जीवोके प्रकार बताते हैं-- 


साधारणश्च प्रत्येको द्विविधस्तरकायिक: । 
श्वासाहारादयों येषामके सन्ति महीतले॥ २६॥ 
येषां चेकशरीोरे. स्पुरनन्तादेहधारिणः । 
साधारणामतास्तेहि निगोदापरसंजिता ॥ २७॥ 
नित्येतरविभेदेन निगोदा द्विविधा मताः। 
निगोदादन्यपर्यायो येने लब्ध: कदाचन ॥ २८॥ 
फर्मवेच्िध्ययोगेन रूप्स्थते नापि जातुचित्‌ | 
निगोदार्ते सता नित्य-निगोदा दुःछभागिन) ॥ २९॥ 
अस्मिन्‌ केचन जीवाः स्पुरोदशो5पि जिनोदिताः । 
येने लब्धोइन्यपर्यायों लप्स्यते किन्तु जातुचित्‌ ॥ ३० ॥ 
निगोदाद ये विनिर्गत्य ऋमन्त्यन्यान्य वेहिष । 
पृनस्तश्रेव यान्तस्ते. सन्‍्तीतरनिगोदकाः: ॥ ३१ ॥ 
येष त्वेक शरोरस्य स्वामी स्पादेक एवं हिं। 
प्रत्येकदेहिनस्ते स्युजिनदेवरुदीरिता: ॥ ३२ ॥ 
येषासाअ यप्तासाथ वसन्तयन्ये.. असेतराः। 
जिनागमे समुक्तास्ते प्रत्येका: सप्रतिष्ठिता: ॥ ३३ ॥ 


येषां देहे न सम्त्यन्ये जोवा स्थावरसंज्िता:। 
अप्रतिष्ठितप्रत्येका माकन्दाद्या जिनोदिता:॥ २४ ॥ 
साधारणाश्च ये सम्ति ये च था सप्रतिष्ठिता: | 
तअसोधितशरीराश्य न ते भक््या दयालुनि:॥ २५॥ 
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अर्थ--साधारण और  प्रत्येकके भेदसे वनत्पतिकायिक जोव दो 
प्रकारके हैं। पृथिवी तलपर जिनके श्वास तथा आहार आदि एक हैं 
अर्थात्‌ एकके श्वास लेनेपर सबकी श्वास छी जाती है और एकके आहार 
करनेपर सबका आहारहो जाता है एवं जिनके एक शरोरमे अनन्त जोब 
रहते है वे साधारण माने गए हैं। इन्हीका दूसरा नाम निगोद है। नित्य 
निगोद और इतर निगोदके भेदसे निगोद दो प्रकारके माने गये हैं। जिन 
जोवोने कभी निगोदसे अन्य पर्याय नही प्राप्तकी है और कर्मोंको विचि- 
श्रतासे कभो प्राप्तभी नही करेंगे वे दु'ख उठाने वाले नित्यनिगोद हैं। 
इस नित्यनिगोदमे कितनेहों जीव जिनेन्द्र भगवानने ऐसे बतलाये हैं कि 
जिन्होने आज तक दूसरो पर्याय प्राप्त तो नहीकी है परन्तु प्राप्त करेंगे। 
निगोदसे निकलकरजो अन्य जोवोमे भ्रमण करते हैं ओर पुन उसोमे 
जा पहुँचत है वे इतरनिगोद हैं इन्हीको चातु्गं तिक निगोद भी कहते हे । 
जिनमे एक शरोरका एक जीवहो' स्वामों होता है उन्हे जिनेन्द्रदेवने 
प्रत्येक कहा है। जिनका आश्रय पाकर अन्य स्थावर जीव रहते है जिना- 
गममे उन्हे सप्रतिष्ठित प्रत्येक कहा है। जिनके शरोरमे अन्य स्थावर 
जोव नही रहते वे आम आदि अशप्रतिष्ठित प्रत्येक कहे गये हैं। जो साधा- 
रण हैं, सप्रतिष्ठित हे और जिनके शरीर मे त्रसजीब रह रहे हे वे 
वनस्पतियाँ दयाल पुरुषो द्वारा खाने योग्य नही है । 


भावाथं--जो मूल बीज हे जेसे आलू, घईया, सकरकन्द, अदरक, 
मूली आदि तथा तोडनेपर जिनका समभड् होता हो जैसे धनंतर आदि 
के पत्ते आदि साधारण है। साधारण जीवोमे एक शरीरके अनेक जीव 
स्वामी होते हैं परन्तु सप्रतिष्ठित प्रत्येकके एकके आश्रय रहनेवाले 
जोव अपना-अपना स्वतन्त्र शरीर लेकर रहते हैं। प्रत्येकमे एक शरीर 
का एक हो स्वामी होता है--जेसे आम, अमरूद आदि । परन्तु जब तक 
इनका पूर्ण विकास नहीं हुआ है तब तक वे सप्रतिष्ठित प्रत्येक हैं अर्थात्‌ 
अनेक जोवोके आधार है। गोभी तथा अमर कट्मर आदिमे त्रस जोवभी 
रहते हूँ अतः दयावन्त जीवोंके द्वारा भदक्ष्य नहीं हैं--खाने योग्य 
नही हैं । 

यहाँ एक बांत यह भो ध्यातथ्य है कि आजकल कुछ लोगोमे जो यह 
धारणा चल पड़ी है कि वृक्षसे तोड़ लेनेपर फल निर्जीव हो जाता है उसे 
अचित्त करनेकी आवदकता नही है, यह धारणा आगम प्म्मत नहीं है 
क्योंकि एक वृक्षमे वुक्षका जीव अलूग रहता है और उसके आधारपर 
उत्पस्त होनेवाले फलो तथा पत्तोंमें उनका जीव अलण रहता है अतः 
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वृक्षसे तोडनेपर बुक्षका जोव तो फलों और पत्तोमें नही रहता परल्तु फल 
और पत्तोका जोब रहता है उसकी अपेक्षा वे सचित्त माने जाते हे । 
सचित्तका त्यागी इन्हे अचित्त कर हो खा सकता है। यदि वृक्षसे तोड 
लेने पर पत्र आदि अचित्त हो जाते हे तो भोगोपभोग परिमाण ब्रतके 
अतिचारोमे जो सचित्त, सचित्तसबन्ध और सचित्त सन्मिश्र अतिचार 
वतलाये गए है उनकी सगति नहीं बैठती। इसो प्रकार अतिथिसवि- 
भागके अतिचारोमे जो सवित्त निक्षेप और सचित्त विधान अतिचार 
बतलाये गए हे वे भी संगत नही होते ॥ २६-३५ ॥ 


आगे त्रस जीवोका वर्णन करते हे-- 


दृक्षप्रभ्तयों जीवा गदितास्श्रससंज्ञिता:। 
शड्डशुक्तिकपर्दाद्या द्ौन्द्रिया: सन्ति जन्तव:॥| ३६ ॥ 
श्रीोन्द्रिया गदिता लोके मत्कुणबुश्चिकादय:। 
चतुरक्षा मता जीवा सशकामक्षिकादय: ॥ ३७ ॥ 
पड्चाक्षा सन्ति लोके5स्मिन्‌ नुगवाश्वसुरादय: । 
सुक्ष्वादरभेवेन स्थावरा द्विविधा मता'॥ ३८॥ 
प्रत्येकास्त्रसजो वास्तु वादरा एवं सम्मता. । 
पड्चेन्द्रियास्तियंड्यश्च. संबयसंज्ञिप्रभेदतः ।। ३९ ॥ 
द्विविधा गदिता लोके संज्ञिनो नृसुरादयः । 
तियंक्पञ्चेन्द्रिया लोके त्रिबिधा: कथिता जिनेः ॥ ४० ॥ 
जलस्थलाघश्रचारित्वाश्चक्रगोपतगादय: । 
आपंस्लेच्छारपभेदेन द्विबिघा: सन्ति सानवा: ॥। ४१ ॥ 
चतुणिकायभेदत्त्वाच्चतुर्धा: सन्ति निज॑रा'। 
एतासां जीवजातोनां रक्षणं प्रथम ब्रतम ॥ ४२॥ 
घटकायजोवजातोनां रक्षणाद्‌_ बहिरख़्त! । 
रागादीनां विभाषानां वारणादन्तरड्भरत ॥ ४३॥ 
भहाव्रत॑ भवेत्साधोरहिसा संज्ञित ध्रुवम्‌। 
अथाग्रे कथयिष्यासि सत्यं नाम महाव्रतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अर्थ-द्वीरिद्रय आदि जोव त्रस कहछाते है। शंख सोप तथा कौडी 
आदि द्वोन्रिय जीव है। खटमल तथा विच्छू आदि जोव लोकमें त्रीरिद्रिय 
कहे गये हे। मशक तथा मक्खो आदि चतुरिन्द्रिय जीव माने गये है और 
मनुष्य, गाय, घोडा तथा देव आदि इस ससारमें पस्चेन्द्रिय हैं। सूक्ष्म 
और बादरके भेदसे स्थावर जीव दो प्रकारके माने गये हैं परल्तु प्रत्येक 
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वनस्पति और तरस वादर ही कहे गये हें। पड्चेन्द्रिय तियंड्च संज्ञी और 
असंज्ञीके भेदसे दो प्रकारके कहे गये हे परन्तु मनुष्य, देव और नारकी सशी 
ही माने गये हे । तियंज्च पड्चेन्द्रियोके जिनेन्द्र भगवानने जलूचर, 
स्थऊलूचर और नभचरके भेदसे तीन भेद कहे हैं। नक़र-मगर आदि जलचर 
है, गाय आदि स्थलचर है और पक्षो नभचर हैं। आय॑ और म्लेच्छके 
भेदसे मनुष्य दो प्रकारके हे तथा चार निकाय ( भवनवासी, व्यन्तर, 
ज्योतिष्क और बेमानिकके ) भेदसे देव चार प्रकारके हैं। इन सब जीव 
जातियोकी रक्षा करना प्रथम अहिंसा महात्रत है। बहिरड्से छह 
काय ( पाँच स्थावर और त्रस ) के जोवकी रक्षा करनेसे और अन्तर ज्भसे 
रागादि विभाव भावोका निवारण करनेसे निश्चितही अहिसा महात्रत 
होता है । अब आगे सत्य महाव्रतका कथन करेंगे॥ ३६-४४ ॥ 

प्रमत्तयोगाद्चज्जीबरनृत॒ कथ्यते. बच: | 

तदसत्यं. परिज्ञेयं तच्चतुविध्यमश्नुते ॥ ४५॥ 

निषेधो यत्र जायेत सदभृतस्थापि वस्तुनः। 

असत्यं प्रथम ज्ञेयं तत्‌ सदृभुतापछापकम्‌ ॥ ४६॥ 

यथा सतो5पषि देवस्थ नास्तीति कथन गृहे । 

यत्रासतः पदार्थस्प सद्भावों हि विधीयते॥ ४७॥ 

असत्यमेतदर्‌॒. विजेयमसदुद्धाथनं॑ परम्‌। 

असत्यपि देबदत्त सोउल्तोति कथन यथा॥ ४८ ॥ 

मूलतो5विद्यमानेईर्थ तत्सवुशोि. निरूपणम्‌ । 

अश्वाभावे खरस्थाश्व कथन क्रियते यथा॥ ४९॥। 

एतदन्याभिधानं च_ तृतीया सत्यमुच्यते। 

गहिताप्रियरूक्षादिवचर्न गहितादियाक्‌ ॥ ५० ॥ 

एतच्चतुविधासत्य विपरीत यदुच्यते । 

तत्सत्यं बचन प्रोक्‍्त॑ सर्वदुःशक्षनिवारकम्‌ ॥ ५१ ॥। 

अर्थं--प्रमत्तयोगसे जीवोद्वारा जो अनृत--मिथ्याकथन किया जाता 

है उसे असत्य जानना चाहिये। यह असत्य चार प्रकारका है। जिसमे 
विद्यमान वस्तुका भी निषेध किया जाता है उसे सदभूतापलापक पहला 
असत्य जानना चाहिये। जंसे देवदत्तके रहते हुए भो कहना कि घरमे 
नही हैं। जिसमे अविद्यमान पदार्थका सद्भाव किया जाता है वह असदु- 
द्भावन नामका दूसरा असत्य है। जैसे देवदत्तके न रहते हुए भी कहना कि 
देवदत्त है। मूल वस्तुके न रहनेपर उसके सदश वस्तुका कथन करना । 
जैसे अश्वके न रहनेपर गृहस्थको भार ढोतेकी अपेक्षा भहव कहना । यह 


हे सम्यकचारित्-चिन्तामणि 


अम्यरूपाभिषान मामका तीसरा असत्य है। गहित, अप्रिय तथा कर्कश 
आदि वचन गहितादि वचन कहलाते हैं। जसे कानाको कमवा और पंग्रु 
को लगडा आदि शब्दसे संबोधित करना । यह सत्य होनेपर भी गहित 
तथा कर्कश होनेसे असल्यकी कोटिमे लिया जाता है। इन चार प्रकार- 
के असत्यसे विपरीत जो वचन कहा जाता है वह सत्य कहलाता है। यह 
सत्य वचन सब दु खोका निवारण करने वाला है। 


भावा्ं-तत्त्वार्थसूत्रमे असत्यका लक्षण लिखते हुए उमास्वामी 
महाराजने “असदर्धिदानमनतभ' यह सूत्र कहा है। इसको निम्न प्रकार 
व्याख्या करनेसे असत्यके चार भेद प्रतिफलित होते हैं--/सतो विश्व- 
मानस्य अभिधानं कथन सद्भिधानं न सद्सिधानस्‌ असद्िधानम्‌' 
अर्थात्‌ विद्यमान वस्तुका कहना तो सद्भिधान है और उसका नही होना 
यह असदक्षिधान है। ज॑से देवदत्तके रहते हुए भी कहना, नही है, यह 
सदपलाप--विद्यमानका नही कहना, पहला असत्य है। "न सत्‌ असत्‌ 
अविद्यमान तस्य अभिधानम्‌ असव्िधानम्‌' अर्थात्‌ अविद्यमान वस्तु- 
का कथन करना यह असदुद्भावन नामका एक दूसरा असत्य है। 'ईषत 
सत्‌ असत्‌ तत्सद्शमित्यर्थ:” तस्य अभिधानम्‌, असवर्भिधानम्‌ “अर्थात्‌ 
मूलरूपसे वस्तुका अभाव है परन्तु कुछ अशमे काय निकलनेकी दृष्टिसे 
अन्यको अन्यरूप कहना यह अन्यरूपाभिधान नामका तोसरा असत्य 
है। जैसे अश्वके अभावमे भार ढोनेकी अपेक्षा गधेको अइब कहना। 'सत्‌ 
प्रशस्तं न भवतीति असत्‌ अप्रियादि वचन तरय अभिधाने असद्िधानस्‌ 
अर्थात्‌ अप्रिय, कठोर, निन्ध वचन बोलना। इन चारो प्रकारके असत्यका 
जिसमे मन, वचन, कायसे त्याग किया जाता है वह सत्य महात्नत कह! 
लाता है ॥ ४५-५१ ॥ 


आगे अज्ञानजन्य और कषायजन्यकी अपेक्षा असत्यके दो भेद कहते हैं-- 


अन्नानाद्दा कफषायाद्वा ब्रतेइसत्यं बचो जनः। 

तयो: कषायजासत्यं. दुर्गतेबंन्धकारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अशानजनितासत्यं क्षीणमोहाबधिस्मृतम्‌ । 
कषायज तु दोक्षाया ग्रहणे परिसुच्यते ॥ ५३ ७ 
वसुराजस्य यद्वाक्‍्यं कषायजनितं तु तत्‌। 

दुर्गतेः कारण धातं निन्‍्दायाश्व निभित्तकम्‌॥ ५४॥ 
अतत्यवचनत्यागात्‌ सत्यं ताम महाव्रतस | 
प्रशस्यते सदा सद्ि: स्वात्मसस्तोषकारणस्‌ ॥ ५४॥॥। 


तृतीय प्रकाण है 


तिरश्खां विकलां वाणों सकलां थ स्वकीयकाम । 

दृष्ट्वा वाणीफल स्वस्थ सफलां कुर सत्वरस।॥। ५६९॥ 

तथा प्रयासः कर्तव्यों पेन स्थाद विश बचः । 

अयंते-प्राप्पते सज्भि!ः ऋत॑ नाम तबुच्यते ॥ ५७ ॥ 

मृगतृष्णां जल ज्ञात्वा जल प्राप्तूं पमुत्सुकेः । 

न लप्यते जल क्यापि धावमानेरपि दुतम्‌॥ ५८॥ 

यद्‌ वस्तु यया चास्ति तसय च बचने तथा। 

तथ्यं नाम भवेत्सत्यं विसंवावविनाशकस ॥ ५९ ॥। 

सते हि]त॑ भवेत्सत्यं. भववाधाविनाशकस्‌ । 

हित॑ मितं प्रियं ब्र॒यादित्याधाय स्वचेतलि ॥॥ ६० ॥ 

सद्‌ बचः सतत ब्रूपादसत्यं सा बदो बचः। 

मौन हि परमो घमंस्तदभावे च सत्यवाक्‌॥ ६१ ४ 

वक्‍तव्या सतत पुस्मि! सर्वसन्तोषकारिणी | 

इतो5ग्रे सम्प्रवक्ष्याम्यस्तेये नाम महात्रतम्‌ ॥ ६२॥ 

अर्थ-मनुष्य अज्ञान अथवा कषायसे असत्य वचन बोलता है। 

इसलिये असत्यके दो भेद हैं- अज्ञानजन्य और कषायजन्य । इन दोनो 
असत्य वचनोमे कषायजन्य असत्य दुर्गतिके बन्धका कारण है। अज्ञान- 
जन्य असत्य वचन क्षीणमोह नामक बारहवे गुणस्थान तक होता है और 
कषायजन्य असत्य दोक्षा-ग्रहणके समय छूट जाता है। राजा वसुका 
असत्य वचन कषायजन्य था इसलिये वह दुर्गतिका कारण तथा निन्दा- 
का निमित्त हो गया। असत्य वचनका त्याग करनेसे सत्य महात्रत' 
होता है। यह सत्य महान्नत अपने आपमें संतोषका कारण है तथा 
सत्पुरुषोके द्वारा प्रशसनोय है। ति्यच्चोकी विकल--अस्पष्ट और 
अपनो सकर्--स्पष्ट वाणोकों देखकर वाणीके फलका विचार कर 
अपने वाणीको शीघ्र हो सफल करो । भाव यह है कि जिन जीबोने पूर्व- 
भवमे असत्य बोलकर वाणोका--वचन बलका दु६पयोग किया उनको 
वाणी तियंच्च पर्यायमे विकल--अस्पष्ट हुई और जिन्होने पूर्व पर्यायमे 
सत्य बोलकर वाणोका सदुपयोग किया उनको वाणी मनुष्य भवमे सकल 
-स्पष्ट हुई । ऐसा विचारकर अपनी वाणोको शोघ्र हो सफल करना 
चाहिये। मनुष्यको ऐसा प्रयास करना चाहिये जिससे उसके वचन 
विशद-स्पष्ट हो। जो सत्पुरुषोके द्वारा श्राप्त किया जाय उसे ऋत 
कहते हैं। ऋत नाम सत्यका है, सत्य--यथार्थ वस्तु ही किसोके द्वारा 
भ्रा्तको जा सकतो है। सृग्तृष्णको जल जानकर उसे भ्राप्त करनेके 
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लिये उत्सुक मनुष्य शीघ्र दोड भो लगावें तो भो उसे कही प्राप्त नही 
कर सकते । जो वस्तु जैसी है उसको वेसा कहना तथ्य है | सत्यका एक 
नाम तथ्य है यह तथ्य विसवादकों नष्ट करने वाला है। सत्पुरुषोके 
लिये जो वचन हितकारी हो बह सत्य कहलाता है, यह सत्य भवबाघधा 
--संसारके जन्म, मरण सम्बन्धो दुखोको नष्ट करने वाला है। 
हित, मित और प्रिय बोलना चाहिये” इस नोतिको हृदयमे रख सदा 
सत्य वचन बोलो, असत्य वचन कभो मत बोलो । मौन ही परम धर्म 
है। यदि उसकी प्राप्ति सम्भव न हो तो पुरुषोको सदा सत्य वचन हो 
बोलना चाहिये | यह सत्य वचन सबको सन्तुष्ट करने वाला है। 


भावाथं-ऊपर अज्ञानजन्य असत्यको क्षीणमोह नामक बारहवें 
गुणस्थान तक बतलाया है। उसका कारण है केवलज्ञान होनेके पू्व॑ 
तक मनुष्यके अज्ञानभाव रहता है। अज्ञान, असत्य वचनका एक कारण 
है। अत. कारणके सद्भावमे का्यंका अस्तित्व बताया गया है। वेसे 
सातिशय सप्तम गुणस्थानसे लेकर बारहवें गुणस्थान तक सब गुणस्थान 
ध्यानके गुणस्थान हैं। इनमे बाह्य जल्पका अभाव रहता है। “अजैयंष्ट- 
व्यम्‌” वाक्यमे अजका अथ पुरानी घान्य होनेपर भो पबंतकी माके 
आग्रहसे प्वंतके पक्षमे राजा वसुने निर्णय दिया था। इसलिये कषाय- 
जन्य होनेसे वह उसके पतनका कारण हुआ ॥ ५२-६२ ॥ 


आगे अचौये महाव्रतका वर्णन करते है-- 


प्रभादाद यददत्तस्थादानं तत्त्तेयमुच्चते । 
तस्य त्यागों भवेत्‌ स्तेयत्यागों नाम महाव्रतम।। ६३ ॥ 
अर्थों हि विद्यत पुर्सां प्राणतुल्यों महीतले। 
तन्‍नाशे च ततो दुःखं जायतें मृत्युसन्निभम्‌ ॥ ६४ |। 
स्वकीयपुण्यपापाध्या सहद्वाल्पतर धनस्‌। 
लभ्यते पुरषयंच्च चेतनाचेतनात्मकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सन्‍्तोषस्तत्र कतंव्यों न्‍्यायतो वा तदर्जयेत्‌ । 
द्रव्य॑ तथा परित्याज्य परक्षीय विवेकिना ॥ ६६ ॥ 
तथा क्षेत्रमपि ह्याज्य परकोयं महीतले। 
साधारणजतानां तु॒चर्चा दृरेउत्र वर्तंताम॥ ६७॥ 
विपुरूद्धियुताभूषा अपि विबंलभूभूजाम्‌ । 
राष्ट्रघपहतु लग्ना नित्यमेब घरातले।॥ ६८ ॥ 
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कलिविजयते कालो यस्सिनत्‌ नीतिधरा अधि । 
त्यक्त्था न्‍्यायपथ जाताः कष्टं कापथगासिनः ॥ ६९ ।। 
रामराज्य प्रशंसन्तो बाचा मधुरया नराः। 
कुर्वन्ति रावण कार्य मायाचारपरायणा:॥ ७० | 
जनाना क्षुत्रमाचारं दृष्द्वा केलिद्‌ विवेकिन:। 
भवारण्यपथश्नान्ता गुहन्त्येतन्महाद्वतम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अर्थ--प्रमादसे जो अदत्तवस्तुका ग्रहण है वह स्तेय--चोरी कहलातो 
है, उसका त्याग करना अचौर्य महाव्रत है | पृथिवी तलपर घन, पुरुषोके 
प्राणतुल्य है इसलिये उसका नाश होनेपर उन्हे मरणतुल्य दुःख होता 
है । अपने पुण्य पापसे पुरुषोकों जो बहुत या कम चेतना चेतनात्मक धन 
प्राप्त होता है उसमे सन्तोष करना चाहिये अथवा न्यायसे उसे अजित 
करना चाहिये। प्रथिवोतलपर विवेकी मनुष्यको जिस प्रकार दूसरोका 
द्रव्य त्याज्य है उसी प्रकार दूसरोका क्षेत्र भो त्याज्य है। साधारण 
जनोकी चर्चा तो दूर रहे विशाल सम्पत्तिसे युक्त राजा भी पृथिवीतल 
पर निर्बठ राजाओका राज्य अपहरण करनेमे संलग्न है। यह कलिकाल 
अपना प्रभाव बढा रहा है जिसमे कि नोतिधारक मनुष्य भी न्यायमार्गं 
छोडकर कुमार्गगामी हो गये हैं। आजके मायाचारी मनुष्य मधुर 
वाणोसे रामराज्यको प्रशसा करते हैं परन्तु रावणका काये करते हैं। 
ससाररूपो अटबीमे मार्ग भूले हुए कोई विवेको जन, लोगोका क्षुद्र 
आचरण देख इस अचोय महात्रतकी ग्रहण करते हैं ॥ ६३-७१ ॥ 
आगे ब्रह्मचय महात्रतका वर्णन करते हैं-- 
अथाग्रे.. सम्प्रवक्ष्यात्ति ब्रह्मचयं महाद्वतम्‌ । 
आत्मशुद्धः पर हेतु सर्वोपद्रबनाशमम्‌ ॥ ७२ ॥ 
स्वपरस्त्रोपरित्यागों. ब्रह्माच्य समुच्यते । 
व्यवहाराशिश्वयात्त स्वरूपे चरण सतम्‌ ॥ ७३ || 
ब्रह्मचयेपरिशक्रष्टा लोके सर्वत्र मानवा.। 
प्राप्ुतन्ति तिरस्कारं सुचिर॑ रावणा इव॥ ७४॥। 
विधिना परिणीता या सा स्व॒स्य स्त्रो निगते । 
शेषाः परस्त्रियः प्रोक्ता दासोवेश्यादयों भुवि॥ ७५॥ 
नरीसुरोतिरश्चों व चेतना लूलना मताः। 
काष्ठपाषाणनिर्माणाश्चित्रस्थाश्येतनेतराः ॥ ७६॥ 
एताश्चतुविधानायं स्त्याज्या. स्वहितवाजिछतिः । 
सलघोनो मलोत्पस्ने देहे बोगंन्ध्यधारिणी ॥ ७७ ७ 
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का ताम स्पृह्टा पुंसां रामाणां जे परस्परभ | 
ब्रह्मचयंयुता मर्त्या गच्छेयुयंत्र फुत्नचित्‌ ॥ ७८ ॥ 
महात्तमादर तत्र. लभनते जगतोतले | 
ब्रह्मचयंस्थ सिद्धचर्थ कतंव्या ह्यायंसंगति: ॥ ७९ ॥। 
भोजने परिधाने त्ञ श्रेया सात्विकता परा। 
कुशोलजनसंसगे... निवसेस्नेदव घासनि ॥ ८०॥ 
यथानलस्य संसर्गात्सपिहि ब्रवति ब्रुतम। 
तथेव बनितासड्भान्नूचित्त द्रबति द्रतम्‌ ॥ ८१॥ 
बद्धाप्येकाकिनी चार्या न गच्छेत साधुसनिधिम । 
द्वित्रा आर्या मिलित्वेब विदध्युधमंचंणम्‌ ॥ ८२॥ 
सप्तहस्तान्तरं स्थित्वा श्ूणयु श्र॒तवाचनाम। 
आचार-सहिता होषा पालनीया भुनोश्वरे।॥ ८३ ॥ 
भ्र्थे--अब आगे आत्मशुद्धिके उत्कृष्ट हेतु तथा समस्त उपद्रवोका 
नाश करने वाले ब्रह्मचर्य महात्रतको कहुंगा | व्यवहारसे स्वकीय और 
परकीय स्त्रीका त्याग करना ब्रह्मचय॑ कहलाता है और निश्चयसे आत्म- 
स्वरूपमे चरण-रमण करनेको ब्रह्मचर्य माना गया है। ब्रह्मचयंसे च्युत 
हुए मनुष्य रावणके समान लोकमे सर्वत्र चिरकाल तक तिरस्कार प्राप्त 
करते रहते है। विधिप्‌वंक विवाही गई स्त्रो स्वस्त्रो कहलाती है और 
शेष दासो तथा वेश्या आदिक परस्त्री मानी गई है। मानुषी, देवी और 
और तिरश्ची ये तोन चेतन स्त्रिया मानी गई है और काष्ठ तथा पाषाण- 
से निर्मित एवं चित्रमे स्थित अचेतन स्त्रिया कहो गई है। अपना हित 
चाहने वाले भनुष्योके द्वारा ये चारो प्रकारकी स्त्रियाँ त्याज्य कहो गई 
हैं। स्त्रो और पुरुष दोनोका शरीर मरूको उत्पन्न करने वाला है, मल 
से उत्पन्न हुआ है और दुर्गन्धको धारण करने वाला है फिर दोनोकी 
परस्पर प्रीति करना क्या है ” ब्रह्मचयंसे युक्त मनुष्य पृथिवोतलपर 
जहा कही भी जाते है वहा महान्‌ आदरको प्राप्त होते हैं। ब्रह्मचयंको 
सिद्धिके लिये आये मनृष्योकी सगति करना चाहिये तथा भोजन और 
वस्त्रके विषयमे अत्यधिक सात्विकताका आश्रय लेना चाहिये। जहाँ 
कुशोल मनुष्योका ससर्ग हो ऐमे स्थानमे नहीं रहना चाहिये। जिस 
प्रकार अग्निके ससग्रेसे घो पिघल जाता है उसी प्रकार स्त्रीके संगसे 
पुरुषका चित्त पिघल जाता है - कामातुर हो जाता है। वृद्धा आयिका 
भो अकेली साधुके पास न जावे । दो तोन मिलकर ही साधुके पास धर्म- 
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चर्चा करें तथा सात हाथ दूर बैठकर शास्त्रकी वाचनाको सुनें। यह 
आचार-संहिता मुनियोको नियमसे पालन करने योग्य है॥ ७२-८३ ॥ 
अब आगे अपरियग्रह महाब्रतका वर्णन करते हैं-- 
अयाग्रे  सम्प्रवक्ष्पास्यपरि प्रहमहात्रतम्‌ । 
मुच्छापरिग्रह!ः प्रोक्तो घनधान्याविवस्तुषु ॥ ८४॥ 
ता त्यक्त्वा मुनयो यान्ति नेग्रेन्थों परमां दशाम्‌। 
परिग्रहपिशाचोइष्यं॑ यस्य सूर्धनि बतेते॥ ८५॥ 
स्रान्तचिसः स सम्भूय कुछते विविधा: क्रिया: । 
मिथ्यात्यं वेदरागाश्व क्रोधादीनां चतुष्टयम्‌॥ ८६॥ 
हास्यादयश्च घद्‌ चेते ह्ान्तरड्भाः परिग्रहाः । 
सचित्ताचित्तमिश्नाणां भेदाद बाह्मपरिपग्रहाः॥ ८७॥ 
त्रिविधा विदिता लोके मोहोत्पादनहेतवः। 
दासतोदासगवाश्वाद्याः सचित्ता रजतादयः ॥ ८८॥ 
अचित्तास्तु गृहारामा मिश्रा शेयाः परिय्रहाः। 
मनोवावकायचेष्टाभिरेषां. त्यागोइपरियग्रहः ॥ ८९ ॥ 
उमयपग्रन्यसन्त्यागी क्वल्थ लमतेइविरात्‌। 
परिग्रहातुरों जीवों वस्स्रमोति से भवे॥ ९० ॥ 
शिरास्यं भारमुत्ता्य भवेन्मत्यों यथा सुखो। 
तथा पारिप्रह भारमुत्तायं स्थात्सुखो मुलिः॥ ९१॥ 
पृष्डबद्धमहाभारों जनो मज्जति सागरे। 
यथा तथात्त ग्रन्योष्य सज्जत्येद भवरणंयरे ॥ ९२॥ 
अर्थ--अब आगे अपरिग्रह-परियग्रह त्याग महान्रतका कथन करगे। 
धन-धान्‍्य आदि वस्तुओमे जो मूर्च्छा-ममत्व परिणाम है वह परिग्रह 
कहा गया हैँ। इस मूर्च्छाका त्याग कर मुन्रि उत्कृष्ट निग्नेश्थ दशाको 
प्राप्त होते है। यह परिग्रह रूपो पिशाच जिसके शिरपर रहता है वह 
भ्रान्त चित्त होकर नाना प्रकारको क्रिया करता हुँ। मिथ्यात्व एक, 
बेद सम्बन्धी राग तोम, क्रोधादि चार और होस्यादिक नो कषाय छह 
ये चोदह अन्तरज् परिग्रह है। बाह्य परिग्रह छोकमे सचित्त, अचित्त 
और मिश्रके भेदसे तोन प्रकारके माने गये हैं। ये तोनो प्रकारके परि« 
ग्रह मोहोत्पत्तिके कारण हैं। दासो, दास, गाय ओर घोड़ा आदि सचित्त 
परिग्रह हैं, चादो आदि अचित्त परिम्रह हैं ओर स्त्रो पुरुषोसे सहित 
घर तया हरो-भरो वतस्पतियोसे सहित बाग बगी वे मिश्र परिग्रह जानने 
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योग्य हैं। इन सब परिग्रहोका मन, वचन, काय--त्रियोगसे त्याग करना 
अपरिग्रह महाव्रत है। अन्तरड्, बहिरड्भ -दोनो प्रकारके परिग्रहका 
त्याग करने वाला मनुष्य शीघ्र ही केवलज्ञानको प्राप्त होता हैं । परि- 
ग्रहसे दुःखी जीव भवभवमे--अनेक भवोमे भ्रमण करता है। जिस प्रकार 
मनृष्य शिरपर स्थित भारको उतार कर सुखो हो जाता है उसो प्रकार 
मुनि परिग्रहका भार उतारकर सुखो हो जाता है। पीठपर बहुत भारों 
भारको बाधने वाला मनुष्य जिस प्रकार समुद्रमे डूबता है उसी प्रकार 
परिग्रहको ग्रहण करनेवाला मनुष्य संसार सागरमे नियमसे डूबता 
है ॥ ८४-६२ ॥ 


आगे अपरिग्रह महात्रतमे दोष लगानेवाले मुनियोका वर्णन करते हैं-- 
पूृर्थ॑परिग्रहूं त्यक्त्वा नंग्नन्थ्यं प्रतिपश्चते । 
पश्चात्‌ परिग्रह व्याजात्‌ स्वोकरोति तु यो नरः॥ ९३॥। 
स निपानाद्‌ विनिर्गेत्व ततन्नंब पतनोद्यतः। 
संघं सञझचालयिष्याधि निर्मास्याधि च सन्दिरस्‌ ॥ ९४ ॥ 
इति व्याजो न कतंव्यो धृत्वा निम्न॑न्यमुद्रिकास्‌ | 
ये हि निग्नन्यतां प्राप्य स्वीकुबंन्ति परिग्रहम्‌ ॥ ९५॥ 
नरकेषु॒निगोदेषु तेषां पातः सुनिश्चितः। 
यदि कर्तृत्ववाइछा ते न गताः गृहवतिनों॥ ९६॥ 
केनोक्तस्तब॑ मुनिभ्ूर्या गृहत्याग विधेहि च। 
यथा हि निर्मले चन्द्र कलडूो दृश्यते द्वतम्‌ ॥ ९७ ॥ 
तथाहि निर्मले साधो दोष; क्षद्रोषपि दृश्यते। 
मुनिना नंब तत्कार्य दोषास्पद्मिह क्वचित्‌ ॥ ९८ ॥ 
येन निग्रेन्थमुद्याया अपबादो भवेदिह | 
कठिना साधुचर्यात्ति. खद्भधारागतियंथा॥ ९९ ॥ 
निग्रंन्थतां तु सन्धर्त्‌' सामथ्यं नास्ति चेत्तव। 
शद्धामात्रेण सन्तुष्टो भव हे भव्यशिरोमणे ॥ १०० ॥ 
अथं--जो मनुष्य पहले परिग्रहका त्यागकर निग्नेल्थ दोक्षाको 
प्राप्त होता है और पीछे किसो कार्येके व्याज-बहानेसे परिग्रहको स्वीकृत 
करता है वह कूपसे निकल कर पुन उसी कूपमे गिरनेके लिये उद्यत 
है। मै सगृहीत परिग्रहके माध्यमसे सघका सचालन करूँगा और 
मन्दिर बनवाऊंगा इस प्रकारका व्याज निर्ग्रन्थ मुद्रा धारण कर नहीं 
करना चाहिये | जो निग्नेन्‍्धता-दिगम्बर मुद्राको प्राप्त कर परिग्रहको 
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स्वोकृत करते हैं उनका भरक और नियोदमे पडना सुनिश्चित है। यदि 
तुम्हारी गृहस्थोमे पाई जानेवाली कर्तृत्वकी इच्छा नहों गई थी 
तो तुमसे किसने कहा था कि तुम मुनि हो जाओ और गृह त्याग कर 
दो। जिस प्रकार निर्मल चन्द्रमामे कलक शोप्र हो दिखायी देता है 
उसी प्रकार निर्मल साधुमे छोटा भो दोष दिखायी देता है। इस जगत्त 
मे कहो भी मुनिको कोई सदोष कार्य नहीं करना चाहिये जिससे 
निग्नेन्थ मुद्राका अपवाद हो। साधुकी चर्या तलवारकी धारपर चलनेके 
समान कठिन है। यदि निग्न॑न्थ दीक्षा घारण करनेकी तुम्हारों सामथ्य॑ 
नही है तो हे भव्योत्तम ! तुम श्रद्धामात्रसे संतुष्ट होओ ॥ दै३-१०० ॥ 
अब आगे महब्नतोको स्थिरताके लिये पच्चीस भावनाओका वर्णन करते 
हुए- प्रथम अहिसा महात्रतकी पाच भावनाएं कहते है-- 
अथाग्रे सम्प्रवक्यासि परचबिशतिभावनाः । 
महात्रतानां स्थेर्यार्थ मुनयो भावयन्ति या:॥।| १०१॥ 
वाचागुप्तिसनोग्रुप्तिरोससितिपालनस_ । 
आवदानन्यासनास्न्यां च समित्यां सावधानता॥ १०२॥ 
पानभोजनवत्तिश्च पडठचेता भावना सताः। 
अहिसादब्रतरक्षार्थ घुनयो भावयन्ति या॥ १०३॥। 
अर्थ--अब आगे, महाक्रतोको रक्षाके लिये मुनि जिन भावनाओका 
चिन्तवन करते हैं उन पच्चीस भावनाओको कहेगे। बचनगुप्ति, मनो- 
गुप्ति, ईर्या समिति, आदान निक्षेपण नामक समितिमे सावधानता और 
आलोकितपान-भोजनवृत्ति ये पाँच भावनाएँ है जिन्हे मुनि अहिसाब्रत 
की रक्षाके लिये भाते है। 
भावार्थ--जिन-जिन कार्यंसि हिसा होतो है उन सबमे सावधानो 
रखनेके लिये पाँच भावनाएं निश्चित को गई है। वास्तवमे मनुष्य 
उपयुंक्त पाँच हो का करता है, शेष कार्य इन्ही पाँच कार्योमे गभित 
होते है ॥ १०१-१०३ ॥ 
आगे सत्य महाव्रतकी पाच भावनाएं कहते हैं-- 
क्रोधलोभभयत्यागा हास्यतन्त्याग एबं च॑। 
शास्त्रानुकूलभाघा च पशञ्चेता भावना सता: ॥ १०४ ॥॥ 
सत्यव्रतसुरक्षार्थ साधवरी भावयन्ति या: । 
अर्थ--क्रोध-त्थाग, लोभनत्याग, भय त्याग, हास्य-त्याग और 
शास्त्रानुकुलभाषा ( अनुवोधि भाषण ) ये वे पाँच भावनाएं है, सत्य- 
ब्रतकी रक्षाके लिये मुनि जिनका ध्यान करते हैं ॥ १०४॥ 
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आगे अचौये महाव्रतकी दृढ़ताके लिये पाँच भावनाओका वर्णन करतेहैं-- 
शून्यागारेषु वत्स्यासि सोलचिता वासकेषु ले॥ १०५॥ 
संक्ष्यशुद्धि विधास्यासि न कुर्यामनन्‍्यरोधनस्‌ | 
सघमंत्तिविसंचाद॑ं न करिष्यामि जातुचित्‌॥ १०६॥ 
अस्तेयब्रतरक्षाथ; पठ्चेता भावना मताः । 
मुनयों भावना होता भावयन्ति पुनः पुनः॥ १०७॥ 
अर्थ--मैं पव॑तकी गुफा आदि शुन्यगृहोमे निवास करूँगा, विमोचित 
दूसरोके द्वारा छोड़े हुए स्वामित्वहीन गृहोमे रहेगा, भिक्षा सम्बन्धों 
शुद्धि खखगा, अपने स्थानपर ठहरनेवाले दूसरे साधुओको रुकावट 
नही करूंगा तथा सहधर्मीजनोसे विसवाद-विरोध नहीं करूगा अचोय- 
ब्रतको रक्षाके लिये ये पाँच भावनाएं है । मुनि इनका बार-बार चिन्तन 
करते है ॥ १०५-१०७ ॥* 
अब ब्रह्मचयंत्रतकी रक्षाके लिये पाँच भावनाए कहते है-- 
बनितारागवर्धिन्यः कया या विश्वता भवि 
ता अह नेंब शओष्यासि रागिजनसमागसे ॥ १०८॥ 


+# मूलचारमे तृतीय महात्रतकी भावनाएं निम्त प्रकारसे कही है-- 
जायण समपुषण्यमणा अणण्णभावों वि चत्तपडिसेवी । 
साधम्मिओवकरणर्सणुवीचीसेवण चावि ।। ३३ ॥ 
याचना, समलृज्ञायना, अपनत्वका अभाव, त्यक्त प्रतिसेवना और साधमिको- 
के उपकरणका उनके अनुकूल सेवन करना । 


१. याचता-अपेक्षित वस्तुको गुरु या उसके स्वामी सहधर्मी मुनिसे 
विनयपूर्वक सॉगना । 


२. समनुशञापना-किसीकी वस्तुको यदि बिना अनुमति लोहो तो 
उसकी सूचना देना और कहना कि शीघ्रताके कारण मै आपसे पहले आज्ञा 
नही ले सका । 


३ अन्यकी वस्तुमे अपनत्व भाव नही करना--यह दूसरेकी है, उसकी 
आज्ञासे सै इसका उपयोग कर रहा हूँ । 


४ त्यक्त प्रतिसिवो-जिसका अन्य साधुने त्याग कर दिया है, अपना स्वा- 
मित्व छोड दिया है ऐसे उपकरण-शास्त्र आदिका उपयोग करना । 


५ साधममिकोपकरण-अनुवीचि सेवन-साधर्मी मुनियोके उपकरणोका उनकी 
आज्ञासे आगमानुसार सेवन करना । 


तृतीय प्रकाश ३३ 
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कामिनोकुचकक्षादिसुन्दराड़विलोकनम्‌ । 

रागाम्तेव. करिष्यामि कामाकुलितचेतसा ॥ १०९ ॥ 

गाहुंस्थ्यावसरे भोगा भुक्ता ये हि मनोहरा:। 

नेव तेषां करिष्यासि स्मरणं शातुचिन्सुदा। ११० ॥ 

कामबद्ों सहाया मे रसमात्रादयो मता!। 

तेषां ससेवनं लेबव करिव्यासि कदाचन ।। १११॥ 

स्वशरीरस्य संस्कार त्वडमलमोचनादिकम । 

करिष्यासि प्रभोदान्तो वेहसोन्दयंहेतवे ॥॥। ११२ ॥ 

ब्रह्मयचयंस्थ रक्षा. पश्चता भावना सताः। 

भाव्यन्ते सुनिभिनित्य कर्ंणां क्षपणोद्यतेंः॥ ११३॥। 

अर्थ--स्त्रियोमे राग बढानेवाली जो कथाएँ प्रथिवोपर प्रसिद्ध हैं 

रागोजनोके समागम--गो७्ठीमे मैं उन्हे नही सुन्गा । कामसे आक्रुलित 
चित्त होकर स्त्रियोके स्तन तथा कक्ष आदि सुन्दर अद्भोका रागसे 
अवलोकन नही करूँगा। गृहस्थ अवस्थामे जो मनोहर भोग भोगे थे 
उनका कभो ह॒ष॑पूर्वक स्मरण नही करूँगा । काम-वृद्धिमे सहायक जो 
रस मात्रा आदिक हैं उनका सेवत कभो नहों करूंगा और शरोरकी 
सुन्दरताके लिये त्वचाका मेल छुडाना आदि कामोसे शरोरका सरुकार- 
सजावट नही करूगा। ब्रह्मचयंको रक्षाके लिये ये पाच भावनाएं है। 
कर्मोंका क्षय करनेमे उद्यत मुनिराज इनकी निरन्तर भावना करते 
है ॥ १०८-११३ ॥ 
अब अपरिग्रह ब्रतकी पाच भावनाएं कहते हैं-- 

इष्टानिष्टेषु पंञ्चानामक्षणां विषयेषु च। 

रागद्रेषपरित्यागः पञ्चेता भावना मता;॥ ११४॥ 

नंग्रं्थ्यव्नतरक्षां मुनयों भावषन्ति या:। 

ब्रतसंरक्षणायोक्ताः: पञचविशति भावनाः ॥ ११५॥ 

अर्थ-पत् इन्द्रियोके इष्ट-अनिष्ट विषयोमे राग-ढेषका त्याग 

करना, ये वे पाच भावनाएं हैं, जितका कि अपरिप्रह ब्रतकी रक्षाके 
लिये मुनि चिन्तन करते हैं। इस प्रकार पाच महाव्रतोक़ी रक्षाके लिये 
पच्चोस भावनाएं कहो ॥ ११४-११५॥ 


आगे मुनित्रतको प्रधानता बतलाते हुए महात्रताधिकारका समारोप 
करते हैं-- 
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अनाविकालाद धामता भवे5स्मिन्‌ जीवेन या दु.खततिः प्रभुक्ता। 
तस्या विनाशे यतिवत्तमेव समर्थमत्रास्ति न किचिदन्यात्‌ ॥ ११६॥ 
तदेव शक्‍स्या भुविधारणोयं तदेव भकत्या मनसा प्रचिन्त्यम्‌ । 
तदेवबाचा बचनोयमत्र तदेव कामात्‌ करणीयमस्लि ॥ ११७ ॥ 

अर्थ--अनादि कालसे इस संसारमे भ्रमण करनेवाले जीवने जो 
दुःखोका समूह भोगा है उसका नाश करनेमे मुनिव्रत--सकल चारित्र 
ही समर्थ है अन्य कुछ नहो । इसलिये पृथिवोपर अपनो शक्तिके अनु- 
सार वही मुनिव्रत धारण करनेके योग्य है, भक्तिपूवंक वहो मनित्रत 
मनसे चिन्तनीय है वहो मृनित्रत वचनसे कहने योग्य है और वहीं 
मुनित्रत शरीरसे--कायसे करने योग्य है ॥ ११६-११७॥ 


इस प्रकार सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि ग्रन्थमे महाव्रतोका 
वर्णन करनेवाला तृतीय प्रकाश पुर्ण हुआ । 


चतुर्थ प्रकाश 
पड्चसमित्यधिकार 
मज़ु लाचरण 
पेनासिना ध्यानमयेन भिन्‍ना कर्मारिसेना महती विदीर्णा। 
स वीरनाथो गुणिप्ति: सनाथो मोक्षस्यथ लाभाय सदा ममास्तु ॥ १॥॥ 
अर्थ--जिन्होने ध्यान रूप कृपाणके द्वारा बहुत बडो कम शत्रुओकी 
सेनाको छिन्न-भिन्‍त्र तथा विदोर्ण कर दिया एवं जो अनेक गुणोजनों 
गणधरादिसे सहित थे वे भगवान्‌ महावीर मेरे मोक्ष-प्राप्तिके लिये 
हो॥१॥४ 
आगे महात्रतोकी रक्षाके लिये समितियोका वर्णन करते हैं--- 
यथा कृषोबलाः क्षेत्र-रक्षार्थं परितों ब॒ती । 
कुबन्ति ब्रतरक्षा्थं समितीश्च तथर्षय ॥ २॥ 
ईर्याभाषादिभेदेन समिति: पञ्चधा मता। 
अथासा लक्षण किचिद्‌ दर्शामि यथागमम्‌॥ ३॥ 


भर्थ--जिस प्रकार किसान खेतको रक्षाके लिये चारोओरसे 


हर 


ऋतुर्थ प्रकाश ५ 


बुति--कांटे आदिकी बाड लगाते हैं उसी प्रकार मुनि ब्रतोंकी रक्षाके 
लिये समितियोको धारण करते हे । ईर्या भाषा आदिके भेदसे समिति 
पाँच प्रकारकी मानो गई हैं अर्थात्‌ समितिके ईर्या, भाषा, एषण, 
आदान निक्षेपण और ब्युत्सग ( प्रतिष्ठापना ) ये पाँच भेद हैं। अब 
आगमके अनुसार इनका कुछ लक्षण दिखाता हूँ ॥ २-३ ॥ 
अब सर्वप्रथम ईरया समितिका वर्णन करते हैं-- 
प्रभादरहिता वृत्तिः सम्रितिः सन्निरुष्यते। 
चर्या्थ तीथंयात्रार्थ गुरूणां वन्दनाय च॥ ४॥ 
जिनधर्समप्रसाराय. सुनीतां गलत भवेत्‌ । 
तडागारामशैलाविदर्शनाप. ने साधवः | ५॥ 
विहरन्ति कदाचिद्‌ वे लोकिकानस्वहेतवे । 
रजन्पाँ तमसाछज्नमार्गायां न ब्रजन्ति ते॥ ६॥ 
सति सूर्थपोदये मागें दुष्टतत्रस्थवस्तुके । 
नगवाश्वखराबोनां यातायातविमदिते ॥ ७ ।। 
हरिद्घासागधंकौर्ण साधवों विहरन्ति हि। 
दण्डप्रमितभू भाग पश्यन्तः संत्रजन्ति ते॥ ८॥ 
न मन्द नातिशोत्न॑ च विहरन्ति मुनोश्वरा:। 
शौचबाधानिव॒त्यर्थ रात्रों चेद्‌ गन भवेत्‌ ॥ ९॥ 
विवाविलोकिते स्थाने पिरछेत परिमार्थिते। 
बाधांनिवतंयेत्साधु करपष्ठपरीक्षिते ॥ १० ॥ 
कड्रजन्तुकरक्षार्थ निष्प्रमाद॑ ब्रजन्ति ते। 
सम्यग विलोकिते क्षेत्रे साधूनां विहृतिभंवेत्‌ ॥ ११॥ 
पादनिक्षेपवेलायां. कश्चन क्षुद्रअन्तुक! । 
आगश्य चेन्मति यायास्न साधोस्तन्निमिश्ञकः ॥ १२॥ 
सृक््मो5प दशितो बन्ध आचायँंहि जिनागसे। 
प्रभाव एथ बन्धस्य यतो हेतुः प्रदरशितः ॥ १३ ॥ 
पजभूघासब साधूनां विहारो मिनसस्मतः। 
अतो यात्रादिकव्याजाद गृहल्लान: शिविकाभ्रयम्‌ ॥ १४ ॥ 
छण्डयत्येव स्वस्पेयसमिति नात्र सशयः। 
भवेश्षि:क्रेयत्प्राप्तिनिदोषिय रणेन हि॥१५॥ 
अर्थ--प्रमादसे रहित वृत्ति समिति कहलातो है । चर्या, तीथयात्रा, 
झ-वन्दना और जिनधमंके प्रसारके लिये मुनियोका गमन होता है। 
ताकाब, बाग तथा पव॑त आदिको देखनेके लिये तथा लौकिक आनन्दके 


श्द संम्यक्चारित्त-चिन्तामणि, 


निमित्त मिश्वयसे मुनि कभी विहार नही करते हैं। अन्धकारसे जहाँ 
मार्ग आच्छन्न-व्याप्त रहता है ऐसो रात्रिमे साधु विहार नही करते । 
सूर्योदय होनेपर, जिसमे स्थित वस्तुएं दिख गई है, मनुष्य, गाय, 
घोडा तथा गधा आदिके यातायातसे जो क्षुण्ण--विमदित हो गया है 
एवं जो हरो घास आदिसे व्याप्त नही है ऐसे मार्ग मे साधु विहार करते 
हैं। वे मुनिराज दण्ड--चार हाथ प्रमित भूप्रदेशको देखते हुए चलते 
हैं, न अत्यन्त धीरे-घोरे चलते हैं और न अत्यन्त शीघ्र । शौचादिक 
बाघाकी निवृत्तिके लिये यदि रातमे जाना होता है तो दिनमे देखे हुए, 
पीछीसे परिमाजित और हाथके पृष्ठ भागसे परोक्षित स्थानमे बाधाको 
निवृत्ति करते है। वे क्षुद्रजीवोकी रक्षाके लिये प्रमाद रहित होकर 
चलते हैं। साधुओका विहार अच्छो तरह देखे हुए स्थानमे होता है। 
पर रखते समय यदि कोई क्षुद्रजीव आकर मर जाय तो साधुको उसके 
मिमित्तसे होनेवाला थोडा भी बन्ध आचार्योने जिनागममे नहीं बताया 
है वयोकि बन्धका हेतु प्रमाद हो बताया गया है। साधुओका पैदल 
विहार हो जिनसम्मत है । अत यात्रादिकके व्याजसे पालकीका आश्रय 
करनेवाला साधु अपनो ईर्या समितिको नियमसे खण्डित करता है, 
इसमे सदेह नही है। परमार्थसे मोक्षकी प्राप्ति निदोष आचरणसे हो 
होतो है ॥ ४-१५ ॥* 
अब भाषा समितिका स्वरूप कहते है-- 

अथात्र क्रियते चर्चा भाषासमितिलक्षणः। 

योज्सत्य वाक्परित्यागों जातः सत्यमहात्रते ॥ १६॥। 

रक्षार्थ तस्य भाषाया: समिति: सम्प्रयुज्यते । 

भाषाससितिसंधारी मुनिराजो निरन्तरम्‌ ॥ १७॥ 

हिंतां बते मितां बूते प्रिया ब्रते च भारतीम। 

तस्यथ बवनचन्द्राद्यों नितृतो बचनोच्चय'॥ १८ ॥ 

पोयूषनिझ्चर हृव श्रोत्रानन्‍्द ददाति सः। 

बागेवात्र महीलोकेश््योन्यप्रीतिविधायिनी ॥ १६ ॥ 

काकप्रियरव श्र॒त्वा पिकसय मसधुरां क्ुहम । 

उभयोरन्‍्तर  वेत्ति भाषाविज्ञानशोभित' ॥ २० ॥॥ 

सधसंधि: कृतालापो भाषाससितिधारक:। 

धर्मपक्ष वृढ़ोकतूं बहुपि वक्ति जातुचित्‌॥ २१॥ 

# विशेष--सल्लेखनाके लिये निर्मापकाचायं के पास पहुँचनेके लिये 

अशक्ति वश शिविकाका आश्रय लिया जा सकता है। 


चुप प्रकाश ४७ 


साधायाः सौष्ठव॑ प्राप्य वः स्वच्छन्दं प्रभाषते | 
निर्ेक सवेत्तत्य भाधाया; सोष्ठब॑ महत्‌ ॥ २२ ॥' 
एकस्व बचने श्रुत्वा लोके युठः प्रजायते । 
एकस्य वचन श्रत्वा युद्धशान्ति: प्रजायते॥ २३॥। 
एकस्प बचने ओोतुं सपायान्ति सहख्तशः। 
मर्त्या, एकस्थ संभोतुं दिश्रास्तिष्डन्ति सानवाः॥! २४ ।॥। 
व्यर्थ बचनविस्तार विदधाति व यो नरः:। 
अल्पायोषधिक दानोव विधाद लप्नते स बे ॥ २५॥ 


दोलेव भारती यध्य भवतोह चलाचला। 
प्रत्यबं तस्थ मर्त्येस्थ को नु कुर्याद्‌ धरातले॥ २६॥। 
स्वप्रतिष्ठां स्थिरीकर्तू' भूमिलोके महस्विनाम्‌ । 
भाषासमितिवन्तान्यत्‌ साधन बतंते क्यचित्‌ !। २७ ॥ 


अरथे--अब यहाँ भाषा समितिके लक्षणकी चर्चाकों जाती है। 
सत्यमहाब्रतमे जो असत्यवचनकरा परित्याग हुआ था उसको रक्षाके 
लिये भाषा समितिका सुप्रयोग किया जाता है। भाषा समितिके धारक 
मुनिराज सदा हित, मित और प्रिय वाणों बोलते हैं। उनके मुखचन्द्रसे 
जो वचन समूह निकलता है वह अम्तक्के झिरनेके समान श्रोताओको 
आनन्द देता है। इस पृथिवों लोकमे वाणों ही परस्पर प्रोति कराने- 
वालो है । कोएका अप्रिय शब्द और कोयलकी मीठो कुह सुनकर भाषा 
विज्ञानसे शोभित मनुष्य दोनोका अन्तर जान लेता है। सधर्मीजनोके 
साथ वार्तालाप करनेवाला भाषासमितिका धारक मुनि धर्मका पक्ष 
दढ करनेके लिये कभो बहुत भी बोलता है। भाषाके सौष्ठव स्पष्टताको 
भ्राप्तकर जो स्वच्छन्द रूपसे बोलता है उसको भाषाका बहुत भारी 
सौष्ठव विरथेक होता है। एकका वचन सुनकर लोकमे युद्ध भड़क 
उठता है और एकका वचन सुनकर युद्ध शान्त हो जाता है। एकका 
वचन सुननेके लिये हजारो मनुष्य आते हैं और एकका वचन सुननेके 
लिये दो तोन हो मनुष्य बैठते हैं। जो मनुष्य व्यर्थंका वचन विस्तार 
करता है वह अह्प आयवबाला होकर अधिक दान करनेवालेके समान 
विषादको प्राप्त होता है। इस जगतुमें जिसकी वाणी दोलाके समान 
अत्यन्त चंचल है उस मनुष्यका विश्वास भूतलपर कौन करेगा ? 
अर्थात्‌ कोई नहीं। महस्वो-तेजस्वों मनुष्योको पृथिवोपर अपनो 


श्द सम्यर्धारित्र-चिस्तामणि 


प्रतिष्ठा स्थिर रखनेके लिये भाषासमितिके समान कही दूसरा साधन 
नही है ॥ १६-२७॥ 


भागे एषणा समितिकी चर्चा करते है-- 


अथेंषणा समित्याश्व कापि चर्चा विधोयते। 
एपषणाभुृक्तिरित्य्थ स्तत्यां या सावधानता ॥ २८ ॥। 
एषणासमित्ति: प्रोक्ता सा विज्ञात-जिनागर्मे: । 
ओऔदारिकसिद बष्स विना भक्तिन तिष्ठति॥ २९॥ 
अतस्तस्थ सुरक्षा्थंभाहार:  प्रविधीयते । 
दिवसे होकवारं यः स्थित सन्‌ पाणिपान्नके ॥ ३० ॥ 
यथाविधि यथाप्राप्तमाहार विदधाति सः। 
एषणासमिति.  सेंषा मसुनिभिविनिरूपिता ॥ ३१॥ 
ईदशो हि भस्ाहारो दोयेत श्रावर्कर्जने:। 
एव वाउछा न तेषां स्पाण्जेनाचारतपस्चिनाम्‌ । ३२ ॥ 
अन्तराये समायाते विषीोदन्ति ने साधवः। 
स्वात्मध्यानपरा: सन्त. कु्यंते कर्मनिजरास ॥ रे३ ॥ 
साधव: सुकुलीनानां जंनाचारस्य धारिणाम्‌ | 
गृहेषु नवधा भक्त्या प्रगृहीताः प्रभुड्जते ॥ ३४ ॥ 
कथिता एषणादोषाश्चत्वारिशत्‌ षडुत्तरा:। 
वर्जनीया: सदा होते द्वाश्रिशच्चान्तरायका:॥ ३५॥ 


अर्थ--अब एषणा समितिकी कुछ चर्चाको जाती है। एषणाका 
अर्थ भोजन है, उसमे जो सावधानता है वह जिनागमके ज्ञाता पुरुषो 
द्वारा एएणा समिति कही गईं है। यह औदारिक शरोर आहारके 
बिना नही ठहरता इसलिये उसकी सुरक्षाके लिये आहार किया जाता 
है। जो दिनमे एकबार खडे होकर पाणिपात्रमे विधिषूवंक प्राप्त हुए 
आहारको ग्रहण करता है उसकी यह विधि मुनियो द्वारा एपणा समिति 
कही गईं है। सरस, नोरस, कडुआ अथवा मीठा जैसा आहार प्राप्त 
होता है साधु उसीमे सम्तुष्ट रहते हैं। श्रावक लोग मुझे ऐसा आहार 
देते तो ठीक होता, ऐसी इच्छा जैनाचारके तपस्वियोके नही होतो । 
अन्तराय आनेपर साधु विषाद नहीं करते हैं किन्तु स्वात्मध्यानमे 
तत्पर रहते हुए कर्मोको निर्जरा करते है। साधु उत्तम कुलीन तथा 
जनाचारके _ धारक श्रावकोके घरमे नवधाभक्तिसे पडगाहे जानेपर 
आहार करते हैं। एषणा सम्बन्धी छियालोस दोष और बत्तीस अन्तराय 


बः 


चतुर्थ प्रकाश श्दै 


कहे गये हैं।' ये सब छोडने योग्य हैं अर्थात्‌ इन्हें टालकर आहार करना 
चाहिये ॥ २८-३५ ॥ 
आगे माधुकरी आदि पाँच वृत्तियोका वर्णन करते हुए पहले माघुकरी 
वृत्तिका कथन करते हैं-- 
माधुकर्यादिवत्तीतां. धारका सुनिपुद्चवाः। 
विरक्ताः स्वशरीरेस्यो विचरण्ति सहोतले॥ ३६॥ 
यथा मधुकर:ः पुष्पाद्‌ रसं गहन तबुज़ूबस। 
बाधां न कुरते पुष्प॑ तथा साधुग हस्यतः ॥ २७॥ 
आहार स्वेप्सितं गुल्लन्‌ न त॑ं पीडयति क्वचित। 
एबा माधुकरीवृत्तिगंदिता चरणागर्मे ॥ ३८॥ 
एथेबव स्रामरीवत्तिः कथ्यतेप्परनासतः । 
अर्थ-माधुकरी आदि वृत्तियोको धारण करनेवाले मुनिराज अपने 
शरीरसे विरक्त हो पृथिवीतलपर विहार करते हैं। जिस प्रकार मधु- 
कर-भ्रमर फूलसे उसके रसको ग्रहण करता हुआ फूलको बाघा नहीं 
करता उसी प्रकार साधु गृहस्थसे अपने योग्य शुद्ध आहार लेते हुए 
गृहस्थकों पीडित नहीं करते। यह चरणानुयोगके शास्त्रोमे माधुकरों 
वृत्ति कही गईं है, यही वृत्ति दूसरे नामसे भ्रामरीवृत्ति भी कही जाती 
है ॥ ३६-३८ ॥ 
अब गोचरीवृत्तिका घ्वरूप कहते हैं-- 
यथा. गोर्घाससम्पूलं॑ ददत॑ नेब पश्यति॥ ३९॥ 
पश्यति घाससम्पुलं॑ तथाय॑ हि. मुनीश्वरः। 
ग्रासं पश्यति पाणिस्थं दवतं नेब पश्यति ॥ ४०॥ 
गृहिणां गृहसध्ये या रागवर्धकसूतयः। 
ता: प्रत्यस्प न दृष्टि: स्थात्‌ स्वात्मस्येब हि सा भवेत्‌ ॥ ४१॥ 
एका गोचरोव॒त्तिः कथ्यते सुरिसत्ते:। 
अहो वेराग्यमाहात्य्य॑ गदितुं केन शक्यते।। ४२ ॥ 
अर्थ--जिस अ्रकार गाय घासका पूला देनेवालेको नही देखतो किन्तु 
घासके पूलको देखतो है उसी प्रकार वे मुनिराज पाणिपात्रमे स्थित 
ग्रासको देखते हैं, ग्रास देनेवालेको नही । गृहस्थोके घरमे जो रागवद्धेक 
सम्पदा है उसकी ओर इनको दृष्टि नही रहती, निर्चयसे उनको दृष्टि 
१, छघालीस दोष और बत्तीस अन्तरायोका वर्णन परिशिष्टमे देखें। 


घ० सम्पकयारित्-विन्तामणि' 


अपने स्वरूपमें हो रहती है। श्रेष्ठ आचायोंके द्वारा यह गोचरोवृत्ति 
कहो जातो है। अहो | वैराग्यको महिमा कहनेके लिये कौन समर्थ 
है? ॥ २६-४२॥ 


आगे अग्निप्रशमनोवृत्ति कहते हैं -- 
कत्यचिद भवने. वह्िज्वॉालासन्ततिरत्यिता। 
तस्या: प्रशमने. हेतुर्जलधारंब.. भृग्यते ॥ ४२ ॥ 
तज्जलं मधुर वा स्थात्क्षार वा च भवेत्‌ क्वचित्‌ । 
एबं हथुदरमध्येषपि सुधाग्तिवंधले चिरात्‌॥ ४४॥। 
तस्य प्रशमने हेतुः पाणिस्था ग्राससन्ततिः । 
सरसा नीरसा सा स्थादिति चिन्ता न विद्यते।। ४५॥ 
अग्निप्रशननी नाम वत्तिरेषा निगद्चते। 


अर्थ--यदि किसोके मकानमे अग्नि-ज्वालाओका समूह उठा है 
तो उसे शान्‍्त करनेके लिये जलधारा ही खोजी जाती है, कही वह जल 
मीठा होता है और कहो खारा भो हो सकता है। इसो प्रकार उदरके 
भीतर क्षुधारूपी अग्नि चिरकालसे बढ रहो है । उसे शान्त करनेके 
लिये हाथमे स्थित ग्रासोका समूह हो कारण है। वह ग्रास समूह 
सरस हो या नोरस, इसका विचार नही रहता। यह अग्नि प्रशमनी- 
वृत्ति कही जातो है।॥। ४३-४५ ॥ 
अब गतंप्रण वृत्तिको कहते है-- 
गृहाड़ुणगतो गतोीों यथा केलापि पुयंते॥ ४६॥ 
तथायमोदरो गते; सरसेनों रसेरपि । 
प्रासं: पूरयितु शक्यो विरक्तस्य महामुने. ॥ ४७ ।॥। 
गतंपुरणनाम्नीयं. प्रशत्ता . वृत्तिरिष्यते। 


अर्थ--जिस प्रकार घरके आगनका गते किसी साधारण मिट्टी आदि- 
के द्वारा भर दिया जाता है उसो प्रकार विरक्त महामुनिके उदरका 
गर्त सरस अथवा नीरस ग्रासोके द्वारा भर दिया जाता है अर्थात्‌ मुनि- 
राज सरस और नोरस आहारमे रागद्वेष नही करते। यह गतंपूरण 
नामकी उत्तम वृत्ति मानी जातो है॥ ४६-४७ ॥ 


आगे अक्षप्नक्षण वृत्तिका निरुपण करते हैं-- 
अक्षस्य च्क्षणे जाते गन्त्री लक्ष्य प्रवस्छृति ॥। ४८॥ 


हर 
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पथा तथबिवेहोए्य॑ शकटाभा प्रगस्छति । 
घोक्षास्यपत्तनं यावदाहारो.. ऋक्षणोपन्र: ॥| ४९ ॥ 
एषाक्ष भ्रक्षणोवत्ति:. प्रशस्था चरणागमे । 
इत्थ दीक्षाघरं॑नित्यं सुरक्ष्याः पञ्चवत्तयः ॥ ५० ॥ 
स्वस्याहारनिमित्तं यः साध॑ गृह्लाति साधनम्‌। 
एषणासमितिस्तस्थ चिन्तनोयात्ति भूतले ॥ ५१॥ 
अर्थ--जिस प्रकार अक्षपर ( चाकके छिद्रमें स्थित भाँरापर ) 
म्रक्षण-ओगन लगा देनेसे गाडी अपने लक्ष्य स्थान तक चली जाती है 
उसी प्रकार गाडोके समान मुनिका यह शरोर मोक्षरूपी नगरकों ओर 
जा रहा है, आहार इसके लिये ओगनके समान है। चरणानुयोगमे 
यह अक्षम्नक्षण-वृत्ति प्रशंशनोय मानों गईं है। इस प्रकार दीक्षाके 
धारक मुनियोकों इन पाच वत्तियोका अच्छी तरह पालन करना 
चाहिये। जो मुनि अपने आहारके निमित्त साधन-सामग्री चौका आदि 
साथ लेकर चलते हैं उनकी ऐषणा समिति पृथिवीतलपर चिन्तनीय 
है ॥ ४८-५१ ॥ 
अब आदान-निक्षेपण समितिकी चर्चा करते हैं-- 
शौचोषकरणं कुण्ठी पिचछ संयधसाधनम्‌ । 
शानोपकरणं. शास्त्रप्तेिति साधुपरिप्रहः॥ ५२ ॥ 
आवाने क्षेपणे चेषां या साधो। सावधानता। 
सेषाह्मादाननिक्षेपसमितिः परिकथ्यते ॥। ५३ ॥ 
बलाहकावलों वुष्दवा गगने श्यामलप्रभाम । 
मध्येमध्ये च गर्जन्तों विद्युत्स्फतिचमत्कृताम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिच्छपडिक्‍्त समास्फाल्य नृत्यन्त केकिनों बने। 
स्वयपुज्मन्ति पिरछानि तान्यादाय वनेचरा: ॥ ५५॥ 
वितरम्ति सनुष्येभ्पस्ते चादाय तपस्विनाम। 
पिच्छिकानिभितेहेंती: सड॒धेषुप्रेषयन्ति च॥ ५६॥ 
तेस्यः पिच्छस्य निर्माणं स्वयं कुबन्ति साधवः। 
पिच्छिकानां सृदुस्प्शों जीवानां लेव पौड़कः॥ ५७ ॥ 
अतो दिभम्वरः साधु! स्वीकुरते तसेव हि। 
गुप्नाणां च बकानां च पक्षा: पिच्छतया क्वचित्‌ ॥ ५८ ॥ 
गहातः: केन चिंज्जातु न तत्पक्षः सनातनः। 
नारिकेलेन काष्ठेत कुष्डी या हि विधोयते॥ ५९॥ 


४२ सम्पक्वारित-विन्तामणिः 


सेवानत्र साधुभिर्ष्रह्या नैव घातुविनिर्भिता। 
अल्पमल्या गृहस्थानां या वा नेबोपकारिणीं ॥ ६० ॥॥ 
तस्पाहरणसम्भोतिन॑ स्पाज्जातु तपत्विनाम्‌ । 
एकद्वित्रीणि शास्त्राणि साधूनां हि तपस्विनास्‌ ॥ ६१॥ 
ज्ञानोपकरणत्वेत न निषिद्वानि सूरिधिः। 
चातुर्मासस्य बेलायां. बहुशास्त्रावडोडनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
न निधषिद्धं मुनीस्द्राणां तत्स्वासित्वविवर्जेनात्‌ । 
प्रन्थनिर्माणवेलायां तत्सहयोगकारिणास्‌ ॥ ६३ ॥ 
पठन॑ बहुशास्त्राणां विधेय. ननु॒बतंते। 
ज्ञानस्य वर्धनं शास्त्र ज्ञानोपकरणं मतस्‌॥ ६४॥ 
एषासमादानवेलायां निक्षेपावतरे.. तथा । 
जीवबाधा न कर्तेव्या. स्वात्मकल्याणबाडिछिभि: ॥ ६५॥ 


अर्थ--शौचका उपकरण कमण्डल, संयमका साधन पिच्छी और 
ज्ञानका उपकरण शास्त्र, यही साधुका परिग्रह है। इनके उठाने और 
रखनेमे साधुकी जो सावधानता है वही आदान-निक्षेपण समिति कह- 
लाती है। आकाशमे कालो कालो, बोच बीचमे गरजतो और बिजलीकी 
कौधसे चमकती घनघटाकों देखकर मयूर वनमे अपनी पिच्छावलोकों 
फंलाकर नृत्य करते हुए पंखोको स्वयं छोडते है। वनेचर-भोल आदि 
उन्हे लेकर मनुष्योको देते हैं, वे उन्हें लेकर पिच्छिकाएँ बनानेके लिये 
साधुओके सघमे भेजते है। उन पंखोसे साधु स्वय हो पिच्छिकाएँ बनाते 
है। पिच्छिकाओका कोमल स्पर्श जोवोको पीडा देनवाला नही है, अतः 
दिगम्बर साधु उसो मयूर पिच्छक्रो ग्रहण करते हैं। कहीपर किन्हीने 
परिस्थितिवश गोध और बगलोके पाख भो पिछी रूपसे स्वीकृत किये 
हैं पर वह पक्ष समी चीन नही है। 

नारियल या काठसे जो कमण्डल बनाया जाता है वही साधुओं 
द्वारा ग्रहण करने योग्य है, धातुओसे निर्मित नहीं। जो अल्पमूल्य हो 
ओर गृहस्थोके काम आने वाला न हो ऐसा कमण्डल ही ग्राह्म है 
क्योकि ऐसे कमण्डलुके चुराये जानेका भय साधुओंको नही होता । 

तपस्वी साधु एक, दो या तोन शास्त्र साथमे रक्खे तो ज्ञानका 
उपकरण होनेसे आचार्योने उनका निषेध नहीं किया है। चातुर्मासके 
समय बहुत शास्त्रोका आलोडन-देखना-संभालना मुनियोके लिये 
निषिद्ध नही, क्योकि उनके वे स्वामी नहीं होते। किसो मन्दिर या 


अतुर्थे प्रकाश रे 


सरस्वतोभवनमें संगृहीत शास्त्रोकी अपेक्षा यह कथन है। प्रन्थनिर्माण- 
के समय उसके सहकारो बहुत शास्त्रोका पठन भी विधेय है-करने 
योग्य है। शास्त्र ज्ञाननमो बढाते हैं इसलिये ज्ञानोेपफरण कहलाते हैं। 
आत्म-कल्याणके इच्छुक साधुओको इन सब उपकरणोंके उठाते और 
रखते समय जीवबाधा नहीं करना चाहिये ॥ ५२-६५॥ 
अब आगे व्युत्सग समितिको चर्चा करते हैं-- 
इतो5ग्रे सविधास्पामि व्युत्सगंससिते! कथाम्‌ । 
मलमत्रादिबाधाया निवत्तिजन्तुबजित ॥ ६६ ॥ 
हरिद्घासाद्यसंकीर्णं. ह्यनिरुद्ध तिरोहिते । 
स्‍्थाने निवर्तनीयास्ति बिषिने विजनेषपि बा॥ ६७॥ 
भले मलस्य पातो नो विधातव्य कदाचन। 
शौचालयेषु शौघचस्य करण नोचित क्यचित्‌ ॥ ६८ ॥ 
एबा शरोरव॒त्तिहि करणोया शरीरिभि!। 
जीवहिसापरोहारे  ध्यानं धेय॑ स्ववश्यतः ॥ ६९ ॥ 


अर्थ--इसके आगे व्युत्सगं समितिकी कथा करूँगा जो जीव- 
जन्तुओसे रहित हो, हरो घास आदिसे व्याप्त न हो, रककावटसे रहित 
हो तथा तिरोहित--परदा सहित हो। ऐसे स्थानपर जगल अथवा निर्जन 
स्थलपर मलमूत्रादि बाधाकी निवृत्ति करना चाहिये। मलके ऊपर 
मल कभी नहीं पटकना चाहिये तथा शोौचालयोमे शोच कही नहीं 
करना चाहिये। मलमूत्र त्याग, यह शरोरको वृत्ति है अत. अवश्य 
करनी पडती है परन्तु जीवहिसाके बचाव पर अवश्य ध्यान देना 
चाहिये ॥ ६६-६८ ॥ 
भागे समिति-अधिकारका समारोप करते है-- 
गृहीतक्नतंषु प्रदोषप्रसारो, भवत्यत्र लोके प्रभ्रादप्र भावात्‌ । 
तो दोषहान्युद्यतेभंव्यलोकं: प्रमादे प्रहारो विधेयों ब्रताढये:॥ ७० ॥ 
अर्थ--इस लोकमे गृहोतत्रतोके मध्य प्रमादके प्रभावसे दोषोका 
प्रसार होता है भर्थात्‌ु अनेक दोष लगते है अतः दोषोको नष्ट करनेके 
लिये उद्यत ब्रती भव्य जोबोको प्रमादपर प्रह्यार करना चाहिये । 
भावार्थ--अमादके परित्यागते हो समितियोक्ा पालन होता है और 
समितियोसे महात्रतको रक्षा होतो है। अत. चलने, बोलने, आहार 
करने, रखने, उठाने और मलमूत्र छोड़नेमें प्रमादका त्याय करना 
चाहिये ॥ ७० ॥ 


3 सेम्यक्चारित-चिन्तामणि' 


आत्थयस्ववर्धनेन. प्रभादमन्तगंत बिहातुं ये । 
उद्यमशोरूा भुवने त एव भव्याः प्रमाद रहिताः स्युः॥ ७१ ॥ 
अथे--आत्मबलकी वृद्धि द्वारा जो भीतरो प्रमादको छोडनेके लिये 
प्रयत्नशील हैं, वे भव्य हो प्रमादरहित हो सकते है॥ ७१ ॥ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिल्तामणिमे पदश्चसमितियोका 
वर्णन करनेवाला समित्यधिकार नामका 
चतुर्थ प्रकाश पूर्ण हुआ। 


पश्चम प्रकाश 


एल्द्रियविजयाधिकारः 
मद लाच रणम्‌ 
एते. हृषोकहर॒य। संयसकविकापरप्रयोगेण । 
दान्ता येहि समन्‍्तात्ते मुनिराजा: सदा प्रणम्या से ॥ १॥ 
अरथ--जिन्होने संयम रूपो लगामके उत्कृष्ट प्रयोगसे इन इन्द्रिय- 
रूपो अश्वोका सब ओरसे दमन कर लिया है वे मुनिराज मेरे सदा 
प्रणाम करनेके योग्य हैं। तात्पयं यह है कि मैं इन्द्रियविजयी साधुओको 
सदा प्रणाम करता हूँ ॥ १॥ 
आगे इन्द्रियविजय नामक मूलगुणोका वर्णन करता हूँ-- 
अथेन्द्रियजयं लक्ष्य कृत्वा किड्चिद्‌ वदाम्यहम्‌ ।' 
अक्ृत्वाक्षजयं लोके स्थाद्‌ दीक्षाया विडम्बना ॥ २॥। 
हृषोकबिषयाधोना लोका अ्राम्यन्ति सबबंतः। 
क्षितिमले नभोमार्ग शेले सिन्धुतले तथा॥ ३॥ 
कामिनीकोमलस्पशंछालला लम्पटा नराः। 
इहेव विविधापायानमुत्र. श्वस्रवेदना: ॥ ४ ॥ 
सहस्ते मारका भृत्वा रावणबन्तिरस्तरम | 
यथा करेणकुट्टिन्या:. कायाकुलितचेतस, ॥ ५॥ 
धावभाना गज़ा गतें पतन्तः परतन्त्रताम। 
प्राप्नुवन्ति सहादुःख चिरं सीदल्ति च क्षितो॥ ६॥ 


पड्चेम प्रकांशं 4 / 


तथा कामेन्रियाधीना मनुजा अन्र भतले। 
विविधव्याधिसासाद्य सज्जन्ति भवसागरे॥ ७॥ 
के के न पतिता लोके नारीसद्भ[मुपाणिताः। 
अपारदुःखसम्भारे बितते भवसागरे ॥ ८ ॥ 


अथे--अब मैं इन्द्रियजयको लक्ष्यकर कुछ कहता हूँ क्योकि इन्द्रिय- 

जय किये बिना लोकमे मुनि दीक्षाकी विडम्बना हो होती है। इन्द्रिय- 
विषयोंके अधीन मनुष्य लोकमे प्रथिवीमूल--खान, आकाश-मार्ग, पंत 
और समुद्रके तलमे सब ओर भ्रमण करते हैं। स्त्रियोके कोमल स्पशंकी 
लालसा रखनेवाले कामी पुरुष इसी लोकमे नाना प्रकारके कष्ट सहते हैं 
और परभवमे नारकी बन रावणके समान निरन्तर दुःख भोगते हैं। 
जिस प्रकार कृत्रिम हस्तिनोके शरोरको स्पर्शके लिये आकुलित बित्त 
वाले हाथो दौडकर गडढ़ेमे पड परतन्त्रता रूप महादु.खको प्राप्त होते 
हैं तथा प्रथिवीपर चिरकाल तक दुःखी रहते हैं उसी प्रकार कामेन्द्रियके 
अधोन मनुष्य इस भुतलपर नाता प्रकारको व्याधियोको पाकर ससार 
सागरमे मग्न होते है। लोकमे स्त्रियोका संग पाकर अपार दु-खके 
समूहसे युक्त विस्तृत भवसागरमे कौन-कौन पतित नहो हुए हैं ? अर्थात्‌ 
सभी हुए है ॥ २-८ ॥ 
भागे जिद्दा-इन्द्रिय विजयका कथन करते हैं-- 

जिद्धेल््रिधरसाधीना: पाठोनाः पुष्टदेहिनः । 

यथा बन्धनमायान्ति प्राणहोना भवचन्ति च॥ ९॥ 

तथा जिह्लेन्द्रियाधीना मर्त्या मृत्युमुपागता: । 

दृश्यन्ते. दृषिताहार-पीडिता. जगतीतले ॥ १०॥ 

केचिततिक्तप्रिया लोके केचिच्च सधुरप्रियाः। 

केच्षित्क्षारप्रियाः: सन्ति केचिवक्षारसोजिन: ॥ ११॥ 

विरुद्धाहारपाने ले रूब्धे हयुदृभू तफोपना:। 

कुबबन्‍्त: कलह नित्यं दिन्‍नचित्ता भवस्ति हा॥ १२॥ 

धन्यास्ते सुनयो लोके नोरसाहारकारिण:ः। 

आजोब व्यक्त मिष्टान्ना आजोव॑ं क्षारमोचिन: ॥ १३ ॥ 

आजोवमुष्णपानीयं विरस संपिबन्ति च। 

आजोबं त्यक्तदुग्धा ये ह्याथोब॑ घृतमोचिनः॥ १४॥। 

तेषां पुरो गृहस्थानां गाहंस्थ्य संकटाततस्‌। 

मेद्सपंपयोसंध्ये. पाबदस्तरसत्ति. हि॥ १५॥ 


५६ सम्यक्चारित-चिन्तामर्णि 


ताबबन्तरमस्त्यनत्न॒ सुनीनां गृहिणां पुरः | 

चतुरझगुलमानेयं रसना प्रेरणी तथा॥ १६॥ 

ददाति यादृुश दु।खं न ततोष्न्यत्तु ताद्शम्‌ । 

हहो भव्यानयों राग॑ त्यक्त्वा स्वयं हि सुखों भव ॥ १७ ।॥। 

अरथें- जिह्दा इन्द्रियके अधीन हुए पुष्ट शरोर वाले मच्छ जिस 

प्रकार बन्धनको प्राप्त हो मारे जाते हैं उसो प्रकार जिद्ठा इन्द्रियके 
अधोन मनुष्य दृषित आहारसे पोडित हो पृथिवीतलपर मृत्युको प्राप्त 
होते देखे जाते हैं। जगत्‌मे कोई तिक्त प्रिय है-- चिरपरा भोजन रुचिसे 
करते है, कोई मधुर भोजनंको पसन्द करते है, कोई खारा भोजन 
अच्छा मानते है और कोई बिना नमकका भोजन करते है। कुछ लोग 
विरुद्ध आहार पानीके मिलने पर क्रुद्ध हो कलह करते हुए निरन्तर खिन्न 
चित्त रहते हैं। लोकमे वे मुनि धन्य हैं जो नीरस आहार करते है। 
किन्होंके जोवन पय॑न्तके लिये मिष्ठान्नका त्याग है, किन्हीके नमकका 
त्याग है, कोई नीरस गर्म पानो पोते है, कोई जोवन-पर्यन्तके लिये 
दूधका त्याग किये हैं और यावज्जीवन घो छोडे हुए है। उन्त मुनि- 
राजोके सामने गृहस्थोका गाहेस्थ्य जोवन सकटोसे भरा हुआ है। मेरु 
पर्वेत और सरसोमे जितना अन्तर है उतना अन्तर मुनि और गृहस्थोके 
सामने है। चार अंगुल प्रमाण रसना इन्द्रिय तथा कामेन्द्रिय जेसा दु ख 
वेतो है वेसा दुख उनसे भिन्‍न अन्य इन्द्रिया नही देती । आचार्य कहते 
हैं--हे भव्य | इन दोनो इन्द्रियो का राग छोड, तू सुखी हो जा ॥ 5-१७॥ 
आये प्लाणेर्द्रिय जयका वर्णन करते है-- 

रक्तपीतारविन्दानां.. संचयेन समाचिते। 

विकसत्पुण्डरीकाणा मण्डलेन च मसण्डिते ॥ १८॥ 

कञ्जकिब्जल्कपीताभसलिले सलिलाशये । 

सोगन्ध्यमापिबन्‌ू_ गन्धछोलुपो भ्रमरोश्नमन्‌ ॥। १९ ॥ 

साय निमीलिते पद्म ह्यासक्त्या सस्यितो$भवत्‌ । 

प्रातः सूर्योदये जाते पद्मे विकसिते सति।॥।२०॥ 

क्षणादेवोत्पतिष्यामि स्वेष्टधामेति चिन्तयन्‌ । 

रजन्या: प्रथम भागे सलिर पातुभागतः॥ २१॥ 

ग़ज एको जल पीत्वा पद्चिनों तां चच्य सः। 

ख्मरः: स्वविचारेण सह मुृत्युमुपागत१॥ २२॥ 

सोगन्ध्यकछ्रोभतो मृत्युं यथा स्रमर आगतः। 

तथाय मनुजो लोभाद्‌ विविध: कष्टसश्तुते॥ २३ ॥ 
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इत्थं विचार्य निप्रंन्‍्थो गन्धलोभं विभुष्व्चति। 

स्वात्मन्येष रतो योगो परगन्ध न काइक्षति ॥ २४ ॥ 

दुर्गन्धे वा सुगन्धे वा श्रा्णेन्द्रियजयी सुनिः। 

साध्यस्थ्यं याति बस्तूनां स्वरूप चिन्तयन्‌ सदा॥ २५॥ 

अर्थ--छाल पीले कमलोके समूहसे व्याप्त खिलते हुए सफेद कमलो- 

के समूहसे मणि और कमलोको केशरसे पीतवर्ण जलसे युक्त जलाशयमे 
सुगन्धिकाका पान करता हुआ गन्धका लोभो भ्रमर संध्याके समय 
निमोलित -सकुचित कमलमे यह विचार करता हुआ स्थित हो गया कि 
प्रातःकाल सूर्योदय होनेपर जब कमल खिलेगा तब मैं शीघ्र हो अपने 
इष्ट स्थानपर उड जाऊँगा। उधर रात्रिके प्रथम भागमे पानो पोनेके 
लिये एक हाथी आया और पानी पीकर उस कमलिनीको चबा गया । 
स्रमर अपने विचारोके साथ मृत्युको प्राप्त हो गया। जिस प्रकार प्रमर 
सुगन्धके लोभसे मृत्युको प्राप्त हुआ उसो प्रकार यह मनुष्य सुगन्धके 
लोभसे अनेक कष्टोको प्राप्त होता है। ऐसा विचारकर निम्नेन्थ मुनि 
गन्धका लोभ छोडते है। अपने आत्मस्वरूपमे रमण करने वाले योगो 
अन्य गन्धकी इच्छा नहीं करते। प्राणेन्द्रियन्जयो मुनि वस्तुओके 
स्वरूपका विचार करते हुए दुर्गन्ध या सुगन्धमे माध्यस्थ्य भावको प्राप्त 
होते है ॥ १८-२५ ॥ 


आगे चक्षु-इन्द्रिय विजयका वर्णन करते हैं-- 
उज्ज्बलज्ज्योतिराकाइक्षी. चक्षुविषयसंगत:ः । 
शल्भो मृत्युमायाति यथाय मानवस्तथा ॥ २६॥ 
अय गोरो छ्ायं श्यामो रक्तोष्यं पोत एबं स । 
एवं विकल्पञजालेन गृहस्था: सन्ति पीड़िताः॥ २७॥। 
गौराड़्गी रोचते मह्य श्यामाड्रो नेब रोचते। 
इत्थ विकल्पजालान्त: पतिता भविनों जना:॥ २८॥ 
रोषं तोष च॑ विज्ञाणा: कुबंते क्मंबन्धनम्‌ । 
मुनपो बोतरागाद्या रागद्ेबबहिगंताः ॥॥ २९॥ 
चिन्तयन्ट्पात्मरूप॑ _ तु रुपगरस्धादिबजितम्‌ । 
आत्सध्यानरतानां कि रूपं कश्च बा रतः॥ ३०॥ 
अर्थ--उज्ज्वल ज्योतिको चाहने वाला, चक्षु विषयका लोभी पतंगा 
जिस श्रकार मृत्युको प्राप्त होता है उसी प्रकार यह मनुष्य भो चक्षु 
इन्द्रिपफे विषयका लोभो बन मृत्युको प्राप्त होता है। यह गौर दर्ण है 
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यह श्याम वर्ण है, यह लाल है और यह पीला है इस प्रकारके विकल्प, 
जालसे गृहस्थ पीडित है। मुझे गौर वर्ण स्त्री अच्छी लगतो है और 
श्याम वर्ण स्त्रो अच्छी नही लगती, इस प्रकारके विकल्प समूहके बीचमे 
पडे ससारी जीव रागद्रघषको धारण करते हुए कमंबन्ध करते है परन्तु 
रागद्वेषसे रहित वोतराग मुनि, रूप तथा गन्ध आदिसे रहित आत्म- 
स्वरूपका ध्यान करते है। आत्मध्यानमे लोन साधुओके लिये रूप क्या 
है और गन्ध क्या है * अर्थात्‌ कुछ नही ॥ २६-३० ॥ 

आगे कर्णेन्द्रिय-जय मुलग्रुणको चर्चा करते है-- 


वीणावेणुस्वरादोना रागो येषां न विद्यते। 
खरोष्ट्रकाविशब्देष॒ हेषो येषा न जायते॥ ३१॥ 
प्रशलाशव्दमाकण्य॑ हर्षो येषां न जायते। 
निन्‍्दाशब्दावली श्रुत्वा देषों येषा न बतेते॥ ३२॥ 
त एवं मुनयों धोराः श्रोत्राक्षजयिनों मताः। 
यथा बोणारबं श्रुत्वा निश्चलतां गता सृगाः।। ३३ ॥। 
बधिकानां शरंभिन्‍ना झ्ियन्ते काननेडचिरात्‌। 
तथा गोौतप्रिया मर्त्या आसक्ता रम्यगीतिषु ॥ ३४ ॥ 
अन्योडन्य कलहायन्ते ज्रियन्ते च यदा कबा। 
एकेकाक्षवशा जीवाः प्राणान्तसुपयान्ति चेत्‌ ॥ ३५॥। 
तदा सर्वेस्द्रियधीना लभन्ते त कं न हि। 
इत्थ विचाय निप्नेन्था अक्षाणा जयिनोउभ्वन्‌ ॥ ३६ ॥ 
इध्टानिष्टप्रसद्भेषु. रागह्ेषो 'न याति यः। 
तमक्षजयिन साधु प्रणमाधि पुनः पुनः ॥ ३७ ॥ 


अरथे--जिन्हे वीणा और बाँसुरीके स्वर आदिका राग नहो है भोर 
गर्दभ तथा ऊँट आदिके शब्दोमे जिन्हे हेष नही होता । प्रशसाका शब्द 
सुनकर जिन्हें हर नहीं होता और निन्दाके शब्द सुनकर जिन्हे द्वेष 
नही होता वे धोर वीर मुनि हो कर्णन्द्रिय-जयों माने गये है। जिस 
प्रकार वीणाका शब्द सुन स्थिरताको प्राप्त हुए हरिण बधिकोके वाणोसे 
विदोर्ण हो वनमे शोध मारे जाते है उसी प्रकार सगोतके प्रेमो तथा 
मनोहर गोतोमे आसक्त मनुष्य परस्पर कलह करते और जब कभा 
मरते रहते है। एक-एक इन्द्रियके अधोनजोव जब मृत्युको प्राप्त 
होते है तब सभी इन्द्रियोके अधोन रहने वाले मनुष्य मृत्युको प्राप्त 
क्यो नहीं होगे ! ऐसा विचार कर तिग्नंन्य मुनि इन्द्रिय विजयो होते 
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हैं। जिनके इष्ट अनिष्ट प्रसंगोमे रागद्वेष नहो है उन इन्द्रिय विजयो 
साधुओको मैं बार-बार प्रणाम करता हूँ ॥ २१-२७ ॥ 


आगे इन्द्रिय-विजय प्रकरणका समारोप करते हैं-- 
रागहेषों यस्य नताशं प्रयातों 
नोत्पथ्वेते तोषरोषों च यस्य । 
सोध्य साधु। प्राप्य निम्न॑न्यवृत्तं 
शुक्लध्यानात्कमंनाशं करोति ॥ ३८ ॥ 
अर्थ--जिसके रागद्वेष नाशको प्राप्त हो चुके हैं तथा जिसके तोष 
और रोष उत्पन्न नहीं होते वह साधु हो निर्भ्ंग्थ चारित्र--दिगम्बर 
मुनि मुद्राको प्राप्तकर शुक्ल ध्यानसे कर्मोका क्षय करता है॥ रे५ ॥ 
इस प्रकार सम्यक्‌-चा रित्र-चिन्तामणिमे पड्चेन्द्रियोंके विजयका' 
वर्णन करनेवाला इन्द्रियजयाधिकार नामका 
पञ्चम प्रकाश पूर्ण हुआ। 


घष्ठ प्रकाश 
पड़ाबश्यकाधिकार:ः 
मद्धलाचरण 
सम्यक्त्ववोधामलब॒ृत्तमलो 
मोक्षस्प सा्यों गदितों जिनेन्द्रे:। 
त॑ प्राप्य ये सोक्षपुर प्रयाता- 
स्तान्‌ मुक्तिकान्तान प्रणमामि नित्यम्‌॥ १॥ 
अर्थ-जिनेन्द्र भगवानुने सम्यग्दर्शन, सम्यक्‌-ज्ञान और निम्मल 
सम्यक-चारित्ररूप मूलसे युक्त मोक्ष मार्ग कहा है। इसे प्राप्तकर जो 
मोक्ष नगरको प्राप्त हुए है उन मुक्तिकान्त सिद्ध परमेष्ठियोको मैं 
निरन्तर प्रणाम करता हूँ ॥ १॥ 
आगे आवश्यक शब्दका निदक्त अथ तथा उसके नाम कहते हैं-- 
अथावश्यककार्याण साधूनां कथवाम्यहम्‌ । 
रागादीतां बशो यो न सोइबशः कथ्पते जिने। ॥ २॥। 
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अवशस्य सुने! कार्यमावश्यं हि समुच्यते। 
'क' प्रत्ययविधानेन तदेबावश्यक भवेत्‌ ॥ ३॥ 
यद्वावश्य च यत्‌ कृत्यं तदाबश्यकमिष्यते । 
समता बन्दना स्तोन्न प्रतिक्ररणमेव च॥ ४॥ 
प्रत्याउ्यान तनूत्सगं इत्येतानि च तानि घट । 
मुनयः श्रद्धया तानि कुबन्तीह दिने दिने॥ ५॥। 


अधथं--अब साधुओके आवश्यक कार्योका कथन करता हूँ। जो रागा- 
दिकके वश नहीं है वह जिनेन्द्र भगवान्‌के द्वारा अवश कहा जाता है। 
अवश मुनिका जो कार्य है वह आवश्य कहलाता है तथा स्वार्थ मे 'क' 
प्रत्यय करनेसे आवश्यक शब्द होता है ( न बशः अवश., अवशस्मेदम्‌ 
आवश्यम्‌ आवश्यमेब आवश्यकम्‌ ) अथवा जो कार्य अवद्य हो करने 
योग्य है वह आवश्यक कहलाता है। समता, वन्दना, स्तोत्र स्तुति, प्रति- 
क्रमण, प्रत्यास्यान और कायोत्सर्ग ये वे छह आवश्यक कार्य हैं जिन्हे 
मुनि प्रतिदिन श्रद्धासे करते हैं ॥ २-५॥ 
आगे समता आवश्यकका वर्णन करते हे-- 


इष्टानिष्टअस ड्रेषु माध्यस्थ्यं यत्‌ तपस्विनाम्‌ । 
साम्यं तत्‌ साधुभिज्ञेंपष कर्मारातिविनाशनम्‌ ॥ ६॥ 
साम्यभावस्य सिद्धघर्थ साधुरेवं॑ विचिन्तयेत्‌ । 
पुनः पुनश्चिन्तनेन विचार: सुस्थिरो भवेत्‌ ॥ ७॥ 


अर्थ--इष्ट-अनिष्ट--अनुकूल प्रतिकूल प्रसद्भोमे साधुओका जो 
मध्यस्थ भाव है उसे साधुओको साम्यभाव--समता जानना चाहिये । 
यह साम्यभाव कर्मरूप शत्रुओका नाश करने वाला है। साम्यभावकी 
सिद्धिके लिये साधुको ऐसा चिन्तन करना चाहिये क्योकि बार-बार 
चिन्तन करनेसे विचार अत्यन्त स्थिर-दृढ़ हो जाता है ॥ ६-७॥ 


जीवे जीवे सन्ति मे साम्यभावा: 

सर्वे जोबा: सन्तु ये साम्ययुक्ता:। 
आत्तरोद्र ध्यानयुग्म विहाय 

कु्वे सम्पर्भावना साम्यरूपाम्‌ ॥ ८॥ 
पृथ्वोत्रोये बह्िवायू चवक्षो 

युस्माक्षाद्या सन्ति ये जोबभेदा:। 


पष्ठ प्रकाश हव 


ते थे सर्च क्षान्तियुक्ता भवस्खु 
क्षान्स्या तुल्यं वास्ति रत्न यवत्र ॥ ९ ॥ 
दुःखे सौडपे बन्धुवर्ग रियो वा 
स्वर्ण ताणें वा गृहे प्रेतगेहे। 
मृत्यूत्पस्पोर्वा समन्‍्ताज्‌ जिनेन्दो 
मध्यस्थं मे मामस॑ साम्प्रतं स्थात्‌ ॥ १० ॥ 
माता तातः पुत्रमित्राणि बन्धु- 
भार्यिश्याल। स्वामिनः सेवकाद्ाः | 
सर्वे भिन्‍ताश्चिच्चमत्कारमसा त्र- 
दस्मद्र॒पाच्चिचसत्कार शन्‍्या:॥ ११॥ 
मोहध्वान्तेनावतोदबोधचक्षुः 
स्वात्माकारं न सम पश्यामि जातु। 
अद्योद्धि न्‍नज्योतिरश्मिप्रजात: 
स्वात्माकारं तेन पश्यामि सम्यक्‌ ॥ १२ ॥ 
रागद्वेषो निराकृत्य चित्त कृत्वा च सुत्यिरम्‌ | 
सामायिक. प्रकतंव्यं कृतिकसंपुरस्सरम्‌ ॥ १३ ॥ 
अर्थ--जीव-जोवपर-प्रत्येक जोवपर मेरा साम्यभाव है, सब 
जीव भो मुझपर साम्यभावसे युक्त होवे। आत्त और रोद् इन दोनों 
ध्यानोकों छोडकर मैं साम्यभावरूप सम्पग्भावना करता हूँ। पृथिवो, 
जल, अग्नि, वायु, वनस्पति तथा द्वोन्द्रयादिक जो जीवोके भेद हैं वे 
सब मुझपर क्षमाभावमे युक्त हो क्योकि इस जगतुमे क्षम के तुल्य 
दूसरा रत्न नही है। दु खमे, सुखमे, बन्धु वर्गमे, शत्र॒मे, सुवर्णमे, तृण, 
समूहमे, महलमे, इमशानमे, मृत्युमे और जन्ममे हे जिनचन्द्र ! आपके 
प्रसादसे मेरा मन इस समय मध्यस्थ भावसे युक्त हो। माता, पिता, पुत्र, 
मित्र, बन्धु, भार्या, साले, स्वामो और सेवक आदि चेतन्य चमत्कारसे 
शन्य हैं तथा चेतन्य चमत्कार रूप मेरे स्वरूपसे भिन्‍न है। मेरा ज्ञानरूपी 
चक्ष मोहरूपी अन्धकारसे आच्छादित था इसलिये मैं आत्मस्वरूपको 
नही देख सका। आज मेरी ज्ञान ज्योति उद्धिन्त-प्रकट हुई है, 
इसलिये मैं अपने आत्माके स्वरूपको अच्छो तरह देख रहा हू । 
रागद्वेषको दूर कर तथा चित्तको स्थिर कर कृतिकर्म--आवत 
तथा नति पुरवंक यथा समय सामायिक करना चाहिये ॥ 5-१३ ॥ 


आगे वन्दता तामक आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 
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चतुविशतिती थेशामेकस्य स्तवनं.. यदा। 
क्रियते साधुसन्तत्या तदा सा वस्दना स्मृता ॥ १४ ॥ 


अर्थ- साधु समूह द्वारा जब चोबोस तीर्थद्धुकरोमेसे किसी एक 
तीथ॑डूरकी स्तुतिकी जाती है तब वह वन्दना वामक स्तवन माना 
गया है ॥ १४॥ 

विशेष-- इस सदर्भमे कप्ायपाहुड, प्रथम भाग, पृष्ठ १०२-१०३ पर 
दिया गया शंका समाधान विशिष्ट रुचिकर है-- 

“एयस्य तित्थयरस्स ममसण वदणा णाप्र। एक्कजिणजिणालय 
बंदणा ण कम्मकखय कुणइ, सेसजिण जिणालयच्चा सण दुवारेणु- 
प्पण्णकम्मबंध्रहेउत्तादो । ण तस्स मोकक्‍्खो जइणत्तं वा, पक्खवायदूसि- 
यस्स णाणचरणणिवधणसम्मत्ताभावादों तदो एगस्स णमसणमणुव- 
वण्ण त्ति!। 

शंका--एक जिन और एक जिनालयकी वन्दना कर्मोका क्षय नहीं 
कर सकती क्योकि इससे शेष जिन और जिनालयोकोी आसादना-- 
अपमान होता है । इस आसादनासे अशुभ कर्मोका बन्ध होता है। इसके 
सिवाय एककी वंदना करने वालेकों मोक्ष ओर जेनत्वकी प्राप्ति नही 
हो सकती । पक्षपातसे दूषित मनुष्यके ज्ञान और चारित्रके कारणभूत 
सम्यग्दशनका अभाव है, अत एक जिन या जिनालयकों नमस्काररूप 
बन्दना नहीं करनी चाहिये । 

एत्य परिहारों ब्रुच्चदे--ण ताव पक्खवाओ अत्थि, एक्क चेव 
जिण जिणालय॑ वा वदामि त्ति णियमाभावादो । ण च सेस जिणजिणा- 
लयाण वदणा ण॑ कया चेव, अणतणाणदंसणविरियसुहादिदुवारिण 
एपत्तमावण्णेसु अणंतेसु जिणेसु एयवंदणाय सब्वेसि पि वंदणुवत्तीदों । 
एवं संते ण च चउबीसत्थयम्मि वंदणाएं अतब्भावों होदि, दब्बट्टिय 
पज्जवट्ठियणयाणमेयत्तविरोहादो । ण च सब्वो पकखवाओ असुह 
कम्मबध हेऊ चेवेत्ति णियमो अत्यि, खीणमोहजिणविसयपक्‍्ख 
वायम्मि तदणु वलभादों । एग जिणवदणाफलेण समाणफलत्तादो ण 
सेसजिण वंदणा फलवंता, तदो सेसजिणवंदणासु अहियफलाणुवर्ल 
भादो एक्कस्स चेव वंदणा कायव्वा, अणंतेसु जिणेसु अक्कमेण छदुमत्य- 
बयोग पउत्तोए विसेसपरूवणाएं असभवादों वा एक्‍्कस्सेव जिणस्स 
वंदणा कायव्वा त्तिण एसो वि एयंग्गहो कायव्वो, एयंतावहारणस्स 
सब्वहा दुष्णयत्तप्पसंगादो । तम्हा एवं बिहू विप्पडिवल्तिणिरायर ण 
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मुहेण एय जिणवंदणाएं णिरवज्जभावजाणाषण दुवारेण वंदणा विहाण 
तप्फलाणं च परूवणण कुणइ त्ति वंदणाए कक्‍्लग्ब॑ ससमओ । 


समाधान--उपयुक्त शकाका परिहार करते हैं-एक जिन या जिना- 
लयकी वन्दना करनेसे पक्षपात नहीं होगा क्योकि वन्दना करनेवालेके 
ऐसी प्रतिज्ञाूप नियम नहीं पाया जाता कि मैं एक जिण या जिना- 
लयकी बन्दना करूंगां तथा ऐसा करनेसे शेष जिन और जिनालयोको 
बन्दना नहीं को, ऐसा नही है। क्योक्ति अनन्तज्ञान दशेनवोय, सुख 
आदिके द्वारा सब एकत्वको प्राप्त है अत* एकको वन्दना करनेसे सबकी 
वन्दना हो जाती है। यद्यपि ऐसा है तो भी चतुविशति स्तवमे वन्दना- 
का अन्तर्भाव नही होता क्योकि द्रव्याथिक और पर्यायाथिक नयका 
एकत्व--अभेद माननेमे विरोध आता है। फिर सभी पक्षपात अशुभ- 
कम बन्धका हेतु भी नहीं है क्योंकि मोहरहित जिनेद्के पक्षपातमे 
अशुभ कर्मोका बन्ध नही होता । एकजिन और सभो जिनोकी वन्दना- 
का समान फल है। अत. समस्त जिनोको वन्दनाका करना फल सहित 
नही है इसलिये एकको वन्दना करनो चाहिये। दूसरो बात यह भी है 
कि छद्॒मस्थका उपयोग एक साथ सबकी स्तुतिमे लग भी नही सकता । 
अत. एककी हो वन्दना करनो चाहिये, ऐसा एकान्त आग्रह नहीं करना 
चाहिये क्योकि एकान्तका आग्रह दुर्णय-मिथ्यानय है। इसलिये उपयुक्त 
बाधाओके निराकरणपूर्वक एक जिनकी वन्दना निरवद्य है यह बतलानेके 
लिये वन्दनाका प्रकार और उसके फलका प्ररूपण किया जाता है । 


एक तोथंडूरके स्तवनरूप बन्दनामे महावीर तोथड्ूरका स्तवन इस 
प्रकार है-- 
अगाधेभवाब्धो पतन्‍्त जन यः 
समुहिश्य तत्त्वं सुखाढ्यं चकार । 
दयाडिधः सुखादिधः सदापौरूपरूपः 
स वीरः प्रबीरः प्रमोद प्रद्धात्‌॥ १५॥ 


अर्थ--जिन्होंने अगाध-गहरे संसार सागरमें पड़ते हुए जीवोको 
तत्त्वका उपदेश देकर सुखी किया था, जो दयाके साभर थे, सुखके 
समुद्र थे तथा सदा सुख स्वरूप थे वे अतिशय शूरबीर महावीर भगवान्‌ 
श्रेष्ठ आनन्दको प्रदान करे ॥ १५॥ 
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विदर्धो5पिलछोका कृतो येत सुस्धः 
स काम: प्रकामं रत चात्मतत्त्वे । 
न शक्तो बभव प्रजेतुं मनाग्‌ य॑ 
स॒ वीर प्रवोर प्रमोद प्रद्यात्‌ ॥ १६॥ 
अर्थ--जिसके द्वारा चतुर मनुष्य भो मुग्ध-मृढ कर दिये गये थे वह 
काम आत्मतत्त्वमे लीन रहने वाले जिन्हे जीतनेके लिये कुछ भी समर्थ 
नहीं हो सका था वे अतिशय शूरवोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्दको 
प्रदान करे ॥ १६॥ 
जगज्जीवधातीनि घातीनि कृत्वा 
हतान्येव लेमे पर ज्ञानतत्त्वम्‌ । 
अलोक॑ च लोक दर्दर्शात्मना यः 
स वीर: प्रबोरः प्रमोद प्रद्यात्‌ ॥ १७ ॥ 


अथं--जगत॒के जीवोका घात करने वाले घातियाकर्मोकरों नष्ट 
करके हो जिन्होंने उत्कृष्ट ज्ञानतत्त्व-केवलज्ञानको प्राप्त किया था और 
अपने आपके द्वारा जिन्होंने लोक अलोकको देखा था वे अतिशय 
शरवोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द प्रदान करे ॥ १७ ॥ 
सशिष्यः स विप्रो गुरुगों तमोय 
समासीनमाराद विलोक्यंबननम्‌ । 
मर्द भूरिमानं मुमोच स्वकीय॑ 
स बीरः प्रवी रद प्रमोद प्रदद्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
अर्थं--शिष्यो सहित गुरु गौतम ब्राह्मणने समवसरणमे विराजमान 
जिन्हे द्रसे ही देखकर निश्चित है अपना बहुत भारो अहकार छोड 
दिया था वे अत्यन्त शूरवोर महावोर भगवान्‌ श्रेष्ठ आकन्द प्रदान 
करें ॥ १८ ॥ 
सुरेख्वानुगेतालकानामकेना55 
कृतास्थानभूमि समास्थाय दिव्य: । 
वचोलिय ईशो दिदेशार्थताय 
सवोरः प्रवोरः प्रभोदं प्रद्शात्‌ ॥ १९ ॥ 


अर्थ--इन्द्रके अनुगामी-आज्ञाकारी कुबेरके द्वारा निम्ित समवस- 
रणमे विराजमान होकर जिन्होने दिव्यध्वनिके द्वारा पदार्थ समृूहका 
उपदेश दिया था वे अतिशय शूरवोर महावोर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द 
प्रदात करे ॥ १६॥ 
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विहृत्यायंत्वण्डे सुधर्मामृतस्य 
प्रवष्टया समग्ताज्जगज्जोबसस्यान। 
प्रदद्धान्‌ चकाराध्तरुपोइ<धिपो या 
स वीर: प्रवीरः प्रमोद प्रद्शात्‌ (। २० ॥ 


अर्थ--जिन्होने आयंखण्डमे विहारकर सद्धमेरूप अमृतकी वर्षा- 
से सत्र जगत॒के प्राणीरूप धान्योको बढाया था, इस तरह जो मेघ- 
स्वरूप थे वे अतिशय शूर-वोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द प्रदान 
करें ॥ २० ॥ 
अनेकान्तदण्ड: प्रचण्डेरखण्ड: 
समुहण्डवादिप्रवेतण्डगण्डान्‌ू । 
विभेदाशु यस्य प्रकृष्ट: प्रभाव: 
स वोरः प्रवीरः प्रमोद प्रदद्यात्‌ 0। २१ ।॥॥ 


अर्थ--जिनके प्रकृष्ट प्रभावने शक्तिशाली एव अखण्डित अनेकान्त* 
रूपी दण्डोके द्वारा बडे-बडे वादीरूपो हस्तियोके गण्डस्थलोको शीक्र 
हो विदीर्ण किया था वे अतिशय शूर-वोर महावीर भगवान्‌ श्रेष्ठ 
आनन्द प्रदान करें ॥ २१ ॥ 


ततो ध्यानरूपं निशातं वित्तातं 


कृपाणं स्वपाणो य आदाय सद्य । 
अधघातीनि ह॒त्वा बभूव प्रमुक्‍त 
सबोर प्रवोर. प्रमोद प्रद्यात्‌ ॥ २२॥। 


अर्थ-- तदनस्तर ध्यानरूपी ती4ण अत्यन्त शुक्ल कृपाणक्ों हाथमे 
लेकर अधातिया कर्मोका नाशकर जो मुक्त हुए थे वे अत्यन्त श्र-वीर 
महावोर भगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्द प्रदान करें ॥ २२ ॥ 


अथासन्दमानश्दमाथस्तही नं 
निजात्मप्रजातं हानक्ष समक्षम्‌ । 
चिरं यश्च भेजे निजे नंजरुप॑ 
स॒ वीरः प्रवोरः प्रमोद प्रदधात्‌॥ २३ ॥ 
अर्थ--मुक्त होनेके बाद जो अनादि, अनेन्त, निजात्मासे उत्पन्न, 
अतीन्द्रिय, आत्मरूप एवं प्रत्यक्ष बहुत भारी गानन्दको प्राप्त हुए थे वे 
भ्रत्यन्त शूरवीर महावीर भ्रगवान्‌ श्रेष्ठ आनन्दको प्रदान करें ॥ २३॥ 


१६ सम्यक्चारित्त-चिन्तामणिः 


वन्दना आवश्यकमें एक जिनके सिवाय अन्य गुरुजनोकी' वन्दनाकी जातों 
है, यह कहते हैं-- 
सूरीणां वा गुरुणां वा प्रतिमानां च भक्तित । 
बन्दना सुनिभि कार्या यथाविधिययागम््‌ ॥ २४॥ 
पश्चषट्सप्तहस्तेश्व दूरस्थाचायिका फक्रमात्‌। 
सूरि बहुआुत साधतन्यान्‌ वन्देत भक्तित ॥ २५॥ 


अर्थ--आचार्यों, गुरुओं तथा प्रतिमाओकों भी वन्दना मुनियोको 
आगमके अनुसार यथाविधि भक्तिपूर्वंक करना चाहिये। आयिका 
पाच हाथ दूर बैठकर आचायंकी, छह हाथ दूर बेठकर उपाध्यायकी 
और सात हाथ दूर बेठकर अन्य साधुओको भक्तिपूर्वक बन्दना 
करे ॥ २४-२५॥ 


आगे गुरु वन्दताके अवसर और विधिका वर्णन करते हैं-- 


व्याक्षिप्त॑ वा परावत्त निद्रादिनिरत तथा । 
आहारं वाघ नीहार कुबेन्त संयतं जनस्‌।॥। २६॥ 
न बन्देत मुनि क्वापि बन्दनायां समुद्यतः। 
प्रतीेक्ष. समयस्तेन वब्दनायां समर्थित ॥ २७ ॥ 
आसनस्थोगुरवंन्ध॒ सम्मुखस्यश्च शान्तहृद्‌ । 
तस्यानुज्ञां समादाय बन्‍्दरनां विवधीत सा॥ २८ ॥ 
आलोचना विधानेषु प्रश्नानां चापि प्रच्छने। 
स्वेनापर।धे सझ्माते पुजास्वाध्याययोस्तथा ॥ २९ ॥॥ 
बन्दना घुनिसि कार्या कृतिकर्सपुरस्सरस | 
प्रतिक्रमे च चत्त्वारि स्वाध्याये त्रेणि साधुना।। ३० ॥। 
कृतिकर्माणि कार्याणि पूर्वाह्ें चापराह्के। 
यथाविध्पेवकार्याण प्रभबन्ति फलाय हि॥ ३१॥ 


अर्थ--जिस समय संयत जन व्याक्षित--अन्यमनस्क हो विपरोत 
मुख कर बंठ हो, निद्रामे निरत हो, आहार या नीहार कर रहे हो, उस 
समय वन्दनामे तत्पर साधु कहो भी उनको वन्दना न करे किन्तु 
वन्दनाके योग्य अवसरको प्रतीक्षा करे। जब गुरु आसनपर बैठे हो, 
सम्मुख हो ओर शान्‍्त हृदय हो तब उनको आज्ञा लेकर वन्दना करनी 
चाहिये। अपने द्वारा अपराध हो जानेपर अथवा पूजा और स्वाध्याय 
के समय मुनियोको कृतिकर्के साथ वन्दना करनो चाहिये। प्रति: 
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क्रमणमें चार और स्वाध्यायमे तोन कृतिकर्म करना चाहिये । ये कृति- 
कम पूर्वाह्न और अपराह्म-दोनो समय होते हैं तथा दोनोंके मिल 
कर चौदह होते हैं। विधिपूर्वक ही किये गये काये फल देनेमे समथ्थे 
होते हैं। क्ृतिकमंका विशेष स्पष्टोकरण प्रतिक्ररण आवश्यकके 
बर्णनमे किया जायगा ॥ २६-३१ ॥ 

आगे स्तुति आवश्यकका कथन करते हैं-- 


चतुबिशति तीर्थेशां.. धर्मचत्रप्रव तिनास्‌ । 
स्तुतिया विविधव तंस्तत्स्‍्तुत्यावश्यक॑ मतम्‌ ॥ २२ ॥ 


अर्थ--धर्मचक्रके प्रवतंक चौबीस तीर्थड्भूरोकी नाना छन्दो द्वारा 
स्तुतिकी जाती है, वह स्तुति नामक आवश्यक है॥ ३२॥ 

विशेष--इस सन्दभंमे कषायपाहुड प्रथम भाग (पृ० ६१-६२-ढै३ ) 
का शंका समाधान विशिष्ट रुचिकर है-- 

वचउवोस वि तित्थयरा सावज्जा, छज्जीवविराहणहेउसावय- 
धम्मोवएस कारित्तादो। त जहा-दाणं पूजा सीलमुववासों चेदि चउ- 
व्विहों सावयधम्मों। एसो चउब्विहों वि छज्जीव विराहओ, पयण 
पायणग्यि सधुक्षण--जालण-सूदि-सूदाणादि वाबारेहि जोवबिरा- 
हणाए विणा दाणाणुववत्तीदों । तरुवर्रछदण--छदावणिद्ठपादण- 
पादावण-तद॒हण दहावणादि वावारेण छज्जीव विराहण हेउणा विणा 
जिणभवणकरणकरावणण्णहाणुववत्तीदो । ण्हवणोवलेवण-समज्जण- 
छुद्टावण-फुल्लारोवण-धूवदहणादि वावारेहि जीववहाविणाभावीहि 
विणा पूजकरणाणुववत्तोदो च। कथ सोलरक्खणं सावज्ज ? ण, सदा र- 
पोडाएं विणा सोलपरिपालणाणुववत्तोदों। कथ उववासो सावज्जो ? 
ण, सपोट्टत्थ पाणिपीडाए विणा उववासाणुववत्तीदो। थावरजोवे मोत्तृण 
तसजीवे चेव मा मारेहु त्ति सावियाण मुवदेसदाणदों वाण जिणा णिर- 
वज्जा। अणसणोमोदरिय-उत्तिपरिसंखाण-रसपरिच्चाय-विवित्त-सय- 
णासण-एक्ख मूलादावणब्भोवासुक्कुडासण-पलियंकद्धपलियंक-ठाण-गोण- 
वो रासण-विणय-वेज्जावच्च-सज्झ्ाय-झाणादिकिलेसेसु जोवे पयिसारिय 
खलियारणादो वा ण॒ जिणा णिरवज्जा तम्हा तेण वदणिज्जा त्ति ? 

एत्थ परिहारो उच्चदे--तं जहा-जइ वि एवमुवदिसंति तित्ययरा 
तो विण तेसि कम्मबंधों अत्यि, तत्थ मिच्छत्ता संजमकसायपच्चया- 
भावेण वेयणोयवज्जा सेस कम्मार्ण बंधाभावादो। वेयणोयस्स विणट्विदि 
अणुभागवधा अत्यि, तत्थ कसाय पच्चया भावादो। जोगो अल्थि त्ति 
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ण तत्य पयडिपदेस बंधाणमत्यित्त वोत्तं सकिज्जदे ? ट्ठदिबंधेण विणा 
उदयसरूवेण आगच्छमाणाणं पदेसाणमुवयारेण बधववएसुवदेसादो। 
ण च जिणेसु देस-सयलघम्मोव देसेण अज्जिय कम्मसंचओ वि अत्वथि, 
उदयसरूव कम्मागमादो असंखेज्जगुणाएं सेढोए पुव्वसंचिय कम्म 
णिज्जरं पडिसमय करेंतेसु कम्मसंचयाणुववत्तीदो। णच तित्ययरमण 
वयण-कायवत्तीओ इच्छा पुव्वियामो जेण तेसि बंधो होज्ज, किंतु दिण- 
यर-कप्परुक्खा ण॑ पउत्तिओं व्य वयि ससियाओ। 


शडभा--चौबीसो तीथ्थंद्धूर सावद्य-सदोष हैं क्योकि वे षट्कायिक 
जोवोकी विराधनामे कारणभूत श्रावक धर्मका उपदेश करते हैं। जैसे - 
दान, पूजा, शील और उपवास--यह चार प्रकारका श्रावकधर्म है। यह 
चारो प्रकारका श्रावक धर्म पटकायिक जीवोका विराधक है। भोजन 
का स्वय॑ पकाना, दूसरोसे पकवाना, अग्निका घोकना, जलाना, खूँतना 
तथा खूंतवाना आदि कार्यो जीवविराधनाके बिना दान नहीं बनता । 
इसी प्रकार वृक्षोका काटना, कटवाना, ईटोका गिराना, गिरवाना तथा 
उनको पकाना पकवाना आदि षट्कायिक जीवोके विराधनाके कारणभूत 
व्यापारके बिना जिन भवनका स्वयं बनाना तथा दूसरोसे बनवाना नही 
हो सकता । अभिषेक, उपलेपन, सम्मान, चन्दन छूगाना, फूल चढाना 
तथा धूप जलाना आदि जीववधके अविनाभावी कार्योके बिना पूजाका 
करना नही बनता । अच्छा, शीलरक्षा सदोष क्‍यों है? ऐसी बात नहीं 
है क्योकि स्वस्त्रीको पीडा पहुंचाये बिना शीलकी रक्षा नही हो सकती। 
उपवासका करना सदोष क्यो है? अपने पेटमे स्थित जीवोकों पीड़ा 
पहुँचाए बिना उपवास नही हो सकता । अथवा स्थावर जीवोकों छोड़- 
कर त्रस जोवोको मत मारो ऐसा श्राविकाओके लिये उपदेश देनेसे तीथ- 
डर सावद्यन्सदोष है। अथवा अनशन, ऊनोदर, वृत्तिपरिसख्यान, रस- 
परित्याग, विविक्तशय्यासन, वृक्षमूल, भातापन, अभ्रावकाशयोग, 
उत्कुटासन, पयेड्भासन, अधेपयेद्भासन, खद्भासन, गवासन, वीरासन, 
विनय, वंयावृत्य, स्वाध्याय तथा ध्यान आदिसे होनेवाले क्लेशोमे जीवो- 


को डालकर उन्हे ठगनेसे जिन निरवद्ध नही हैं अत. वन्दनीय--स्तुति 
करने योग्य नही हैं । 


समाधान--यहां पूर्वोक्त शड्भाका परिहार करते हैं--यद्यपि तीर्थ- 
कर ऐसा उपदेश देते हैं तो भो उनके कमंबन्ध नही होता । क्योकि वहाँ 
मिथ्यात्व, असंयम और कषायरूप प्रत्यय कारणका अभाव होनेसे वेद- 
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नोयको छोड़ समस्त कंमोंके बन्धका अभाव है। वेदनोयके भो स्थिति 
और अनुभागबन्ध नहीं हैं क्योकि कषायरूप प्रत्ययका अभाव है। योग 
है, इसलिये प्रकृति प्रदेश बन्धका अस्तित्व है यह नही कहा जा सकता, 
क्योकि स्थितिबन्धके बिना उदयरूपसे आनेवाले प्रदेशोमे उपचारसे हो 
बन्धका उपदेश है। यह भी कहना ठोक नही है कि उनके देश चारित्र 
और सकल चारित्रका उपदेश देनेसे अजित कर्मोका संचय है, क्योंकि 
प्रत्येक समय उदयरूपसे जितने कर्म आते हैं उनसे असंख्यातगुणी कर्म 
निजंरा प्रत्येक समय वे करते हैं। इसके सिवाय तोर्थंकरोके मन-वचन- 


कायको प्रवृत्तियाँ भी इच्छापूर्वंक नही होती किन्तु सूर्य और कल्पवृक्षकी 
प्रवृत्तियोके समान वेख्नसिक-स्वाभाविक है । 


आगे विविध छन्दोमे वृषभादि तीर्थकरोकी स्तुति करते हैं-- 


येन क्षितावसिमधोप्रभृती! सुबृत्तो 

संदिश्य कापि विहितोपकृतिजनान/(स्‌ । 
कल्पाडिप्रमाशमरणोन्‍्पुद्धजी विताना- 

मादीश्वरोष्वतु सतां सुद्षदां क्ियं सः ॥ ३३ ॥ 


अर्थ--जिन्होने पृथिवीपर कल्पवुक्षोके नष्ट होनेसे मरणोन्मुख जीवो- 
के लिये असि, मषों आदि वृत्तियोका उपदेश देकर उनका बहुत भारो 
उपकार किया था, वे आदीश्वर -भगवान्‌ वृषभदेव सत्पुरुषोकी सुख- 
दायक हलक्ष्मीकी रक्षा करे ॥ ३३ ॥ 


यो नो जितः कर्मकलापकेन जितत्रिलोकीगतजस्तुकेन । 
जेतारमीशं रिपुजालकस्पाजितं मुदा त॑ं प्रणवामि नित्यम्‌॥ ३४ ॥ 
अर्थ--तोन लोकके समस्त जीवोको जोतनेवाले कर्मसम हके द्वारा जो 
नही जोते जा सके उन शन्रुसमृहके विजेता अजितनाथ भगवानुकों मै 
हषपूर्वक नित्य ही प्रणाम करता हु ॥ ३४ ॥ 
संत्तारतापविनिपातपयोदरूप॑ 
जन्माव्धिसमतजनसंतरणं सुरूपस्‌। 
मिथ्यान्ध मोहहुननताय सहुस्तर्रश्मि 
ते शंभवं हामितसंविभव नमामि ।। २५॥। 
अथै--जो संसार--पच-परावतंनरूप संतापको नष्ट करनेके लिये 


मेघरूप है, संसारमे निमग्न जोवोकों तारने वाले हैं, सुरूप--अतिशय 
सह्ट्र हैं. मिथ्यात्वरूपी गा अन्धकारका ताश करनेके लिये से हैं 


७७ सम्यकचारित्न-चिन्तामणि 


तथा अपरिमित समोचोन वेभवके स्वामी हैं उन शंभवनाथ भगवान्‌को 
मैं नमस्कार करता हु ॥ ३५॥ 
फर्मारिदु:खोीकृतमानसान्योइभिनन्दयासास शिवप्रदानात्‌ । 
भवत्याभृतो४हूं जगदेकबन्धं नमासि नित्य ह्वाभिनन्‍्दनं तम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अर्थ--जिन्होने मुक्ति प्रदानकर कर्म रूप शत्रओसे दु खित जोबोको 
अभिनन्दित किया था तथा जो जगतुके एक अद्वितोय बन्धु थे उन 
अभिनन्दन भगवानूकों मैं भक्तिपूर्ण हो नित्य ही नमस्कार करता 
हु ॥ २६॥ 
भोगाभुजड़ा न विवेकबस्ट[निषेवणीया विषमा यतस्ते। 
एतत्‌ समादेशि हि येन तत्त्वं जिन॑ सदा त सुमति समीड़े ॥ ३७॥ 
अर्थ--विवेकी मनुष्यों द्वारा भोगरूपो भुजज्भू--नाग सेवनोय नही 
है क्योंकि वे विषम है, यह तत्त्व-सारगर्भित बात जिन्होंने कहो थी उन 
सुमति जिनेन्द्रको मैं सदा स्तुति करता हूँ ॥ ३७॥ 
देहप्रभान्‍्यककृतपद्मपत्र पद्मेशवन्ध कमलालयादधघम । 
त॑ भव्यपद्माकरपद्मबन्धु पद्मप्रभं सम्प्रणणासि नित्यम्‌ ॥ २८ ॥| 


अर्थ--जिन्होने शरीरकी प्रभासे छाल कमलदलूको तिरस्कृत कर 
दिया था, जो लक्ष्मीपति नारायणके द्वारा वन्दनोय थे, स्वय लक्ष्मोसे 
सहित थे तथा भव्यजीवरूप कमलवनको विकसित करनेके लिये जो सूर्य 
थे उन पद्यप्रभ भगवान्‌को मैं नित्य ही प्रणाम करता हूँ ॥ ३८ ॥ 


कृपाण स्वपाणों समाधिस्वरूप गृहीत्वा समृल हत्ता पेन बल्‍लोी । 
जराजन्ममृत्युस्वरूपा विरूपा सुपाश्य तमीश भजे भक्तिम्नाबात्‌ ॥ २९॥ 


अर्थ-जिन्होने शुक्लध्यानरूपी कृषाणको अपने हाथमे लेकर जन्म 
जरामृत्युरूपी कुरूप छताको जड सहित काट डाला था उन सुपाइवनाथ 
भगवान्‌की मै भक्तिप्‌वंक आराधना करता हु ॥ ३८ ॥ 
यस्यास्यकान्त्था जितचन्द्रमा स दिने दिने क्षोणतरी सवन वे । 
मन्ये ममज्जाब्धिजले सलज्जश्चन्द्रप्रभ तं प्रणमासि नित्यम्‌ ॥ ४०॥ 

अथ--जिनके मुखकी कान्तिसे पराजित हुआ वह चन्द्रमा प्रतिदिन 
क्षोण होता हुआ मानो लज्जित होकर ही समुद्रमे मग्न हो गया था 
उन चर्द्रभभ भगवान्‌को मैं नित्य ही प्रणाम करता हूँ ॥ ४० ॥ 

अ्रयि कथ सुविधे बरबोधभाक 
विरलवाकू. स्तवनं विदधासि ते। 


पष्ठ प्रकाश ज्वे 


सुगुणरत्नगिरेषसितवाकपते 
भवतु भां धिगिमां च सुरक्षियम्‌ ॥ ४१॥ 
इति भददं विजहो सुरशासनों ग्रुरुयुतोइपि यदीयगुणस्तुतों । 
निरवर्धि शुभ गुणशेवबाध हतविधि सुविधि विनमामि तथ्‌ ॥ ४२ ॥ 
( गुग्मम्‌ ) 
अर्थ- हे सुगुणरूप रत्नोके गिरि | हे अपरिमित वचनोके स्वामी ! 
है सुविधिनाथ भगवान्‌ ! अल्पज्ञानी तथा अल्पशब्दोसे सहित मैं 
आपको स्तुति कैसे कर सकता हूं ? इस प्रकार वृहस्पतिसे सहित होने 
पर भी इन्द्रने जिनकी स्तुतिमे मद--गर्वे छोड़ दिया था उन असीम, 
कल्याणके धारक, गरुणोके निधि तथा कर्मोंको नष्ट करनेवाले सुविधि- 
नाथ भगवान्‌को मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ४१-४२ ॥ 
इष्टानिष्टवियोगप्रयोगस्रन्तापतप्तजनतानाम्‌ । 
मेघायितं हि येन प्रवन्दनोयः स शीतलः सततमर ।। ४३ ॥ 
अर्थ - इष्टवियोग और अनिष्ट सयोगरूप संतापसे सतप्त जन- 
समूहके लिये जिन्होंने मेघके समान आचरण किया था, वे शीतलनाथ 
भगवान्‌ सदा वन्दनीय हैं ॥ ४२ ॥ 


येन स्वयं बोधमयेन लोफे प्रकाशितः श्रेष्ठशिवस्थ पन्‍्याः। 

श्रेय: परदम्रापणहेतुभुत॑ जिन॑_ तमेकादशसानसासि ।। ४४ ॥। 
अर्थं--स्वय ज्ञानमनय रहनेवाले जिन्होंने जगत्‌मे मोक्षका मार्ग 

प्रकाशित किया था तथा जो कल्याणकारो पद--मोक्षकी प्राप्तिमे कारण- 

भूत है उन ग्यारहवे भगवान्‌ श्रेयोनाथको मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ४४ ॥ 


जयति जनसुबन्द श्चिच्चसका रननन्‍्ध: 
शमसुखभरकन्दो5पास्तकर्मा रिवुन्द: । 
निखिलगुणग रिष्ठः कोतिसत्ताबरिष्ठ; 
सकलसुरपपृज्यो वासुपुज्यों जिनेर्द्र: ॥ ४५ ॥ 
अर्थ--जो मनुष्योके द्वारा वन्दनीय है, चेतन्‍्य चमत्कारसे नन्दनीय 
हैं, शान्ति सुख-समू हके कन्द है, कमंरूप शत्रुओके समूहको नष्ट करने- 
वाले हैं, समस्त गुणोसे श्रेष्ठ हैं, कीतिके सद्भावसे महान हैं और समस्त 
इन्द्रोसे पूज्य है वे वासुपृज्य जिनेन्द्र जयवन्त प्रवर्तते हैं ॥ ४५॥ 
वबरबोधविरागशरेण हि यः सकल शकलोकृतवानहितमभ्‌। 
तिजकसंघरद् तमहो सतत हवा धल बिप्तल बिनसामि मुतिम॥ ४६॥ 


७१ संम्यक्चारित-चिन्ता्माण' 


अरथ--जिन्होने अपने कमंमलरूपी समस्त शत्रुको उत्कृष्ट ज्ञान 
थोर वेराग्यहूपी बाणके द्वारा खण्ड-खण्ड कर दिया था उन निमंल- 
विमलनाथ मुनीन्द्रको मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ४६ ॥ 


प्राप्तो न पारो विदुषां समूहैयंदोयसज्ज्ञानसरस्वतो वे । 
नोम्पचंनोयं जगतोर्पात तसनाझनन्त जिनपं हानस्तम्‌॥ ४७॥ 


अर्थ--विद्वानोके समूहोने जिनके सम्यग्ज्ञानहपी सागरका पार 
प्राप्त नही कर पाया उन पूजनीय, जगतुके स्वामी तथा ( द्रव्याथिक 
नयसे ) अनाद्यनन्त अनन्तनाथ जिनेन्द्रकी मे स्तुति करता हूँ ॥॥ ४७॥ 


संसारसिन्धोविनिमग्न जस्तृनुद्धत्य यो मुक्तिपदे बघार। 
त धमसंज्ञ: सहित क्षमाद्यनॉम्यात्मसनोन मुनिधर्मनाथम्‌ ॥ ४८ ॥ 


अर्थ--जिन्होने संसार-सागरसे डूबे हुए जीवोको निकालकर मोक्ष- 
स्थानमे पहुंचाया था तथा जो क्षमा आदि धर्मोंसे सहित थे उन आत्म- 
हितकारी धमंनाथ जिनेन्द्रकी में स्तुति करता हूँ ॥ ४८ ॥ 


यस्‍्य पुरस्ताद्रिपुवरनाथा नो स्थिरता समरे समवापुः। 
चक्कर सुखशाम्तिकरं त॑ शान्तिजिनं सतत प्रणतो$ल्‍्मि ॥ ४९॥। 


अर्थ--जिनके आगे युद्धमे बडे-बड़े शत्रु राजा स्थिरताक़ो प्राप्त मही 
हो सके थे, जिनके हाथमे चक्ररत्न था तथा जो सुख और शान्तिके 
करनेवाले थे उन शान्ति जिनेन्द्रके प्रति में नित्य हो प्रणत- नम्नीभूत 
हूँ ॥ ४६ ॥ 


ररक्ष कुन्धुप्रमुक्षान सुजीवान दयाप्रतानेन दपालयों यः । 
स॒ कुन्थुनाथो दयया सनाथः करोतु मां शी घ्रमहो ! सनाथम ॥ ५० ॥ 


अर्थ--दयाके आधारस्वरूप जिन्होंने दयाके प्रसारसे कुन्धु आदि 
जीवोकी रक्षाकी थो तथा जो दयासे सनाथ--सहित थे वे कुन्थनाथ 
भगवान्‌ मुझे सनाथ--अपने स्वामित्वसे सहित करे ॥ ४० ॥ 
प्रहत॑ रिपुच्रक्रमर सुदृढ़ वरयोगघरेण हि येन ततम्‌। 
तमर भगवन्तसहूँ सततं बिरतं जगतः प्रणमामि हितम॥ ५१॥ 
अरथे--उत्कृष्टयोग--ध्यानको धारण करनेवाले जिन्होने सुदृढ-- 
शक्तिशालो शत्रु समूहको शीघ्र ही नष्ट कर दिया था उन जगतृसे 
विरक्त हितकारो अर जिनेन्द्रको मैं नित्य हो प्रणाम करता हूँ ॥ ५१॥ 


धै६5 प्रकोर्श ५ 4 


सोहसल्लमदभेदनधीरं कीतिगानसुल्ध रीकृतवी रम्‌ । 
धेयंद्ड्गविनिषातितमारं॑ त॑ नमामि वर मल्लिजिनेस्द्रम्‌ ॥ ५२ ॥ 
अर्थ--जो मोहरूपी मललका गे खण्डित करनेमे धोर थे, जिन्होंने 
अपने कीतिगानसे वीरोको मुखर किया था अर्थात्‌ बडे-बडे वीर जिनका 
कीतिगान किया करते थे और जिन्होने धैयंरूपी खड्गके द्वारा कामको 
मार गिराया था उन मह्लि जिनेन्द्रको मैं नमस्कार करता हूँ ॥ ५२॥ 
मन्‍्ता यो वे वेदतस्वार्थबोधादहिसादीनां ध्वंसतः सुत्तश्च । 
त॑ तीर्थेशं भरनकर्मारिशीषं भकक्‍त्या नज्ञः सुत्रतं सनसासि॥ ५३ ।॥। 
अरथं--जो आगम प्रतिपादित तत्त्वाथंके जानकार होनेसे मन्ता-- 
मुनि हैं तथा हिसादि पापोका नाश करनेसे सुव्रत हैं एवं जिन्होंने कर्म 
रूपी शत्रुओके शिरको भग्न कर दिया है उन मुनि सुब्रत तोर्थडटू रको मैं 
भक्तिसे नम्न हो नमस्कार करता हूँ ॥ ५३ ॥ 
सकलबोधधरं गुणिनां बरं हितकर जगतां शमताकरम्‌। 
स्थिरतया जितमेर्महीधरं नभिजिनं जिनसामि निरन्तरम्‌ ॥ ५४ ॥ 


अर्थ--जो पूर्ण ज्ञानके धारक थे, गुणी जनोमे श्रेष्ठ थे, जगत्‌का 
हित करनेवाले थे, शान्तिके आकर थे ओर जिन्होने स्थिरताके द्वारा 
मेरु पवतकों जीत लिया था उन नमिनाथ जिनेन्द्रको में निरन्तर नम- 
स्कार करता हैं ॥ ५४ ॥ 
विज्ञानलोकत्रितव॑ समनन्‍्तादनन्तबोधेन बरुधाधिनाथम्‌ । 
ते माननोय मुनिनाथनेसि नमाम्यहं धर्सरथस्थ नेसिम्‌॥ ५५॥ 


अर्थ--जिन्होने अनन्तज्ञान--केवलज्ञानके द्वारा तोनो लोकोको 
सब ओरसे जान लिया था, जो ज्ञानोजनोके स्वामी थे तथा धर्मरूपी 
रथके नेमि--प्रवर्तक थे उन माननोय नेमिनाथ भगवान्‌को में नमस्कार 
करता हूँ ॥ ५५॥ 
पेनातिमानः कम्रठस्थ मानो ध्शस्तोउसमस्थयंगुणाणुनेव । 
बेहप्रभादीपित पाश्वंदेश त॑ पाश्येनाथं सतत नमासः ॥ ५६ ॥ 

अर्थ--जिन्होने अपने धेये गृणके अंशमात्रसे कमठके बहुत भारों 
मानकों नष्टकर दिया था, शरोरको प्रभासे निकटवर्ती प्रदेशको देदोप्य- 
मान करनेवाले उन पाश्वनाथ भगवानको हम नमस्कार करते हैं ॥ ५६॥ 
यं जन्मकल्याणमहोत्सवेषु सुराः समागत्य सुरेशलोकात्‌ । 
क्षीराब्धितीरेरधिमेरभ्ड्ठं समस्पतिस्धत्‌ बर भक्तिताबात्‌ ॥ ५७ ॥ 


रे सम्यक्धारित्ष-चिस्तामणि: 


त वर्धसान भुवि वर्धसानं श्रेयःक्षिया ध्वस्तसमस्तमानम । 
भक्त्याभृतः सम्मुदितश्च नित्यं नमाम्यह तोर्थंड्र समच्यंम्‌ ॥। ५८ ॥ 
( युग्मम्‌ ) 

अर्थ--जन्म कल्याणक सम्बन्धी महोत्सवोमे देवोने स्वगंसे आकर 
मेरु पवंतकी शिखरपर क्षीर सागरके जलसे जिनका बहुत भारी भक्ति- 
भावसे अभिषेक किया था, जो पृथिवोमे कल्याणकारो लक्ष्मीसे बढ 
रहे थे और जिन्होंने सबके अभिमानको नष्ठ कर दिया था उन पृज्य 
वर्धमान तीथंडूरकों मे भक्तिसे परिपृर्ण तथा हर्षसे युक्त होता हुआ 
नमस्कार करता हूं ॥ ५७-५८ ॥ 


इति हि बिहितां भकत्या तोर्थक्ृृतां सुखदायिनों 

अमरपतिप्निः प्रार्थ्या स्तोन्नल्नज पठतीह यः । 
मुबतिसनसा नित्य धोमान्‌ स भव्यशिखामणि: 

ब्रजति सहसा स्वात्मानन्दं ह्यामन्दतरं सुधो: ॥ ५९॥ 

अर्थ--इस प्रकार भक्तिसे निमित, सुखदायक और' इन्द्रोके द्वारा 

प्रार्थनीय तीथंडूरोकी स्तोत्र मालाको जो बुद्धिमान्‌ प्रसन्न चित्तसे 
निरन्तर पढता है वह उत्तम बुद्धिका धारक, श्रेष्ठ भव्य शीघ्र हो बहुत 
भारी स्वात्म सुश्षको प्राप्त होता है ॥ ५६ ॥ 


भागे जिन स्तुतिकी महिमा बतलाते है-- 


रागद्वेषव्यतीतेषु सिद्धाहेत्पर मे षठषु । 
सुर्युपाध्यायसड्घेषु श्रमणेषु महत्सु च॥ ६०॥। 
क्षमाप्रभृतिधमषु ह्ादशाड्भरभुतेवु. च। 

य। सम्यग्दुशों राग: स प्रशस्त: समुच्यते ॥ ६१॥ 
तेषामभिमुद्धत्वेन सिद्धभन्त्यत्न मनोरथाः | 

एघ रागः सरागाणा सुदूशा शिवसाधकः ॥ ६२ ॥ 
अभावास्मोक्षकाडक्षाया निदान नव मन्‍्यते । 

काइक्षण भाविभोगानां निदान मुतिभिमंतम्‌ ॥ ६३ ॥ 


अर्थ--राग-द्वेषसे रहित सिद्ध तथा अरहन्त परमेष्ठियोमे, आचार्य 
उपाध्यायके सद्धोमे, महामुनियोमे, क्षमा आदि धर्मोमे तथा दादशाड़र 
श्वुतीमे सम्यर्दृष्टि जोवका जो राग है वह प्रशस्त राग है। इन सबको 
अभिमुखता--भत्तिसे इस जयतुमे मनोरथ सिद्ध होते हैं। सराग सम्यगृ- 
दृष्दियोका यह राग परम्पराते मोक्षका साधक है। भोगाकाक्षाका 
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अभाव होनेसे यह निदान नहीं माना जाता क्योकि मुनियोंने आगामो 
भोगाकाक्षाको निदान माना है ॥ ६०-६३ ॥ 


आगे प्रतिक्रमण आवश्यकका वर्णन करते है-- 


शातादुष्टस्वभावो5्पमात्मा मोहोदयाद्यदा । 
स्वभावाद्विच्युतो भृत्वा प्रमादापतितो भवेत्‌ ॥ ६४॥ 
तदा स्वभावमास्पृश्य प्रभादाज ज्ञो निवतंते। 
तपस्विनः प्रयासोधसो प्रतिक्रमणमुच्यते ॥ ६५ ॥ 
देवसिकादिभेदेन सप्तथा जायते तु तत्‌। 
विवसस्यापराधेघु कृत देवसिक॑ मतसम्‌ ।। ६६ ॥ 
निशाया अपराधेषु कृतं तन्नेशिक स्मृतम्‌ । 
पक्षोदूबापराधेषु बिहित॑ पाक्षिक भवेत्‌ ॥ ६७॥। 
चतुर्सासापराधेषु॒चातुर्मासिकमुच्यते । 
संवत्सरापराधबु साम्बत्सरिकमिष्यते ॥ ६८ ॥ 
ईर्याया अपराधंषु स्यादीर्याव्िकं तु तत्‌ । 
सन्यासे सस्तरारोहात्पूर्ण ग्रुरुपुर स्थिते:॥ ६९ ॥ 
यावज्जोवापराधानां क्रियते यक्निवेदनम्‌। 
ओत्तमार्थेतिनाम्ना तत्‌ प्रसिद्ध भुवि बतंते | ७० ॥ 
सोकय्यापेह साधूनामेक: पाठ: प्रदोयते। 
वचर्सा पाठ्माश्रेण न भवेच्छद्धिरात्मन!॥ ७१॥ 
मनःशुरद्धि विधायंब तत्पाठ: कार्यक्ृव्‌ भवेत्‌ । 
कर्मासवनिरोधाय सनसशुद्धिरिष्यत्ते ॥ ७२॥ 
अथं--ज्ञाताद्रष्टा स्वभाववाला यह आत्मा जब मोहके उदयसे 
स्वभावसे च्युत हो प्रमादमे आ पड़ता है तब ज्ञानो पुरुष स्वभावसे 
सम्बन्ध स्थापित कर प्रमादसे दूर हटता है। तपस्वीका यह प्रयास हो 
प्रतिक्रमण कहलाता है। देवसिक आदिके भेदसे यह प्रतिक्रमण सात 
प्रकारका होता है। दिवस सम्बन्धी अपराधोमे जो किया जाता है वह 
देवसिक प्रतिक्रणण माना गया है। रात्रि सम्बन्धी अपराधोके विषयमे 
जो किया जाता है वह नेशिक प्रतिक्रमणण माना गया है। पक्षके भीतर 
होनेवाले अपराधोके विषयमे जो किया जाता है वह पाक्षिक प्रतिक्रण 
है। चार मास सम्बन्धी अपराधोके विषयमे किया गया चातुर्मासिक 
प्रतिक्रणण है। एक वर्षके अपराधोंके विषयमे किया गया साम्बत्सरिक 
प्रतिक्रमण मानता जाता है। ईर्याग्रमन सम्बन्धो अपराधोके विषयमे 
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किया गया ईर्थापथिक प्रतिक्रणण है और संन्यासके समय संस्तरपर 
आरूढ होनेके पूव्व गुरु निर्मापकाचायंके सम्मुख बंठकर जोवन भरके 
अपराधोका जो निवेदन किया जाता है वह औतमार्थ प्रतिक्रमणण, इस 
नामसे पृथिवीपर प्रसिद्ध है । 
साधुओकी सरलताके लिये एक पाठ दिया जाता है सो वचनोके 
पाठ मात्रसे आत्माकी शुद्धि नहो होती । मनको शुद्धिके साथ दोषको 
शुद्धिके लिये उस पाठका पढना कायंकारों होता है। परमार्थ यह है 
कि मनकी शुद्धि हो कर्माल्वके रोकनेमे समर्थ मानो गई है ॥ ६४-७२॥ 
कालादनन्ताद्‌ स्रमता समन्‍्ताद्‌ 
दुखातिभारं॑ भरता भवेषस्मिन्‌। 
सोभाग्यभागोदयतो मयेषा 
निग्नेश्यमुद्रा. सुखदा सुरूब्धा ॥ ७३॥ 
अर्थ--अनन्तकालसे सब ओर-चारो गतियोमे परिभ्रमण करते तथा 
दुखके बहुत भार उठाते हुए मैंने इस भवमे सौभाग्यके कुछ उदयसे यह 
सुखदायक निग्रत्थ मुद्रा प्राप्त की है॥ ७३ ॥ 
सर्वज्ञ ! सर्वत्रविरोधशन्य ! 
चश्चद्दपात्तागर ! हे जिनेसख !। 
कायेन वाचा सनसा सया यत्‌ 
पाप कृत दत्तजनातितापम्‌ ॥ ७४॥ 
भूट्वा पुरस्ताद भवतो बिनोतः 
सब॑ तदेतप्निगदामि नाथ !। 
कारण्यबुद्या सुभतो भवांश्च 
मिथ्यातवहों विदधातु धात ॥ ७५॥ 
अर्थ-है सर्वेज्ञ | हे सवंत्र विरोध रहित ! है दयाके सागर | 
हे जिनेन्द्र ! मैने मन, वचन, कायसे मनुष्योको अत्यन्त संताप देनेवाला 
जो पाप किया है उस सबको आपके सामने नम्र होकर कहता हूँ । 
हे नाथ ! आप करुणा बुद्धिसे परिपूर्ण है, अत हे विधाता ! मेरा वह 
पाप मिथ्या हो ॥ ७४-७४ ॥ 
फ्रोधेत सानेत सदेन साया 
भावेन लोसेन सनोभवबेन | 
सोहेन मात्सयंकलापके ता- 
श्मप्रदं कर्म छृत सदा हा॥७६॥ 
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अर्थभ--दु/ख है कि मेने क्रोधसे, मानसे, मदसे, मायाभावसे, लोभसे, 
कामसे, मोहसे और मात्सयें समूहसे सदा दुःखदायक कर्म किया 
है॥ ७६ ॥ 


प्रमादमाचम्मनता सयंते 
हयेके ख््रियाद्या भविनो स्मस्तः। 
निपीडिता हम्त विरोधिताश्च 
संरोधिताः क्वाबि निमीलिताश्च ॥ ७७ ॥| 
अर्थ-प्रमादसे उन्मत्त हृदय होकर मेने भ्रमण करते हुए द्वो-इन्द्रिय 
तथा एकेन्द्रिय आदि जीवोको विरोधित किया है, कही रोका है और 
निमोीलित भो किया है अर्थात्‌ उनके अंगोन्‍्उपाड्ोको जोर देकर 
दबाया है॥ ७७ ॥ 


बाल्पे सया बोधसमुज्मितेन 

कुशानचेष्टानिरतेन नूनस्‌ । 
अभक्ष्यसम्भक्षणाविक॑ हा 

पापं विचित्र रचितं न कि किस्‌ ॥ ७८॥ 


अर्थ--बाल्यावस्थामे ज्ञानरहित तथा कुज्ञानकों चेष्टाओमे लोन 
रहनेवाले मैंने अभक्ष्य भक्षण आदि क्या-क्या विचित्र पाप नहीं किया 
है ॥ ७८॥ 


तारण्यपावे फसनोयकास्ता- 
कण्ठाप्रहाश्लेषसमुद्धवेन । 
स्तोकेन मोदेन विलोभितेन 
कृतानि पापानि बहूनि हनत ॥ ७९॥ 
अर्थ-- योवन अवस्थामे सुन्दर स्त्रियोके कण्ठालिड्भनसे उत्पन्न 
अल्पसुखमे लभाये हुए मैंने बहुत पाप किये हैं ॥ ७४ ॥। 


बाला युवानों विधवाश्य भार्या 

जरच्छरीरा। सरलाः पुमात्स!; 
स्वार्थस्य सिद्ठों निरतेन नित्य॑ 

प्रतारिता हनत मया प्रमोदात्‌ ॥ ८०॥ 


अर्थ--स्वार्थसिद्धिमे लगे हुए मैने बालक, युवा, विधवा स्त्रियो, वृद्ध 
तथा सोधे पुरुषोको, खेद है कि बड़े हृषसे सदा ठगा है॥ ८० ॥ 


जद सम्पकचारिव्र-चिन्तामणि: 


कृष्यादिकायेंदु सदाभिरक्त 
आरम्भ वाणिज्यत्तमहसक्त:। 
विवेकवार्तानिचयेत सुक्त- 
श्वकार पाप॑ किमहूं न चित्रस्‌ ॥ ८१॥ 
अर्थ--लेतती आदिके कार्योमे सदा सलग्न, आरम्भ और व्यापारोके 
समूहसे आसक्त तथा विवेक वार्तसि रहित मेने क्या विचित्र पाप नही 
किया है अर्थात्‌ सभी पाप किया है॥ ८१॥ 


स्थायालये हनत विनिर्णयार्थ 
गतेन हा हनत मया प्रमोदात्‌। 
चित्रोक्तिचातुयंघितेन चार- 
सत्यस्थ कण्ठो प्रृडितः सदंव।। ८२॥ 
अरथं- यदि मैं निर्णय लेनेके लिये व्यायालयमे गया तो वहाँ 
मेने अपने वचनोकी चतुराईसे सदा सत्यका ही गला घोटा है ॥ ८२ ॥ 
व्यापाध्लोकान्‌ रहसि प्रसुप्तान्‌ 
लोभानिभूृतो दयया व्यतीतः। 
जोवस्य जीवोपमवित्तजात॑ 
जहार हा हारिसुहारमुख्यम्‌ ॥ ८३॥ 
क्षर्थं--लोभसे आक्रान्त तथा दयासे शुन्य होकर मेने एकान्त स्थानमे 
सोये हुए मनुष्योको मारकर जीवोके प्राणतुल्य सुन्दर हार आदि धन 
समूहका अपहरण किया है ॥ ८रे ॥ 
लावण्यछो छाविजितेन्द्रभार्या 
सार्या: परेष्या सहसा बिलोक्य । 
वसन्तहेमन्तमुखत्‌मध्ये 
कन्दपंचेष्टाफकुलितों. बभूव ॥ ८४ ॥ 
अर्थ-अपनी सुन्दरतासे इन्द्राणियोको पराजित करनेवाली पर- 
स्त्रियोकों देखकर में वसन्त, हेमनत आदि ऋतुओमे कामसम्बन्धो 
चेष्टाओसे आकुल हुआ हूँ ।' ८४ ॥ 
लोभानिलोत्कीलितधैयंकी लः 
कार्यण्यपण्यी यनिकेतनाभ:ः । 
सद्भाभिषद्ध प्रबिसक्तचित्त- 
श्चकार चित्राणि न चेष्टितानि ॥ ८५॥ 
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अर्थ--लोभरूपों वायुसे जिसको घैयंरूपी कील उलाड दो गयो है 
तथा जो दीनताकी दुकान जैसा बन रहा है ऐसे मैने परिग्रहमे आसक्त- 
हो कौन-कौन विचित्र चेष्टाएँ नहों को हैं” ॥ ८५॥ 


पापेत पाप॑ वचनोयरूप॑ 
मया कृत यज्जनता प्रभो ! तत्‌ । 
वाचा न वाच्यं मयका कथंचित्‌ 
समसस्‍्तवेदी तु भवान्‌ विवेव ॥ ८६ ॥ 
अर्थ--हे जनजनके नाथ ! मुझ पापीने जो निन्‍दनोय काये किया 
है उसे में वचनोसे नहीं कह सकता। आप सर्वेज्ञ हैं अतः सब जानते 
हैं ॥ ५६॥ 


त्ययाञजनाशा विहिता अपापा: 
संप्रापिताः: सोस्पसुधासमहस । 
ममापि तत्पापचयः समस्‍्तों 
ध्वस्त: सदा स्पाद्‌ भवतः प्रसादात्‌॥ ८७॥ 
अर्थ--आपने अंजन चोर आदि पापियोको पापरहित कर सुखा- 
मृतके समूहको प्राप्त कराया है। अत आपके भ्रसादसे मेरे भी समस्त 
पापोका समूह नष्ट हो ॥ ५७॥ 


सममास्ति दोषस्थ कृति: स्वभाव 
भवत्स्वभावस्तु तदोयनाशः । 
यद्‌ यत्य कार्य स करोतु तत्‌ तत्‌ 
न वायंते कस्यचन स्वसावः ॥ ८८ ॥ 
अर्थ--मेरा पाप करना स्वभाव है और आपका उस पापको नष्ट 
करनेका स्वभाव है। अत जिसका जो कायें है वह उसे करे क्योंकि 
किसोका स्वभाव मिठाया नही जा सकता ॥| ८८ ॥ 
विशेषार्थ -यहां मूलाचार और आचाय॑वृत्तिक आधारपर 'कृति- 
कर्म! पर कुछ स्पष्टोकरण किया जाता है। 
सामायिक स्तवपूर्वक कायोत्सर्ग करके चतुविशति तोथंड्भूर स्तव 
पर्यन्त जो क्रिया है उसे 'झऋृतिकर्म कहते हैं। प्रतिक्रमणमे चार और 


१. यहाँ उत्तमार्थ प्रतिक्रमणकों हृष्टिमें रखकर जीवनके समस्त कार्योंकों प्रकट 
किया गया है । वैसे साधु अवस्थामें यह सब अपराध सम्भव नहीं हैं । 


६९ सम्यक्चारित-चितामजिः 


स्वाध्यायमें तोन इस प्रकार पूर्वाह्न सम्बन्धी सात और अपराहु 
सम्बन्धी भी सात इस तरह १४ कृतिकर्म होते हैं। प्रतिक्रमणके चार 
कृतिकर्म इस प्रकार है-आलोचना भक्ति ( सिद्धभक्ति ) करनेमे 
कायोत्सग होता है, एक 'कृतिकर्म' यह हुआ । प्रतिक्रमण भक्तिमे एक 
कायोत्सगं होता है, यह दूसरा कृतिकर्म है। वोरभक्तिके करनेमें जो 
कायोत्सग है वह तीसरा कृतिकर्म है तथा चतुविशति तोर्थंकर भक्ति 
करनेमे शान्तिके लिये जो कायोत्सग होता है वह चौथा कृतिकर्म है । 


स्वाध्यायः सम्बन्धी तीन कतिकम इस प्रकार हैं--स्वाध्यायके 
प्रारम्भमे श्ुतभक्तिका जो कायोत्सगं होता है वह एक क्ृतिकर्म है। 
भाचाये भक्तिकी क्रिया करनेमे जो कायोत्सगं होता है वह दूसरा कृति- 
कर्म है और स्वाध्यायकी समाप्ति होनेपर श्रतभक्तिके अनन्तर जो 
कायोत्सग होता है वह तोसरा कृतिकम है। यहाँ पूर्वाह्लसे दिवस 
सम्बन्धी और अपराहुसे रात्रि सम्बन्धी १४ प्रतिक्रमणोको लेकर 
साधुके अहोरात्रि सम्बन्धी २८ कृतिकर्म कहे गये है ।। विशेष विवरण 
के लिये मूलाचार पृ० ४४१-४४२ ( भा० ज्ञा० पी० सेस्करण ) द्रष्टव्य है। 


आगे प्रत्याख्यान आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 


प्रत्यात्यातनयीं वच्छि कर्मक्षणकारणम्‌ । 
व्यागरूप परीणामों निम्नेश्यस्थ तपस्विन || ५९॥।। 
प्रत्याख्यानं च तज्ञेयं परमावश्यक बुधे:। 
योइपराधो मया जातो नंबमग्रे भविष्यति ॥ ९० ॥ 
एवं विचारसम्पन्तो मुनिर्भावविशुद्धये । 
कुव॑न्‌ भुकतयादित॑त्याग प्रत्याद्यानपरों भवेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
अनागतादि भेदेन दशधा तच्छू ते मतम्‌ । 
विनयादिप्रप्तेदेत चतुर्धापि समिष्यते । ९२ ॥ 


अर्थ--अब आगे कर्मक्षयमे कारणभूत प्रत्यास्यान आवश्यकको 
कहता हूं । निम्नेन्‍्थ तपस्वोका जो त्यागरूप परिणाम है उप्ते झञानीजनोके 
प्रत्याख्यान नामका परभावश्यक जानना चाहिये। जो अपराध मुझसे 
हुआ है वह आगे नही होगा, इस प्रकारके विचारसे सहित साधु भाव- 
शुद्धिके लिये भक्ति--आहार आदिका त्याग करता हुआ प्रत्याख्यानमे 
तत्पर होता है। आग्ममे वह भुक्तिका त्यागहूप प्रत्याख्यान दश प्रकार 


१ मूलाचार गाथा ५६६ और उसकी आचारवबृत्ति। 


बच्ठ प्रकाश ष्पूँ 


का मानता गया है और विनय आदि प्रभेदोंसे चार प्रकारका भी स्वोकुत 
किया गया है ॥ पदे-द२॥ 

विशेषार्थ--'मूलाचा रके आधारपर दश भेद निम्न प्रकार हैं-- 
१ अनागत, २ अतिक्रान्त, ३ कोटिसहित, ४. निखण्डित, ५. साकार, 
६ अनाकार, ७. परिणामगत, ८ अपरिशेष, ८. अध्वानगत और १०. 
सहेतुक । आचारवृत्तिके अनुसार इनके संक्षिप्त लक्षण इस प्रकार हैं-- 

१. अनागत प्रत्याहइपान--भविष्यत्‌ कालमें किये जाने वाले उप- 
वास आदिको पहले कर लेना, जैसे चतुदशोका उपवास त्रयोदशोको 
कर लेता, यह अनागत प्रत्याख्यान है। 

२. भतिक्रान्त प्रत्याध्यान--अतीत कालमे किये जानेवाले उपवास 
आदिको आगे करना, जैसे चतुदंशोका उपवास अमावस्या या पूर्णिमा 
आदिमे करना, यह अतिक्रान्त प्रत्याख्यान है। 


३. कोटिसहित प्रत्याद्यान--कोटि सहित उपवासको कोटि सहित 
प्रत्याख्यान कहते हैं, जैसे--प्रात!काल यदि शक्ति रहेगी तो उपवास 
करूंगा अन्यथा नही । 

४ निलण्डित प्रत्याद्यान--पाक्षिक आदिमें अवश्य करने योग्य 
उपवासका करना निखण्डित प्रत्याख्यान है। 

५ साकार धत्यास्यान--भेदसहित उपवास करनेको साकार 
प्रत्यास्यान कहते है, जैसे--सर्वतोभद्र तथा कनकावली आदि ब्रतोकी 
विधि सम्पन्न करते हुए उपवास करना । 

६ अनाकार प्रत्यात्यान--तिथि आदिकी अपेक्षाके बिना स्वेच्छा- 
से कभी भी उपवास करना अनाकार प्रत्याख्यान है। 

७, परिसाणगत प्रत्याद्यात-वेला तेला आदि प्रमाणको लिये 
हुए उपवास करना परिमाणगत प्रत्याख्यान है । 

८. अपरिशेष प्रत्याद्यात--जीवनपय॑न्‍्तके लिये चतुविध आहार- 
का त्याग करना अपरिशेष प्रत्याख्यान है। 

९. अध्वानगत प्रत्यात्यान--मार्य विषयक प्रत्यास्यानकों अध्वान- 
गत प्रत्यास्यान कहते हैं, जंसे--इस जज्भुल और नदी आदिसे बाहर 
निकलने तक उपवास करना । 

१०, सहेतुक प्रस्याद्यान--किसी हेतुसे उपवास करना सहेतुक 
१, गाथा, ६४० । 


धरे सम्पकचारित-चिन्तामणि' 


प्रत्या्यान है, जैसे--इस उपसगंसे बचेंगे तो आहार लेंगे, अन्यथा 
त्याग है। 
रविनयशुद्ध आदि प्रत्याख्यानके चार भेद निम्न प्रकार हैं-- 

१ विनयशुद्ध, २ अनुभाषाशुद्ध, ३ अनुपालनाशुद्ध और ४. परिं* 
णामथुद्ध । 

१ विभयशुद्ध प्रत्याष्याल--विनय सम्बन्धी शुद्धिके साथ उपवास 
करना विनयशुद्ध प्रत्याख्यान है। 

२, अनुभाषा शुद्ध प्रत्यादयान--गुरवचमके अनुरूप वचन बोलना, 
अक्षर पद आदिका शुद्ध उच्चारण करना अनुभाषाशुद्ध प्रत्याख्यान है । 

हे. अनुपालनाशुड् प्रत्याउ्यान--आकस्मिक व्याधि अथवा उपसग 
आदिके समय किया गया प्रत्याख्यान अनुपालना शुद्ध प्रत्याख्यान है । 

४. परिणामशुद्ध प्रत्याख्यान-राग-देषसे अवूषित परिणामोसे जो 
प्रत्यास्यान किया जाता है वह परिणामशुद्ध प्रत्याख्यान है। 

प्रतिक्रमणमे और प्रत्यास्यानमे क्या विशेषता है, इसको चर्चा 
आचार वृत्तिमे इस प्रकार की है-- 

“प्रतिक्रमणप्रत्यास्यानयो: को विशेष इतिचेन्नेष दोषोध्तोत्‌ 
विषयातीचारशोधनं.. प्रतिक्राणमतीतभविष्यह्र तं मानकालबिषया- 
तिचा रनिहेरण प्रत्याश्यानमथवा ब्रताद्यतीचारशोधन प्रतिक्रमण- 
धतोचारकारणसचित्ताचित्तपिश्रदव्यविनिवृत्तित्तपोनिभित्त प्रासुक 
ह्रष्यस्थ च निवृत्ति: प्रत्याखयानं यस्‍्मादिति |?! 


अर्थात्‌ भूतकाल सम्बन्धी अतिचारोका शोधन करना प्रतिक्रमण 
है ओर भूत, भविष्यत्‌ तथा वतमानकाल सम्बन्धी अतिचारोंका निरा- 
करण करना प्रत्यास्यान है अथवा ब्रतादिके अतिचारोका शोधन 
करना प्रतिक्रमण है और अतिचारोके लिये कारणभूत सचित्त, अचित्त 
तथा मिश्र द्रव्योका त्याग करना एवं तपके लिये प्रासुक द्रव्यका भी 
त्याग करना प्रत्याख्यान है । 


भूतकालिकदोधाणां परिहारे पाठ उध्यते। 
समसा गवृगदोभूय पढठितव्यों मतोधिधिः ॥ ९३॥ 


अथ-भूतकालिक दोषोका परिहार करनेके लिये पाठ कहा जाता 
है। ज्ञानोजनोको मनसे गदगद होकर वह पाठ पढ़ना चाहिये ॥ ८३ ॥ 


१. भूलाचार, गाया ६४१-६४५। 


बष्ठ प्रकाश | 


प्रमादतों ये बहुबोउपराधा हिसालिसुतया विहिता सर्थते। 
ते ल्वाप्रसावाहिफला भवम्तु भवरतु, दुःशस्य यतो विनाशा! ॥ ९४ ॥ 
पापाभिलिप्तेन छियोज्लितेन दयाव्यतोतेव भहाशठेत। 
हीनेन बुद्धथा बिहितानि यानि कृत्वानि हा हस्त सथा प्रभादात्‌ ॥ ९५॥। 
संवेगबातज्वलितेव तापामनलेग. तारयश 
निन्‍्दामि नित्य मनसा विरद्धमात्मस्व भाव बहुशों विभो! है ॥ ९६॥ 
सुबुरं न मत्यभव पवित्र गोज ले धर्म थे महापवित्रम्‌ 
लब्ध्वापि हा मृढतमेन सास्य जीवा बराका निहुता सयंते।॥ ९७ ॥। 
सृत्वेग्वियालस्पटसावसेनाशेनेश भू निहुता समनन्‍्तात | 
एकेलियादा भवतः प्रसावात्‌ क्षाग्तोभवेदश स भेडपराध)॥ ९८ ॥ 
आलोचलायां कुडिलाश्ज दोषाः कुता मया ये बिपुलाश्य भीमा:। 
भवन्तु ते नाम सवत्कृपासिसृंधा वृबाराधित पादप ॥ ९९॥ 
क्षय --हे भगवन्‌ ! प्रमादसे मेरे द्वारा जो ये अपराध हुए हैं वे 

आपके प्रसादसे निष्फल हो जिससे मेरे दुःखोंका नाश हो सके। पापसे 
लिप्त, निलंज्ज, निर्देय, अस्यन्त शठ ओर बुद्धिहोन होकर प्रमादसे 
मेरे द्वारा जो कार्य किये गये हैं आज संवेगरूपी वायुसे प्रज्वलित 
पश्चात्तापलूपी अग्निसे उन्हे नष्ट करना चाहता हूँ। हे विभो ! मेने 
अनेक बार जो आत्म-स्वभावकी विराधनाकी है उसको मैं नित्य हो 
मनसे निन्‍्दा करता हूँ। अत्यन्त दुर्लभ मनुष्य पर्याय, पवित्र गोज्र और 
महापवित्र धर्मको पाकर भो मुझ महामू्ख॑ने इन बेचारे जोवोकों मारा 
है। इन्द्रियासक्त मनसे युक्त हो मैंने अज्ञानेके समान सब ओरसे जो 
एकेन्द्रिय आदि जीवोका घात किया है वह मेरा अपराध आपके 
प्रसादसे मिथ्या निष्फल हो । हे इन्द्रके द्वारा पूजित चरण-कमलो वाले 
जिनेत्द्र ! मैने आलोचनामे जो कुटिल, बहुत और भयंकर दोष किये हैं, 
आपको कृपासे वे मिथ्या हों ॥ दै४-६दे ॥ 

एबमाधुनिका दोषा भविष्यटकाल संभवाः । 

प्रत्याल्यानाओ्च संशोध्या: मुनिभिहिसवाझअछया ॥ १०० ७ 

भर्थ--आत्महितके इच्छुक मुनियोंकों भूतकाऊ सम्बन्धी दोधोके 

समान वतमात और भविष्यत्‌ कार सम्बन्धी दोष भो प्रत्याख्यान 
नामक आवश्यकसे दूर करने योग्य हैं ॥ १०० ॥ 
आगे कायोत्सग आवश्यकका वर्णन करते हैं-- 

कायोत्सगंसथो वष्मि 

सोक्षमार्ग परेष्दारं. घातिकर्सविनाशकम्‌ | १०१॥ 


थे सम्यक्चारित्त-चिन्तामणि' 


शरीरे रागहन्तारं सारं च॒ कृतिकर्मणास्‌। 
हर्तारं सर्ववोधाणां घर्तारं गुणसम्पदाघ्‌ ॥ १०२ ॥ 
अर्थ--अब में उस कायोत्सगं आवश्यकको कहता हूँ जो कमक्षयका 

कारण है, मोक्षमागंका उपदेशक है, घातिया कर्मोंका नाश करनेवाला 
है, शरीरविषयक रागका घातक है, कृतिकर्मोमे सारभूत है, सब दोषोका 
हरण करनेवाला है और गुणरूपो सस्पदाओकों धारण करनेवाला 
है॥ १०१-१०२ ॥ 
आगे कायोत्सग करनेवाला कैसा होता है, यह कहते हैं-- 

पादयोरन्तरं वस्‍्या चतुरहगुरुसंसितम्‌ । 

सुस्थितो लम्बबाहुश्व निश्चलसवंदेहकः ॥ १०३ ॥ 

विशुद्भावना युक्त सुन्रेष्य श्र विशारदः। 

मोक्षार्थी जिततिद्रश्व बलबोयंसमन्वितः ॥॥ १०४॥ 

चतुविधोपसर्गाणां. जेता. नष्टनिदानकः । 

दोषाणां विनिवृत्यर्थ कायोत्सर्यग समाचरेत्‌ ॥ १०४॥ 

अर्थ--दोनो पे रोके बोच चार अड्गुलका अन्तर देकर जो खडा 

हुआ है, जिसकी भुजाएं नोचेकी ओर लटक रहो हैं, जिसका सर्वशरोर 
निषचल है, जो विशुद्धभावनासे युक्त है, द्रव्यभुत और भावश्वतमे 
निपुण है, मोक्षका इच्छुक है, निद्राकों जीतनेवाला है, बल, वीयें, 
शारीरिक और आत्मिक शक्तिसे सहित है, चतुरविध उपसगेको जीतने 
वाला है ओर निदान-भोगाकाइक्षासे रहित है, ऐसा मुनि दोषोका 
निराकरण करनेके लिये कार्योत्सग करता है ॥ १०३-१०५ ॥ 


अब कायोत्सगंका जघस्य और उत्कृष्ट काल तथा प्रतिक्रमण सम्बन्धी 
विभिन्न कायोत्सगोंमे श्वासोच्छवासोका परिमाण बतलाते हैं-- 


एकवर्षाबधि! कायोत्सर्ग उत्कृष्ट उच्यते। 
अन्तमुंहृत॑ पर्यन्‍्तोी' जघन्यश्थ निगद्यते ॥ १०६ ॥ 
भष्टोत्तरशतोच्छवासा विवसोयप्रतिक्म । 
चतुः पञ्चाशबुच्छवासा शेया रात्रिप्रतिकरम ॥। १०७ ॥ 
गा पाक्षिक थ प्रतिक्रमे। 
चतु श वासाश्चतुर्धा त 

अन्दघाता + प्रतिकषे ॥ १०८॥ 
हिसासत्यादिदोषेषु. भवत्सु जातुचिस्घुनेः ॥ १०९ ॥ 


द 


पैएे5 प्रकांशो है 


अष्टोत्तरशतो बट वासा. कायोत्सग: प्रकोतितः । 
भोजनतपानबैलायां. प्राघान्तरगतों तथा ॥ ११० ॥ 
अर्ुश्कल्याभकस्थाननिषज्ञावन्दने5पि च। 
सलमूत्रनिवत्तो च हयुच्छबासाः पथ्चविशति ॥ १११॥ 
इृष्टप्रत्थस्प प्रारस्भे ससाप्त्ययसरे तथा। 
स्वाध्यायस्प ससारस्से समाप्तो व यधाविधि ॥ ११२॥ 
वस्दनायां व भावेषु सत्स्वश्तत्सु चर जातुचित्‌। 
सर्प्तावशतिरुष्छवासाः कायोत्सगें! सबिष्यते ॥ ११३ ॥ 
एतश्समयपर्यश्त॑ शरौरे.. रागवज्जनात्‌ | 
आवश्यक: ससाख्यात। कायोत्सर्गासिधानकः ॥ ११४ ॥ 
एककृत्यों नमस्कारमन्त्रस्योस्वारणे शअ्रयः । 
समुच्छवासा भवन्‍त्यश्न साधनां हि ययाविधि ॥ ११५॥ 
केचिद्‌ बीयंबेशिष्टय सहिता: साधुपुझुयाः। 
व्यन्तरादिकृतान्‌_ धोरानुण्सर्गात्‌ सुदृःसहान ॥ ११६ ॥ 
सहस्ते  धैयंसंपुक्ता भोषणे शवशायने। 
कुव॑न्ति निजरां दुष्टकर्मणां दुःखदायिनाम॥ ११७॥ 
अर्थ--एक वर्षकी अवधि वाला उत्कृष्ट तथा अन्तमुंह॒तंकी अवधि- 
वाला जधघन्य कायोत्सगं कहलाता है। दैवसिक प्रतिक्रमणमे एकसौ 
आठ उच्छवास, रात्रि प्रतिक्रमणमें चौवन उच्छवास और पाक्षिक 
प्रतिक्रमणमे तोनसौ उच्छवास जानना चाहिये। चातुर्मासिक प्रतिक्रमणमें 
चारसो और साम्वत्सरिक प्रतिक्रमणमे पाँचसौ उच्छवास प्रमाण कायो- 
त्सर्ग करना चाहिये। यदि कदाचित्‌ मुनिके हिंसा असत्यादि दोष हो 
जावें तो उस समय एकसी आठ उच्छूबासका कायोत्सगगं करना चाहिये। 
भोजन, पान, आहारके समय, अन्यग्रामके जानेपर, जिनेन्द्र देवके 
कल्याणकोके स्थानपर आसन लगाने एवं वन्दना करनेमे और मलमूत्रादि 
की निवृत्ति करने पर पच्चोस उच्छूवास, इष्ट ग्रन्थके प्रारम्भ क रनेमे, 
समाप्तिके अवसरमे, स्वाध्यायके प्रारम्भमे, समाप्तिमे, बन्दनामें तथा 
खोटे भावोंके होनेपए सत्ताईस उच्छवासोंका कायोत्सर्ग माना जाता 
है। अर्थात्‌ इतने समय तक शरीर सम्बन्धो राग छोड़कर कायोत्सग 
नामका आवश्यक करना चाहिये। विधिपूर्वक एक बार नमस्कार मन्त्र- 
का उच्चारण करनेमे साधुओके तीन उच्छवास होते हैं॥ १०६-११७॥ 


सावा्य- प्रथम उच्छवासमें णमो अरहंंताणं णम्तो सिद्धामं द्वितोय 


८६ सेम्यक्चारित-चिन्तामाणिः 


उच्छृवासमे णमो आपरियाण णमो उबज्ञ्ञायाणं और तृतोय उच्छुवास 
में जम्नो लोए सब्ब साहूर्ण बोलना चाहिये । 

विशिष्ट वोय॑, आत्मबलसे सहित कितने ही धै्यंशालो मुनिराज, 
भयंकर श्मशानमे व्यन्तरादिकके द्वारा किये गये बहुत भारी उपसर्योंको 
सहन करते हैं तथा दु खदायक दुष्टकर्मोंको निजरा करते हैं । 


भागे कायोत्सगंके चार भेद कहते हैं-- 
उत्यितश्चोत्थित. पूर्व उत्यितश्चोपविष्टकः | 
उपबिष्टोत्यितों शेय उपविष्टोपविष्टकः ॥ ११८ ॥ 
इति शेयाश्चतुर्सेदाः कायोत्सगंस्थ सूरित्रिः। 
प्रकपिता निबोदव्या: कमेनिर्जरशणक्ष मा: ॥ ११९ ॥ 
अर्थ -उत्यितोत्थित, उत्यितोपविष्ट, उपविष्टोत्यथित और उपवि- 
विष्टोपविष्ट, इस प्रकार आचार्योंके द्वारा निरूपित कायोत्सगंके चार 
भेद जानना चाहिये । इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 
१. उत्यितोल्यित- जिसमे कायोत्सगं करनेवाला खडा होकर धर्म्य 
ओर शुक्लध्यानका चिन्तन करता है वह उत्यितोत्यित कहलाता है। 
२ उत्यितोपविष्द--जिसमे खड़े होकर आतंरौद्रध्यान किया जाता 
है वह उत्थितोपविष्ट कहलाता है। 
३. उपबविष्टोत्पित--जिसमे बैठकर धम्यं और शुक्लध्यात किया 
जाता है वह उपविष्टोत्यित कहलाता है। 
४ उपविष्टोपविष्ट--जिसमे बेठकर आतंरोद्रध्यान किया जाता 
है वह उपविष्टोपविष्ट कायोत्सगं कहलाता है ॥ ११८-११६ ॥ 


आगे कायोत्सर्ग सम्बस्घो ३२ दोषोके परिहारका निर्देश करते हैं-- 
कायोत्सगंस्थ बोधव्पया दोषा घोटकादय:। 
द्वात्रिशत््रमितास्त्याज्या: कर्मनिजरणोद्यते। ॥ १२० ॥ 
अर्थ--कर्मोको निजंरा करनेमे उद्यत साधुओको कायोत्सगंके 
बत्तोस दोष जानकर छोड़ना चाहिये । 
अब षडावश्यक अधिकारका समारोप करते हैं-- 
त्यक्त्वा प्रमादं बपुषि श्थित ये कुव न्ति कार्याणि निरूपितानि । 
_तेषां न स्रिथ्या विकयासु पातो भवेत्‌ क्वचित्कम्ननिवन्धहेतु: ॥१२१॥ 
१. इत दोषोका स्वरूप परिशिष्टमे देखें । 


द्ः 


सैप्तैंम प्रकार द७ 


क्र्य--जो मुनि शरोरमे स्थित प्रमादको छोड़कर उपयुक्त कार्योंको 
करते हैं उनका कहीं कर्मबर्घमे कारणभूत, मिथ्या विकथाओमे कभी 
पतन नही होता' ॥ १२१ ॥ 


इस प्रकार सम्यक्चारित्र-चिल्तामणिमें पडावश्यकोका 
वर्णन करनेवाला छठवाँ प्रकाश पूर्ण हुआ । 


सप्तम प्रकाश 
पष्शासाराधिकार 
मड़ुलाच रण 
पञ्चाचारपरायणान्‌_ सुनिवरानायायंसंज्ञायुतान्‌ 
वीक्षादानसमुद्यतान्‌ बुधनुतान्‌ संज्ज्ञानसंभूथितान । 
वादीभान्‌ प्रविजेतुमुख्चततमान्‌ शास्त्राव्घिपारगता- 
नाचार्यान्‌ परमेष्ठिनः प्रतिदिन संवौि शान्त्या युतान्‌ ।॥ १ ॥ 
अर्थ--जो फ्चाचारके पालन करनेमे तत्पर हैं, मुनियोंमे श्रेष्ठ 
हैं, आचाय॑ नामसे सहित हैं, दीक्षा देनेमे समुग्यत हैं, सम्यग्शानसे 
सुभूषित हैं, वादीरूपी गजोको जोतनेके लिये अत्यन्त तत्पर हैं, शास्त्र- 
रूपो सागरके पारगामी हैं और शान्तिसे सहित हैं, उन आचार्य 
परमेष्ठियोको में प्रतिदिन नमस्कार करता हूँ ॥ १॥ 


आगे पञ्चाचारके नाम तथा स्वरूपका निरूपण करते हैं-- 
पञ्चाचारमथो बक्ये सारान्‌ सुनिवषस्य हि। 
दर्शन थे तथा ज्ञानं चारित्रं तप एयच॥ २ ॥ 
वीप॑ व पञ्चधा सब्ति ह्ञाचारा जिनभाधिताः | 
आजार्या। पासयम्त्येतान्‌ परालयस्ति परामपि॥ हे ॥। 
एपां स्वरूपसत्राहूं बत्यासि कपश: पुर:। 
देवशास्त्रगुरूमां/. ज भोक्षमा्गंसहायिनाम्‌ ॥ ४ ॥ 
अद्धान दर्शन प्रोक्त सृदत्रयविवजितस्‌। 
शञानाचष्टमदातीत॑ सोपानं शिवसद्मन:॥ ५ ॥ 
आधश्यं जीवाबितस्वानां यायाध्यंन विशुम्मताम्‌ । 
अद्धानं दर्शन क्षेयं संशयादिविबशितस्‌ ॥ ६ ॥ 


१. कायोत्सर्ग सम्बन्धी दोषोका बर्णन परिशिष्ठमे देखे । 


द्दद सैम्यकूचारित्र-चिन्तामणि. 


परद्रव्याद्‌ विभिन्‍त्य चेतनालक्ष्मशालिनः। 
आत्मनः  स्वानुभूतिरया सम्यग्द्शनमुच्यते ॥ ७ ॥ 
मोहादिसप्तभेदानां प्रकृतीनाम भावतः । 
सम्पवत्वगुणपर्यायों यो5त्र प्रकटितों भवेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
प्रशस्तं॑ दर्शनं तत्स्यावात्मशुद्धिदिधायकरम्‌ । 
सुलभ भव्यजीवस्प मूल मोक्षस्थ वत्संच:। ९ ॥ 
अस्योत्पत्ति क्रमः प्रोक्‍तः पु सम्यक्त्ववर्णने । 
तस्य स्वरूपनि्देशों देवादीनां व लक्षणम्‌॥ १० ॥ 
सर्व चिन्तामणों प्रोक्त विस्तारेण यथागमस | 
क्षापिकाधा सता अस्या अत्रयोभिदा जिनागमे ॥ ११ ॥ 


भर्थ--अब यहाँ आगे मुनिधर्मके सारभूत प्चाचारोका कथन 
करूँगा । दर्शनाचार, शञानाचार, चारित्राचार, तपाचार और वीर्या- 
चार, ये जिनेन्द्र देवके द्वारा कहे हुए पाँच आचार हैं। आचार इनका 
स्वय पालन करते हैं और दूसरोको पालन कराते हैं। आगे यहाँ क्रमसे 
इनका स्वरूप कहूँगा। मोक्षमार्गमे सहायभूत देवशास्त्र गुरूका तोन- 
मूढताओ तथा ज्ञानादि आउमदोसे रहित श्रद्धात करना सम्यग्दशंन 
है। यह सम्यग्दर्शन मोक्षमहलकी पहली सोढो है। यह चरणानुयोग 
की पद्धतिसे सम्यग्दश्शन है। यथार्थ तासे सुशोभित जोवादि पदार्थोंका 
सशयादिसे रहित श्रद्धान करना सम्यग्दशन है। यह द्रव्यानुयोगकी 
पद्धतिसे सम्यग्दशनका लक्षण है अथवा परद्रव्यसे भिन्‍न चेतना 
लक्षणसे सुशोभित आत्माकों जो अनुभूति है वह सम्यग्दर्शन है। यह 
अध्यात्मको पद्धतिसे सम्यग्दशनका लक्षण है अथवा भिश्यात्व 
आदि सात प्रकृतियोके अभाव-उपशम, क्षय अथवा क्षयोपशमसे 
सम्यक्त्व गुणकी जो पर्याय प्रकट होतो है वह सम्यग्दर्शन है। यह 
सम्यग्दर्शन आत्मशुद्धिको करने वाला है, भव्यजोवोकों सुलभ है और 
मोक्षमार्गका मूल है। इसको उत्पत्तिका क्रम पहले सम्यक्त्वके वर्णनमे 
कहा गया है। सम्यग्दशनके स्वरूपका निर्देश तथा देव आदिके लक्षण 
सम्यक्त्व॒चिन्तामणिमे विस्तार्से आगमानुसार कहे गये हैं। इस 
सम्यग्दर्शनके क्षायक आदि तोन भेद जिनागममे कहे गये हैं ॥ २-११॥ 
आगे सस्यर्दर्शनके आठ अज्भोका स्वरूप बताते हुए दर्शनाचारका 

वर्णन करते हैं-- 

निःशद्धृत्वादिकं प्रोक्तमज्भाष्टक प्रसुष्य हि। 
सुक्ष्यान्तरितदूरा्था; पदार्था जिनभाषिता;॥ १२ ॥ 


हट 


सप्तेंम प्रकाश द्दे 


यथार्था: सन्ति नास्त्यत्र संवेहावसरों सताक्‌। 
इत्यं भ्रद्धानवादर्य यत्‌ निःशज्भुत्व॑ तबुच्यते ॥ १३ ४ 
सोगोपभोगकाइक्षाया अभ्ावों मतकाइक्षता। 
मुतोनां धभलिनाडुूादों मा स्थाद्‌ ग्लानेरभावता ॥ १४॥ 
सा सिद्धान्तविशेषज्ञेमंता निविचिकित्सता। 
देवे ज॑ देवता भासे धर्म घम्मेतरे तथा॥१५॥ 
यत्र वृष्टिन मूढा स्थात्‌ सा सता सूढबुष्टिता । 
प्रभादाहह॒रशं थिल्यात्‌ रोगाद्‌ बार्धक्यतोषपि बा ॥ १६॥ 
जातान्‌ धर्मारमनां दोषान्‌ दुष्ट्वा तवुपगुहनभ्‌। 
उपयुहननामाढ्य॑ दुधछू. पण्चम॑ सतम्‌ ॥ १७ ॥ 
सुधर्माच्च्यवतो मर्त्पात यस्पात्तस्मास्च कारणात्‌ । 
स्थितोक रणमाबोध्यं पुनस्तत्रेव घारणम्‌ ॥ १८ ॥। 
सघमंनि: सह स्तेहों गोवंत्स इब शाश्वतः। 
वात्सल्यं तत्तु विजय धर्मस्थंयंजिधायकम्‌॥ १९ 0 
लोके प्रतरवज्ञान घधर्ंस्थ विषये महत्‌। 
दूरीकृत्य प्रभावस्य स्थापनं स्यात्यसमावना ॥ २० ॥। 
एतंरड्ड' सुपूर्ण स्थात्‌ सम्पकत्व सुद॒र्शां सदा । 
भवेदेषुप्रवृत्तिया सूरीणां हितकारिणाम्‌ ॥ २१॥। 
स॒बोध्यो दर्शनाचारों यतिघर्सप्रभावकः। 
शधानाचारसथों बच्मि सम्यरज्ञानस्थ कारणम्‌॥ २२॥। 


अर्थ--इस सम्यग्द्शनके नि शडकत्व आदि आठ अडद्ध हैं। जिनेन्द्र 
भगवानके द्वारा कहे हुए सूक्ष्म, अन्तरित और दूरवर्ती पदार्थ वास्तविक 
हैं। इनमे सदेह का थोडा भी अवसर नही है। श्रद्धानमे इस प्रकारकी 
जो दृढता है वह तिःशद्भात्व अड्भ कहलाता है। भोगोपभोगकोी 
आकाइडक्षाका अभाव होना निःकाहिक्षत अद्भ है। मुनियोके मलिन 
शरीर आदिमे जो ग्लानिका अभाव है बह ज॑नसिद्धान्तके विशेषज्ञ- 
विद्वानोके द्वारा निविचिकित्सा क्षड्ध माना गया है। जहाँ देव और 
देवाभासमे धर्म तथा अधर्ममें दृष्टि मूढ नहीं होतो है वह अमृढ़दुष्टि 
अड्भ है । प्रमादसे, शरीरकी शियिलतासे, रोगसे, अथवा वुद्धावस्थासे 
उत्पन्न हुए धर्मात्माओके दोषोकों देखकर उनका जो गोपन किया 
जाता है, वह सम्यर्द्शनका उपगृहन नामका पञ्चम अज्भ है। जिस 
किसी कारणसे धर्मसे डिगते हुए मनुष्योको फिरसे उसीसे स्थिर कर 
देना स्थितीकरण अद्ध है। सहधर्मी जनोके साथ गोवत्सके समान जो 


है० सम्यक्चारित-चिन्तामणि. 


स्थायी स्नेह है उसे वात्सल्य अज्भू जानना चाहिये। यह अज्ञ धर्ममें 
स्थिरता करने वाला है। लोकमे फैलते हुए धर्म विषयक बहुत भारों 
अज्ञानको दूरकर धमंका प्रभाव स्थापित करना प्रभावना अड्ज है। 
सम्यरदृष्टि जीवोका सम्यग्दशन इन आठ अड्भीसे हो पूण होता है । 
हितकारो आचार्योंकी इन आठ अडगोमे जो प्रवृत्ति है, उसे दर्शना- 
चार जानना चाहिये। यह दक्षंनाचार मुनिधर्ंकी भ्रभावना बढाने 
वाला है। अब आगे सम्यग्ज्ञानके कारणभूत ज्ञानाचारका कथन करते 
हैं॥ १२-२२ ॥ 
सम्पक्स्वसहित शान सम्यरज्ञानं समुच्यते । 
सम्यग्तानेन जायनन्‍्ते जीवाः कर्मक्षयोद्वता: ॥ २३ ॥ 
स्वपरभेदविजश्ञान मसोक्षस्थ सुख्यकारणम्‌ । 
सम्यग्ज्ञानेन तत्साध्यं तदर्ज्य साधुभि! सवा॥ २४ ॥ 


अर्थ--सम्यग्दर्शन सहित जो ज्ञान होता है वह सम्यग्शान कहलाता 
है। सम्यग्शञानसे जीव कर्मक्षय करनेमे उद्यत होते हैं । स्वपरभेद विज्ञान 
मोक्षका मुल्य कारण है, अतः साधुओको सम्यग्ज्ञानके द्वारा उसे अजित 
करता चाहिये ॥ २३-२४ ॥ 


आगे सम्यम्ज्ञानके आठ अड्गो का वर्णन करते है-- 


कालाधारादिभिवेत जिनवाणी विशारदे) । 
पस्यग्ज्ञानस्य सृक्तानि हष्टाड्रानि जिनागमे ।। २५॥ 
कालशुद्धिविधातव्या स्वाध्यायाभिमुखंजने । 
पुरा स॒ एव कालाडय आचार: परिगीयते ॥ २६॥ 
पूर्वाहे ह्ापराहे च॑प्रदोषे5पररात्रिके । 
एपु चतुर्ष कालेषु स्वाध्यायः प्रविधोयते॥ २७॥ 
एपु यः सन्धिकालो$स्ति स्वाध्यायस्तत्रवजितः: । 
भूकम्पे भूविदारे था सूयंन्दुप्रहणे तथा॥ २८॥ 
उल्कापाते प्रदोषे च दिग्दाहे देशविप्लवे। 
अन्यल्मिन्‌ क्षोत्रकाले च प्रधानमरणे तथा॥ २९॥ 
स्वाध्यायों नव कतंव्य: परमागमसंहते:। 
स्तोत्रादोनां सुपाठश्तु नो निषिद्धा सुधीबरे:॥ ३०॥ 
सृत्रगणधरो प्रोक्‍्त अभ्रुतकेवलिभिस्तथा। 
प्रत्पेकबुद्धि भि; प्रोक्तमसिश्नदशपूर्वकं: ॥ ३१॥ 


सैप्तैम प्रकाश ्ै 


अकाले सृत्रवाठों हि निषिदः परमागले। 
कथयाप्ररधादि पाठत्तु नो निषिद्ध कदायन॥ २२॥ 


अर्थ--जिनवाणीके ज्ञाता विद्वानोंने जिनागममे कालाचार आदि- 
के भेदस सम्यग्ज्ञानके आठ अडग कहे हैं। स्वाध्यायके लिये उद्यत 
पुरुषोको सबसे पहले काल शुद्धि करना चाहिये। कालशुद्धि हो काला- 
थार कहलाता है। पूर्वाह्न, अपराह्ु, प्रदोष काल और अपररात्िक इन 
चार कालोमे स्वाध्याय किया जाता है। 


भावार्थ--सूयोदयके दो घड़ी बादसे लेकर मध्याह्यसे दो घडो 
पूर्व तकका काल पूर्वाह्न कहलाता है। मध्याह्ुके दो घडो बादसे लेकर 
सूर्यास्तके दो घडो पूवंतकका काल अपराह्न कहलाता है। सूर्यास्तके 
दो घडो बादसे लेकर मध्यरात्रिके दो घड़ो पृवंतकका काल प्रदोष 
कहलाता है और मध्यरात्रिके दो घड़ो पूव॑ंसे छेकर सूर्योदयके दो घडो 
पूर्व तकका काल विरात्रि कहलाता है। इन चारो कालोमे स्वाध्याय 
करना चाहिये। इनके ब्रोचका जो चार-चार घड़ोका सन्धिकाल है 
वह स्वाध्यायके लिये वजित है। 

इसके सिवाय भूकम्प, भूविदारण-पृथ्वोका फटना, सूर्यग्रहण, 
चन्द्रग्रहण, उल्कापात, प्रदोष--सूर्योदय और सूर्यारूपका समय, दिशा- 
दाहु--दिशाओमे छालप्रकाश फैलना, देश विप्लव, क्षोभका अन्य काल 
ओर राजा आदिक प्रधान पुरुषका मरण होना, इन समयोमे परमागम 
समूहका स्वाध्याय नहीं करना चाहिये। किन्तु विद्वज्जनोने स्तोत्र 
आदिके पाठका निषेध नहीं किया है'। ग्रणधरो, श्रुतकेवलियो, 
प्रत्येक बुद्धिधारियो तथा अभिन्‍न दशपूर्वके पाठी आचारयोंके द्वारा 
कथित शास्त्र सूत्र कहलाता है। अकालमें सूत्र पाठका निषेध परमा- 
गममे बताया गया है परन्तु कथाग्रन्थ आदिके पाठका निषेध नहीं 
है। तात्पयं यह है कि क्षोभके समय स्वाध्याय करने वाले एवं स्वा- 
ध्याय सुनने वाले पुरुषोका चित्त स्थिर नहीं रहता । अतः महत्त्वपूर्ण 
ग्रन्योका भाव अन्यथा ग्रहण किये जानेकी सम्भावनासे स्वाध्यायका 
निषेध किया गया है। उपयुंक्त स्वाध्यायके चार कालोंके बीच जो 
चार-चार घडीका अन्तराल है वह सामायिक तथा ध्यानका काल है 
अतः उस समय स्वाध्यायका निषेध किया गया है॥ २५-३२ ॥ 


१. सुस गणहर कहिय॑ तदेव पत्तेयबुद्धिमहिय चे । 
सुदकेवलिणा कहिंद अभिष्णदसपुब्ब कहिंद ॥ मूलाच(र, २७७ 


पैर सम्यक्चारित्-चिन्तामणिः 


काल शुिके समात द्रव्य क्षेत्र और भाव शुद्धि भी करना चाहिये, यह 
कहते हैं-- 
स्वाध्यायाबसरे. पुम्मि! स्वाध्यायसमुद्यते । 
सुक्ववालस्यं सुदा कार्या द्रव्यक्षेत्रादिशुद्धय ॥ ३३ ॥ 
शरीरे रुपिरखावबापुयर्मांतसाश निर्गमः। 
स्वाध्यायोद्यतताधोश्च॒व्रव्यशुद्धिः प्रकभ्यते॥ ३२४ ॥ 
शतहुस्तसिते. क्षेत्र. रधिरापुर्यश्चवर्शनम्‌ । 
क्षेत्रशुद्धः प्रगीतास्ति परमागसपारगे। ॥ ३५ ॥ 
फ्रोधधानादिभावाताम सावो भावशुद्धये । 
विघातव्य: सदा विशे: स्वाध्यायाय समुद्ते: ॥ २६॥ 


क्षय--स्वाध्यायके लिये उद्यत साधुओको स्वाध्यायके समय 
आलस्य छोड़कर द्रव्य और क्षेत्र आदिको शुद्धिया करनी चाहिये। 
स्वाध्यायके लिये तत्पर साधुके शरीरसे रुधिर, पीप तथा मास आदि 
नही निकल रहा हो, यह द्रव्य शुद्धि कहो जातो है। सौ हाथ प्रमाण 
क्षेत्रमे रुधिर तथा पीप भादि नही दिख रहा हो, यह क्षेत्र शुद्धि 
है। परमागमके ज्ञाता पुरुषो द्वारा कही गई है। भाव शुद्धिके अर्थ 
स्वाध्यायके लिये उद्यत ज्ञानो पुर्षोकों अपने आपमे क्रोध तथा 
मानादि विकारी भावोका अभाव करना चाहिये। यही भावशद्धि 
है ॥ ३३०३६ ॥ 


जागे विनयाचारका वर्णन करते है-- 


हस्तो पादो च॒ प्रक्षाल्य पयंडूासनसुस्थित । 
शास्त्रस्थ मार्जनं कृत्वा कायोत्सग विधाय व ॥ ३७॥ 
चल मसनो वशीकुत्य विनयावनतो भवन्‌। 
ऋषिप्रणीतशास्त्रस्य स्वाध्याय. प्रारभेत सः॥ ३८ ॥ 
प्रवुत्तिरिषा, साधूनां विनयाचार  उच्चते । 
विनयाधोतशास्त्रो ना द्रुत बिद्वतरो भवेत्‌॥ रे८॥ 
स्वाध्याय विदधत्‌ साधुहंस्ताध्यां न पढदं स्पृशेत्‌ । 
न ह्पृशेद्‌ बाउ5णं कक्ष नखेदेंहूँ न खर्जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
. अर्थ--स्वाध्याय करने वाला साधु हाथ पैर धोकर, पय॑द्धासनसे 
बेठकर, शास्त्रका परिमाजन कर, कायोत्सग कर और चच्चलू मनकों 
बशमे कर विनयसे नम्रोभूत होता हुआ ऋषिप्रणीत शास्त्रोक्ा स्वा- 


का 


सप्तम प्रकाश है 


ध्याय प्रारम्भ करे। साधुओंकी यह सब प्रवृत्ति विनयाचार कहलातों 
है। विनयसे शास्त्र पढ़ने बाला पुरुष शोध्न हो श्रेष्ठ विद्वान हो जाता 
है। स्वाध्याय करने वाले साधुको स्वाध्यायके समय हाथोंसे पैर, 
बञ्छण-रेंगे तथा कक्ष-बगलका स्पर्श नहीं करना चाहिये ओर ने 
भलोंसे शरीरकों खुजलाना चाहिये ॥ ३७-४० ॥ 
आगे उपधानाचारका वर्णन करते हैं-- 

स्वाध्यायगतशाध्त्रस्य पावत्यूतिनंजायते । 

तावन्निविकृति भड़के नव सुड्धक्ये फलादिकम्‌ ॥ ४१ ॥। 

एबं साधोः प्रतिज्ञा या हयुपधानं तदुच्यते। 

यहां जिस स्थिरोकृत्य निराक्षत्पाक्षबिप्लयम्‌ ॥ ४२॥ 

स्वाध्यायः क्रियते पुम्भिरुषधा्ं तदुचुयते । 

एवं उपधासाचारों विशासब्मों समोीधितिः॥ ४३ ॥ 

अर्थ--स्वाध्यायमे स्थापित शास्त्रकी जबतक समाप्ति नहीं हो जातो 

हैं तबतक मैं मिविकृति-रसहोन भोजन करूगा अथवा फलादिक नही 
खाऊंगा, साधुकी यह जो प्रतिज्ञा है वह उपधानाचार कहलातो है 
अथवा चित्तको ल्थिर्कर और इन्द्रियोको स्वच्छन्द प्रवुत्तिको रोककर 
पुरुषो द्वारा जो स्वाध्याय किया जाता है उसे विद्वज्जनोको उपधानाचार 
जानना चाहिये ॥ ४१-४३ ॥ 


अब बहुमानाचारका कथन करते हैं-- 


स्वाध्यायं विश्यत्‌ साधुरितरेथां तपस्विनाम्‌ | 
अनादरं न कुर्वोत ने गविष्ठ स्वयं भवेत्‌ ॥ ४४॥ 
जिनवाक्यसिद ओ्ोतुं जात: पुष्योदयों मस। 
बीतरागस्य बाणीयं भवाद्धों पततो मम ॥ ४५॥ 
सत्य॑ सुदृड़नोकात्ति जन्मव्याधियुतत्य से। 

हि लक्घा काठिस्‍्यतों मया॥ ४६॥ 
शओतव्यं बहु॒सानेताध्येतव्यं तर प्रमोदतः | 
सर्वथा दुलंभ॑ शेयं जिनवाक्यरसासृतम्‌ ॥ ४७॥। 
इत्येव॑ बहुमानेन  स्वाध्यायं विदधाति यः। 
कृत्तकसंकलापोहसो साक्षाद भवति केबलो॥ ४८॥ 
एवं विरधतः शास्त्र-स्वाध्यायं हि तपत्विनः । 
प्रयासों बहुसानाशथ आचार: परिकोर्ट्यते ॥ ४९॥ 

सर्ष--स्वाध्याय करने वाला साधु अन्य तपस्वियोका भनादर नहीं 


हैं सम्पक्चारित-पिस्तामणि 


करे और न॒स्वयं गवंयुक्त हो। इस जिनवाक्य जिनशास्त्रकों सुननेके 
लिये मेरा बहुत पुष्योदय हुआ है। वीतरागकी यह वाणी संसार सागर- 
में पडते हुए तथा जन्मकी पीड़ा सहित मेरे लिये सचमुच हो सुदृढ़ नौका 
है। परम औषधरूप यह वाणी मैंने बड़ो कठिनाईसे प्राप्तकी है। अत 
बहुत सम्मानसे इसे सुनना चाहिये तथा हर्षपृवंक पढ़ना चाहिए। यह 
जिन वाणोरूपी रसामृत सर्वथा दुलंभ है। ऐसा जानकर जो बहुमान- 
आदरसे स्वाध्याय करता है, वह क्मंसमूहकों नष्टकर साक्षात्‌ केवली 
होता है। इस प्रकार स्वाध्याय करनेवाले साधुका जो प्रयास है वह 
बहुमानाचार कहलाता है ॥ ४४-४६ ॥ 


अब अनिह्नवाचारका वर्णन करते हैं-- 
शास्त्रशानादिता आते महत्वे स्वस्थ भूयसि। 
स्वोयहीनकुलत्वादि-गोपनं॑ विदधीत नो ॥ ५० ॥ 
न हि शास्त्रस्य बिज्षस्य स्वस्मात्स्वल्पतरस्य हि। 
नामस्परणसंत्यागों. विधेयः स्वाभिभानत!॥ ५१॥ 
एष्त्थमिह्याचारो_ गवितः . परमागमे । 
निहये सति ज्ञानाविगुणलोपो भवेदितः॥ ५२॥ 


अर्थ--शास्त्रज्ञान आदिके द्वारा बहुत महत्व बढ़ जानेपर अपने होन 
कुल आदिका गोपन नही करना चाहिये। शास्त्रका अथवा अपनेसे लघ 
अन्य विद्वान॒का स्वाभिमानसे नाम स्मरणका त्याग नही करना चाहिये। 
भाव यह है कि प्रारम्भमे किसो लघु शास्त्रसे ज्ञान प्राप्त किया हो अथवा 
लघु-छोटे विद्वानसे अध्ययन किया हो पद्चात्‌ स्वयंके बहुत ज्ञानी हो 
जानेपर उस रलघुशास्त्र अथवा लघु विद्वानुका अभिमानवश नाम नहीं 
छिपाना चाहिये। यह परमागममे अनिह्॒वाचार कहा है। निह्नवके 
होनेपर ज्ञानादि गुणोका लोप होता है अर्थात निक्व करनेसे शानावरण 
कमंका बन्ध होता है और उसका उदय आनेपर' ज्ञानादि गुणोंका हास 
होता है ॥ ५०-५२ ॥ 


आगे व्यञ्जनाचार कहते हैं-- 
शब्वस्थोच्चारणं शुद्ध व्यज्जनाचार उच्यते। 
अशुद्धोच्चारणान्तूनं वक्तुरभंबति हीनता ॥ ५३ ॥ 
अर्थ-शब्दका शुद्ध उच्चारण करना व्यअ्जनाचार कहलाता है 
क्योंकि अशुद्ध उच्चारणसे वक्ताकी होनता सिद्ध होती है ॥ ५३॥ 


तप्तम प्रकाश हैएट 


भावाध--श स और व व के उच्चारणमें अधिकांश अशुद्धता होती 
है ओर उच्चारणकी अशुद्धतासे अर्थपें भी विपरोतता आ जाती है। 
जैसे--सकृत॒का अथथ एकबार है और शक्ृतका अर्थ विष्ठा है। सकलका 
अर्थ सम्पूर्ण है और शकलका अथे एक खण्ड है। वाल का अथ्थ केश है 
और बाल का अथं बालक या अज्ञानों है। श्॒ का उच्चारण तालपे होता 
है और स का उच्चारण दाँतोसे होता है, अतः उच्चारण करते समय 
जिद्ठाका स्पर्श तत ततु स्थानोपर करना चाहिये। 
अब अर्था वारका स्वरूप कहते हैं-- 
यद्‌ व्यज्जनस्य यो हाथ! संगतो बिशवते भुवि। 
तस्पैबाघारणा कार्या हार्थाचगरः स उच्यते।| ५४॥ 
अरथ--जिस शब्दका जो अर्थ लोकमें संगत होता है उसीकी अव- 
धारणा करना अर्थाचार कहलाता है॥ ५४ ॥ 
भावाथं--कहोंपर विपरोत लक्षणका प्रयोग होनेसे विधिरूप 
कथनका निषेधपरक अथे किया जाता है। जैसे किसीके अपकारसे खिन्‍न 
होकर कोई कहता है कि आपने बड़ा उपकार किया, आपने अपनी 
सज्जनताको विस्तृत क्रिया, आप ऐसा करते हुए सैकड़ों वर्षोतक जीवित 
रहें!। यहाँ विपरीत लक्षणाका प्रयोग होनेसे विधिपरक अथ न लेकर 
निषेधपरक अर्थ लिया गया है अथवा 'नरक जाता है तो पाप करो! 
यहा पाप करो इस विधि वाक्यका अ्थं निषेधपरक है। पाप करोगे 
तो नरक जाना पड़ेगा इसलिये पाप मत करो । 
आगे उभयावारको चर्चा करते हैं-- 
वाकशुद्धेर्थ शुद्धश्व युगषद्‌ धारणा तुया। 
उभ्यो: शुद्धिराव्याता सा शास्त्रन्नधुरंधरं:॥ ५५॥ 
शामाचारस्य सम्भेदा अष्टो प्रोक्ताः समासतः । 
इतो5प्र बण्ये आचारश्यारित्राजारसंशितः ॥ ५६॥ 
अर्थ--वाक्‌ शुद्धि-व्यञ्जनशुद्धि और अर्थ शुद्धि दोनोंकी एक साथ 
धारणा करना उभयशुद्धि कहीं गई है अर्थात्‌ शब्दका शुद्ध उच्चारण और 
शुद्ध अर्थके एक साथ अवधारण करनेको शास्त्रके श्रेष्ठ ज्ञाता उभयशुद्धि 
१. उपक्ृर्त बहु तत्न किमुज्यते सुजनता प्रथिता भवता परा। 
विदधदीहशमेव सदा सले सुद्चितमास्स्व तता शरदां शतम्‌ ॥ 


प्राहित्यदर्षण 


६ सम्पक्थारित-विम्तानणिः 


कहते हैं। इस तरह ज्ञामाचारके आठ भेद संक्षेपसे कहे। अब आगे 
चारित्राचार वर्णन करतेके योग्य है॥ ५५-५६ ॥ 


अब चारित्राचारका कथन करते हैं-- 


अहिसासत्यमस्तेय॑ ब्रह्मचर्यापरि प्रहो । 

भहाव्रतानि पठ्चेव कथितानि जिनागसे ॥ ५७ ॥ 

ईयमिावेबणादाननिक्षेपणत्युत्सर्ग का: । 

प्रसिद्ध ब्रतरक्षार्थ समितीनां हि पञ्चकम्‌ ॥ ५८ ॥ 

कायग्रुप्तिबंचोगुप्तिमंनोग्रुप्तिशथ_ भावतः । 

एतब्‌ प्रुप्तित्रय॑प्रोकत चरणागमविश्वुतम्‌ ॥ ५९॥ 

एबामाचरण  शज्ञेयं चारित्राचारसंशितम । 

एतत्स्वरुपसंस्यानं पूर्ष विस्तरत: कृतस्‌ ॥ ६०॥ 

अर्थ-अहिसा, सत्य, अचौय॑, ब्रह्मचयं और अपरिपग्रह, जिनागममे 

ये पाँच हो महात्रत कहे गये हैं। ईर्या, भाषा, एषणा, आदान निक्षेपण 
और व्युत्सर्ग ये त्रतोकी रक्षा करने वाली पाँच समितियाँ प्रसिद्ध हैं। 
कायगुप्ति, वचनगुप्ति ओर भावधूर्वक की गई मनोगुप्ति ये तीनमुप्तियाँ 
चरणानुयोगमे प्रसिद्ध है। पाँच महात्रत, पाँच समिति और तीनगुप्ति 
इन तेरहका आचरण करना चारित्राचार है। इन सबका स्वरूप पहले 
विस्तारसे कहा जा चुका है॥ ५७-६० ॥ 


अब आगे तप आचारका वर्णन करते हुए बाह्य तपोका वर्णन करते हैं-- 


इतोध्ग्रे वर्णयिष्यासि तपआचारसंशितम्‌ । 
आचार सुनिनाथानां धोरारण्यनिवासिनाम््‌ ॥ ६१ ॥ 
इच्छाया विनिरोधो5स्ति तप सामान्यलक्षणम्‌ । 
बाह्याध्यन्तरभेदेन _तत्तपो द्विविध ह्मृतम्‌ ॥ ६२ ॥ 
उपवासोध्वमो दर्ये बततोपरिसंल्यानक् । 
परित्यागों रसानां थे विविक्तशयनासनम्‌॥ ६३ ॥ 
कायक्लेशश्च संप्रोक्ता बाहयानां तपतां सिवा । 
अन्न पाने तथा दाद लेहां चेति चतुबिधा॥ ६४॥॥ 
आहारो विद्यते पुंसां प्राणस्थिति विधायक: । 
एलच्चतुधिधाहारत्यागो हापवासो मत३॥ ६५॥ 
तुयंबष्ठाष्टभादोनां. सेदेन_ बहुभेवबान । 
एकद्वित्रादि ग्रासानां क्रशों हानितों भतः॥ ६६ ॥ 


शजम फ्रताश पुर 


कबभोरवंधामा से तपोगेदः समुख्यते । 
एक गृह गभिव्याम्रि द्िज्ञान वा पशिक्तशः स्थितानू ॥। ६७ ४ 
झायत वर्तुलाकारं वत्लेंति नियमों मतः। 
बसिसंत्याननासा उ्॒ तपसां भेद उच्चते॥ ६८ ॥ 
घृतदुरधमुडादोतां. रसानां परिवर्जनात। 
रसत्वागाभिषानोध्य तपोभेद:  प्रगोयते॥ ६९॥ 
विविक्ते यत्र जायेते शयनासनके सुने!। 
तपोैेदः ते विशेयों विविक्तशयनाशगम्‌ ॥ ७० ॥ 
अध्यावराश भआतापो वर्षापोगश्चल सावधि: | 
कायक्लेशस्तप: प्रोक्‍्त॑ कर्मेनिर्ज रणक्षमस्‌ ॥ ७१ ॥ 
एवं विधिबंहिईश्यो बाहांश्वापि विधोयते। 
भ्रतों बाह्याः समुच्यम्ते ता एतास्तप्सों भिदा:॥ ७२॥ 


अर्थ- यहाँ से आगे भयंकर वनोमे निवास करनेवाले मुनिराजोंके 
तप-आचा रका वर्णन करूँगा । इच्छाका निरोध करना तपका सामान्य 
लक्षण है। बाह्य और आभ्यन्तरके भेदसे वह तप दो प्रकारका स्मरण 
किया गया है। उपवास, अवमौदय, वृत्तिपरिसंख्यान, रसपरित्याग, 
विविक्त-दय्यासन और कायक्लेश, ये छह बाह्य तपके भेद कहे गये 
हैं। अन्न, पान, खाद्य और लेह्य यह चार प्रकारका आहार पुरुषोको 
शरोरस्थितिका कारण है। इन चारो प्रकारके आहारोका त्याग करना 
उपवास नामका तप माना गया है। यह तुर्य--एक, षष्ठ--बेला और 
अष्टम--तेला आदिके भेदसे अनेक भेदों वाला है। क्रमसे एक, दो, 
तोन आदि ग्रासोंके घटानेसे अवभौदय्य नतामका तप कहा जाता है।' 
आज आहारक लिये एक घर तक जाऊँगा अथवा एक पंक्तिमे स्थित दो- 
तोन घर तक जाऊंगा, लम्बे रास्तोंमे जाऊंगा या गोल मार्गमे जाऊँगा । 
इस प्रकारका नियम लेकर तदनुरूप प्रवृत्ति करना वृत्तिपरिसंख्यान 
तपका भेद है। धो, दूध तथा गुड़ आदि रसोका त्याग करना रस- 
परित्याग नामक तप है। मुनिका जो एकान्त निजन स्थानमे शयनासन 
होता है वह विविक्त-शयनासन तप है। अश्रावकाश- छाया रहित 
स्थाममें रहना, आतापन योग तथा वर्षायोग धारण करना कायबलेश 


१. शुक्सपक्षमें एक-एक ग्रास बढ़ाते हुए जौर कृष्णपक्षमें एक-एक प्रात घटाते 
हुए आहार करना कवल अन्द्रायण ब्रत होता है। यह बत अवमौदयं तपके 
भ्रन्तगंत होता है । 


है; सम्यकच्रारितनविम्तामणिः 


तप है। यह शप समयकों अवधि लेकर किया जाता है तथा कर्मक्षय 
करनेमें समथ है। इसकी विधि बाहामें दिखाई देती है सथा कहीं पर 

बाह्य अन्य लोगोंके द्वारा भी किये जाते हैं। इसलिये ये उपवासादि, 

बाह्य तप कहे जाते हैं ॥ ६१-७२ ॥ 


आगे आभ्यन्तर तपोंका वर्णन करते हुए प्रायश्चित तपका कथन 
करते हैं-- 

अतोषन्तस्तप्तां सेवा वर्ष्य्ते ययानसम । 
प्रायश्वित्तादिभिेदेन तेईपि घोढ़ा मिरूषिता।॥ ७३ ।। 
कृतापराधशुद्बचर्थ.. यत्तपः. प्रविधीयते। 
शुरोराज्ञां पुरोधाय प्रायश्चितं हि तन्‍्मतम्‌॥ ७४॥ 
आलोचनादिभेदेमभ नवधा तदपि सिद्यते । 
गुरोरग्र. विनोतेन साधुना निश्छछतया।। ७५॥ 
प्रोक्ता ह्मालोचना प्राशेः स्वकीयागो निवेदनस्‌। 

ह्यत! स्वस्थापराधानां यन्मिथ्याकरणक्रिया ।॥ ७६॥ 
प्रतिकरम! स विशेष! स्थितिबन्धापसारकः । 
एतदह्यं विधीयेत यस्पमिस्तवुभ्र्य॑ मतम्‌ ॥ ७७॥ 
कृत्वार्वाध मुनेः सद्भधात्‌ या पृथक्‍क्रणक्रिया | 
विवेको नाम तज्जेयं प्रायश्चित्तं सनीषिसि ॥ ७८ ॥ 
कृल्वा कालाबाॉध साधोर्या कायोत्सजुनक्रिया | 
व्यूट्स्गं, स॒ चर विशेयों निशायां भिजंनस्थले ॥ ७९ ॥ 
अजद्भीकृत्य. गुरोराजश्ञामुषासो.. विधौयते । 
प्रायश्वित्धिया पस्मिस्तत्ततः . परिगौयते ॥ ८० ।॥। 
अपराधस्य वेषमध्यं दृष्दृवा यत्र विधीयते। 
सागसः साधुवर्गेस्थ दोक्षादेदों हि सुरिणा॥ ८१॥ 
छेदाभिघानं तज्जेयं प्रयश्चित्तं तपत्विभिः 
सापराधो मुनियंत्र सद्भधणनू निःसायते बबचित ॥ ८२ ॥ 
परिहाराभिधानं तत्‌ प्रायश्विसं निगश्चते । 
घोरापराध संवृश्य पुनर्दोक्षा विधोषते | ८३ ॥ 
सागतः सूरिव्यंण ये 

प्रयश्चितप्रिई शात्वा. सेतव्यमपराध्ततः ॥ ८४ ॥ 


- अब इसके आगे आगमके अनुसार आध्यरतर तपोंके भेद 
कहे जाते हैं। वे आश्यन्तर तप प्रायदिचत्त आदिके भेंदसे छह प्रकार 


पष्तम जार! देर 

के कहे गये हैं। कृत अपराधकों शुद्धिके लिये गुएकी आशानुतार जो 
तप किया जाता है वह प्रायश्थिस तप मांता गया है। यह प्रॉपस्चिस 
भो आलोचना आदिके भेदसे नो प्रकारका होता है। अपराधों कह 
मिहछल भावसे गुरुके आगे जो अपने अपराधका निवेदन करता 
उसे विद्वज्जनोंने आलोचना कहा है। स्वयं ही अपने अपराधोंका जो 
मिथ्याकरण करना है उसे प्रतिक्रमण जानना चाहिये। यह प्रतिक्रमण 
पूर्व बद्ध कपोंकों स्थितिको कम कर देने वाला है। तातपये यह है कि 
आलोचना गुरुके सम्पुल होती है और प्रतिक्रएण गुरुके बिना ही कृत 
अपराधोके प्रति पश्चात्ताप करते हुए परोक्ष प्रार्थाके रूपमे “मेरा 
अपराध मिथ्या हो' ऐसा कथन करने रूप है। जिसमें आलोचना और 
प्रतिक्रमण दोनों किये जाते हैं वह सड़ुभय नामका प्रायश्चित्त है। भाव 
यह है कि कुछ अपराधोंको शुद्धि प्रतिक्रमण मात्रसे हो जाती है, कुछ 
अपराधोकी शुद्धि आलोचनासे होतो है और कुछ अपराधोकी शुद्धिके 
लिये दोनो करने पडते हैं। अवधि-समयकी सीमा निश्चित कर 
अपराधी साधुको जो सद्भुसे पृथक्‌ किया जाता है अर्थात्‌ु अरूग 
बैठाण जाता है, चर्या आदि भो पृथक्‌ करायो जातो है वह विवेक 
नामका प्रायश्चित है। समयको अब्रधिकर रात्रिमे निजन स्थानमें 
अपराधों साधुको जो कायोत्स् करना होता है वह ब्युत्सगं नामका 
प्रायश्चित्त है। जसे -रक्षाबन्धन कथामे मन्त्रियोंसे शास्त्रार्थ करने- 
वाले श्रुत सागरमुनिकरो शास्त्रार्थके स्थलपर रात्रिमे कायोत्सगं करनेका 
मारेश दिका बया था और उन्होंने उसका पालन किया था। जिसमें 
प्रायश्चित्तकी जुद्धिसे गुरुको आज्ञाको स्कोकृतकर उपवास आदि किया 
जाता है वह लप शामका आ्रायश्चित्त कहा जाता है। जिसमें अप- 
राधकी विषभता देख गुरु द्वारा अपराधी साधुको दीक्षा कम कर दो 
जातो है वह छेद तामका प्रायश्वित जानने योग्य है! । जिसमें अपराधों 
साधुको सझघसे अलूग कर दिया जाता है वह परिहार नामका प्राय- 
दिव्वलत है और जिसमें घोर--भारो अपराधको देखकर आधघचाय॑ रा 
अपराधों साधुको पुनः दीक्षा दो जातो है वह उपस्थापन तामका भाय- 
श्चित है। पुनः दोक्षित साधु नवदोक्षित माना जाता है। इसे संधके 
पृ. भुनियोकों आचार-सहितासे नदीन दीक्षित साधु पूर्व दीक्षित साधुफों 

नमस्कार करते हैं।॥ यदि किसो अपरात्री साधुकी दीलाके दिल कमर कर 

दिये जाते हैं तो इसे उन साधुओंको तमर्कार करना पड़ता है जो पहले 

इसे नमस्कार करते ये । 0: %0 | 


१९० सम्यक्चारिश्ष-जिन्तामणिः 
सब साधओोंको नमोःस्तु करता पड़ता है। इस प्रायश्वित्तवों जानकर 


च् 


अपराधसे भयभोत रहना चाहिये ॥ ७३-८४ ॥ 
आगे विनयतपका वर्णन करते हैं-- 


गुरक्षमाउजयोर से स्वस्थ॒या नमनक्तिया। 
साधोनिगह्ा मानित्व॑ श॒ एवं बिनयों सतः॥ ८५ ॥ 
शानदरशनचारित्रोपवारणं प्रभेदत! । 
विमयसथावि श्वत्वारों प्रेदाः शास्त्रे प्ररूषिता: ॥ ८६ ॥ 
क्वचित्त तपसा साध॑ परञ्चमेदा: प्ररूपिता:। 
विनयो मोक्षतोधस्थ प्रवेशद्वारभुच्यते ॥ ८७ ॥ 
विनयात्ती्थकृत्वस्प  प्राप्तिभेषति घोगिनः। 
विनयेन प्रहोणस्य सर्वा शिक्षा निरविका॥ ८८॥ 


अरथ--अपने मानको रोककर गुरुके चरण कमलोके आगे साधुका 
जो नम्रीभूत होना है वह विनय है। ज्ञान, दशत, चारित्र और उप- 
चारके भेदसे विनय तपके भी चार भेद शास्त्रमे बताये गये हैं। कहीं 
मूलाचार आदिमे तपके साथ पाँच भेद भी कहे हैं अर्थात्‌ द्शन-विनय, 
ज्ञान-विनय, चारित्र-विनय, तपो-विनय और उपचार-विनय । विनय, 
मोक्ष -महलका प्रवेशद्वार कहा जाता है। विनयसे तोथंद्धुर पदकी प्राप्ति 
होती है। विनयसे रहित व्यक्तिकी सब शिक्षा निरथंक है ॥ ८५-८५ ॥ 


अब वैयावृत्य तपका लक्षण कहते हैं-- 


आयाते संकटे सांधो भकक्‍रया तस्निवारणम्‌ । 
शुभ्षाप्रियवाक्पू्थषण॑. थेयावृध्यं॑ निगश्धते ॥ ८९॥ 
आधचार्याविप्रभेदेशय वेयाबुत्यं तपः पुत्र: । 
भिद्धते दशधालोके चारित्रस्थेयंकारश्रस्‌॥ ९० ॥ 


अर्थ--साधुपर संकट आनेपर भक्तिपूर्वंक संकटका निवारण करना 
और प्रियवचन बोलते हुए उनकी सेवा करना वैयावृत्य कहलाता है। 
वैयावृत्य तप आचार्य आदि पात्रोके भेदसे लोकमे दश प्रकारका झंता 
है। यह वैयाबृत्य चारित्रकी स्थिरताका कारण है ॥ पद्दै-दै० ॥ 


भावार्थ-आचायय, उपाध्याय, तपस्वो, शैक्षय, प्लान, गण, कुल, 


सद्ध और साधुके भेदसे साधुओंके दश भेद होते हैं। इनकी सेवा करने 
से वैयावृत्य दश प्रकारका होता है। 


छा 


सेप्लम भ्रकाते देव 


आगे स्वाध्याय तपका वर्णन करते हैं-- 
स्वस्वभावस्थ सिदृध्य्ध स्वाध्याय। साधु्िः सदा । 
कतेव्यश्व स्थिरं कृत्वा चर चित प्रमोदतः॥ ९१॥ 
यजत्र शास्त्राध्यपनेन स्वस्थेबाध्ययनं सवेत्‌। 
स्वाध्पायः सर थ॒ विशेया स्वाध्यायः परम तपः ॥ ९२॥ 
बाचनाप्रस्छता चाप्यपुप्रेक्षास्तायको तथा। 
धर्मोपदेशश्वेत्येताः स्वाध्यायस्य भिदा सताः॥ ९३॥ 
निरययद्यार्थयुक्त्य पाठो भवति वाचना। 
संशयस्थ निराकृत्ये॑ शातत्य वृढताकृते ॥॥ ९४॥ 
विनयाटस्छन श्रोतुः प्रसछना किस कब्यते। 
सिद्धास्तभुततत्वस्थ भयोभयोश्मिचिस्तनम्‌॥ ९४ ॥ 
स्वाध्यायो नाम विशेयोध्नुप्रेक्षाभिधानकः । 
प्रग्थस्योच्चारणं सम्यगास्नायः कथितो लिन: ॥ ९६॥ 
शुद्धमंनोहरंवक्यें।... भोतृकल्याणवाज्छया । 
धमंस्थ देशना या हि. सरलोकृतचेतसा॥ ९७॥ 
धर्मोपदेशनामा स स्वाध्यायः कथितो जिनेः। 
स्वाध्यायाध्चपलं जेत: क्षणादेव स्थिरं भबेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
रागद्वेषप्रवाहश्थव निरद्धों भवति क्षणात्‌ । 
ततश्च निर्जरा दुष्टकर्मणां जायते5चिरात्‌ ॥ ९९॥ 


अर्थ--स्व-स्वभावकी सिद्धिके लिये साधुओको सदा चित्त स्थिरकर 
ह्षसे स्वाध्याय करना चाहिये। जहाँ शास्त्राध्ययनसे स्व--ज्ञाता 
द्रष्टा स्वभाव वाले आत्म-तत्त्वका अध्ययन होता है, उसे स्वाध्याय 
जानना चाहिये। ऐसा स्वाध्याय परम तप माना गया है। वाचना, 
प्रच्छना, अनुप्रेक्षा, आम्नाय और धर्मोपदेश, ये स्वाध्यायके पाँच भेद 
माने गये हैं। निर्दोष अथंसे युक्त शास्त्रका पढ़ना बाचना है । संशयका 
निराकरण करने और ज्ञात तत्त्वको दृढ़ करनेके लिये विनयसे श्रोताका 
जो पूछना है वह प्रष्छना कहलातो है। आगममे सुने गये तत्त्वका 
बार-बार बिन्तन करना अनुप्नेक्षा मामका स्वाध्याय जानने योग्य है। 
ग्रन्थका ठोक-ठोक उच्चारण करना--आवृत्ति करना आम्ताय नामका 
स्वाध्याय जिनेन्द्र भगवान्‌ने कहा है। सरल चित्त वाले वक्ताके द्वारा 
शोताओंके कल्याणको इच्छासे शुद्ध एवं ममोहर वचनों द्वारा जो धर्म 
बी देशना दो जाती है उसे जिनेर्धदेवने धर्मोपदेश वामका स्वाध्याय 
कहा है। स्वाध्यायसे चअल चित्त क्षणभरमें स्थिर हो जाता है, राम* 


(०६ सम्यर्कूचारित-चिन्तामेणिं: 


देषका प्रवाह क्षणभरमे रुक जाता है और उससे दुष्ट क्मोंकी निशा 
शीघ्र होने लगतो है ॥ 6 १-६ ॥ 


गागे ब्युत्सग तपका कथन करते हैं-- 


बाहोकाभ्पस्तरोपध्योस्त्याग कृत्वा प्रभोदत!। 
कायोत्सग पपुद्रासि: स्थित्वात्मानं विचित्तयन्‌ ॥। १०० ॥ 
विविकते य. स्थितः साधुस्तपस्येत्‌ तस्य या किया । 
व्युत्सग सा हि विशेयं तपो ध्यानस्थ साधनम्‌ ॥ १०१॥ 


क्षयं--वाह्य और आमभ्यत्तर परिग्रहका त्यागकर कायोत्सर्गको 
मुद्रामे स्थित हो आत्माका चिन्तन करता हुआ साधु एकान्तमे जो 
तपश्चरण करता है उसको यह क्रिया व्युत्सगं नामका तप है। यह तप 
ध्यानका साधन है ॥ १२ ०-१०१॥ 
अब ध्यान नामक तपका वर्णन करते हुए आतंध्यानका वर्णन करते हैं-- 
श्रेष्ठ हननोपेत श्चितते का ग्र पेण संयुता । 
कुरुते यत्पदार्थेषु चिस्ताया विनिरोधनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
तदृध्यानं. कण्यते  लोकंजेंनागमविशारदः। 
आतंरोद्रादिभेदेन ध्यान स्यात्तर्चतुविधभ्‌ ॥ १०३॥ 
आतोंदु.खे भरवेद्यत्तात॑ ध्यान तदुच्यते। 
भेदा अस्यापि चत्वारः प्रगीता परमागमे॥ १०४ ॥ 
इष्टस्त्रीसुतवित्तादिवियोगप्र भव ततः। 
अनिष्टा हिमृग्रेन्द्रा विसंयोगाज्ज नित पुनः ॥ १०५॥ 
श्यासकासादिरोगाणामाक्रमाज्जनितं. तत'। 
ईप्सितभोगकाइक्षाया: प्रभावाज्जनितं पुनः ॥ १०६ ॥ 


अरथ्थ--उत्तम--आदिके तोन संहननोसे सहित तथा चित्तको एका- 
ग्रतासे युक्त पुद्ष जो परदार्थोमे चि्ताका निरोध करता है जैनागममे 
प्रवाण पुरुषो द्वारा वह ध्यान कहा जाता है। आते, रौद्र, धम्यं॑ और 
शुक्लके भदसे वह ध्यान चार प्रकारका है। आति अर्थात्‌ दु.खके समय 
जा होता है वह आतध्यान कहलाता है। इसके भी प१रमायममे चार 
भद कई गय हैं। इष्ट, सत्रो, पुत्र तथा धन आदिके वियोगसे होने वाला 
इष्ट दो नामका पहला आतंध्यान है। अनिष्ट सप॑ तथा सिंह 
भादिके सयोगसे होने वाला अनिष्ठसमोगज नामका दूसरा आतंध्याव 
है । रवास तथा श्वांसी भाद रागोके भाक़मणसे होने वाला वेबनाजस्प 
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नामका तोसरा आतंघ्याव है और ईप्सित भोगोंकी आकादूते होने 
वाह। लिदात नासका चौथा आतेध्यान है ॥ १०२०१०६ ॥ 


अब रोह्रध्यानका वर्णन करते हैं-- 
ऋरभावस्य जात॑ रोड्रं प्रचववते । 
भेदा अस्याधि जत्यारों जिनदेबेतिरूपिता॥ १०७ ॥) 
हिसानरदों भृषानस्वश्जोयिश्दश्य पुःखदः । 
अत्यारः सम्प्रकोतिताः: ॥ १०८ ॥। 
अरभ--रुद्र अर्थात्‌ क्रूर परिणाम वालेके जो होता है वह रौदध्यान 
कहलाता है। जिनेन्द्रदेवने इसके भो हिसानल्द, भृषानन्द, दु.खदायक- 
न्नौयनिन्‍द और विषयानन्द-परिग्रहानन्द, ये चार भेद कहे हैं। हिसाके 
कार्योंमें तल्लोन होकर आनन्द मानना हिसानन्‍्द हे। मृषा--असत्य 
भाषणमे आतन्द मानना भ्ृधानस्द है। चोरोसे आनन्द मानना चौयनिन्‍्द 
है भौर पञ्च निद्रियोके विषयभूत परिग्रहको रक्षामे व्यस्त रहते हुए 
आनन्द मानना विषयानत्व-परिपग्रहानन्द हे।। १०७-१०८ ॥ 
आगे धम्यंध्यानका वर्णन करते हैं-- 
स्याद धमदिनपेतं यत्‌ तब्‌ धम्यं जे निगयचते। 
भेदा अस्यादि भत्वारः सुत्रमध्ये प्रकपिताः!॥ १०६॥ 
स्थादाज्लाविचयः पूर्वी. ह्ापायत्रिचयस्ततः । 
बविपाकवित्यः पश्चात्‌ संस्यानविचयस्ततः ॥ ११० ॥ 
अरथें--धर्मसे सहित ध्यान धम्यंध्यान कहलाता है। आग्रममें इसके 
भो चार भेद कहे गये हैं-“-पहला आज्ञा्रवीतच्रय, दूसरा अपाय-विचय, 
तीसरा विपाक-विचय और चौया संस्थान-विचथ | सूक्ष्म, अन्तरित 
तथा दुरवर्ती पदार्थोका आज्ञा मात्रसे चिस्तन करता आज्ञावित्रय है। 
भतुर्गतिके दुःख तथा उससे बचनेके उपायका चिन्तन करना अपाय- 
बविचय है। कर्म प्रकृतियोके फछ, उदय, उदोरणा तथा संक्रमण 
भादिका विचार करना वदिपाक-विचय है और लोकके सस्थान-आकार 
आदिका विचार करना संत्याव-विचय कहलाता है १९८-११० ॥ 
आये शुक्लध्यानका कथन करते हैं-- 
शुक्लस्थ रागकालिस्ता रहितस्थ भवेतु यत्‌ । 
शुक्लध्यान पर प्रोकत प्रधान सोक्षकारणम्‌ ॥ १११ ॥ 
एतस्थापि चतुर्भेदा; शास्म्रसस्पे प्रहपिता; 
कमसिज रणोपया मुंनोवाेब तस्ति ते। ११२॥ 


१९०४९ पम्यरुचारित-विन्तामाणः 


पृथग्‌ वितकंवीचार एकत्वाशवितक॑ का । 
सृक्ष्मक्रियोज़ूव॑ नाम तुर्य व्युपरतक्रियभ्‌ ॥ ११३ ॥ 
अर्थ--रागको कालिमासे रहित शुक्ल-वोतराग परिणाम्र वाके 
मनुष्यके जो ध्यान होता है वह शुक्लध्यान कहा गया है। यह शुक्लध्यान 
मोक्षका प्रधान कारण है। शुक्लध्यानके भो चार भेद शास्त्रोमे कहे गये 
हैं। ये सभो ध्यान कम निर्जराके उपाय हैं तथा मुनियोके ही होते हैं। 
पहला शुक्लध्यान पृथक्त्व वितकंवोचार, दूसरा एकल्व वित्क, तोसरा 
सूक्ष्म क्रियापत्ति और चौथा व्युपरतक्रिया निवर्ति है! ॥ १११-११३ ॥ 


भावार्थ--जिसमे द्रव्य, पर्याय, शब्द, अर्थ और योगमे परिवर्तन 
हो वह प्रथक॒त्व वितक॑वोचार नामक पहला शुक्लध्यान है। यह तीनो 
योगोके आलम्बनसे होता है। जिसमे द्रव्य, पर्याय आदिका परिवर्तन 
नही होता है वह एकत्व वितक नामका दूसरा शुक्लध्यान हैँ । यह 
तोनमेसे किसो एक योगके आलम्बनसे होता हे । तेरहवें गुणस्थानके 
अन्तिम अन्‍्तमुंह॒तंमे जब मात्र काययोगका सुक्ष्म स्पन्दन रह जाता है 
तब सूक्ष्मक्रिया प्रतिपाति नामका तीसरा शुक्लध्यान होता है और जब 
सूक्ष्म काययोगका भी स्पन्दन बद हो जाता है पू्व॑रूपसे योग रहित 
अवस्था हो जातो हे तब चोदह॒वे गुणस्थानमे व्युपरत-क्रिया-निर्वाति 
नामका चौथा शुक्लध्यान होता हेँ। प्रथम शुक्लध्यानसे मोहनोय 
कमंका उपशम अथवा क्षय होता है। द्वितोय शुक्लध्यानसे शेष तोन 
घातिया कमोंका क्षय होता है । तृतोय शुक्ल ध्यानसे कर्मोंको अत्यधिक 
निजंरा होतो है और चतुर्थ शुबलध्यानकरे द्वारा अधातिया कर्मोकी 
पचासो प्रकृतियोका क्षय होता हैँ । 
भागे तप आचारका समारोप करते है-- 


एघो$स्ति तप आचार: साधनां प्रधुखा क्रिया। 
एतेनेब बिलोयन्ते कर्माण निश्चिलान्यपि॥ ११४ ॥ 
अन्रव तप आचारे मुनयः कर्मनिजंराम्‌ । 
चिकोरषव स्तपस्यन्ति ध॒र्वा नानाव्रतान्यपि ॥ ११५॥ 
सिहनिष्कीडितादीनि कठितानि महान्त्मपि। 
एथा विधिविधानानि ज्ञेयानि हरिबंशत.॥ ११६॥ 


4. इनका स्वरूप तथा गुणस्थान आविका वर्णन पहले सम्यक्‍त्य-चिस्तामणि 


और सज्शा नन्दिकामे किया गया है, अत विस्तार भयसे यहाँ भेदमात 
कह्टे गये हैं । 


ढर 
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अर्थ--यह तप आचार साधुओको प्रमुख क्रिया है। इसोके द्वारा 
सभी कम॑ विलय--विनाशको प्राप्त होते हैं। इसो तप अ।चारसे कर्म- 
निरजराके इच्छुक मुनि सिहनिष्क्रीडित आदि बड़े-बड़े कठिन व्रत घारण 
कर तपस्था करते हैं। इन ब्रतोका विधि-विधान हरिवंश पुराण ( ३४ 
वां सगंसे ) जानता चाहिये ॥ ११४-११६॥ 


आगे वोर्याचारका वर्णन करते हैं-- 


बीर्याचारमथाशित्य क्रवीमसि किच्धिदत्न भो:। 
ययाजात: स्वतो बाल: स्वर्शाक्त वर्धयन्‌ ऋ्रमात्‌ ॥ ११७ ॥ 
उत्तद्भमिरिश्ड्धोंधठ चटितंं जायते क्षमः। 
तथा सुदीक्षित: साधुः स्ववीर्य बर्धधन्‌ू ऋ्रभात्‌॥ ११८ ॥ 
आतापनादियोगेषु. रक्षो वक्षतरों भवेत्‌। 
घोय॑ स्यथादात्मव: शक्तिबंल शारोरिकं मतम्‌ ॥ ११९ ॥ 
पुरस्तावात्मदोयंध्प बल तुच्छ हि दुश्यते। 
कृतमासोपवासों ये सो5पि शेलशिझातले ॥ १२० ॥। 
करोत्यातापनं योग चित्र बीर्य तपस्थिताम्‌ । 
अश्लावकाशं शीततो. हिसाच्छावितकासने ॥ १२१ ॥ 
प्रवट्काले$पि वर्षाभिः सागरोकृतसूतले। 
वर्षायोगा जे संधृत्य पादपातामधस्तले ॥ १२२ ॥ 
प्रोष्मतो तप्तभूखण्ड शेले तप्तशिलोच्चये। 
आतापन॑ महायोग॑ धुत्वा तिष्ठन्ति योगिनः ॥ १२३ ॥ 
वोर्याचा रस्य मसध्ये तु सुनयो ध्यानतत्परा:। 
नानासनानि संधुत्य तिष्ठन्ति गहने बने॥ १२४ ॥ 


अरथ--अब वोर्याचारका आश्रयकर यहाँ कुछ कहता हूं। जिस प्रकार 
उत्पन्न हुआ बालक स्वयं हो क्रम-क्रमसे अपनी शक्तिको बढाता हुआ 
उन्नत पव॑तकों चोटियोपर चढ़नेमे समर्थ होता है उसो प्रकार दोक्षित 
मुनि क्रम अपनो शक्तिको बढ़ाते हुए आतापनादि योगोमे अत्यन्त 
समर्थ हो जाते हैं। आंत्माकी शक्तिको बोयं और शारोरिक शक्तिको 
बल कहते हैं। आत्मशक्तिके सामने शारोरिक बल तुच्छ दिखाई देता 
है। मासोपवासो मुनि भो पर्वत शिलातलपर आंतापन योग धारण 
करते हैं। सचमुच ही तपर्िवियोका वोयं आश्वयंकारक होता हुँ । जब 
बन बफेसे आच्छादित रहता है ऐसो शीत ऋतुमे मुनि अज्नावकाश-- 
जुडे मैदानमें तप करते हैँ। वर्षाते जब स्थल समुद्रका रूप धारणकर 
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लेता है ऐसी वर्षा ऋतुमे वृक्षोके नोचे वर्षायोग धारणकर तप करते 
हैं और जब समस्त प्रथिवोतल तप्त हो जाता हूँ ऐसी ग्रोष्म ऋतुमे 
सतप्त पर्वतपर आतापन नामक महायोग घारणकर योगो स्थित होते 
है। ध्यानमे तत्पर रहने वाले मुनि, वोर्याचारके मध्य नाना आसन 
घारणकर सघन वनमे विद्यमान रहते है॥ ११७-१२४ ॥ 
आगे पच्चाचार प्रकरणका समारोप करते हैं-- 
पड्चाचारमयं तपो5श्न विधिना धृत्वा तपत्यन्ति ये 
ते क्षिप्रं निविड स्वकर्मनिगढ़ं भित्व। शिव यान्ति थे । 
भो भध्यास्तप्सा प्रभावमतुल दुष्ट्वा तपेयुश्रिरात्‌ 
भोत ते भवबन्धनाद्यदि मन कस्य प्रतीक्षा तव ॥१२५॥ 
अरथं--जो मुनि इस जगधमें विधिपुर्वक पदञ्चाचार रूप तपको घारण 
कर तपस्या करते हैं वे निश्वयसे शीघ्र हो कमंरूपो सुदृढ़ बेडीको काठ- 
कर मोक्षको प्राप्त होते है। ग्रन्थकार कहते हैं--हे भव्यजन हो ! यदि 
तुम्हारा मन संसारके बन्धनसे भयभीत हुआ है तो तपका अनुपम 
प्रभाव देखकर दीघेकाल तक तप करो। तुम्हे किसकी प्रतीक्षा 
है? ॥ १२५॥ 
इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिन्तामणिमे पश्चाचारका 
वर्णन करनेवाला सप्तम प्रकाश पूर्ण हुआ | 


अष्टम प्रकाश 
अनुप्रेक्षाधिकार 
मड़लाचरणम्‌ 
विपच्यमान भवन विलोक्य 
ये बोतरागा भवतो विभीता: । 
धरल्ति दीक्षां भुविमाननीयां 
तांस्तानहूं भक्तिभरेण नौमि॥ १ 0७ 
अर्थ--संसारको नष्ट होता देख रागरहित जो पुरुष प्ंसारसे 
भयभीत हो पृथिवोपर माननोय दोक्षाको धारण करते हैं उन प्रसिद्ध 
मुनियोकोी मैं भक्तिभारसे वमस्कार करता हूँ ॥ १॥ 


क् 
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अब वेराग्य वुद्धिके अर्थ अनुप्रेक्षाओंका वर्णन करते हुए प्रथम अनि- 
त्यानुप्रेक्षाका वर्णन करते हैं-- 


बेराग्यस्य. भ्रकर्षाप सुवित्ति: कासनस्थिते । 

चखिन्त्यन्ते भावना सूनसतित्यतवादि संबिताः 4 रे ॥ 

नित्य न बिश्वते किखिदू वस्तुलोफपपे क्यित्‌ । 

भामुस्देति वः प्रातः चायमस्तभुर्ंति &ः॥ दे ॥ 

सुधांशुभिजंगर्सर्व॑ सिज्चन्तिस्द्रपि स्वयस । 

प्रातभंवति मिरदोप्ति: शुष्कपाण्डपलाशवत्‌ । ४ ॥। 

न वुश्यते बलो रामो लक््म्णो न बलान्वित:। 

भरताता सहाचकणिताशिलवसुन्ध रा: ॥ ५ ॥ 

न दृश्यन्ते सहीभागे अलूबखिरपासिता.ै। 

क्‍्व लुप्ता सा जे सोवर्णोी लडूग बशमुश्स्य हि॥ ६ ॥ 

शिरःस्याः श्यर्म्ता बाला: फियन्ते लरसा सिता: । 

मुख्यख्स्य सोन्‍्दर्य नश्यत्‌ क्यापि प्रलोगते॥। ७ || 

बाहूवेतण्ड शुष्डाभो जातो शुष्कमृषालवत्‌। 

जितमुक्ता मुखे दन्ता: प्राप्तान्ता: कुच संगता:।॥। ८ ॥ 

जोवन जन्युआतत्य शरदब्दबद भड्पुरम । 

भहपगुरा धनसम्पत्ति:ः चला सोन्दर्यंसम्पदा॥ ९ ॥ 

बस्तुतरतबं विभृश्यात्मन्‌ स्थस्थो भव निरम्तरम्‌। 

देहाद भिन्‍ममवेहि स्व॑ ज्ञानातन्दस्वभावकल्‌।॥ १० ॥ 

सर्य॑ हानित्यमेबंतत्‌. पर्यावार्थ विवक्षया । 

निखिल नित्यमेवस्थाद दव्यायंत्य विवक्षया ॥ ११॥ 

अर्थ-वेराग्यको वृद्धिके लिये वनमे स्थित मुनिराज अनित्यत्व 

आदि भावनाओंका चिन्तबन करते हैं। तोनो लोकोमे कही कोई भो 
वस्तु नित्य वहो है। जो सूर्य प्रातःकाल उदित होता है। वह सायं 
सपम्तय अस्तको प्राप्त हो जाता है। अमृतमय किरणोसे समस्त जगत्‌कों 
सीचने वाला चन्द्रमा भो अपने आप आतःकाल सूखे पलाश पत्रके समान 
कान्तिरहित हो जाता है। न बलवान राम दिखाई देते हैं और न 
बलिष्ठ लक्ष्मण। जिन्होंने महाचक्के द्धरा समत्य बसुधाकों जीत 
लिया था तथा बड़े-बड़े बलवान जिनकी सेवा करते थे ऐसे भरत आदि 
श्रक्रवर्ती दिखाई नहीं देते । रावणकों बहु सोनेकों लंका कहा लुप्त हो 
गई। शिरके काले बदल बृद्धावस्थाके द्वारा शुषल्त कर दिये जाते हैं। 
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मुख चन्द्रका सौन्दर्य नष्ट होकर कहीं विलीन हो जाता है। हाथीकों 
सूंडके समान आभा वालो भुजाएँ सूखी मृणालके समान हो जाती हैं। 
मोतियोको जीतने वाले मुखके दात नष्ठ होकर कहा चले जाते हैं ! 
जीवोंका जीवन शरदके बदलोके सम।न भड्गुर है। धन सम्पत्ति नश्वर 
है, सौन्दर्य सम्पदा अस्थिर है। इस प्रकार हे आत्मन्‌ | वस्तु स्वभावका 
विचारकर तूँ. निरन्तर स्वस्थ रह अपना उपयोग अन्य पदार्थोमे मत 
घमा। पर्यायाधिकतप्रकी अपेक्षा सब पदार्थ अनित्य हो हैं और द्र॒व्या- 
थिक मयको अपेक्षा सब पदार्थ नित्य हो हैं॥ २-११ ॥ 


आगे अशरण भावनाका चिन्तवन करते हैं-- 
कण्ठी रबसमाक्रान्तकुर  स्पेव कानने । 
यमाफ़ान्तस्थ जोवस्य नास्तोहु शरणं क्वच्षित्‌ ॥ १२ ॥ 
माता स्वसा पिता पुत्रों स्राताश्नातृयुतोषपि च॑। 
एते सर्वे मिलित्वापि श्रायन्ते नंब सृत्युतः॥ १३॥ 
दावानलेन संव्याप्ते गहने पादपत्चितः | 
दग्ध सबब विलोक्याप्य दस्धं रब सन्‍यते यथा।। १४॥ 
तथंय निखिल लोक मृत्युव्याप्रमुखस्पितम्‌ । 
दृष्ट्वापि हस्त सत्योषयं स्व॑ स्वस्थ मन्यते सुधा ॥ १५ ॥ 
निर्गंत जोविते जोब गृहान्‌ निःसारयन्ति हा । 
बार्धवा मिन्रवर्धाश्व मयसते शवशायनम्‌॥ १६ ॥ 
भस्मयन्ति मिल्त्वा ते विलपन्ति रुदन्ति च। 
विपद्यसतानान्‌ दृष्ट्वापि मृतः प्रत्येति न क्वचित्‌ ॥ १७॥ 
ससारस्य स्वभावोष्यमनादिनिधनो भतः। 
उत्पद्यग्ते स्रियनते व जोबा भवमरस्थले॥ १८॥ 
को5पि केनापि साध॑ नो याति ब॑ प्रतियाति नो । 
एक एवं सुहृद्‌ धर्म: साथ जोवेन गछष्छति॥ १९॥ 
शेले बने तड़ागे वा शेलस्थ शिखरेष्वषि। 
धर्म एवं परो बच्चुस्तरणं भवबारिधेः॥ २०॥ 
क्षात्मम्सशरण मत्या धर्मस्य शरणं ब्रज। 
धर्मादृते न कोध्प्यस्ति त्राता तब जगल्वये ॥ २१॥ 
अर्थ-जिस प्रकार वनमे सिहके हारा चपेटे हुए हरिणका कोई 
शरण-रक्षक नही है उसो अकार यमके द्वारा भाक़ास्त जोबको कही कोई 
शरण नहों है। माता, बहिन, पिता, पुत्र, भाई और भतोजा, ये सब 
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मिलकर भो मृत्युते रक्षा नहीं कर सकते। दावानलतसे व्यात बनमें वृक्ष- 
पर बैठा हुआ मनुष्य सबको जलता देखकर जिस प्रकार अपने आपको 
सुरक्षित मातता है उसो प्रकार यह मनुष्य समस्त लोकको मृत्युरूप 
व्याप्नके मुखमें श्वित देखकर भी अपने आपको व्यर्थ हो स्वस्थ मानता 
है। प्राणोके निकछ जानेपर मनुष्य जोवको घरसे निकाल देते हैं और 
बारब तथा मित्रवर्ग श्मशानमे ले जाते हैं, मिलकर भस्म कर देते हैं, 
बिलाप करते हैं ओर रोते हैं। सम्बन्धों जनोंको रोता चोखता देखकर 
कोई भी मृत व्यक्ति कहीं लौटकर नहीं आता । संसारका यह स्वभाव 
अनादिनिधन माना गया है| संसार रूपी मरुस्थलमें जोव उत्पन्न होते 
हैं ओर मरते हैं। कोई करिसीके साथ नहों जाता और न कोई लौटकर 
आता हैँ। एक धमंरूप मित्र हो जो वके साथ जाता है। पव॑तपर, वनमें, 
तालाबमे तथा पर्व॑तकी शिखरोपर धर्म हो उत्कृष्ट बान्धव-सहायक है, 
संसार सागरसे तारने वाला हैं! हे आत्मन्‌ ! अपने आपको अशरण 
मान धर्मकी ही शरणको प्राप्त हो। धर्मके बिना तीनो लोकोमें कोई 
भो तेरा रक्षक नही है ॥ १२-२१ ॥ 


अब संसार भावनाका वर्णन करते हैं-- 


अस्मिन भवार्णवे घोरे दुःखतोरोधसंभृते। 
जन्ममृत्युमहानकरकी में व्याधितरड्के ॥ २२॥ 
भरण्तो दुःखसम्भारं चिरं॑ सीदम्ति जन्तवः । 
श्व्तियंहमनुष्याभाममराणा॑ जे धघामनि॥ २३॥ 
सयोभयों श्सित्वाहूं भ्राग्तवेहों बभूव हा। 
एकश्यां श्दासवेलायाधयाध्टावशवारकम्‌ । २४ ॥। 
विपयदोत्पदमानो5हम भर घोरवेदनाम । 
नटबत्त्वामिभृत्यानां. वेबस्थ परिवर्तनम्‌ ॥ २५॥ 
बृध्टया कर्य विरक्तो नो जायते सत्य संचय:। 
सिधंनों घतकाइक्षायाः: सघना धनतृत्णया॥ २६॥ 
प्राप्युबस्ति महादुःखं सुझ्ी मास्त्यत्र कश्यस। 
द्रव्य क्षेत्र तथा काल सं सायं चर नित्यश ॥ २७ ॥ 
पूर्ण करोति जोबोह्य॑ परावतेनपड्चकर्म । 
सृत्या संजायत क्षिप्रं भूत्या च चियते क्षणात्‌ । २८ ॥ 
एको रोदिति सम्तामासावतों भ्रुवि भूरिशः। 
भभ्यो रोदिति दुब ससंतावत्य समायसात ॥ २९॥ 
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कस्पलिग्मृतिमायाति सुशुधः  प्रियपुत्रक' । 
कश्यजित्‌ सुगुणाभार्या प्रधाता यमसग्विर्म्‌ ॥ ३०४ 
एकेव  रा्यमालध्यमेकः सौदति कानने। 
राज्यलक््मीपरिद्रष्टो. विचित्रा भवपद्धतिः॥ २१॥ 
संसारत्य स्वरूप ये चिम्तयित्वा स्वचेतर्सि। 
विरक्ता भवभोगेषभ्यों धस्पात्ते सन्ति भतले॥ ऐ२॥ 


अर्ध--दुख रूप जलसे परिपूर्ण, जन्ममृत्यु रूपी बड़े-बडे मगरमच्छों 
से व्याप्त और रोगरूपी तरज़जोंसे सहित इस भयंकर सं तार सागरमें दुःख 
का भार ढोते हुए जीव चिरकालसे दु खी हो रहे हैं। बड़े दुःखकी बात 
है कि मैं नरक, तिय॑ज्, मनुष्य ओर देवोके स्थान-स्वरगमें बार-बार 
भ्रमणकर भ्रान्त शरीर हो गया हं--धथक गया हूँ । एक श्वासके समयमें 
अठारह बार जन्म मरण करते हुए मैंने घोर वेदना प्राप्त की है। नटके 
समान स्वामी और सेवकोका वेष परिवर्तन देखकर यह मनुष्योंका 
समूह विरक्त क्यों नहीं होता ? निधन मनुष्य घनकी आकाइसक्षासे और 
धतवान्‌ मनुष्य धनकी तृष्णासे महान्‌ दुख पा रहे हैं। इस जगतुमें 
कोई सुखी नहीं है। यह जोव-द्र्प, क्षेत्र, काल, भव और भाव इम पाँच 
परावतनोको पूर्ण करता रहता है। मरकर शीघ्र ही उत्पन्व होता है 
ओर उत्पन्न होकर शोध्र हो मृत्युकों प्राप्त होता है। पृथिवोपर एक 
मनुष्य सन्‍्तानके अभावमे अत्यन्त रोता है तो कोई दुराचारी संतानके 
संयोगसे रोता है। किसोका गुणवान्‌ प्रिय-पुत्र मृत्युको प्राप्त होता है तो 
किसीकी गुणवतो स्त्री मर जाती है। एक पुरुषने राज्य प्राप्त किया और 
एक पुरुष राज्य लक्ष्मीसे भ्रष्ट हो वनमें दु:खी होता है, संसारकी पद्धति 
बडो विचित्र है । जो मनुष्य अपने मनमे संसारके स्वरूपका विचारकर 
संसार सम्बन्धी भोगोसे विरक्त होते हैं, पृथिवों तलपर वे ही धन्य हैं-- 
सर्वश्रेष्ठ हैं॥ २२-३२ ॥ 


आगे एकत्व भावनाका कथन करते हैं-- 


एक एवात्र जायेहहमेर एवं जरिये तथा। 
एको निर्वाणमायाति तास्त्थस्थः कोपपि मे निजः ॥ ३३ ॥ 
यादृशे पृष्यपापे च कर्मों विदधात्ययम्‌ । 
तादशे सुखद ले थ स्वयमाप्योति भागवः॥ रेड ॥ 
दत्त परेण ताप्नोति परस्ते मो शबाति च। 
पन्योश्यव्यत्ययों नास्ति प्रष्यपापाद्यकर्मशो;॥ ३४॥ 
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पिता गरकमायाति पुत्री मोह प्रयाति थ। 
स्वकृत सर्व आप्नोति दुराम्तेईस्मिन्‌ भबालेवे॥ ३६॥ 
अग्यस्थ सुशसिद्धपर्भ कुक्ते दुरितं जगा। 
तत्कल॑ स्थयमाप्नोति गान्यः क्यापि कदशल्त ॥ २७ | 
है आत्मण्‌ स्वहित॑ पश्य तदेव त्वस्तुदाबहम्‌। 
परवृष्टिस्टवयात्याज्या सु बाउछति चेद्प्रुव । ३८ ॥ 
अस्मिस्तवादित॑ंतारे स्वततत्रा! सस्ति अग्तवः। 
कर्तार! सस्ति सर्देषपि स्वभ्नावस्थैव सदा ॥ ३९॥। 
परः परस्यश्तात्ति दृष्टिरेवा न शोभना। 
इष्टानिष्टविकल्पानां... जनकत्वा:दुयावहा ॥ ४०॥। 
दृष्ट्वेव्ट सुखतसम्पन्ध मोदस्ते रायिणों जना!। 
दृष्द्वा थे दुःखसस्पस्त इयस्ते नितरां हि ते॥ ४१॥ 
रागहधो. परित्यक््य परकोयेधु वसखुषु। 
वोतरामस्वभावे त्वमात्मति सुस्थिरों भव॥ ४२॥ 


अरथ--हस जगतमें मैं अकेला ही उत्पन्न होता हूं, अकेला ही मरता 
हूँ और अकेला हो निर्वाणको प्राप्त होता हूँ, अन्‍य कोई अ्यक्ति मेरा 
निजी नहीं है। यह मनुष्य जैसे पुण्य-पाप कम करता है वैसे हो सुख- 
दुखको स्वयं प्राप्त होता है। यह मनुष्य न तो दूसरेके द्वारा दिये हुए 
को प्राप्त होता है और न दूध)रेको देता है। पुण्य-पाप कमेंका परस्पर 
आदान-प्रदान नही होता । पिता नरकको प्राप्त होता है तो पुत्र मोक्षको 
जाता है। इस दुःखदायक संसार-सागरमें सब अपना किया हुआ हो 
प्राप्त करते हैं। दूसरेकी युख-सिद्धिके छिए मनुष्य पाप करता है परन्तु 
उसका फल स्वयं प्राप्त करता है दूसरा कोई कही, कभो नहीं । है 
आत्मत्‌ | तू अपना हित देख, वही तेरे लिए सुक्षदायक होगा। यदि तू 
स्थायो सुक्ष चाहता है तो तुझे परदृष्टि छोड़ने योग्य है। इस अनादि- 
संसारमें संब जीव स्वतस्त्र हैं, सभो सदा स्वभावके ही कर्ता हैं। पर, 
परका कर्ता है, यह दृष्टि--विचारधारा अच्छो नहीं है। इष्टानिष्ट 
विकल्पोंकी जनक होनेते संसारकों बढ़ाने वाली है। इृष्ट मनुष्यकों 
सुखी देखकर रागी मनुष्य हित होंते हैं और दुःली देखकर अत्यन्त 
हुःली होते हैं। इसलिए पर-वस्सुओंमें राग, देष छोड़कर बोतराध 
स्वभाव वाले आत्मामें>अपने आपसें स्थिर हो जा ॥ २३-४२ ॥ 
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अब अन्यत्वभाववाका चिन्तन करते हैं-- 
माहूं नोकसंरूपोईस्सि ने थे थे कर्मरुपकः। 
नाहूँ. रागादिख्योडहँ ते थे शेयस्वरूपकः ॥। ४३ ॥। 
न गुणस्थानरूपोहं न च॒ वे सार्गणामयः। 
ते शब्दोहहूं न वर्णोहहूं न व स्पर्शों ने गन्धवान्‌ ॥ ४४ ॥ 
ने रसोहहं ते पुण्याहद्यों न च पापप्तय/ क्वचित्‌ । 
एते सर्वे. परव्रध्यसंजाता विविधात्मका:॥ ४५।॥। 
अहूं ज्ञानस्वभावोइस्मि परतो भिन्‍न एवं हि। 
आत्मानं देहतो भिन्‍ने ये जानच्ति मुनीश्वरा ।॥ ४६ ॥ 
ते एवं शिवमायान्ति कुबंस्त' कर्मनिजज राम । 
यदा वेहो5पि में नास्ति जन्मत: प्राप्तसंगतिः ।॥ ४७ ॥ 
तदा गेहादयों बाह्याः पदार्था: सन्तु से कथम। 
पुत्रभ्ार्यादिषु च्रान्ता! कुर्वाणा मम्ताश्रयम्र | ४८ ।॥ 
में में मे! इति कुर्वाणा व्करा हव सानवा।। 
यतिता मोहपडुं:स्मिन प्रविशन्ति सृतेमृुखे॥ ४९॥ 
यथा लोहस्थ ससगविनलः पोड्यते घने. । 
तथा देहस्य सप्तर्गादात्माध्यं पोड्यते घने: ।॥॥ ४५० ॥ 
जोवानामत्र सन्त्यत्र यावन्त्यों हि. विपत्तय!। 
तावन्त्यो निखिला ज्ञेया संयोगादेव बेहिनाम्‌ ।॥ ५१॥ 
येषासात्मा पराच्च्युत्वा शुद्धाकाशनिभोडभवत्‌ । 
ते एवं भगवत्सिद्धा: सुखिन सन्ति नेतरे॥ ५२ ॥ 


अर्थं--निश्चयसे मैं नो कमंरूप नही हूँ, कमंझूप नहों हें, रागादि- 
रूप नही हूं, जेयहुप नही हैं, गुणस्थानरूप नहो हैं, मार्गणामय नहों हूं, 
शब्द नही हूँ, वर्ण नही हें, स्पश नही हूँ, गर्ववात्‌ नहो हैं, रसरूप नहों 
हैं; पुण्य सहित नहीं हूँ और कही पाप सहित भो नही हैं। ये सब नाना 
रूप परद्रव्यके सयोगसे उत्पन्न हुए हैं। में ज्ञान स्वभावों हूं, परसे 
भिन्‍न ही हु ं जो मुनिराज शरोरसे भिन्न आत्माक्ो जानते हैं वे हो 
कर्मोंको निर्जरा करते हुए मोक्षक्रो प्राप्त होते हैं। जब जन्मसे साथ लगा 
हुआ शरोर भो भेरा नहीं है तब घर आदि बाह्य पदार्थ मेरे कैसे हो 
सकते हैं ? पुत्र तथा स्त्री आदिमे भूले मनुष्य सममताका आश्रय करते 
हुए मे मे में करने वाले बकरोके समान मोहरूपो कमरे पड़कर मृत्यु» 
के मुखमे प्रवेश करते हैं-भर जाते हैं। जिस प्रकार लोहको संगतिते 
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अग्नि, घनीके द्वारा पोटो जातो है उसो प्रकार देहको संगतिसे यह 
आत्मा, कर्में रूपो घनोंके द्वार पोटों जातों है। इस जगतुमें जीवोंको 
जितने कष्ठ हैं थे सब स्त्रों पुत्रादि प्राणियोके संयोगसे हो जानना 
चाहिये । जिनकी आत्मा परसे च्युत हो शुद्ध आकाशके समान हो गई 
है वे भगवंत सिद्ध परमेष्ठी हो लोकमे सुखो हैं ॥ ४३-५२ ॥ 


आगे ब्रशुचित्व भावनाका जिन्‍्तन करते हैं-- 


मातातात रजोबोर्य दित्पत्तियंस्थ जायते । 
स॒ वेहः शुचितां यायात्‌ कथमित्थं विचायंताम्‌ ॥ ५३ ॥ 
ये स्वनावावशुद्धोंईस्ति स शुद्ध: स्थात्कथं परे । 
भलमूत्रयो वेहों सुम्बरचंणावतः ॥ ५४ ॥ 
स्वणंपत्रसमाक्छस्नमलपूर्णघटो पम । 
एतत्संगतिमासाद्य चिन्रमाश्चम्ति सानवा। ॥ ५५॥ 
यदीय सद्भमासाथ वस्तुन्यत्र शुत्तीन्‍्यपि। 
अशुच्ीन्येव जायन्ते स वेहों रूच्यते कषम्‌।। ५६॥ 
शरीरराग: सर्वेषां रागाणां मूलमुच्यते । 
सबेरागविरक्तिश्वेद॒ वेहरागो विमुक्यताम्‌॥ ५७॥ 
बेहरागेण संयुक्ता व शक्ता: स्थु परीषहान | 
मोह क्षध्ापिवासादोत्‌ देहपीडाकराम्‌ सदा॥ ५८॥ 
इत्थंभ्ता मरा: क्यापि सुतिदोक्षां धरन्ति नो। 
मुनिदोक्षां बिना क्यापि सोक्षप्राप्विल जायते।॥ ५९ ॥ 
भ्यायें सुछलिप्सा ते भानसे यदि बतेते। 
देहरागस्त्वया त्याज्यस्तहि मुक्तिप्रबाधक: ॥ ६०॥ 
वेहस्याशुचितां नित्य भावषित्या मुनोश्वरा।। 
बेहराग॑ परित्यकतं समर्था: सन्ति भतले॥ ६१॥ 
एते मुनीश्यरा एवं कायक्लेशादिकं तप: | 
कुर्वन्ति अ्रव॒योपेता:. कर्मक्षयविधायकम्‌ ॥ ६२॥ 
अर्थ-माता-पिताके रंजवीयंसे जिसकी उत्पत्ति होती है वह शरीर 
शुचिता-पवित्रताको कंसे प्राप्त हो सकता है, ऐसा विचार करना 
चाहिये ? जो व्वभावसे अशुद्ध है वह दूसरे पदा्योसे शुद्ध कैसे हो सकता 
है” मलमूत्रमय शरीर सुन्दर चमंसे ढका हुआ है अत स्वणणपत्रसे 
आच्छादित मलपूर्ण घढेके समान है। 'हस बारोरकों संगति पाकर 
मनुष्य मत्त होते हैं+-अपने आपको भूछ जाते हैं। यह आश्चययं को बात 
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है, इस जगत्‌में जिसका सज्भ पाकर अन्य पवित्र वस्तुएं भी अपविच्र हो 
जातो हैं वह शरीर लोगोको कैसे रुचता है--अच्छा लगता है ? शरोर- 
का राग ही सब रोगोका मूल कहा जाता है। यदि सब राभोसे विशक्ति 
हुई है तो शरीरका राग छोडना चाहिये। शरीरके रागसे सहित मनुष्य 
शरीरकी पीड़ा करने वाले क्षुध्ा, तृषा आदि परीषहोको सहन करनेमे 
सदा समर्थ नहीं हो सकते। ऐसे मनुष्य कही भी मुनि-दीक्षा धारण नही 
करते और मुनि-दीक्षाके बिना कही भी मोक्षकी प्राप्ति नही होती । है 
आत्मन्‌ | यदि तरे मनमे यथार्थ सुख प्राप्त करमेकी इच्छा है तो तुझे 
मुक्तिका बाधक शरोर सम्बन्धी राम छोड देना चाहिये। पृथिवोतल- 
पर मुनिराज सदा शरीरकी अश्युच्चिताका तिचारकर शरीर सम्बन्धी 
रागके छोडनेमे समथ॑ हैं। ये मुनिराज ही श्रद्धासे सहित हो कमंक्षय- 
कारक कायक्लेशादिक तप करते हैं ॥ ५३-६२ ॥ 
अब आख़व भावनाका स्वरूप कहते हैं-- 

सच्छिद्रां नावमारहा यथा नो यान्ति मातवा: । 

स्वेष्ट धाम तथा लोकाः साखव।' स्वेष्टधामकम्‌ ॥ ६३ ॥। 

सनोवाक्कायचेब्टा या सेव योगः समुच्यते। 

योगेनेवास्रवत्यश्र विविधा कर्मंसन्‍्तति: ॥ ६४॥ 

तसयां स्थिश्यनुसागों व कषायोदयतों मतो। 

यथा स्थित्यनुझाग थे सा बदाति फल नुणाम ॥ ६५॥ 

कर्मोदयवशाजोबा चतुरन्तभवार्णवे । 

मज्जनोस्मज्जने मून कुर्वेन्ति विधरमम्ति ज॥ ६९॥। 

एकान्तादिसेदेनग मिथ्यात्वं वड्चधा सतम्‌। 

अविरतिश्व विश्याता द्वादशभेदसंयुता । ६७॥ 

भेदाः सन्ति प्रमादस्य दशधा पञ्चधापि थे । 

कथधायाणां प्रभेदा स्पु! पञ्चविशति संतयकाः ।। ६८ | 

योगाः पथ्चवश प्रोक्ताः कर्मसिद्धाम्तरारगे: । 

हातप्ततिमिता: प्रोक्‍्ताः कर्ेसिद्धान्तपारगे: )। ६९॥ 

एस्यो रक्षा प्रकर्तव्या स्वात्मस! सतत नृप्ति!+ 

आलवबे सति जीवानां कल्याण नेव सम्भवेत्‌ ॥ ७० ॥ 

यथा यथाहि जोवो5पं शुभस्वानेत्ु अध्धते । 

वरषा तथा हि जोवसत्य क्षीयरते स्वत आक्षयाः ॥ ७१॥ 
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एवं अतुदते. सकने सर्दालबनिसेघतः,। 
अवन्धः प्‌र्भपृद्ासर्ति ऋवानदुत्ित- प्रयाति लः॥ ७२ ॥ 
अर्थ--जिस प्रकार छिद्र सहिल नाकपर सवार हो सनुष्य अपने 

इष्ट स्थानको प्राप्त यही होते हैं उत्ती पक्रार आज़ब सहित सनुष्य अपने 
हृष्ट स्थान--मोक्षको ह्रक्ष नहीं होते हैं। मन, बचने, कायकी जो 
चेष्टा--थ्यापार है वह्े बोस कहलाता । इस बोयके दादा हो आत्मा- 
में विविध कर्मंस्रमूहोका आख्रव होता है। उन कर्मंसमृहोंमे स्थिति 
और अनुभाग कषायके उदयस्रे झेते हैं और स्थिति- अनु भागके अनु- 
सार वे मनुष्योंको फल देते हैं। कर्मोदयके वशोभूत जीव चतुगंतिरूप 
संसार सागरमें मज्जण और निमज्जन करते हुए, खेद है कि निरन्तर 
भ्रमण करते रहते हैं। एकान्त आदिके भेदसे मिथ्यात्व पाँच प्रकारका 
माना गपा है, अविरतिके बारह भेद प्रसिद्ध हैं, प्रमादके परद्रह भेद हैं, 
कषायोके पच्चीस प्रभेद हैं और योग पर््रह प्रकारके हैं। क्मंसिद्धान्त 
के पारगामी आजायोंतने ये हो सब आख़बके बहुत्तर भेद कहे हैं। 
मनुष्योको इन आख्रवके भेदोसे अपनी रक्षा करना चाहिये, बयोकि 
आख़वके रहते हुए जोवोका कल्याण नहों हो सकता है। जैसे-जैसे यह 
जीव गुणस्थानोंमें बढ़ता जाता है वैसेन्येसे ही उसके आख़ब अपने 
आप कम होते जाते हैं। इस प्रकार चौवहवें गुणस्थानमे सब आसवोंका 
अभाव हो जानेसे पूर्ण अबन्ध हो जाता है--बच्धका सर्वथा अभाव हो 
जाता है और तब यह बात्मा क्षणभरमें मुक्तिको प्राप्त हो जाता 
है॥ ६२-७२॥ 
आगे संवर भावनाका चिन्तन करते हैं--- 

भमासदस्य निशेधों पः संबरः स हि कब्यते। 

संबरेण विभा छोको नेथ्दं स्थान ब्रमेत्‌ क्वलित्‌ ॥ ७३॥ 

सबच्छिद्पोतमारुडो.. खलस्पाज़बणे सति। 

नियमेन  ब्रुडल्येश सभोरे सामरे ग्रया॥ ७४॥ 

तथास्रबदिधितमं... शुभात्ञारसधिष्दितः । 

नियमेन प्रतत्वेश . भवाइचे भवसानरे ॥ ७५ ।। 

सभो वारकायबुप्तोतां अवेश  दशधर्मता । 

पर्चभ्यः समितिफ्परच ज़ारियायां सु पचकात्‌ । ७६ ॥ 

हादशप्योपतुभेशासणे. हतविशत्या परोषहै!। 

संबरो जायते मन सम्यध्दष्दूया विशुस्भतामु ॥ ७७॥। 
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केयां चित्युध्यरुमंणाम। 
तीर्षकृत्प्रभतीतां च संबरों नेब जायते॥ ७८॥ 
सत्येव अन्थविस्छेदे संबरो हि. निषशते। 
संवरेण युता था हि. निर्जरा कर्मंणामिह॥ ७९ ॥ 
संब सार्थक्यमाप्तोति नान्‍्या विश्रहधारिणाम्‌ 
समये समये जीवजातोनां कर्मी चयः:॥ ८०॥। 
बन्धमाप्नोति तावांश्व निर्भरामेति सर्वतः। 
सत्तायां. विश्वते. सार्धगुणहानिमितस्तथा ॥ ८१॥। 
मोहनिद्राशभात्‌ साधुसडुस्यथ शुभदेशनात्‌ । 
सम्यक्‍त्व॑ प्राप्पते भव्यस्त्रिलोक्यामपि दुलेंभम्‌ ॥ ८२ ॥ 
संवरमेथ सम्प्राप्तु प्रयत॑ कुद सबंदा । 
सबरभन्तरा न स्थात्‌ करणां क्षपण क्वचित्‌ ।। ८३ ॥ 
अर्थ--जो आख्रवका रुकना है वहीं सवर कहलाता है। संवरके 
बिना मनुष्य कहीं भी इदृष्टस्थानकों प्राप्त नहीं हो सकता। सच्छिद्र 
जहाजपर बैठा मनुष्य जलका आगमन होने पर जिस प्रकार गहरे 
समुद्रमे नियमसे डूबता है, उसी प्रकार शुभ-अशुभ कर्मोके आखवसे 
सहित शुभाचारको प्राप्त हुआ ( मिथ्यादृष्टि ) नियमसे भयपूर्ण संसार 
सागरमे पडता है। मनोगुप्ति, वचनगुप्ति, कायमुप्ति--इन तीन गुप्तियोसे, 
उत्तमक्षमादि दश धर्मोसे, पाँच समितियोसे, पाँच प्रकारके चारित्रोसे, 
बारह भनुप्रेक्षाओसे तथा बाईस परोषहजयोसे सम्यर्दृष्टि जीवोके 
निश्चय ही सवर होता है। मिथ्यादुष्टि जोवोके तोथंडूर प्रकृति, 
आहारक शरोर तथा आहारक शरोराड्भोपाड़ इन पुण्य प्रकृतियोका 
अबन्ध है, संवर नही, क्योकि बनच्च व्युच्छित्ति होने पर हो सबर कह- 
लाता है। सवरके साथ जो कर्मोंको निशा होतो है वहों साथकताको 
प्राप्त होतो है। बसे तो सभी संसारी जोबोंके प्रत्येक समय जितना 
( सिद्धोके अनन्तवें भाग और अभव्यराशिस अनन्तगुणित ) कमंसमूह 
बन्धको प्राप्त होता है, उतना ही सब भोरसे निज॑ंराकों प्राप्त होता है 
और डेढ गुणहानि प्रमाण कमंसमूह सत्तामे रहता है। मोहनिद्राके 
उपशम तथा साधुसडुके उपदेशसे भव्य जीव त्रिलोक दुर्लभ सम्यग्दर्शन 
को प्राप्त करते हैं। इसलिये है आत्मन्‌ ! संवरको हो प्राप्त करनेका सदा 


प्रयत्त करो, क्योकि संबरके बिना कर्मोंका क्षय कहीं कभी नही होता 
है ॥ ७३-८३ ॥ 
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भागे निर्ज रा भावनाका चिन्तन करते हैं-- 


कर्मणोा. प्‌र्जनद्धानाधेकदेशस्यथ संक्षयः | 
मिर्जरा प्रोच्यते. विशेजेनापभणिशारदे:।। ८४ ॥ 
सविपाकाबिपाकेतिभेदेश द्विविधा च सा। 
भाद्या भवति सर्वेषां द्वितोया स्थात्तपत्विनाण ॥ ८५॥ 
कर्मस्थवित्पनुसारेणाब'धाकाले समाघते । 
बदत: स्वफल कर्म-प्रदेशा: संखिता। स्वथम्‌ ॥ ८६॥ 
पृथग्‌ भवन्ति जीवेध्य॥ सबविपाका सता श्रुतों। 
प्रभावात्‌ तपसां केलिदाबाधा पुदंमेब हि।॥। ८७॥ 
निर्भोर्णा यत्र जायस्ते सा बता हवाविपारुजा। 
अविपाकाप्रभावेश जोबा आयान्ति निबंतिस्‌॥ ८८ ॥ 
सबिपाकाप्रभावातु तिष्ठस्त्यजैेव विष्टपे। 
अनशनादिभेवेश. तपांसिसस्ति. द्रादशश॥| ८९॥॥ 
तास्पेव सरिभिः प्रोक्ता अधिपाकासुहेतवः। 
हेतो सत्पेव सिद्धचन्ति कार्याणि ने तु तं बिना ॥ ९० ॥ 
आत्मन्‌ ! वाझुठसि चेदडु:खपरिमोक्ष सम्रस्ततः । 
सहाय कुर तपांसि त्थं यथाकालं यथावबरूम्‌॥ ९१॥ 
अग्नितप्त॑ यथा हेसमिर्मेल॑ जायते हुतम्‌। 
तपसतफास्तथात्मायं मिलो भवति अआबम॒॥ ९२॥ 
अनादितो निबद्धानि कर्माणि तरसा बिना। 
क्षीवन्ते नंब जीवामां वाअछतास्रपि मित्यशः ॥ ९३॥ 


अर्थ--जंनागमके ज्ञाता विद्वानों द्वारा, पूर्वबद्ध कर्मोके एकदेशका 
क्षय होना निजेरा कही जाती है। यह निर्जंरा संविपाका और अवि- 
पाकाके भेदसे दो प्रकारकों होतो है। सबिपाका निर्जरा सभी जीवोके 
होतो है परन्तु अविपाका निर्जंश तपस्वियो--मुनियोके होतो है। कम- 
स्थितिके अनुसार आव्राधाकाल आनेपर संखचित कमंप्रदेश अपना फल 
देते हुए जीवोंसे जो स्वयं पृथक हो जाते हैं, यह निजंरा शास्त्रोमे 
सविपाका मानी गई है और जिससे तपके प्रभावसे किसने ही कर्म- 
प्रदेश आबाधाके पूर्व हो निर्जीर्ण हो जाते हैं वहू अविपाक्ना निजरा 
मानो गई है । अविपाक निजंराके प्रभावसे जोव निर्वाणको प्राप्त होते 
हैं और सविपाक निर्जराके प्रभावते इसो संसारमे स्थित रहते हैं। 
अनशनादिके भेदसे तप बारह हैं, ये तप ही आचायनि अविपाक निर्जरा 
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के हेतु कहे हैं। हेतुके रहते हुए हो कार्य होते हैं हेतुके बिना नहीं। है 
आतन्‌ | यदि तू सब ओरसे इुःछोसे छूटकारा चाहता है तो समय 
ओर शक्तिके अनुसार शीघ्र हो तपकर। बज्विस प्रकार अग्निसे संतप्त 
स्वर्ण शोघ्र ही निमंल हो जाता है उसी प्रकार तपसे संतप्स यह आत्मा 
निश्चित हो निर्मल हो जाती है। जोव निरन्तर चाहे भी, तो भो उनके 
अनादिकालसे बंधे हुए कर्म तपके बिल्ला नब्ड नहीं होते हैं ॥ ८४-८रे ॥ 


अब लोक भावताका चिस्तन करते हैं+- 
पादी प्रसाय भूपुष्ठे आाहूनिक्षिप्प सध्यके। 
स्थितमत्यंतलसाकारों छलोकौज्य विद्यते सदा।॥ ९४ ॥ 
न केनापि कृतो लोकों म हर्त'! शक्य एवं हि। 
अनाविनिधनो.. होष. वातत्रयसमावृतः॥ ९५ ॥ 
अधोमध्योध्वभेदेश लोको5यं च्रिविधों मतः। 
एथासा वसनन्‍्त्यधों लोके सध्यलोके घर मातवाः॥ ९६ ॥ 
निलिम्पा ऊधध्यंसम्भागे तियंन्थः सन्ति स्वतः । 
अय॑ सुबिस्तृतों लोकी निंचितों जीधराशिमि।॥ ९७ ॥ 
एकोईपि स प्रदेशों ने विध्यते भुबमत्ये। 
यत्राहुं न समुत्पन्तों यत्र थे ने थे समृतः ७ ९८॥ 
हा हा क्षेत्रपरावतें सर्वत्र समितो भुशम्‌। 
जन्ममृत्युधहादु:खमभर्ज भ्रिशोःप्पहम्‌ ॥ ९९ ॥ 
लोकरूप विचिस्त्यात्र ये बिरक्ता भवन्त्यत!। 
त एवं कर्मनिमुक्ता लोकाग्रे निवसस्ति हि॥ १००॥ 
सरिष्छेलादिसोरदर्य राजतों चर्द्रिकाविभाभ्‌ 
सूर्योदयस्यथ लालित्यं निर्श रास्कालनं तथा।। १०१॥ 
दृष्टवा रज्यस्ति भूभागे तत्रंव विहरस्ति च। 
लि्जेलां वृक्षहीनां व्‌ सदभूभि विलोक्य ये ॥१०२॥ 
द्विषान्ते सानवास्तेषत्न रागह्ेषबर्श गताः। 
उत्पच्यस्ते स्रियन्ते चर तत्व भुवनभश्ये | १०३॥ 
अर्थ -पृथिवीपर दोनो पेर फैलाकर तथा दोनों हाथ कमरपर 
रखकर खड़े हुए पुरुषका ज॑ंसा आकार होता है वैसा ही आकार वाला 
यह लोक सदासे विद्यमान है। यह लोक न तो किसीके द्वारा किया 
गया है भौर न किसीके द्वारा नष्ट किया जा सकता है। अनादि निधन 
और तीन वातवलयोसे वेष्ठित-घिरा हुआ है। अधोलोक, मध्य- 
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लोक और ऊध्यंछोकके भेदसे यह तोम प्रकारका माना क्या है। अधो- 
लोकमें नारकी रहते हैं, मध्यलोकमे मनुष्य रहते हैं, ऊष्वलोकमे देव 
रहते हैं और तिय्॑व सभी लोकोमे रहते हैं। यह अत्यन्त विस्तृत लोक 
जीवरशिसे व्याप्त है। तीनो लोकोमें बहु एक शी प्रदेश नही है जहाँ 
मैं उत्पन्त नहीं हुआ हूँ और मरा नही हूं । बड़े दु.खकी बात है कि क्षेत्र 
परावतेंनमे में सवंत्र अनेक बार धूम चुका हूँ। मेंने जन्म और मृत्युका 
महान दुःख अनेक बार प्राप्त किया है। इस तरह लोकका स्वरूप 
विचार कर जो उससे विरक्त होते हैं वे हो कर्मरहित हो लोकके अग्न- 
भागपर निवास करते हैं और जो नदी तथा पव॑तोंका सौन्दर्य, चाँदी 
के समान चाँदनीकी प्रभा, सूर्योदयकी सुभ्दरता और शरनोंक्रि प्रपातको 
देखकर किसी प्रदेशमे राग करते हैं तथा वहीं विहार करते हैं एवं 
निर्जल तथा वृक्षहोत्र मर्भूमिको देखकर द्वंष करते है, रागद्वेषके वशी- 
भूत हुए वे मनुष्य इन्ही तीनों लोकोमें उत्पत्त होते मौर मरते रहते 
हैं॥ ६४-१०३ ॥ 
भागे बोधिदुलंभ भावनाका चिन्तवन करते हैं-- 

लोफो5:यं सबतो व्याप्त: स्थावरजीवराशिमिः । 

स्थावरात्‌ त्रसताप्राप्तिदुलंभा बर्ेतेतराय॥ १०४ ॥ 

असतायां जे संशित्व॑ संशित्वे ञ्र मनुष्यता। 

मनुष्यत्थे से सतक्षेत्र सत्केत्रे जे कुलोनता॥ १०५॥ 

कुछो नतायामारोग्यमारोग्मे.. दीघंजी बिता । 

तत्र सम्यकक्‍रव्ंप्राप्तिस्तत्राप्तात्भनि लक्ष्यता॥ १०६॥ 

तत्राप्यदोषचारित्वं बु्लंभ॑ हातिदुर्लभम | 

एवं विचायं सद्वोधेदोंल॑स्यं तत्‌ सुरक्षयताम्‌ | १०७॥ 

यथेह दुलंभ॑झात्वा मणिमुक्तादिक नराः। 

रक्षन्ति तत्परत्वेत घोधी रक्ष्यस्त्ववया तथा ॥ १०८॥ 

बोधो रस्तजयं नाम दुलंभ बलते नृणाम्‌ । 

एकावशाद गुणस्थामात्‌ पतिता: साधवों हाथः || १०९॥ 

अर्धपुद्गलपयंस्त॑ पर्यटस्ति सवेभवे । 

केजचिध्चास्सभृहतेंत छम्वा रत्यत्रयं मिधिम्‌ ॥ ११०॥ 

प्राप्युवल्ति शिव सथः स्वात्मस्पेव रता मराः। 

परिणासत्म वंधजिक््य॑ उद्मस्यंमेंब बुध्यते ॥ १११॥ 


११० संभ्यक्चारित-चिस्तामणिः 


भोगाकांक्षाविशाला ते न पृणविवपयंये | 
सागरोपभजोवित्वे स्बंसाधनसयुते ॥ ११३॥ 
अल्पायुषि नरत्ये सा पूर्यते कथसन्न सा। 
ततो घिरज्य भोगेभ्यः स्वस्मिन्तेव रतो भव ॥ ११३ ॥ 


अर्थ--यह लोक सब ओर स्थावर जीवोके समूहसे व्याप्त है। 
स्थावरसे त्रस पर्यायकी प्राप्ति अत्यन्त दुलंभ है। त्रस पर्यायमे धंज्ञीपना, 
सज्ञियोमे मनुष्यता, मनुष्यतामे अच्छा क्षेत्र, अच्छे क्षेत्रमे कुलीनता, 
कुलीनतामे आरोग्य, आारोग्यमे दोर्घायुष्य, दोर्घायुष्यमे सम्यक्त्वको 
प्राप्ति, सम्यक्त्व प्राप्तिमि आत्माका लक्ष्य और आत्माके लक्ष्यमे 
निर्दोष चारित्रका पालन करना अत्यन्त दुलेंभ है। इस प्रकार सदृबोधि 
की दुलंभताका विचारकर उसकी रक्षा करना चाहिये। जिस प्रकार 
मनुष्य मणि, मुक्ता आदिको दुर्लेभ जानकर तत्परतासे उसकी रक्षा 
करते हैं उसो प्रकार बोधिको दुर्लभ जान उसका रक्षा करना चाहिये । 
बोधि रत्लत्रयका नाम है। यह मनुष्योके लिये दुलंभ है। ग्यारहवे गुण- 
स्थानसे नोचे गिरे हुए मनुष्य अध॑पुद्गल परिवर्तन पर्यन्त अनेक भवोमे 
घूमते रहते है और कोई रत्सत्रथ रूप निधिक्रो प्राप्त कर स्व्रात्मामे 
लोन रहने वाले मनुष्य अन्तमुंहुतके भीतर शीघ्र हो मोक्षको प्राप्त कर 
लेते है। परिणामोको यह विचित्रता छद्मस्थ जोव नही जान पाते । 
जहाँ सागरो प्रमाण आथु थो तथा सब साधन सुलभ थे ऐसी देवपर्याय- 
में तेरों विशाल भोगाकाक्षा पूर्ण नहीं हुई तो अल्पायु वाले मनुष्य 
पर्यायमे कंत्ते पूर्ण हो सकतो है ? अत ह आत्मन्‌ ! त॑ भोगोसे विरक्त 
हो, स्वकोय आत्मामे ही रत--लीन हो जा ॥ १०४-११३॥ 


आगे धर्म भावनाका स्वरूप कहते हैं-- 


कास्तारे मार्गतो हष्ट प्ुत्रे पतितं तथा। 
दारिद्रधाब्धितले मर्न शेलात्संपतितं नरम्‌॥ ११४ ॥ 
रक्षितु धर्एवास्ति शक्तो नानन्‍्योडत्न भतले। 
धर्मों मूल त्रिवर्गत्य श्रियर्ग सुखसाधनम्‌ ॥ ११५॥ 
मूलस्य रक्षणं कार्य मूलनाशे कुतः सुखम्‌। 
आत्मतो यः स्व॒भावो5स्ति स धर्म: प्रोच्यते बुघे: ॥ ११६॥ 
रत्लत्रये क्षमाद्चाश्व धर्मशव्देश कीतिता:। 
धस्तविव मनुध्याणां जीवन सफडे भवेत्‌ ॥ १९७ ॥ 


अष्टेम प्रकाश १२९ 
घमंहोना न शोभम्ते निर्ग्धा इब शिशुका:। 
सम्पकक्‍्त्वमछों घर्मोइह्ति मसूद रक्ष्य ततो तृत्रि. ॥ ११८ ॥ 


सम्यक्ववन्तो पे जीवा चारित्र दघते परम्‌। 
ते दुत्तं शिवमायास्ति स्थायिसौस्यसमसम्बितस्‌॥ ११८ ॥। 


ये नरा धर्ममाधत्य भोगाकांक्षां धरम्ति च। 
ते नून॑ काचख्ण्डेन विक्रोणन्ति महामणिम्‌॥ १२०॥ 


भोगाकांक्षामहान्ां घहमाना तराः सवा। 
अन्‍्ते निगोदनामानं सहाब्धि प्रविशन्ति बे ॥ १२१॥ 
दुलंभ॑ मानुबं॑ . रूब्ध्या धर्मेण सफलोकुए। 
समुद्रे पल्चित रत्स यथा भवति बुछूंभम्‌॥ १२२॥ 
तथा गत॑ मनुष्यत्व॑ दुलंभं॑ होब बतंते। 
विपदष्त्त नर लोके धर्मों रक्षति रक्षित:॥ १२३ ॥ 


अथं--वनमे मार्गसे भ्रष्ट, समुद्रमे पतित, दरिद्रतारूपों समुद्रके 
तलमे निमग्न और पबतसे गिरे हुए मनुष्यकोी रक्षा करनेके लिए 
पृथिवीपर धर्म ही समर्थ है अन्य कोई नहो। धरम, त्रिवर्गका मूल है 
और त्रिवर्गं-धर्म, अर्थ, काम-सुखका साधन है। अत मूलको रक्षा 
करना चाहिये क्योकि मूलका नाश होनेपर सुख किससे हो सकता है ? 
आत्माका जो स्वभाव है वही ज्ञानोजनो द्वारा धर्म कहा जाता है। 
रत्नत्रय और क्षमा आदिक भो धर्म शब्दसे कहे जाते हैं। धर्मसे हो 
मनुष्योका जीवन सफल होता है। घधमंहोन मनुष्य गन्धरहित टेसुके 
फूलके समान शोभित नहीं होते । धर्म, सम्यक्त्वमूलक है अत मनुष्यो- 
को मूलकी रक्षा करना चाहिये। जो सम्यर्दृष्टि मनुष्य उत्तम चारित्र 
धारण करते हैं वे शोध हो शाश्वत सुखसे सहित मोक्षको प्राप्त होते 
हैं। जो मनुष्य धर्म धारण कर उसके बदले भोगोको आकाक्षा रखते 
हैं वे निश्चित ही काँचके टुकड़ेसे महामणिकरो बेचते हैं। निरन्तर भोगा- 
काइक्षारूपी महानदीमे बहने वाछे मनुष्य अन्तमे नियोद नामक महा- 
सागरमे प्रवेश करते हैं। दुलंभ मनुष्य पर्थायको प्राप्त कर उसे धमंसे 
सफल करो समुद्रमें पड़ा हुआ रत्न जिस प्रकार दुलंभ होता है उसी 
प्रकार गया हुआ मनुष्य भव दुर्लभ है। रक्षा किया हुआ धर्म हो लोकमे 
विपत्तिग्रस्त मनुष्यकी रक्षा करता है ॥ ११४-१२३ ॥ 


१११ सम्यक्चारित-लित्तामाणिः 


आगे अनुप्रेक्षाधिकारका समापन करते हैं-- 
रभध्या इमा द्रावशन्तावना ये 
स्थिरेण चिस्तन हि. भावयन्ति। 
मेप्रस्थ्युद्रापरिरक्षणे ते 
शक्ता भवेयुनियलेतन भव्या:॥ १२४॥ 
अर्थ--जो भव्य पुरुष, स्थिर चित्तसे इन उत्तम बारह भावनाओका 
चिन्तवन करते हैं वे वियमसे निग्नेत्थ मुद्राकी रक्षा करनेमे समर्थ 
होते हैं ॥ १२४ ॥ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिस्तामणिमे अनुप्रेक्षाओका 
वर्णन करने वाला अष्टम प्रकाश पूर्ण हुआ । 


नवस प्रकाश 
ध्यान सामग्री 
मडलाचरणस 
ध्यानेन भित््या भवबन्धनाति 
रागाविदोधो प्रनिबन्धनाति । 
प्रापु: प्रियां मुक्तिमनस्विनों ये 
सिद्धानू. बिशुद्धान्‌ सतत नुमस्तानू ॥ १ ॥॥ 
अर्थ--जो ध्यानके द्वारा राग्रादि दोषरूप तीन्र कारणोसे मुक्त 
ससारके बन्धनोको तोडकर मुक्तिहपी गौरवशालिती प्रियाकों प्राप्त 
कर चुके हैं, मैं विशुद्ध परिणामोसे युक्त उन सिद्ध परमेष्ठियोंकों बार- 
बार स्तुत करता हूँ ॥ १॥ 
अब चित्तकी स्थिरताके लिये ध्यानकी सामग्रौका वर्णन करते हैं-- 
अथ ध्ष्ये गुणस्थानं सार्गणासु यथाक्रमस। 
ध्यान तत्वस्थ स्िद्धचर्च ययावुद्धि यथागमंख्‌॥ २ ॥ 
१, श्रेष्ठा, । 


” >'” लैचैंस अरकिशि' * श२३ 
मरेकततो. भवेदांशं.. गुणस्थानचतुष्टयभ । 
अपर्याप्ते न विद्येत द्वितीयं च तृतीयकम ॥ ३ ॥ 
द्वितीयाब्धृषिव्यां त्वपर्याप्ते प्रथमं सतम । 
पर्याप्तेषु हि. जायेत. प्रुुथधासचतुष्टयन्‌ ॥ ४ ४ 
सिर्यंशतो भवेदादं गुणस्थस्वोमपक्जक्म्‌ । 
अपर्याप्तिषु जायेत बर्जयित्वा तुतीयकम्‌॥ ५ ॥ 
भा लि 2 शेयं भीगभ्मिभवेषु वे। 
कर्मूमिजतियंक्ष॒ पर्याप्तेषु तु॒पथ्चक्‌ ॥ ६ ॥ 
अपर्थाप्ते तृतीयं नो जातुलिबषि सम्भवेत्‌ । 
क्मंभूलिजमत्येषु. सर्ब्रण्यपि भवन्ति हि॥ ७॥ 
अपया्तिवु विश्षेयमाथ चाषि द्वितोयकम्‌। 
चतुर्थण्च सपुद्धातततकेबछिनों.. सतसू॥ ८ ॥ 
त्रयोदश गुणश्यान॑ वेवेष्चाहजतुष्टयम्‌ । 
अपर्याप्तेधु... विजशेयं तृतीयस्यानमस्तरा ॥ ९ ॥ 
अधे-.-अब आगे ध्यासतत््वको सिद्धिके छिये यथाबुद्धि और यथा- 
गम मागंणाओंमें गुणस्थावोका कथन करूँगा । प्रथम हो गतिमार्गणाकी 
अपेक्षा कहते हैं-सामाभ्यरूपसे नरकंगतिमे आदिके चार गुणस्थान 
होते हैं किन्तु अपर्यात्त नारकियोंके द्वितोय और तृतोय गुणस्थान 
नहीं होता [ इसका कारण है कि तृतीय भुणस्थानमे मरण नहीं होता 
ओर द्वितीय गुणस्थानमें मरा जीव नरक मही जाता। यह प्रथम 
पृथिवोके अपर्याप्तकोंकी अपेक्षा कथन है ]। द्वितीयादि प्रथिवियोके 
अपर्याप्तकोके प्रथम गुणस्थान हो होता है क्योकि सम्यरदुृष्टि जीवकी 
उनमें उत्पत्ति नहों होती । पर्याप्तकोके चार गुणस्थान होते हैं । 


तियंख्रगतिमे आदिके पाँच गुणस्थान होते हैं परन्तु अपर्याप्तकोके 
तृतोय गुणस्थान वही होता। धोगभूभिज तियंच्ोमे आदिके चार 
गुणस्थान होते हैं परत्तु अपरप्तिक अवस्थामे तृतोय गुणस्थाव सम्भव 
नही है। कर्मभधूमिज तिय॑चोमे पर्यापकोके आदिके पाँच गृणस्थान हैं। 
परुतु अपय्तिकोंके तृतोय गुणस्थान कभी नही होता । 


मनुष्यगतिमें करमभूमिज मनुष्योंमे सभो चोदह गृणस्थान होते है। 
परस्तु अपर्याप्तक्ोंके अ्रयम, द्वितीय, चंतुर्थ और समुद्घातगत केवली- 
को अपेक्षा तयोदश--ते रहा गणस्थान होता है। भोगभूमिज मनुष्यो- 


१२९ सम्पक्चालि-चिस्तामॉँणिः 


में आदिके चार गुणस्थान होते हैं परण्तु अपर्याप्तक अवस्थामे तृतोय 
गुणस्थान नही होता । 
देवोके आदिके चार गणस्थान होते हैं परन्तु अपर्याप्तकोमे तृतोय 

गुणस्थान नहीं होता ॥ २-४६ ॥ 

आगे इन्द्रिय और कायमार्गणाकी अपेक्षा वर्णन करते हैं-- 
एकेन्द्रिये तु॒बिल्लेयं: तेजो बायुविवर्जिते । 
आहशद्य॑ गुणस्थानसपर्याप्तवशायुते ॥ १० ॥ 
दिहृषीकातसमारश्या. संजिपड्चेरिद्याधधों । 
गुणस्थानं भवेदाद्य नान्यत्तत्र हि सम्भ्वेत्‌ ॥ ११॥ 
पड्चेन्द्रियेषु सन्त्येब घामानि निश्चिलान्यपि। 
स्थावरेषु भवेदाद्य-द्य नाग्यत्‌ बप्रजापते। ॥ १२ ॥ 
श्रसेषु सन्ति सर्वाणि गुणधामानि मिश्चयात । 


भथ-तेजस्कायिक और वायुकायिकको छोड़कर अन्य एकेन्द्रियोके 
अपर्याप्तक दशामे आदिके दो गणस्थान होते हैं। कारण यह है कि 
सासादन गुणस्थानमे मरा जीव यदि एकेन्द्रियोमे उत्पन्न हो तो तेज- 
स्कायिक और वायुकायिकमे उत्पन्‍्त नहों होता। सासादन गणस्थान 
अपर्याप्तक अवस्थामे हो रहता है। परयाप्तक होते होते सासादन गुण- 
स्थान विघट जाता है। द्वीन्द्रियसे लेकर असज्ञो पञचन्द्रिय तक प्रथम 
गणस्थान हो होता है अन्य गृणस्थान सम्भव नही हैं [ द्वितोय 
गुणस्थानमे मरण कर विकलश्रयोमे उत्पन्न होने वाले जीवोके अपर्याप्तक 
अवस्थामे द्वितोय गणस्थान भी सम्भव होता है )। पञ्चेनिद्रयोमे सभी 
गुणस्थान होते है। स्थावरोमे आदिके दो गुणस्थान सम्भव है अन्य 
नहीं। त्रसोमे निश्चयसे सभी गृणस्थान होते है ॥ १०-१२ ॥ 


आगे योग मार्गणाकी अपेक्षा चर्चा करते हैं-- 
चतुषु॒ चित्तयोगेषु बाग्योगेषु तथेब च॥ १३॥ 
गुणस्थानानि सन्त्यत्र प्रथमाव्‌ यावद दादशम्‌। 
सत्यानुभपषयोगेषु वचोसानसयोत्तथा ॥ १४ ॥ 
आद्यत्रयोदशज्ेया गुणस्थानसमूहका! । 
ओरालसिभ्षके बोध्यमराध्य चापि द्वितोयकरम्‌ ॥ १५॥ 
चतुर्थ चाषि जोवानां सयोगे नर श्रयोदशम्‌ । 
ओोदारिके तु बोध्यानि तान्याद्यानि त्योदश ॥ १६॥ 
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महारके तल्मिणे थ॑ वप्टमेक॑ भवेदिह । 
वेकिक्कि भवेवात्ं गुणत्वानचतुष्टपम ॥ १७॥। 
सर्मिशे मनु विशेय तृतीमस्थासभम्तरा 
कामजे काययोगे च॒ प्रथर्त वितीयकम ॥ १८ ॥ 
चतुर्थ जे ससुद्धातगतकेवल्यपेक्षया । 
क्रयोदश॑ भवेज्ञासु समयत्रितयावधि ॥ १९ ॥ 


अर्थ--चार मतोथोगों और चार वचनयोगोमें प्रधमसे लेकर 
द्वादश तक गुणस्थान होते हैं। सत्य मनोयोग ओर अनुभय मनोयोग 
तथा सत्य वकनयोग और अनुभय वचनयोगमे आदिके तेरह गुणस्थान 
होते हैं। भौदारिक मिश्रकाययोगमें पहला, दूसरा, चौथा और कपाट 
समुद्धात गतसयोग केवलीकी अपेक्षा तेरहवाँ गुणस्थान होता है। 
ओदारिक काययोगमे आदिके तेरह गुणस्थान जानना चाहिये। आहा- 
रक और आहारकमिश्र काययोग्रमे एक छठवाँ हो गुणस्थान होता है। 
वेक्रियिक काययोगमे आदिके चार गुणस्थान होते हैं परन्तु वेक्रियिक 
मिश्र काययोगमे तृतोय गुणस्थान नहीं होता और कामंण काययोगमे 
पहला, दूसरा, चोधा और समुद्धात केवलीको अपेक्षा तेरहवाँ गुणस्थान 
होता है। कामंण काययोग अधिकसे अधिक तोन समय तक ही रहता 
है ॥ १३-१६ ॥ 
आगे वेद, कषाय और ज्ञान मार्गणामे गुणस्थानोका वर्णन करते हैं-- 


आधश्यानि स्पु सबेदातां मवधासाति भावतः। 
द्रव्यस्त्रीणां तु बिशेयं प्रथमात्‌पल्‍्चमावधि: ॥ २० ॥। 
सकषायस्य जोबत्य दशधामानि सस्ति हि। 
निष्कयायस्प ओोध्यास्पेकादशप्रभुतोनि थ।॥ २१॥ 
मतिश्तावधिज्ञाने चतुर्थादद्ादशावधिम्‌ । 
समनःपर्यंयवोध्े हु बब्टाल्य दादशावधिम्‌ ॥ २२।॥ 
केवले अ॑ सवेदस्त्य युगर्ल भुणधामकस्‌ 
कुमतों कुमते श्ञमि विभडरें थे नियोगतः॥ २३॥ 
प्रथम द्वितयं शेंद गुणस्थानं शरीरिणाम । 
अर्थ--भाव वेदकी अपेक्षा सवेद जीवोके आदिके नौ गृणस्थान होते 
हैं परस्तु द्रव्य स्त्रियोंके प्रथमसे लेकर पत्चम तक गुणस्थान होते हैं। 
कषाय सहित जीबोंके प्रारम्भके दर्श गुणस्थान होते हैं ओर कषाय 
रहित जीवोंके एकादश आदि गुणस्थान होते हैं। मतिज्ञान, श्रुतज्ञान 
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और अवधिज्ञानमें चतुर्थसे लेकर बारह॒वे श्वक, गुणस्थान होते हैं। मनः- 
पयेय ज्ञानमे षष्ठ गुणस्थानसे लेकर ब्ारहयें गुणस्कान तक सात गुण- 
स्थान होते हैं। केवलश्ञानमे भन्तके' के गुणस्थान होते हैं। कुमति, 
कुश्रुत और विभज्भ ज्ञानमे आादिके जे युणस्थान्र होते हैं [ ब्ृतीय गुण- 
स्थानमे मिश्र ज्ञान होता है ] ॥ २०-२३ ॥ 


आगे संयम मार्गणामे गृणस्थान कहते हैं-- 
सापायिके तथा थछेव्ोपस्थापनसुसंय् मे २४ ॥ 
बष्ठास्तवमपर्यन्त॑ गुणस्थानं. शबेदिह । 
परिहारविशुद्धों तु पच्ठं च॑ सप्तर्म स्मृतत््‌ ।। २५॥। 
सक्ष्मादिसाम्पराये ले दशते होकसेव तु। 
एकादशादितों शेयं ययाख्याताहू धंयसे ॥ २६ ॥ 
संपमासंयमे होक पथ्चम॑ घाससंमतस | 
असंयमे तु चत्वारि प्रथमादीनि सम्ति हि।॥। २७॥ 
अर्थ--सामायिक और छेदोपस्थापन संयममे छठवेसे लेकर नौवें 
तक गुणस्थान होते हैं। परिहार विशुद्धिमें छठवाँ और सातवाँ गूण- 
स्थान होता है । सूक््मसापरायमें एक दशम गुणस्थान ही होता है और 
यथारुपात संयममे एकादश आदि गृणस्थान हैं। संयमासंयममे एक 
पञ्मम गृणस्थान और असयममे प्रथमसे लेकर चतुर्थ तक चार गुण- 
स्थान होते हैं ॥ २४-२७ ॥ 
आगे दर्शन, लेश्या ओर भव्यत्व मार्गणामें गृणस्थान कहते हैं-- 


लोचनदर्शने चाप्यश्नक्षुइंशनं के तथा । 
भावितो द्वादशं यात्रत्‌ गुणधामानि श्वन्ति बे ॥ २८ ॥ 
अवधिदर्शनं' भेय घतुर्थाद्‌ द्वारशावधिम्‌ । 
केवलदशने.. शेयमब्तिमद्वितय तथा।। २९॥ 
कृष्णा तोला च॒ कापोता प्रथमात्‌ स्थात्तुर्यावधिस्‌ । 
पोता पष्मा च विल्लेया प्रथमात्सप्तमावधिस्‌ ॥ ३० ॥ 
शुक्ला लेश्या च बिशेण हाथाद यावते बयोदशम्‌ । 
भव्यत्वे ग्रणघामानि भवन्ति निखिलान्यपि॥॥ ३१॥ 
अभव्ये प्रथमं शेयं नियमाद भवदासिनि। 
अर्थ--चक्षुद्शंन और भवक्षुदशनसे रम्भसे छेकर बारहवें गुण- 
स्थान तक बारह गुणस्थान होते हैं। अवधि दर्शनमे चतु्थसे छेकर 
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बारहतें तक गृजस्थान होते हैं ओर केवल दर्नमें अन्तके दो गृणस्पान 
माने जाते हैं। कृष्ण, मोल और कापोत हछेश्या प्रयमसे चतुर्थ गुणल्पान 
बक होतो है। पोत और पद्म लेश्या प्रधमसे सप्तम तक होती है और 
शुक्ल लेश्या प्रथमसे तेरहवें गृभस्थात तक होती है। भव्यत्व मार्गेघामे 
सभी गुणस्थान होते हैं परन्तु सदा संसारमें ही निवास करने वालो 
अभव्यत्य मार्गणामें नियमसे पहला ही गुणस्थान होता है ॥ रे८-३१॥ 


आगे सम्यकत्व, संज्ञो और आहारक मार्गणामें गृणस्थान बताते हैं-- 


आशयोपशणसभ्यक्थे. लशायोबशधिके. तथा ॥ ३२ ॥ 
चतुर्थाश्लप्लभास्ताति धुजस्थानाति सन्ति थे । 
क्षायिके तु खतुर्वादिनिदिलाभ्यापि भवन्ति हि॥ २३ ।॥। 
दितोयोपशने. शेथं. तुयदिकादशावधिस । 
सेशिनि गुणधामाति भवन्ति दहारशावधिस ॥। २४ ॥। 
असंज्ितिि भवेदाश केव्लिनोर्नात्ति तह हम, । 
अगाहारे भवेदाद्य द्िितोबं च॒ चतुर्यकम ॥ २५ ॥ 
खतुर्शशंण थे विशेषभाहारस्थ मिरोषतः । 
आहारके तु श्ोष्यानि झ्ाश्यास्थेव अग्रोदश॥ ३६।॥ 
हत्यं यु सार्गजास्थाने गुणस्थानतिदशंतम । 
संक्षेपादिहित चिन्त्यं ध्यानस्थेन सुयोगिना। ३७॥ 
एबं खिन्तवश्चिस॑ विवयेश्यो निब्ते । 
निर्भरा विपुकता थ स्यात्‌ कर्मर्णा हुःआदायिनाम ॥। ३८ ॥ 
अरे--प्रथमोपशम सम्यक्त्व और क्षायोपशमिक सम्यकत्वमें चतुर्थ- 
से लेकर सप्तम तक गुणस्थान होते हैं। क्षायिक सम्यन्दर्शनमें चतुर्थसे 
लेकर सभी गृणस्थान हैं और द्वितीयोपशम सम्यगत्वमें चतुर्यसे लेकर 
एकादश तक गृणस्थान होते हैं | सम्यक्त्व मार्गणाके भेद सम्यग्मि- 
थ्यात्वमे तुतोय, सासादनमें द्वितोय और भमिव्यात्वमें प्रथम गुणस्‍्यान 
जानना बाहिये |। संशी सार्गणासे प्रथमसे लेकर बारहवें गणस्थान तक 
बारह और असंज्ञी भार्गणामें प्रथम गुणस्थान हो होता है [ सासावन 
गुणस्थानमें मरकर एकेरिद्रयोंमे उत्पन्न होनेवाले जोबोके अपर्थाप्तक 
दशामें दूसरा गृणस्थान भी सम्भव है |। केवली भगवानूके संजशी और 
असंज्ञीका व्यवहार नहीं होता है। अनाहारक मार्गणामें पहला, 
दूसरा, चोथा और चोदहवाँ गुणस्थान होता है [ समुद्घातकों अपेक्षा 
तेरहवाँ मुणश्यान भी होता है |। आहारक मार्गणामे आदिके तेरह 
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गृणस्थान जानना चाहिये। इस प्रकार मार्गणा स्थामोंमे गुणस्कातोंका 
निर्देश संक्षेपसे किया है। ध्यानस्थ मुनिकों इंसकां चिल्तवन करना 
चाहिये। ऐसा चिन्तवन करने वाले योगीका चित्त विषयोसे हट जाता 
है और उससे दुःखदायक कर्मोंको अत्यधिक निज॑रा होती है।। ३२-३८॥ 


अब आगे मार्गणाओसे सम्यग्द्शनका वर्णन करते हैं-- 
इतोप्प्रे. सार्गणामध्ये. सम्यग्वर्शनसुच्यते । 
श्वच्नगत्यनुवादेन प्रथमायां क्षितों भवेत्‌ ॥ ३९॥ 
पर्याप्तकेषु सम्यक्त्यसेदातां. अज़ितयं पुत्र: । 
अपर्याप्तकेषु विजशेयमौपशलिकसब्तरा । ४० ॥ 
श्राद्येतरासु प्रध्वीधु पर्याप्तानां भवेदह्॒य्, । 
क्षायिक तत्व नास्ट्येबापयप्तिष न किंछ्जन ॥ ४१॥ 
तियंग्गत्यनुवादेन. तिरश्चा भोगभमिषु। 
पर्याप्तानां भवेद भेदत्रय॑ भव्यत्व शालिनाम ॥ ४२॥ 
अपर्थाप्तेषु विशेयमोपशासमिकमन्तरा । 
कमंभूमिजतियंक्ष क्षापिकेण विना भवेत्‌॥ ४३॥ 
हये।. सम्यक्‍त्वभेदानां पर्याप्तत्वविशुस्भताम । 
अपयप्तियु नास्‍्त्ये.. सम्धरद्शधसौर भम ॥। ४४ ॥। 
पर्याप्तेषु मनुष्येत्रु त्रिविधा बतंते सुदक। 
अवर्याप्तेषु नासत्येथ मोहोषशमजा सुदऋ॥ ४४॥ 
पूर्णापुवव्यतारीषु क्षायिकी वृग्‌ न वर्तते। 
अप्‌णंद्रव्यभामासु_गन्धोषपि न दृशधो भवेत्‌॥४६॥ 
देवगत्यनुवादेन. वेवेषु द्िविधेष्वपि । 
क्रपर्याप्तासु नास्त्येव. सम्यग्दर्शनसो रसम_॥॥ ४७॥ 
बानाविदेबदेवीषु._ पर्याप्तासु भ्वेदृदयम । 
अपर्याप्तासु सम्यवत्व-मेदो नास्त्येष कश्चन॥ ४८ ॥ 


अर्थ- यहाँसे आगे मार्गणाओमे सम्यरदशंन कहा जाता है बर्थात॒ 
किस-किस मार्गणामे कौन-कोन सम्यर्दर्शन होता है, यह कहते हैं। 
नरकगतिकी अपेक्षा प्रथम प्रथिवोमे पर्याप्तक नारकियोके तीसो सम्य- 
ग्दशन होते हैं परन्तु अपर्याप्तक नारकियोके औपशमिक सम्यरदर्शन 
नही होता है। तात्पर्य यह है कि प्रथम पृथिवों तक सम्परदष्टि जा 
सकत् हैं परस्तु औपशमिक सम्यर्दृष्टि मरकर देवगतिके सिवाय अव्य 
गतियोमें नही जाता, इसलिये यहां उसका अभाव बतराया है। 


अर 


तवम प्रकाश १२६ 


द्वितोयादिक पृथिवियोमें पर्याप्तकोंके क्षायिकके बिना दो सम्यक्त्व हो 
सकते हैं परन्तु अपर्याप्तकोके एक भी सम्यग्दशन नही होता । 

तियंग्गतिको अपेक्षा भोगभूमिमें पर्याप्तक भव्य तियेच्ोके तोनो 
सम्यग्दर्शन होते हैं परन्तु अपर्याप्तकोके औपशमिक सम्यवत्व नहीं 
होता। कर्मंभूमिज पर्याप्तक तिय॑ मे क्षायिकके बिना दो सम्यक्त्व होते 
है परन्तु अपर्याप्तकोके सम्यग्दशंनको सुगन्ध नही रहतो | तात्पय यह 
है कि जिसने तियंगरायुका बन्ध करनेके बाद सम्यक्त्व प्राप्त किया है 
ऐसा मनुष्य नियमसे भोगभूमिका हो तिय्व होता है, कम भूमिका नही । 
अत कमंभमिके अपर्याप्तक तिर्यच्च सम्पकक्‍त्वका अभाव रहता है। 
पर्याप्तक अवस्थामे औपशमिक और क्षायोपशमिक नवीन उत्पन्न हो 
सकते हैं, इसलिये उनका सद्भाव बताया है। 

पर्याप्तक मनुष्योमे तोनों सम्यग्दर्शन होते हैं, १रस्तु अपर्याप्तक 
मनुष्योके औपशमिक सम्यग्दशन नही होता है। पर्याप्तक द्रव्य-स्त्रियोके 
क्षायिक सम्यग्दशन नही होता, नवीन उत्पत्तिको अपेक्षा शेष दो होते 
हैं परन्तु अपर्याप्तक स्त्रियोके सम्यग्द्शनक्रा लेश भो नहीं होता है 
उसका कारण है कि सम्यर्दुष्टि जीव द्रव्य-स्त्रियो मे उत्पन्न नही होता। 

देवगतिकी अपेक्षा पर्याध्तक-अपर्याप्तक--दोनो प्रकारके भव्य देवोमे 
तोनो सम्यग्दशन होते है। इसका कारण है कि द्वितोयोपशममे मरा 
जोव वेमानिऊ देवोमे उत्पन्न होता है। अतः अपर्याप्तक अवस्थामे भो 
ओऔपशमिकका सद्भाव सम्भव है। पर्याप्तक देवियोमे क्षायिक सम्य- 
ग्द्शंन नहीं होता, नवीन उत्पत्तिको अपेक्षा शेष दो सम्भव हैं। 
अपर्याप्तक देवियोके सम्यग्द्शनकी गन्ध नहीं है। भवनत्रिक सम्बन्धों 
पर्याप्क देव-देवियोके नवीन उत्पत्तिकी अपेक्षा औपशमिक और 
क्षायोपशमिक ये दो सम्यग्दशंन होते हैं, अपर्याप्तकोके सम्यग्दर्शंनका कोई 
भेद नही होता क्योकि सम्यग्दृष्टिको उनमे उत्पत्ति नही होती॥ रेढ-४८॥ 


आगे इन्द्रिय, काय, योग, वेद और' ज्ञानमार्गणाकी अपेक्षा सम्यग्दर्शन- 
का वर्णन करते हैं-- 
एकेन्द्रियात्समारध्या सशजिपआाक्षदेहिषु। 
नास्त्पेकनपि सम्यकत्व दोगेत्येन युतेघु थे ॥ ४९॥ 
पश्चेन्द्रिषु. जायेत सम्पक्त्वत्रितयं पुनः । 
स्थावरेषु व सम्यक्त्ब॑ बिद्यते नान्न किठउचन ॥ ५० ॥ 
तऋसेषु॒त्रिविधं शेय सम्यक्त्थ पुण्यशालिषु। 
योगन्रयेण सुक्तत्ु सम्यकक्‍त्वन्नरितय सवेत ॥ ५१॥ 


१३० तम्यक्चारित्-चिस्तामणिः 


अयोगेषु भवेदेक॑क्षायिक॑ नेतरत्त तत्‌। 
एकद्वियोग युक्तेषु सम्पक्‍त्यं नास्ति किउचन ।॥| ५२ ॥ 
वेदश्रयेण युक्तेष्तु जायते त्रिविध॑ तु तत्‌। 
भावतो, न तु द्रव्यस्त्री क्षापिकं लभते क्वचित्‌ | ५३ !। 
गतवेदेधु जायेत द्वितयं वेदक॑ बिना । 
क्षोणभोहादिषु ज्ञेयं केबल क्षायिक तु तत्‌॥ ५४॥ 
क्षायोपशमिकज्ञानचतुष्केण विशोभिषु । 
त्रयः सम्यक्वभेदाः स्पुः, क्षायिकज्ञानशालिषु ॥ ५५ ॥ 
केवलिष भवेदेक॑ क्षापिक॑ नेतरत्युनः । 
सनःपर्यययुक्तेध शमजं॑ नंब जायते॥ ५६॥ 


क्षयें--इन्द्रियानुवादकी अपेक्षा खोटो गतिसे युक्त, एकेन्द्रियसे लेकर 
असज्ञो पण्चेल्धिय तकके जोवोके एक भो सम्यर्दर्शन नहीं होता। 
पजञ्चेन्द्रिय जीवोमे तीनो सम्यकक्‍त्व होते है। कायमार्गभाकी अपेक्षा 
स्थावरोमे कोई भो सम्यग्दशन नहीं होता परन्तु पृण्यशाली त्रसोमे 
तीनो प्रकारका सम्यक्त्व होता है। योगमार्गणाकी अपेक्षा तोनो योगोसे 
युक्त जीबोमे तोनो सम्यग्द्शन होते हैं, अयोगियोके एक क्षायिक ही 
होता है अन्य दो नहीं होते। एक योग वाले--स्थावरोके और दो योग 
बाले- द्वोन्द्रिसि लेकर असज्नो पञ्चेग्द्रिय तकके जोवोकों कोई भो 
सम्यक्त्व नही होता। वेदमारगंणाको अपेक्षा तोनों भाव वेदोसे युक्त 
जोवोके तोनो सम्यग्दर्शन होते हैं परन्तु द्रव्प-स्त्री कही भी क्षायिक 
सम्यक्त्वको प्राप्त नही होती । अपग॒त वेदों जीबोके क्षायोपशमिक को 
छोडकर ओऔपशमिक और क्षायिक, ये दो सम्यग्दर्शन होते हैं परन्तु 
अपगत वेदियोमे जो क्षीणमोहादि गुणस्थानवर्ती हैं उनको एक क्षायिक 
हो जानना चाहिये। ज्ञानमार्गंणाकों अपेक्षा चार क्षायोपशमिक ज्ञानोसे 
सहित जोवोके सम्यक्त्वके तोनो भेद होते हैं परन्तु क्षायिक ज्ञावसे 
सुशोभित केवलियोके एक क्षायिक सम्यक्त्व हो होता है. शेष दो नही। 
क्षायोपशमिक ज्ञानों मे मनःपर्ययज्ञानसे युक्त जीवोके औपशमिक 
सम्यग्दशन नही होता ॥ ४४-५६ ॥ 


आगे सयम, दान, लेश्या, भव्यत्व, सम्पकत्व, संज्ञो और आहार- 
मार्गणाको अपेक्षा सम्यग्दशंनका कथन करते हैं-- 


सामायिके तथा छेदोपस्थावन विशोभिते। 
प्रयः सम्यक्त्वभेदा: स्युराट्म पोरषशालिनाम्‌॥ ५७॥ 
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परिहारविशुद्याहये शमज नास्ति सर्वधा। 
सृक्ष्मादि साम्पराये तु वेदक॑ नेव विद्यते ॥ ५८॥ 
यथारुयाते तु विजेयं क्षायिक शमज तथा। 
केवलदर्शंनाद्येष केवल. क्षायिक॑ भवेत्‌ ॥ ५९॥ 
अन्यवर्शन युक्तेष त्रिविधभषि सम्भवेत्‌ । 
सलेश्यानां त्रयो भेदा अलेश्यानां तु क्षायिकल्‌ ॥ ६०॥। 
तिविध जायते भव्ये त्वभव्ये नास्ति किउ्चन । 
सम्यकत्वानुवादेन वर्तते यत्र सा भिदा। ६१॥ 


तश्रंव'. सा परिज्ञेया सिठान्तानुगमोद्यतंः। 
सम्पवत्वस्प त्रयो भेदा: संज्ञिनां देहघारिणाम ॥ ६२॥ 
जायम्तेषसंजशिनां किन्तु होक॑ तापि प्रजायते। 
आहारकेष्प्यनाहारे त्रयों भेदा भवन्ति हि॥ ६३॥ 


शमजं॑ किन्त्वनाहारे. निर्ज रगत्यपेक्षया । 
शसजेन  युतो सृत्या वेवेष्वेबोपजायते ॥ ६४ ॥ 


अर्थ--संयममार्गंणाकी अपेक्षा सामायिक और छेदोपस्थापना 
सयमसे सहित आत्मपुरुषार्थी जोवोके सम्यक्त्वके तोनों भेद होते हैं 
परन्तु परिहारविशुद्धि वालेके औपशमिक सम्यग्दशन नहीं होता। 
सूक्ष्मसाम्पराय संयममे वेदक सम्यग्दर्शन नही होता । यथाख्यातसंयम 
में क्षायक और औपशमिकसम्यग्द्शन जानना चाहिये। दर्शनमार्गणा 
को अपेक्षा केवल दशनसे युक्त मनुष्योके मात्र क्षायिकसम्यक्त्व होता 
है शेष तीन दर्शनोसे सहित जोबोके तोनो सम्यग्दशन होते हैं। लेश्या- 
मार्गगा को अपेक्षा सलेश्यजोबोके तीनो भेद होते हैं, परन्तु अलेश्य-- 
लेश्या रहित जीवोके मात्र क्षायिकसम्यक्त्व होता है। भव्यत्वमागंणा 
की अपेक्षा भव्यजोवके तोनों सम्पवत्व होते हैं पर अभव्य के एक भी 
नही होता। सम्यक्त्वमागंणाको अपेक्षा जहाँ जो भेद है सिद्धान्त- 
शास्त्रके जाननेमे उद्यत मनुष्योको वहाँ वही भेद जानना चाहिये। 
संज्ञी मार्गगाकी अपेक्षा संज्ञो जीवके तोनो सम्यग्दर्शन होते हैं किन्तु 
असज्ञीजोवके' एक भो सम्यन्दशन नहों होता। आहारकमार्गणाको 
अपेक्षा आहारक और अनाहा रक--दो नो प्रकारके जोबोके सम्यग्दशंनके 
तीनो भेद होते हैं परन्तु अवाह्ारक अवस्यामे औपशमिकसम्यग्दशंत 
देवगति की अपेक्षा हो जानना चाहिये क्योकि औपशमिकप्तस्थग्दशंन 
के ताथ मरा जोब देवोमे ही उत्पल होता है ॥ ५७-६४ ॥ 


१३२ सम्यक्चारित्त-चिन्तामणिः 


आगे इस प्रकरणका समारोप करते हैं-- 
एवं सर्व चिन्तयन्तः पुर्तांस- 
श्चिन्ताकाले स्वीयचित्त समस्तात्‌। 
पञ्चाक्षाणां दोधेदुःख प्रवानां 
हन्द्वाद्‌ दुरीक्ृत्प सुस्था भवन्ति॥ ६५॥ 


क्षय--इस प्रकार इस सबका चिन्तन करने वाले पुरुष चिन्तनके 
कालमे अपने मन को अत्यधिक दुख देनेवाले पञचेन्द्रियोके दन्द्र-- 
इष्टानिष्ट विकल्प को दूरकर सुखो होते है ॥ ६५॥ 
इस प्रकार सम्यक-चारित्र-चिन्तामणिमे ध्यान सामग्रीका 
वर्णन करने वाला नवम प्रकाश पूर्ण हुआ । 


दशभमप्रकाश: 
आयिकाणां विधिनिरदेशः 
मगलाचरणम्‌ 


नाहूं क्लीबो नेव भाभा पुमांश्च 
नाहूं गौरो नेंव कृष्णो न पीतः। 
एते सबबे सन्ति देहप्रपञ्चा- 
स्तेभ्यो भिन्‍नः शुद्धचिन्मात्रमात्मा ॥ १ ॥ 
एवं ध्यात्वा ये स्वरूपे मिलोना 
रागद्रेषाद ये विरक्ताश्व जाताः। 
तान निग्नेश्थान भोहमायाध्यतीतान्‌ 
भूयोभयो  भूरिशः संनमाषि॥ २ ॥ 
क्षयं--मैं नपुसक नही हूँ, मैं स्त्री नही हूँ, मैं पुरुष नहों हूँ, मैं 
गोरा नहीं हूँ, मैं काला नही हूँ और मैं पोछा नहीं हुं। ये सब 
श़रोर के प्रपश्व हैं। आत्मा इन सबसे भिन्‍नम शुद्ध चेतन्य मात्र है। 
ऐसा ध्यान कर जो स्वरूप मे लोन हैं और जो राग-द्ेषसे विरक्त हो 
चुके हैं, मोह मायासे रहित उन निग्न॑ल्थ मुनियों को मैं बार-बार 
अत्यधिक नमस्कार करता हूँ ॥ १-२॥ 
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आगे आ्िकाओको विधिका वर्णन करते हैं-- 


अथार्पाणां विधि बक्ये भासातां हितसिद्धये । 

पथागस ययाबुद्धि प्रणिप्य सुनोश्वरान्‌ ॥ ३ ॥ 

जीवाः सम्यवत्वसं पस्ना मृत्वा तार्यों भदन्ति नो । 

तथापि ताः स्वय शुद्धचा लभन्ते सुदृर्श पराम॥ ४ ॥ 

सीता सुलोचना राजी सत्याद्या बह॒वः स्त्रियः। 

विधृत्यायात्रत नून प्रसिद्धा सन्ति भृतले।॥ ५ ॥ 

अर्थ--अब स्त्रियोके हितकी सिद्धिके लिये मुनिराजों को नमस्कार 

कर मैं आगम और अपनी बुद्धिके अनुसार आयिकाओकी विधि कहूंगा । 
यद्यपि सम्यर्दृष्टि जीव मरकर स्त्रियों मे उत्पन्न नहीं होते अर्थात्‌ 
स्त्री पर्याय प्राप्त नही करते तथापि भावशुद्धिसे वे स्त्रियाँ स्वय उत्कृष्ट, 
औपशमिक अथवा क्षायोपशमिक सम्यग्दशंन प्राप्त कर लेतो है। सोता, 
सुलोचना और राजीमतो आदि बहुत स्त्रियाँ आथिकाके व्रत धारणकर 
निश्चित हो भूतल पर प्रसिद्ध हुई है॥ ३-५॥ 


अब आगे कुछ निकट भव्यस्त्रिया श्री गुरुक पास जाकर आयिका- 
दोक्षाको प्रार्थना करतो है-- 


काश्चन क्षीण ससारा बिरक्ता गृहमारतः। 
विरज्य भवभोगेभ्यो गुरु पादान्‌ समाश्चिता:॥ ६ ॥ 
निवेदयन्ति तान्‌ भकत्या भीता: स्पो भवसागर।त्‌। 
हस्तावलम्बन॒ वत्त्वा भगवंस्तारय द्वतम॥ ७ ॥ 
न सन्ति केचनास्माक न बयं नाथ कस्यचित्‌ । 
इमे संसारसम्भोगा भाग्ति नो नागसन्निभा:॥ ८ ॥ 
एपो विष प्रभावेण चिरात्‌ सम्मुच्छिता बयम्‌। 
अद्यावधि न विज्ञातं स्वरूपं हा निमात्मन:॥ ९॥ 
शातादृष्टस्व भाषा: स्मो देहाद भिन्‍्तस्वरूपकाः । 
एतदू विस्मृत्य सर्वेष झास्ता: स्वत्वधिया चिरात्‌॥ १०॥। 
पुषण्योदयात्पर ज्योति. सम्पक्त्वं सागंदशशंकस। 
अस्माभिलंब्धमस्त्यत्न॒पश्यामस्तेन शाश्वतम्‌ | ११॥ 
आत्मानं_ सुखसम्पन्न झानदर्शनसयुतस्‌ । 
एतल्‍लब्ध्या बय॑ तुप्ता: सतत स्वात्मसम्पदि ॥ १२॥ 
अतो विरज्य भोगेष्यो भवदन्तिकभागता।। 
प्राथंयमो वय भूयों भूयो दोक्षा प्रदेष्ि तः।॥। १३॥ 
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बाष्पावरुद्धकण्ठास्ता रोमाड्यितकलेबराः । 
शुभषयों गुरोवाक्य तृष्णीभूता: पुरः स्थिता: ॥ १४॥ 

अर्ध--जिनका संसार क्षोण हो गया है तथा जो गृहभारसे विरक्त 
हो चुको है ऐसी कुछ स्त्रिया संसार सम्बन्धों भोगो से विरक्त हो गुरु 
चरणोके पास जाकर उनसे भक्तिपूर्वक निवेदन करतो हैं--है भगवन्‌ ! 
हम संसार सागरसे भयभोत है अत हस्तावलम्बन देकर शीघ्र हो तारो- 
पार करो। हमारे कोई नही है और हम भी किसीके कोई नहीं है। 
ये ससारके भोग हमे नागके समान प्रतिभासित होते हैं। इनके विष 
प्रयोगसे हम चिरकालसे मूच्छित हो रहो हैं। खेद है कि हमने आज 
तक अपनो आत्माका स्वरूप नही जाना । हम शरोरसे भिन्‍न ज्ञाता, 
द्रष्टा स्वभाव वालो है। यह भूलकर हम सब पदार्थोमे आत्मबुद्धि 
होनेके कारण चिरकालसे भटकती आ रहो हैं। पुण्योदयसे हमने 
माग्गदर्शक सम्यकत्वरूपी उत्कृष्ट ज्योति को प्राप्त कर लिया है। उस 
ज्योतिसि हम नित्य, सुख सपन्‍्म तथा ज्ञानदर्शनसे सहित आत्मा को 
देख रही है-उसका अनुभव कर रहो हैं। इस सम्यवत्व की प्राप्तिसे 
हम निरन्तर अपनो आत्मसम्पदामे संतुष्ट रहतो हैं। अतः भोगोसे 
विरक्त होकर आपके पास आई हैं तथा बार-बार प्राथंना करतो है 
कि हमे आयिकाको दोक्षा दोजिये। यह कहते कहते जिनके कण्ठ 
वाष्पसे अवरुद्ध हो गये थे तथा शरोर रोमाचख्ित हो उठा था, ऐसी 
वे स्त्रिया गुह वचन सुनने की इच्छा रखतो हुई उनके सामने चुपचाप 
बेठ गई ॥ ६-१४ ॥ 


आगे गुरुने क्या कहा, यह लिखते हैं-- 


तासा मुखाऊुत दष्ट्वा परोक्षय भव्यभावनाम्‌ । 
गुरुराह परप्रीत्या श्रेयोस्तु भवदात्मनाम्‌॥ १५॥ 
कार्यादीक्षां गृहोत्वा भो निर्बंता भवतद्गुतम्‌ । 
ससाराब्धिरय सत्य दुखदो देहधारिणाम्‌॥ १६॥ 
विरला एवं सन्‍्तीर्णा भवन्त्यस्मात्‌ स्व्रपोरषात । 
सत्य क्षोणभवा भूय विरक्तास्तेन भोगतः ॥। १७॥ 
अर्थ-- उनकी मुखाकृति देख तथा भव्य भावना को परीक्षा कर 
श्री गुरु बडी प्रोतिसे बोले--आप सबको आत्माका कल्याण हो । आप 
लोग आथिकाकी दीज्ञा लेकर श्षीघ्र हो संतुष्ट होवे । सचमुच ही यह 
संसार सागर प्राणियों को दुख देने वाला है। बिरले हो जीव अपने 
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पुरुषार्थंसे इस संसार सागरसे पार होते हैं। यथार्थमे आपका संसार 
क्षीण हो गया है इसी लिये भोगोसे विरक्ति हुई है॥ १५-१७ ॥ 
आगे श्री गुरु उन्हे आथिकाके ब्रत का उपदेश देते है-- 


महाव्रतानि सन्धत्त समितोनां थे पञझ्चकस। 
पड्चेत्ट्रियजय कार्य: षडावश्यकपालनमभ्‌॥ १८॥ 
विधिता नित्यश: कार्य न कुर्याद्‌ दस्तधावनस । 
एकवारं॑ दिवाभोज्यसुपविश्य. सुखासनात्‌ ॥ १९ ॥ 
हस्तयोरेबभोक्तव्य॑ न॒त्‌॒॒ धात्वाविभाजने । 
शुद्रेकाशाटिका धार्या भिताषोद्ठशहस्तकेः ॥। २० ॥ 
भूमिशय्या विधातव्या रजन्याश्वोध्य॑भागके । 
कचानां लुझचन कार्य स्वहस्तास्यां नियोगत:॥ २१॥ 
मासद्येत मासंस्तु त्रिमिर्मासचतुष्टथात । 
गणिन्या सहकत्तंव्यो निवासो रक्षितस्थले॥ २२॥ 
चर्या्थं सहगस्तव्य नगरे निगसे तथा। 
अन्याभि: सह साध्वीमिः श्रायक!र्णा गृहेषु वे | २३ ॥ 
एकाकिन्या विहारो न कतंव्यो जातुचित्‌ क्बचित्‌ । 
आचार्याणा समोपेषपि ने गरच्छेदेकमात्रका ॥। २४ ॥।॥। 
गणिन्या साधंप्रन्यालिद्वित्राभिर्वा सह बव्रजेत्‌। 
सप्तहस्ताग्तरे स्थित्वा विनयेनोपविश्य बा॥ २५॥ 
प्रश्नोत्ताणि कार्याणि सार्थमन्यतपस्विनिः । 
गृहिणीजनसम्पर्कों ने कार्यो विकथाकुते॥ २६॥ 
जिनवाणोसमध्यासे कार्य: कालस्य निर्गंम । 
काले सामायिक कार्य स्वाध्यायः समये तथा ।॥। २७ ॥ 
पादपात्रेव कर्तंब्या ने जात वाहनाश्षय, । 
अग्ते: सन्‍्तापन शौते न चोष्ण्ये जलसेचनम्‌ ॥ २८॥ 
कार्य विहार काले व पादबआाणं न धारयेत्‌। 
इदमायत्रितं प्रोक्त भवतोनां पुरो मया।॥ २९॥ 


अर्थ-महात्रतः धारण करो, पाच समितियों का पालन करो, 
पञ्चेन्द्रियविजय करो, पदके अनुरूप नित्य ही विधिपूर्वक षडावश्यक- 
का पालन करो, दनन्‍्त धावन ने करो, दिनमे एक बार जॉली 
पालथीसे बेठकर हाथोमे भोजन करो, धातु आदिके पात्रोमे भोजन नहों 
करो, सोलह हाथ की एक सफेद शाटी धारण करो, रातिके उत्तराध॑मे 
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जमोन पर शयन करो। दो माह, तीन माह अथवा चार माहमें नियमसे 
अपने हाथोसे केश लोच करो। तुम्हे मणिनोके साथ सुरक्षित स्थानमे 
निवास करना चाहिये। चर्या-आहारके लिये नगर अथवा ग्राममे अन्य 
आयिकाभोके साथ श्रावकोके घर जाना चाहिये। कभो भी और कही 
भी अकेलो विहार नही करना चाहिये, आचार्योके पास भो अकेलो 
नहों जाना चाहिये । गणिनो या अन्य दो तीन आयिकाओके साथ जाना 
चाहिये। विनयसे सात हाथ दूर बंठकर अन्य साधुओके साथ प्रश्तोत्तर 
करना चाहिये। विकथा करनेके लिये गृहस्थ स्त्रियोका सपक नहीं 
करना चाहिये। जिन वाणोके अभ्यासमे समय व्यतोत करना चाहिये । 
समय पर सामायिक और समय पर स्वाध्याय करता चाहिये। विहार 
के समय पेंदल यात्रा हो करना चाहिये। सवारोका आश्रय कभो नही 
करना चाहिये। शोतकालमे अग्नि का तापना और ग्रोष्मकालमे पानोका 
सोचना नही करना चाहिये और चलते समय पादत्राण नहों रखना 
चाहिये। आप लोगोके सामने मैने यह आ्थिकाके ब्रतका वर्णन किया 
है ॥ १५-२८ ॥ 


भागे ल्लुल्लिकाके ब्रतका वर्णन करते है-- 


एतस्थ धारण शक्तिनंचेद्‌ वो वर्तते क्वचित्‌ । 

शाटिकोपरि सन्‍्वार्य एकोत्त रपटस्तत* ॥ ३० ।। 

आयिकाणा ब्रत॑ नून॑ तुल्यमस्ति महाव्रतेः। 

अतस्ता; योग्यमानेन प्रतिग्राह्मा: सुदातृभि ॥ २१॥ 

क्षुल्लिकाणा ब्रत किन्तृत्तमक्षावकसन्निभम्‌। 

गुणस्थान तु विज्ञेयं पञचम ट्विकयोरपि ॥ ३२ ॥। 

अर्थ--इस आयिका ब्रतके धारण करनेमे यदि कहो तुम्हारो शक्ति 

नही हो तो धोतोके ऊपर एक चादर धारण किया जा सकता है। 
सचमुच आयिकाका ब्रत महाव्रतोके तुल्य है अर्थात्‌ उपचारसे महात्रत 
कहा जाता है। अत दान-दाताओं को उन्हे उन्तके पदके योग्य सन्मानसे 
पडिगाहना चाहिये। क्षल्लिकाओका ब्रत उत्तम श्रावक-ग्यारहवी 
प्रतिमाके धारकके समान है। आगिकरा और क्षुल्लिका दोनोंके पद्चम 
गुणस्थान जानना चाहिये ॥ ३०-३२ ॥ 


आगे श्रो गुरुकी वाणी सुनकर उन स्त्रियोने क्या क्रिया, यह कहते हैं-- 


इत्यमाचार्य वक्‍त्रेन्दु नि स्मृता बचनावलौम्‌। 
सुधाधारायमाणा तां पीत्वाह्माप्यायिताश्च्रिरम्‌ ॥। ३३॥ 


हु 
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गृहीत्वायत्रितं सद्यो जाताः शान्तिसुमृ्तयः । 

शुज्ल॑ंकवसनाः साध्व्यो मुखबिध्रसवर्जिता ॥ ३४॥ 

वात्सल्यमूतंयः सन्ति सत्त्व रक्षणतत्परा:। 

सीताद्या राजभत्याद्याश्वन्दनाद्याश्व साध्बिका: ॥ ३५॥ 

विहरन्तुचिरं लोके कुर्वाणा धर्मदेशनाम्‌ । 

आत्मश्षेयः पथ्च॑ नुणां दर्शयन्त्यः सनातनस्‌ ॥ ३६॥ 

अर्थ--इस प्रकार आचाये महाराजके मुखचन्द्रसे निकलो, अमृत 

धाराके समान आवरण करने वालो वचनावलीको पीकर-श्रवण कर 
वे सब स्त्रिया चिरकालके लिये सतुष्ट हो गईं। वे सब आयिकके व्रत 
प्रहण कर शान्ति को मूतिया बन गई। जो सफेद रगको एक साडो 
धारण करतो हैं, मुखके विभ्रम-हावभाव आदिसे रहित हैं, वात्सल्यक्रो 
प्रतिकृति स्वरूप हैं और जोवरक्षामे तत्पर रहतो हैं ऐसो सोता 
आदि, राजो मतो आदि और चन्दना आदि आगिकाएँ धर्म-देशना करतीं 
तथा मनुष्योके लिये आत्म-कल्याण का सनातन मार्ग दिखलातो हुई 
लोकमे चिरकाल तक विहार करे ॥ ३३-३६ ॥ 


विशेष- आरथिकाओका विशद वर्णन मूलाचारमे दिया गया है 
वहाँ बताया गया है कि आथिकाओको वयस्क, जितेन्द्रिय तथा भव* 
भ्रमण भोरु आचायंको ही गुरु बनाना चाहिये तथा उनको आज्ञानुसार 
वयस्क, वुद्ध आथिकराओको साथमे रहना चाहिये । अकेलों विहार नहीं 
करना चाहिये। 


आगे इस प्रकरण का समारोप करते हैं-- 


याभिस्त्यक्ता मोहनिद्रा विशाला 
याभ्योजाता नेभिपार्श्वादयस्ता । 
देवोतुल्थास्तोर्षा हन्मातृतुल्पाः 
साध्य्यो में स्पुर्मोक्षमार्गप्रणेत्यः ॥ २७ ॥। 
अर्थ--जिन्होने मोहरूपो विशाल निद्राका त्याग किया है, जिनसे 
नेमिनाथ तथा पाश्वनाथ आदि महापुरुष उत्पन्न हुए हैं, जो देवोके 
समान तथा तोथंडूरोको माताओके समान है वे साध्वी--आयिकाएँ 
मेरे लिए मोक्षमार्ग पर ले जाने वालो हो ॥ २७ ॥ 


इस प्रकार सम्यक-चा रित्र-चिन्तामणिमे आयिका व्रतका 
बणन करनेवाला दशम प्रकाश पूर्ण हुआ । 


१६८ सम्पक्चारित-चिन्तामाणि' 


एकादशप्रकाश: 


सल्लेखताधिकार 
मड्भलाचरणम्‌ 
सललेश्नां स्वात्महिताय ध॒त्वा 
मुनोस्द्रमा्गाद्‌ बिचला न जाता. | 
मुनीश्वरास्तेष्य सुकोशलाद्या 
दिशन्तु मां स्वात्महितस्प सार्गण्‌ ॥ १ ॥। 
अर्थे--जो स्वकीय आत्माके हितके लिये सललेखना धारणकर 
मुनिराजके मार्गसे विचलित नही हुए, वे सुकोशल आदि मुनिराज मुझे 
आत्म-कल्याण का मार्ग बतावे॥ १॥ 
आगे सललेखना की उपयोगिता बताते है-- 
पथा कश्चिद्‌ विदेशस्थों 'ना्जयन्‌ विपुलं धनम। 
आयियातुः स्व देश विवेशस्ध नियोगत. ॥ २ ॥ 
तद्धनं सा्धमानेतुं समर्थो नेव जायते। 
तदा संक्लिष्टचेता सन्‌ हृदये बहु खिद्यते॥ ३ ॥ 
तथाय मनुजः स्वस्थ प्रयत्नात्‌ सब्चिता्थकः। 
प्रथियासुः पर लोकमेतत्लोकनियोगत: ॥ ४ ॥ 
तद्धन॑ सह सस्नेतुमसपर्थो यदा भवेत्‌ । 
तदा दु.ख्ेन सन्तेप्तों विरोति कि करोम्यहम ॥ ५ ॥ 
अनुभूय. भहाकष्ट॑ वित्तमेतदुपाजितम्‌ । 
साध॑ नेतूं न शक्‍नोमि प्रयासों म्र निष्फल:॥ ६ ॥ 
बिलपन्त मरं दृष्ट्वा करणाक्रान्तमानस:ः। 
विदेशस्याधिप: कश्चित्‌ तस्में ददाति पत्रकम्‌॥ ७॥ 
एतत्पत्र गृहोत्व। त्वं प्रयाहि स्वीयपत्तनम । 
एतद्वित्त त्ववा तत्रावश्यं प्राप्त भविष्यति || ८ ॥ 
एवं दयालुराचाय परलोक॑ यियासवे । 
सललेखनाह्ययं पत्र दत्वा बदति भूरिश:॥ ९॥ 
एतत्पन्न प्रभावेण त्वमेतन्निखिल॑ धनस्‌। 
परलोके नियोगेन प्राप्स्यस्थेव न सशय. | १० ॥ 
तात्पयंमिदमेवात्र होतल्लोकस्थ वेभवम्‌ । 
परलोके निनीषुश्चेत्‌ कुर सल्लेखनां ततः॥ ११॥ 


१ ना पुरुष, । 


एकादश प्रकाश १६६ 


अर्थं--जिस प्रकार कोई विदेशमे रहने वाला मनुष्य विपुल धन 
अजित करता है परन्तु जब स्वदेशको आनेकी इच्छा करता है तो 
उस देशके नियमानुसार वह उस धन को साथ लानेमे सम नहीं हो 
पाता। इस दशामे वह सक्लिष्ट चित्त होता हुआ बहुत दुःखी होता 
है। इसी प्रकार यह पुरुष अपने प्रयत्नसे बहुत धनका संचय करता 
है परन्तु जब वह परलोकको जाना चाहता है तब इस लोकके नियमा- 
नुसार उस धनकों साथ ले जानेमे समर्थ नही हो पाता, इस स्थिति- 
में वह दु खत्ते सतप्त होता हुआ रोता है, क्या करूं ? महात्‌ कष्ट सहकर 
मैंने यह धन उपारजित किया है परन्तु साथ ले जानेमे समर्थ नहीं हूँ, 
मेरा परिश्रम व्यर्थ गया। इस प्रकार विलाप करते हुए उस पुरुषको 
देखकर कोई दयाल विदेश का राजा उसके लिये एक पत्र देता है तथा 
कहता है कि तुम इस पत्र को लेकर अपने नगर जाओ, यह धन तुम्हे 
बहाँ अवश्य हो मिल जायेगा। इसी प्रकार दयालु आचाय॑ परलोक को 
जाने के लिये इच्छुक पुरुष को सललेखना नामक पत्र देकर बार-बार 
कहते हैं कि तुम इस पत्नके प्रभावसे यह धन परलोकमे अवश्य ही प्राप्त 
कर लोगे, इसमे संशय नही है। तात्पयें यहो है कि यदि तुम इस लोक 
का वेभव परलोकमे ले जाना चाहते हो तो सल्लेखना करो ॥ २-११ ॥ 


भागे संन्यास सललेखना कबकी जातो है, यह कहते हुए उसके भेद 
बताते हैं-- 
उपसगेंड्रतोकारे. दुनिक्षे. चाविभोषणे । 
व्याधावापतिते धोरे संन्यासों हि विधीयते॥ १२॥ 
संन्यासस्थ्रविधः प्रोक्तो जेनागमविशारदं । 
प्रथमो भक्तसंड्यानो हितीयश्वेड्धिनीमृति: ॥ १३॥ 
प्रायोपपगसन चान्त्यं कर्मनिर्जेरणक्षमम्‌ । 
यत्र यमनियमाध्यासाहारस्त्यज्यते क्रमात्‌ ॥ १४।। 
बेयावृत्य॑ शरीरत्य स्वस्थ यत्र विधोयते। 
स्वेव वा च्व॒परंवजापि सेवाभावसमुथ्यते! ॥ १५ ।। 
शेवः सभक्ततंदयानः साध्यः सर्वजनेरिह। 
जधन्यमध्यमोत्कृष्टभेदात्‌ स त्रिविधो मत ॥ १६॥ 
जघन्य समयो शेपो घटिकाइय सम्म्ित:। 
अ्न्तपो द्वादश बर्षात्मा सध्यमोतेकधा स्मृत. ॥ १७॥ 


१९७ संभ्यक्चा रित्-चिन्तामणिः 


इज्िनोीमरणे स्वस्प सेवा स्वेन विधीयते। 
परेण कार्यते नेव वेराग्यस्प प्रकर्षष:॥ १८ ४ 
प्रायोपपणने सेवा नंद स्वस्थ विधीयते । 
स्वेन वा न परंश्चापि निर्मोहत्व॒श्प बुद्धितः॥ १९॥। 
एते तअ्रिविधसंन्यासा. कर्तव्य; प्रीतिपर्वकम्‌ । 
प्रीत्या विधीयमानास्ते जायस्ते फलदायकाः॥ २०॥ 
अर्थ -प्रतिकार रहित उपसगं, भयंकर-दु्भिक्ष और घोर-भयानक 
बोमारोके होनेपर सन्‍्यास किया जाता है। जैन सिद्धान्तके ज्ञाता पुरुषो 
द्वारा सन्‍्यास॒तीन प्रकार का कहा गया है। पहला भक्तप्रत्याख्यान, 
वुसरा इज्िनीमरण और तोसरा कमंनि्जरासे समर्थ प्रायोपगमन। 
जिसमे यम और नियमपूव॑क क्रमसे आहारका त्याग किया जाता है 
तथा अपने शरोर की टहल स्वय को जाती है और सेवामे उद्यत रहने 
वाले अन्य लोगोसे भी करायो जातो है, उसे भक्त प्रत्याख्यान जानना 
चाहिये। यह संन्यास सब लोगोके द्वारा साध्य है। यह सब्यास जघन्य, 
मध्यम और उत्कृष्टके भेदसे तीन प्रकार का माना गया है। जघन्यका 
काल दो घडी अर्थात्‌ एक मुहृतं और उत्कृष्ट का बारह वर्ष जानना 
चाहिये। मध्यमका काल अनेक प्रकार है। इज्िनोमरणमे अपनों 
सेवा स्वयं की जाती है, वैराग्य को अधिकताके कारण दूसरोसे नही 
करायी जातो। प्रायोपगमनमे अपनी सेवा न स्वय को जाती है और न 
दूसरोसे करायी जाती है। ये तोनो संन्यास प्रोतिपृवंक करना चाहिये । 
क्योकि प्रीतिपूबंक किये जाने पर ही फलदायक होते है ॥ १२-२० ॥ 


आगे निर्यपकाचायंके अन्तगंत सल्लेखना करना चाहिये, यह कहते है-- 
सरिन्मध्ये यथा नोका कर्णधार बिना क्वचितू । 
ने लक्ष्यं शक्यते गन्तु तथा निर्यापक बिना।॥ २१॥ 
सतलेखनासरिन्मध्ये. सुस्यितः क्षपकस्तथा । 
ने गन्तु शकयते लक्ष्यं कार्यो निर्यापकस्ततः॥ २२॥ 
उपतगगंतहः साधुरायुवेंद विशारदः । 
देहस्थितिमबगन्तु क्षम: क्षान्ति युतो महान्‌ ॥२३॥ 
पिष्टवाक्‌ू सरलस्वान्तः कारितानेक सन्मृतिः। 
निर्यापको विधातथ्यः संम्यात्ग्रहणे पुरा॥२४॥ 


अर्थ--जिस प्रकार नदोके बोच खेवटियाके बिमा भाव कही अपने 
लक्ष्य स्थानपर नही ले जायो जा सकतो उसो प्रकार निर्यापकाचायंक 
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विना सलल्‍लेखना रूप नदीके बोच स्थित क्षपक अपने लक्ष्य स्थानपर 
नहीं पहुंच सकता । इसलिये निर्यापकाचारय बनाना चाहिये। जो साधु 
उपसर्ग सहन करने वाला हो, आयुर्वेदका ज्ञाता हो, शरीर स्थितिके 
जाननेमे सम हो, क्षमासहित हो, महान्‌ प्रभावशालों हो, मिष्ट- 
भाषों हो, सरल चित्त हो तथा जिसने अनेक सन्यासमरण कराये हैं, 
ऐसे साधुकी संन्यासग्रहणके समय निर्यापकाचार्य बनाना चाहिये। 
यह निर्यापकाचार्य का निर्णय संन्यासग्रहणके पूर्व कर लेना चाहिये 

॥ २१६२४ ॥ 


आगे क्षपक निर्यापकाचार्यसे सल्लेखना कराने की प्रार्थना करता है-- 
सगवन्‌ ! संन्यासदानेन मज्जन्मसफलोकुरु । 
इत्यं. प्रार्थथते साधुनिर्यापकमुनीश्वरस्‌ ॥ २५ ॥ 
क्षपकस्य स्थिति ज्ञात्वा दह्याग्निर्यापको मुनि: । 
स्वीकृति स्वस्य संन्यासविधि सम्पादनस्प वे ॥ २६ ॥ 
द्रव्यं क्षेत्र च काल च भाव वा क्षपकत्य हि। 
बिलोक्य कारयेत्तेन हयुत्तमार्थ प्रतिकरमम्‌ ॥ २७॥ 
क्षपकः सफकलान बोषान्‌ निर्व्याजं समुदीरपेत । 
क्षमयेत्‌ सर्वंसाधुन्‌ स स्वयं कुर्यात्क्षमां च तान्‌ू ॥ २८ ॥ 
एवं. निःशल्यकोभृत्वा कुर्यात्संस्तरोहणम्‌ । 
निर्यापकश्च विज्ञाय क्षपकत्य तनृस्यितिम्‌ ॥ २९॥ 
अभ्नपानादि सत्यागं कारयेतु यथाक्रमम। 
प्बंसस्तस्थ संत्याग नियसेन यसेन वा।|३०॥ 
पेयस्यापि ततस्त्यागं कारयति यथाविधि | 
क्षपकस्य महोत्साहूँ. वर्धयेदनिशं सुधो: ॥ २१ ॥ 


अर्थ--हे भगवन्‌ ! संन्यास देकर मेरा जन्म सफल करो', इस 
प्रकार साधु निर्याषक मुनिराजसे प्रार्थना करता है। निर्यापक मुनि- 
क्षपक की स्थिति जानकर संन्यास-विधि करानेके लिये अपनी स्वोकृति 
देते हैं। निर्यापषकाचायं सबसे पहले द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावको- 
देखकर क्षपकसे उत्तमार्थ प्रतिक्रमण कराते हैं। क्षपकको भी छल 
रहित अपने समस्त दोष प्रकट करना चाहिये। तत्पश्चात्‌ क्षपक नि - 
शल्य होकर सब साधुओसे अपने अपराधोको क्षमा कराता है और 
स्वयं भो उन्हे क्षमा करता है। निर्यापकाचार्य क्षपषककी शरीरस्थिति- 
को अच्छी तरह जानकर क्रमसे अस्न-पानका त्याग कराते हैं। पहले 


९४२ पम्पक्चारित-चिस्तामणि: 


यम या नियम रूपसे अन्नका त्याग कराते है पश्चात्‌ क्रमसे पेयका 
भो त्याग कराते हैं। बुद्धिमाव्‌ निर्यापकाचाय निरन्तर क्षपकका 
उत्साह बढ़ाते रहते हैं ॥ २५-३१ ॥ 


आगे निर्यापकाचाये क्षपकको क्‍या उपदेश देते हैं, यह कहते हैं-- 
क्षुत्पपासादिना जात कष्ट नातानिदर्शने:। 
दूरीकुर्यातू सदा साधुनियपिणविधिक्षमः ॥ ३२२ ॥ 
साधो ! न विद्यते कश्चित्‌ पुदगलो जगतीतले | 
योन भुक्तरत्वया पू्ष केय भुक्ते रतिस्तव॥ ३२३ ॥ 
नारके कियतो वाधा बिसोढा क्षत्तषोस्ट्वया। 
संस्मरनित्यमात्मानं.. ज्ञानानन्दस्वभावकस्‌ ॥ ३४ ॥ 
आत्मा न ज़ियते जातु पर्यायों हपेबमुच्यते। 
पर्याधत्य स्वभावोष्य॑ ने हतु' शक्य एव ते ॥ ३५॥ 
विधिना कृत संन्यासों भव्य” सान्तम्रवार्णवः। 
नियमान्निव ति याति पृथकत्वभव मध्यके॥ ३६॥ 
बालबालोइयबा बालो बालपण्डित एवं त। 
मृत्यवोीं बहुवः प्राप्ता खमता भवकानने।। ३२७॥ 
पण्डितो5द्यमृतति: प्राप्ता विधेह्ातां सुनिर्मंलाम । 
पण्डिते मरणे प्राप्ते पण्डित पण्डित सम्भृति।॥ ३८॥ 
सुलभा ते भवेदेव साहस कुरु सत्वरम। 
निर्याकफयच: शुत्वा क्षपकः शद्धचेतसा॥ ३९॥ 
ध्यायन्‌ पञ>च नमस्कार मन्त्र प्राणान्‌ विसर्जयेत्‌। 
क्षपकस्शत्रिदिव याति संन्यासस्थ प्रभावतः॥ ४० ॥ 
तत्र भड्कते चिरं भोगान्‌ बन्दते च जिनालयात्‌। 
सेद नन्दीश्वरादोनां स्थायिनो$कबत्रिमानू सदा।॥ ४१ .। 


अर्थ--निर्यापण विधि करानेमे समर्थ साधु निर्यापकाचार्य, क्षधा- 
तृषा आदिसे उत्पन्न कष्टको अनेक दृष्टान्तोके द्वारा दूर करता रहे। 
हे साधो ! इस पृथिवीतलूपर ऐसा कोई पुरुष नही है जिसे तूने पहले 
भोगा न हो। अत' भुक्त--भोगी हुई वस्तुमे तुम्हारा यह राग क्या 
है ? नरकपर्यायमे तूने क्षुत्रा तृथाकी कितनी बाधा सहो है। तूँ निरन्तर 
जशञानानन्द स्वभावों आत्मांका स्मरण कर। भात्मा कभो नहीं मरतों 
है, मात्र पर्याय हो छूटतो है, पर्यायका यह स्वभाव तुम्हारे द्वारा हरा 
नहीं जा सकता। जिसका ससार सागर सान्‍्त हो गया है, ऐसा भव्य 
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जीव यदि विधिपुर्वक संन्यास मरण करता है तो वह सात-आठ भवमें 
नियमसे निर्वाणको प्राप्त होता है। संसार वनमे भ्रमण करते हुए तूने 
बालबाल, बाल और बालपण्डितमरण बहुत किये है। आज पण्डित- 
मरण प्राप्त हुआ है सो इसे निर्मेल-निर्दोष कर । पण्डितमरण प्राप्त 
होनेपरः पण्डितपण्डितमरण सुलभ हो जावेगा, अतः शीघ्र हो साहस 
कर। निर्यापकाचार्यके वचन सुनकर क्षपक शुद्धचित्तसे पश्चनमस्कार 
मन्त्रका ध्यान करता हुआ प्राण छोडता है। संन्‍्यासम रणके प्रभावसे 
क्षपक स्वर्ग जाता है तथा वहाँ चिरकालतक भोग भोगता है। साथ 
ही मेइ--नन्दीश्वर आदिके शाइवत अक्लत्रिम चेत्यालयोकी वन्दना 
करता है ॥ ३३-४१॥ 


भावा्थ--संक्षेपमे मरणके पाँच भेद हैं-१ बालबाल, २ बाल, 
३ बालपण्डित 9 पण्डित और ४. पण्डित-पण्डित । मिथ्यादृष्िटके 
मरणको बालबालमरण कहते हैं। अविरत सम्यग्दष्टिके मरणको बाल- 
मरण कहते हैं। देशविरत-श्रावकके मरणको बालपण्डितमरण कहते 
हैं। मुनिके मरणकों पण्डितमरण कहते हैं और केवलीके ( मरण ) 
निर्वाणको पण्डितपण्डितमरण कहते है । 


आगे सल्लेखनाके प्रकरणका समारोप कहते हैं-- 


मनसि ते यदि ताकसुखत्पहा 
कुर रुखि जिनसंयमधारणे। 
भज जिनेखप भ्रयशारदां 
जिन मुश्षाब्जसवां सुगुरुस नस॥ ४२॥ 


अर्थ--यदि तेरे मनमे स्वर्ग सुखको चाह है तो जिनेन्द्र प्रतिपादित 
संयमके घारण करनेमे रुचि कर, जिनेन्द्रदेवके चरणोको आराधना 
कर, जिनेलत्के मुखकमलसे समुत्पन्‍्न वाणीका आश्रय लें और 
सुगुदभोंको नमस्कार कर ॥ ४२ ॥ 


इस प्रकार सम्यक-चारित्र-चिन्तामणिमें संन्यास-सल्लेखनाका 
वर्णन करनेवाला एकादश प्रकाश समाप्त हुआ। 


प्‌श्शि सम्यक्चारिध्त-चिन्तामणिः 


दादशप्रफकाश: 
देशवारिताधिकार 


मड़लावरणम 


पज्ज्ञानमार्तण्डसहल्लरश्सि- 
प्रकाशिताशेषदिगन्तराले । 
न विद्यते किखिदपि प्रकाश- 
विवर्शतः वस्तु समसस्‍्तलोके ॥ १ ॥ 
यश्चात्र. नित्य गतरागरोषः 
शद्धाम्बराभ: सततं विध्राति। 
स बोर नाथोी मम बोधरस्य- 
रश्मिप्रसारेतहित. सदा स्थात्‌॥ २ ॥ 


र्थ--जिनके ज्ञानरूपों सुयंको हजारों किरणोके द्वारा समस्त 
दिशाओके अन्तराल-मध्यभाग प्रकाशित हो रहे हे । ऐसे समस्त लोकमे 
कोई पदार्थ अप्रकाशित नहों रहा था भर्थात्‌ जो सर्वेज्ञ थ और जो 
नित्य ही रागद्वेषसे रहित होनेसे शुद्ध आकाशके समान सदा सुशोभित 
थे ऐसे महावीर भगवान्‌ मेरे ज्ञानकोी रमणोय किरणोके प्रसारमे सदा 
तत्पर रहे ॥ १-२॥ 

भावार्थ--सर्वज्ञ और वोतराग भगवान्‌ महावीरका पुण्य स्मरण 
हमारी ज्ञानवृद्धिमे सहायक हो । 


आगे देशचारित्रका वर्णन करते हैं-- 


अथाग्र देशचारित्र किश्चिदत्र प्रवक्ष्यते । 
हिताय. हतशक्तीनां. पूर्णचारित्रधारणे ॥ ३ ॥ 
देह ससार निर्विण्णः सम्पक्त्वेन विभूषित:। 
कश्चिद्‌ भव्यतमों जीवस्तीणे प्राय भवाणंव:।॥॥ ४ ।॥। 
हिसास्तेयानृताब्रह्म दिविधग्रन्पराशित: । 
देशतो विरलोभूृत्वया देशचारित्रमश्नुते॥ ५ ॥ 
अर्थ--अब आगे पूर्णचारित्र घारण करनेमे शक्तिहोन मनुष्योके 
हितके लिए कुछ देशचारित्र कहा जायगा। जो संसार और दरोरसे 
उदासोन है, सम्यग्दशनसे सुशोभित हे तथा जिसने भव-सागरकों 
प्रायः पार कर लिया है ऐसा कोई श्रेष्ठ भव्य जीव, हिसा, असत्य, 


है 
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चोरो, कुशील और द्विविध--वेतन-अचेतन परिग्रह राशिसे एकदेश 
विरक्त हो देशचारित्रको प्राप्त होता है ॥ ३-४ ॥ 


आगे पाँच अणुव्रतोका स्वरूप निर्देश करते हैं-- 


अहिताविप्रभेदेनाण व्रत पथ्चधामतम । 
निवत्तिस्श्रसहितातो5हिसाण ब्तपुच्यते ॥ ६ ॥ 
संकल्पाद विहिता हिंसा भवितां भववर्धती । 
एतत्प्रभावतो जीवा जायन्ते श्वच्रभूमिषु॥ ७ ॥ 
आरम्भाज्जायते हिसा या च॒ युद्धात्याजयते। 
उच्चयमाद्‌ या समुत्पन्ता तासां ध्यागों न वर्तते॥ ८ ॥ 
पथायथोद्ध्ब॑भायान्ति. प्रतिभादिविधानतः । 
तथा तथा परित्याग आसां हि सम्भवेन्नणाम्‌ ॥ ९ ॥ 
स्थुलानतवचनानां. त्यागो यत्र विधोयते। 
सत्याणब्रतमेतत्स्यात्पुंता... सद्धमंशालिनाम्‌ ॥ १० ॥ 
स्थलस्तेयाख्य पापाद या विरति पुण्यशोभिनाम्‌ । 
अचोर्याणुव्रत॑ शेय.. तदेतत्सौर्यकारणम्‌ ॥ ११॥ 
धर्मेण परिणोताया: पत्नया सम्बन्धमन्तरा | 
अन्यस्त्रीसड्ध सन्त्यागो ब्रह्मचयं भवेत्तु तत्‌॥१२॥ 
धनधान्यादिवसतुनां चेतनाचेतनावताम्‌ । 
यो देशेन परित्याग: सो5परिपग्रहसंज़्कम्‌ ॥ १३ ॥ 
अणृव्रत. परिशेयं... जनसोजन्यकारणस। 
वस्तुतो वर्धभानेरछा जनानां दुःलकारणस्‌॥ १४॥ 


अथे- अहिसा आदिके भेदसे अणुब्नत पाँच प्रकारका माना गया 
है। त्रसहिसासे निवृत्ति होना अहिसाणब्रत कहलाता है। संकल्पासे 
की गई हिसा ससारी जीवोके ससारकों बढानेवाली है। इसके प्रभावसे 
जोव नरककी प्रथिवियोमे उत्पन्न होते हैं। आरम्भसे, युद्धसे और उद्योग 
पते जो हिसाये होती है उनका प्रारम्भमे त्याग नहों होता । प्रतिमा 
पादिके विधानसे मनुष्य ज॑से-जेसे ऊपर आते जाते है वंसे-बसे हो 
उनका त्याग सम्भव होता जाता है। स्थूल असत्य वचनोका जिसमे 
त्याग किया जाता है वह समोचोन ध्मंसे सुशोभित पुरुषोका सत्याणु 
व्रत है। स्थूल चोरो नामक पापसे पुण्यशाली मनुष्योको जो निवृत्ति है 
उसे अचोर्याणुव्रत जानना चाहिए। यह सुखका कारण है। धम्मपृर्वक 
विवाहो गई स्त्रोके सम्बन्धकों छोड़कर अन्य स्त्रियोके समागमका 
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त्याग करना ब्रह्मचर्पाणु व्रत है। चेतन-अचेतन घनधान्यादि वस्तुओंका 
जो एकदेश त्याग है उसे परिग्रह परिमाणाणत्रत जानना चाहिए। यह 
व्रत मनुष्योके सौजन्यका कारण है। वास्तवमे बढतो हुई इच्छा हो 
मनुष्योके दु खका कारण है )। ६-१४ ॥ 


आगे तोन गुणव्रतोका वर्णन करते है-- 


अणुव्रतानां साहाय्यकरणं स्थाद गुणब्रतम। 
विशात्रतादिभेदेन तच्चेह त्रिविध॑ सतस ॥ १५ ॥ 
प्राच्यपाच्यादिकाष्ठास_ यातायातनियन्त्रणम्‌ । 
यावज्जोब॑ भवेत्काष्ठा ब्रतमाद्य गुणब्रतम॥ १६॥ 
काष्ठाव्तस्प मर्यादा सध्ये ह्वाचिरकालक्म । 
यो हि नाम भवेन्नास तब्च देशब्रतं स्मृतम्‌॥१७॥ 
मनो वाक्काय चेध्टा या ता हि दण्ड. समुच्यते। 
अर्थो न विद्यते यत्य दण्ड: सोउ्नर्थकों मतः॥ १८॥ 
त्यागश्चान्थंदण्डस्पानर्थ दण्डब्रत सतम्‌ । 
कृष्यादिपापकार्याणा मु देशो निरथेकः ॥ १९॥ 
दीयते यः स पापोपदेशों हानथेदण्डकः। 
तस्य त्याथों विधातव्यः पापाख्रवनि रोधिभि:॥ २० ॥ 
धघनुर्वाणादि हिसोपकरणाना निरर्थकम। 
हिसादान प्रदानं स्थात्तत्यागस्तु ब्रतं स्थृतम !। २१ ॥ 
रागद्वेषादिवद्धि: स्थाद्‌ यासां अ्वणतो नृणाम्‌ । 
ता हि दुःश्ुतयों शेयात्तत्त्यागस्तु ब्रतं मतभ्‌ ॥ २२ ॥ 
अन्येषा वधबन्धादि चिन्तन रागरोषतः । 
अपध्यान भवेत्‌ त्यागस्तस्थ च स्पान्मह॒द्‌ ब्रतम्‌ ॥ २३ ।॥। 
शेलाराम समुद्रादों यद्‌ ख्रमणण निरथ्ंकम। 
भताप्रमादरर्या सा तत्त्यागोीं ब्रतमुच्यते॥ २४ ॥ 
अर्थ--जो अणुव्रतोकी सहायता करता है वह गुणव्रत है। दिग्ब्रत 
श्ादिके भेदसे वह गुणव्रत तोन प्रकारका माना गया है। पूर्व-पश्चिम 
भादि दिशाओमे जीवन पयन्तके लिये यातायातको नियन्त्रित करना 
दिखत नामका पहला गुणव्रत है। दिग्वृतको मर्यादाके बोचमें कुछ 
समयके लिए जो नियम लिया जाता है वह देशब्रत माना गया है। मन, 
वचन, कायकी जो चेष्टा है वह दण्ड कहलातो है। जिसका कोई प्रयोजन 
नहीं है वह अनर्थ कहलाता है, अनरथ॑दण्डका त्याग करना अनर्थ- 
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दण्डब्रत है। कृषि आदि कार्योंका जो निरथेक-निष्प्रयोजन उपदेश 
दिया जाता है वह पापोपदेश नामका अनर्थदण्ड है। पापालवका 
निरोध करनेवाले मनुष्योको उसका त्याग करना चाहिए । धनुष, बाण 
आदि हिसाके उपकरणोका निरथंक देना हिलतावान नामका अनर्थ 
दण्ड हैं, उसका त्याग करना व्रत है। जिनके सुननेसे मनुष्योकों राग- 
देषकी वृद्धि होती है वह दु.भुति नामका अनथंदण्ड है, इसका त्याग 
करना ब्रत है। रागद्रेषसे अन्य लोगोके वध-बन्धन आदिका चिन्तन 
करना अपध्यान अनर्थंदण्ड है, उसका त्याग करना श्रेष्ठ ब्रत है। पव॑त, 
उद्यान तथा समुद्र आदिमें तिरथंक भ्रमण करना प्रमावचर्या है उसका 
त्याग करना ब्रत कहलाता है ॥ १५-२४ ॥ 


आगे चार शिक्षात्रतोका वर्णन करते है-- 


मुनिधमंस्य शिक्षाया। प्राप्तियेस्माठअजायते। 
शिक्षात्रतं तु तज्जेयें चतल्र: सम्ति तझ्बवा ॥ २५॥ 
आशय सामापिक ज्ञेयं द्वितीय प्रोषधाह्यस्‌ । 
भोगोपभोगवस्तुनां.. परिभाणं तृतीयकरस्‌ ॥ २६॥। 
शिक्षाश्तः चतुर्थ स्थादतिथीसंविभागकस्‌ | 
श्रावकं) पालनोयानि यथाकालं यथाविधि ॥ २७ ॥ 


अर्थ--जिससे मुनिधमंकी शिक्षाकी प्राप्ति होती है उसे शिक्षात्रत 
जानना चाहिये। इसके चार भेद हैं-पहुला सामायिक, दूसरा प्रोष- 
धोपवास, तीसरा भोगोपभोग परिमाण और चौथा अतिथि धसंबि- 
भाग। श्रावकोको यथासमय विधि-पुवंक इतका पालन करना 
चाहिये ॥ २५०२७ ॥ 


आगे इनका स्वरूप कहते हैं-- 
प्रातसंध्या क्ूसन्ध्यासु कृतिकर्सपुरस्स रस । 
सामायिक॑ सुकतंव्यं घटिकाहयसम्मितम्‌ ॥ २८ ॥ 
अष्दस्यां च॒ चतुर्दश्यां चतुराहारवर्जनम्‌ । 
प्रोषध:ः स हि. विशेष एकासनपुरत्सरः ॥ २९ ॥ 
ये भज्यच्ते सकृद भोगा: कथ्यन्ते तेईशनादप:। 
भूयोभ्योडषि भुज्यस्ते ये तेडलंकरणादयः ॥ ३० ।। 
उपभोगाः प्रकीत्य॑न्ते वस्तु तत्व विशारदे।। 
परियाण सदा होषां विधातव्यं विवेकिलि।॥ ३१॥ 
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सुपान्नाय सदा देय दानमन्न॒ चतुविधम। 
सुपान्नं॑ त्रिविध॑ प्रोकतमुत्तमादि प्रभेदता॥ ३२॥ 
रत्नत्रयेण संयुक्ता सुनयः शान्तमूर्तयः। 
शेयान्पुत्तमपात्राण ह्वायथिका मातरस्तथा॥ ३३ ॥ 
देशवत्तयुता ज्ञेवा. ऐलकादिपदान्विता: । 
सृक्तानि मध्यपात्राणि जेनतत्त्वविशारदे: ।। ३४॥ 
ब्रतेन रहिता: सम्पर्दष्टयो जिनभाक्तिका:। 
प्राप्ता जघन्य पात्रत्व॑ कथिताश्चरणागर्म ॥ २५॥। 
एभ्यस्त्रिविध पाप्नेभ्यों देय दान चतुविधम्‌। 
आहारौषध शास्त्राद्ईभयभेवाच्चतुविधम्‌ ॥ ३६॥ 
दान मह॒ृधिभ्रि' प्रोक्त गहिष्ण पुण्यकारणम्‌। 
दानेनेव शुध्यन्ते गृहाणि गुहिणाविह ॥ ३७॥ 
अग्ते सललेखना कार्या व्रतिभिविधिसयुता। 
सल्लेखना विधिः पूर्व प्रोक्तो बिस्तरतो मया॥ ३८॥। 


अर्थ-प्रात, प्रध्याक्ष और सायकाल क्ृतिकम-कायोत्सगं 
आवतं आदि सहित कमसे कम दो घडोतक सामायिक करना चाहिये । 
अष्टमी और चतुदंशोको चारो प्रकारके आहारका त्याग करना 
प्रोषधोपवास है! यह धारणा और पारणाके एकासनसे सहित होता 
है। जो एक बार भोगे जाते है वे भोजन आदि भोग है और जो बार- 
बार भोगे जाते हैं वे आभूषण आदि वस्तु स्वरूपके ज्ञाता पुरुषों द्वारा 
उपभोग कहे जाते हैं। विवेको मनुष्योको इनका परिमाण करना 
चाहिये। यही भोगोपभोग परिमाणत्रत है। सुपात्रके लिये सदा चार 
प्रका [का दान देना चाहिये। उत्तम, मध्यम और जघन्यके भेदसे 
सुपात्र तीन प्रकारका कहा गया हैं। जो रत्नत्रयसे सहित तथा शान्तिकों 
मानो मूत्ति हैं ऐप मुनि और आयिका माताएँ उत्तम पात्र जानने 
योग्य हैं। जो देशब्रतसे सहित हैं ऐसे ऐलक आदि पदसे सहित ब्रतो, 
जनतत्त्वके ज्ञाता पुरुषोके द्वारा मध्यम पात्र कहे गये हैं और जो ब्रतसे 
रहित हैं तथा जिनेद्धदेवके भक्तसम्य्दुष्टि है वे चरणानुयोगमे 
जधन्य पात्र माने गये हैं। इन तोनों प्रकारके पात्रोके लिये चार 
प्रकारका दान देता चाहिये। महर्षियोने आहार, औषध, शास्त्रादि 
उपकरण और अभयक्के भेदसे दानके चार भेद कहे हैं। वास्तवमे 
गूहस्थोके घर दानसे हो शुद्ध होते हैं। अन्तमे ब्रती मनुष्योकों विधि- 
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पृवंक सल्लेखना करनो चाहिये। सललेखनाको विधि पीछे विस्तार- 
पृवेंक कही गई है ॥ २८-३८ ॥ 


आगे सत्तर अतिचारोके कथनकी प्रतिज्ञाकर सम्यस्द्शनके अतिचार 
कहते हैं-- 
इतोडग्ने सम्प्रबक्याम्यतोचाराणां व सप्ततिम । 
श्रुत्था सुपरिहायस्ते ब्रतनेमंल्य काइक्षभिः ॥ ३९ ॥ 
श्र] कांक्षा च भोगानां विचिकित्सा तथंव च | 
अन्यदुष्टे प्रशसा व सस्तवश्चापि मोहिन, ॥ ४० ॥ 
एते पञुच परित्याज्या: सदृवृष्टे रति चारकाः | 
शुद्ध सदृदृष्टिरेबस्थात्‌ कर्मक्षपणकारणम्‌ ॥ ४१ ॥ 


अथं--अब इसके आगे सत्तर अतिचार कहेगे। ब्रतोकी निर्मेलता 
चाहनेवाले पुरुषोको उन्हे सुनकर दूर करना चाहिये। शड्भा, भोगा- 
काइक्षा, विचिकित्सा, अन्य दृष्टि प्रशसला और मोही -अन्य दृष्टिका 
सस्तव, ये सम्यग्दशंनके पांच अतिचार छोडने योग्य है क्योकि शुद्ध-- 
निरतिचार सम्यग्दर्शन ही कमक्षयका कारण होता है ॥ ३८-४१ ॥ 


आगे पांच अणुब्रतोके अतिचार कहते है-- 
अहिसाणुब्रतके अतिचार 
क्षाश्रितजोषजातोना तृुधो बन्धो विभेदनम्‌। 
आरोपोड्घिकभार स्थ निरोधश्चान्न पानयो: ॥॥ ४२ ॥। 


अतीचारा इसे ज्ञेवा अहिसाणुक्नतस्प हि। 
अतिचारान्‌ परित्यज्य व्रत कार्य सुनिमंलम्‌ ॥ ४३॥ 


अर्थ--आश्रित जोव जातियो--गाय, भेस आदिका वध--लाठी, 
चाबुक आदिसे पोटना, कष्ट देनेके अभिप्रायपूर्वक बन्ध--रस्सो आदि- 
से बाधना, सौन्दर्य बढानेको भावनासे विभेदन -कान आदि अग्रोको 
छेदना, अधिक भार लादना और अन्न पानोका विरोध करना-पर्याप्त 
भोजन नही देना, ये पाव अहिसाणु ब्रतके अतिचार है। इनका त्याग 
कर ब्रतकों निर्मल बनाना चाहिये ॥ ४२-४३ |। 


सत्याणब्रवके अतिचार 


अज्ञानाडा प्रमादादा जोबानां हितकांक्षिणाम्‌ । 
दान भिथ्योपदेशस्य रहुत्याद्यापनं तथा।॥ ४४॥ 
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कटलेख क्रिया निन्धा न्यासस्थापहतिह्तया। 
साकारो मन्त्रभेदश्च सत्याणव्रतशालिभि ॥ ४५ ॥॥ 
अतिचारा इसे त्याज्या सत्याणन्नतशालिधिः। 
व्रत निर्दोषमे बस्यादात्मशुद्धि विधायकस्‌ ॥ ४६॥ 


अथे-- हित चाहनेवाले पुरुषोको अज्ञान अथवा प्रमादसे मिथ्या 
उपदेश देना, स्त्री-पुरुषोके रहस्य--एकासन्‍्त बातको प्रकठ करना, कूट- 
लेख क्रिया--झूठे लेख लिखना, धरोहरका अपहरण करनेवाले वचन 
कहना और साकार मन्त्र भेद--चेष्टा आदिसे किसीका अभिप्राय 
जानकर प्रकट करना, ये सत्याणुत्रतके अतिचार है। निर्दोष ब्रतके 
इच्छुक सत्याणु ब्रतियोकी इनका त्याग करना चाहिये, क्योकि निर्दोष 
ब्रत ही आत्मशुद्धि करनेवाला होता है ॥ ४४०४६ ॥ 


अचोर्याणुब्रतके अतिचार 
स्तेनप्रधोग चौरार्थादाने लोभस्थव॒द्धितः । 
विरुद्धराज्येडतिफ्रान्तिर्मानोन्मानीय.. बस्तुनो' ॥ ४७॥ 
हीनाधिक बिधानं च्‌ सदृशस्यथापि सिश्रणम्‌। 
इत्येते पञ्च विज्ञेपा अतिचारा प्रदूषका ॥ ४८॥ 
अचोर्याण ब्रतस्पेह वर्जनीया विवेकितिः। 
अतिचारयुत वृत्त न स्थाच्छोभास्पद ववचित॥ ४९॥ 


अर्थ--स्तेनप्रयोग--लोभकी अधिकतासे चोरको चोरोके लिये 
प्रेरित करना, तंदाहुतादान--चुराकर लायो हुई बस्तुको खरीदना, 
बिरुद्धराज्याति ऋ्रम-विरुद्ध राज्यसे तस्कर व्यापार करना, हीना- 
धिक मानोन्मान--नाप-तौलके वस्तुओको कम बढ रखता ओर सदृश- 
सन्मिभ्अ--असली वस्तु मे नकलो वस्तु मिलाना, ये अचोर्याणुब्रतके अति- 
चार विवेको जनोके द्वारा छोडने योग्य है, क्योकि अतिचार सहित ब्रत 
कही भी शोभित नही होता ॥ ४७-४४ ॥ 


ब्रह्मचर्याणुद्रतके अतिचार 
कृतिरम्य विवाहस्य ट्विविधेत्वरिकागतो । 
अनड्ध फरोडन तीन कार्मच्छा ब्रतधारिणः ॥ ५० ॥ 
अतिचारा इमे शेया ब्रह्मचर्यत्रतस्थ हि। 
एताम्‌ सर्वान्‌ परित्यज्य विधेय विमरू क्तम्‌ ॥ ५१ ॥ 
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अर्थ- अस्यविवाहु करण- अपनो या अपने आश्रित सन्तानकों 
छोड़कर दूसरोका विवाह करना, परिगृहीतेत्त्वरिकामति--दूसरेके 
द्वारा गृहीत कुलटा स्त्रियोसे व्यवहार रखना, अपरिगृहीतेस्वरिका 
यति--दूसरेके द्वारा अगृहोत कुलटा स्त्रियोसे व्यवहार रखना, अनड्भू- 
क्रड़ा-काम-सेवनके लिये निश्चित अद्भोसे अतिरिक्त अड्डो द्वारा 
क्रीडा करना और तोन्न कार्मेच्छा-काम-सेवनमे तोन् छालसा रखना, 
ये ब्रह्मचर्याणुव्रतके अतिचार हैं। इन सबका त्याग कर ब्रतकों निमंल 
करना चाहिये॥ ५००५१॥ 


क्षेत्रवात्पयोी.... रक्मभर्ंणोर्धनधान्ययोस्तथा । 
दासदास्योस्तयाकुप्प भाण्डयोश्च व्यतिक्रमः ॥ ५२ ॥ 
एते पञठ्च परिप्रोक्ता अतिचारा जिनागमे। 
व्याज्या: स्वहित काम पञ्चमाणु ब्रतस्य हि॥ ५३ ॥ 


भर्य--क्षेत्रवास्तुप्रमाणातिक्म--सेत व मकानोकी सोमाका 
उललड्भन करना, रुक्मभमंप्रमाणातिक्रम--चादी, स्वर्णकी सोमाका 
उल्लंघन करना, धनधान्यप्रवाणातिक्रमा-गाय-भेस आदि पशुधन 
और गेहू , ध्रान, चना आदि अनाज़की सोमाक़ा व्यक्तिक्रम करना, 
वासोदासप्रमाणातिक्रम--संपत्ति रूपसे स्वीकृत दासोदासके प्रमाणका 
उल्लघन करना और क्रुप्यभाण्डप्रमाणाति क्म--वस्त्र तथा बतंनोकी 
सोमाका व्यतिक्रम करना, ये परिग्रह परिमाण ब्रतके अतिचार हैं। 
आत्महितके इच्छुक मनुष्योको इनका त्याग करना चाहिये ॥ ५२-५३॥ 


आगे गुणबव्रतोके अतिचार कहते है-- 


दिगसतके अतिचार 


अज्ञानाहा प्रमादाद्या ह॒यूध्य॑त्तीमव्यतिक्रम:। 
अधोव्य तिकमश्चेच तियंकसीम व्यतिक्रमः ॥ ५४॥ 
लोभाद्दा क्षेत्रवद्धिश्व ह्याधानसन्यवास्पृले: । 
अतिचारा इसे त्याज्या: काष्ण श्रतमसीप्सुनिः !। ५४ ॥ 


अरथ--प्रमाद अथवा अज्ञानसे ऊध्व॑ सोमाका उल्लंघन करना, 
अध --नोचे जानेकी सीमाका उस्लघन करना तियंक्‌ सीमा-समान 
प्ररातलकी सीमाका उल्लंघन, लोभवश किसो दिशाकी सोमा घटाकर 
अन्य दिशाकी सीमामे बुद्धि कर लेना और कृत सीमाको भूलकर अन्य 
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सोमाको स्मृतिमें रखना, ये दिग्वृतके अतिचार हैं। निर्दोष दिग्ब्रतको 
इच्छा रखने वाले पुरुषोके द्वारा ये छोड़ने योग्य हैं॥ ५४-५५ ॥ 
देशब्रतके अतिचार 
आनपने बहिः सोस्नो यस्य कस्पाति वस्तुनः। 
प्रेषण प्रेष्यपर्गस्प शब्दस्थ. प्रेषणं॑ बहिः ॥ ५६ ॥ 
प्रदर्शन स्वरुपस्थ क्षेपर्ण पुद्गलस्थ ज। 
इत्य मनोधिभधिः प्रोक्ता दोषा देशव्नतस्य हि॥ ५७॥ 
त्याज्या मसनस्विभिनित्य निर्दोषव्रतवाडिछ लि: । 
ब्रतं सदोष नो भाति मलिन हाम्वर यथा ॥ ५८ ॥ 


अर्थ--मर्यादाके बाहरसे जिस किसो वस्तुको बुलाना, मर्यादाके 
बाहर सेवक समूहको भेजना, मर्यादाके बाहर अपना शब्द पहुँचाना-- 
फोन आदि करना, मर्यादाके बाहर कार्य करने वालोको अपना स्वरूप 
दिखाना और मर्यादाके बाहर पुदुगल--ककड-पत्थर फेकना या पत्र 
आदि भेजना, ये विद्वज्जनोके द्वारा देशब्रतके अतिचार कहे गये है । 
निर्दोषनव्नतकी इच्छा रखने वाले विचारशील मनुष्योको इनका सदा 
त्याग करना चाहिये, क्योकि सदोष ब्रत मलिन वस्त्रके समान सुशो- 
भित नही होता ॥ ५६-५८ ॥ 


अनर्थ दण्डब्रतके अतिचार 


कन्दपंश्च कोत्कुच्यं च मोद्ष्य चासमीक्ष्य वे । 
अधिकस्प समारम्भ स्वप्रयोजनमन्तरा ॥ ५९ ॥ 
भोगोपभोगवस्तुृना सम्रहोइ्नर्थंकी महान । 
चित्तविक्षेपका रित्यादाकुलताविधायक ॥ ६० ॥ 
अतिचारा इमेत्याज्यास्तृतीपे5नर्थ दण्डके । 
लक्ष्यप्राप्तिपंतों नास्ति सदोष ब्रतधारण ॥ ६१॥ 


अर्थ--कन्दपं--रागमिश्रित भण्ड वचन बोलना, कोरकुच्य--उसके 
साथ शरोरसे कुचेष्टा करना, मौखर्य--उसके साथ निरथंक अधिक 
बोलना, स्वकोय प्रयोजनके न होने पर भी विचार बिता अधिक आरम्भ 
कराना और भोगोप भोग को वस्तुओक| निरथेक ऐसा बड़ा सग्रह करत। जो 
चित्तविक्षेपका कारण होनेतते आकुलता उत्पन्न करने वारा हो। अनर्थ- 
दण्डब्रत नामक तृतीय ग्रुणम्रतके ये अतिचार छोडने याग्य है क्योकि 
सदोष ब्रतके धारण करने पर लक्ष्यको प्राप्ति नहो होतो ॥ ५८-६१ ॥ 
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सामायिकशिक्षाश्रतके अतियार 


चेतसश्वड्चलत्ज॑ च बचोदुष्प्रणिघानता । 

शरीरस्पान्यथाबृत्तिरादराभाव एबं च्‌ ॥ ६२॥ 

पाठस्य विस्पृतिश्चंते सामायिकव्यतिक्रमा: । 

त्याज्या: सुश्रावकरतित्यं निन्दनोया महषिसि ॥ ६३ ॥ 

अर्थे--चित्तकी चचलता, वचनको दुष्प्रणधानता, शरोरकी 

अन्यथा-वृत्ति--इधर-उधर देखना, आदरका अभाव और पाठकों 
विस्मृति, ये सामायिकके अतिचार मह॒षियोके द्वारा निन्दनोय हे । उत्तम 
श्रावकोको इनका त्याग करना चाहिये ॥ ६२-६३ ॥ 


प्रोषधोपवास शिक्षात्रतके अतिचार 


अवृष्टामाजितस्थाने सलादीनां विभोचनसम्‌। 

अदृष्टामाजितस्थाने. संस्तरस्प्र प्रसारणम्‌ ॥ ६४ ॥ 

अदृष्टामाजितादानमादराभाव. एव. च। 

तिथेव्य॑ तिक्रश्चापि विस्सरण. विधेरषि॥ ६५॥ 

शिक्षाव्रतस्य बिज्ञेया द्वितोयस्थ व्यतिक्रमाः । 

एते सर्वेषपि सत्याज्या निर्मेलब्रतवाडिछिलिः ॥ ६६॥ 

अध--क्षुधासम्बन्धो शिथिकताके कारण बिना देखे, बिना शोधे 
स्थान पर मलादिकका छोडना, बिना देखे, बिना शोधे स्थान पर बिस्तर 
आदिका फैलाना, बिना देखे, बिना शोधे उपकरण आदिका ग्रहण 
करना, आदरका अभाव और उपवासको तिथिका उल्लघन करना, ये 
द्वितोय शिक्षात्रवके अतिचार हैं। निमंल ब्रतको इच्छा रखने वाले 
पुरुषोके द्वारा ये सभो छोडने योग्य हैं।। ६४-६६ ॥ 
भोवोपभोग परिमाण शिक्षात्रतके अतिचार 

लोल्यात्सचित्ततसेवा सचित्तन युतस्य च। 

सिश्रस्य॒ थे सचित्तेन भोगोउभिषवसेवनम्‌ ॥ ६७ ॥ 

वृष्पक्वस्थ पदार्थत्य प्रहण चातिगृद्धितः । 

शिक्षान्षत तृतीयस्य परित्याज्या अतिक्रमा: ॥ ६८ ॥ 

इन्दुयंथा कलऊझुंन युक्तो नेंब बिशोभतले। 

तथा दोष॑श्च सयुक्तों व्रतों नंबात्र शोभते॥ ६९॥ 

अयं--भोगाकाज्ाकी आतुरतासे सचित्त वस्तुका सेवन करना, 

सबित्ततते सम्बद्ध वस्तुका सेवन करना, सचित्तसे मिलो हुई वस्तुका 
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सेवन करना, विकारबद्धंक गरिष्ठ वस्तुका सेवन करना और दुष्पक्ब-- 
अधंपक्व या अधंदग्ध पदा्थको ग्रहण करना, ये भोगोपभोग परिमाण 
नामक तृतोय शिक्षात्रतके अतिचार है। इनका परित्याग करना 
चाहिये क्योकि जिस प्रकार कलडूसे युक्त चन्द्रमा सुशोभित नहीं 
होता, उसी प्रकार दोषोसे युक्त व्रती इस भूतलू पर सुशोभित नही 


होता ॥ ६७-६८ ॥ 
अतिथि स्विश्ाग ब्रतके अतिचार 


सचित्तभाजने दत्तः पिहितश्च रचिसत । 
पर: प्रदीयभानतश्व मात्सयंसितरंजंने! ॥ ७० ॥ 
कालस्पोल्लड्ूनं दाने प्रमाववशतो नृणाम्‌। 
तुयंशिक्षाब्रतस्येते दोषास्त्याज्या: सदा बुधे।॥ ७१॥ 


अर्थ--सचित्त--हरित पत्ते आदि बतंन पर रक्‍्खा हुआ आहार 
देना, सचित्त-हरित पत्र आदिसे ढका हुआ आहार देना, परव्यप- 
देश-दूसरेसे आहार दिलाना, मात्सय॑--अन्य दातारोसे ईर्ष्या करना 
और कालोल्लघन--प्रमादवश दानके योग्य सम्रयका उल्लघन करना, 
ये पाच अतिथिसंविभाग नामक चतुथं शिक्षात्रतके अतिचार ज्ञानी 
जनोके द्वारा सदा छोडने योग्य हैं ॥ ७०-७१ ॥ 


सल्लेखनाके अतिचार 


जीविताशसन॑ जातु मरणाशसन क्यचित्‌ । 

मित्रें: सहानुरागश्चानुबन्धी भुक्तशर्मण” ॥ ७२ ॥ 

निदान चेति विज्ञेधा, सन्यासस्य व्यतिक्रमा: । 

एते सर्वे परित्याज्या. स्वर्गंमोक्षाभिलाबिधिः ॥ ७३ ॥ 

अर्थ-- कभी जीवित होनेकी आकाक्षा करना, कही कष्ट अधिक 
होने पर ज(दी मरनेकी इच्छा करना, मित्रोके साथ अनुराग रखना, 
पृर्वभृक्त सुख्का स्मरण करना और निदान--आगामो भोगोको इच्छा 
रखना, ये सन्‍्यास--सल्लेखनाके अतिचार जानने योग्य हैँ । स्वर्ग- 
मोक्षेके इच्छुक पुरुषोको इन सब अतिचारोका परित्याग करना 
चाहिये ॥ ७२०७३ | 
ब्त ओर शीलका विभाग 


अणुश्रतानि कथ्यन्ते व्रतशब्देन सूरित्ति।। 
शेयाणि सप्त कब्य्त शोलशब्देश सूरित्तिः॥ ७४, 
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कुषोीवला यथा छोके परित' क्षेत्रततयम्‌ । 

कृत्या ब॒ति सुरक्षन्ति बुलेशां तस्यसम्पदम्‌ ॥ ७५॥ 

तथा शोलानि सधृत्य प्रतिनो सानवा भुवि। 

अत्यम्त दुरूभां लोके रक्षन्ति प्रतसम्पदम॒॥ ७६॥ 

अथे--अणुत्रत, आचार्यों द्वारा ब्रत शब्दसे कहे जाते हैं और शेष 

सात--तीन गुणबत, चार शिक्षात्रत, शील शब्दसे कहे जाते हैं। जिस 
प्रकार लोकमे किसान खेतोके चारो ओर बाड़ लगाकर दुलंभ धान्य 
सपत्तिकी रक्षा करते हैं उसी प्रकार प्रथिवों पर ब्रती मनुष्य शीलोको 
धारण कर लोकमे अत्यन्त दुलंभ ब्रतरूप सम्पत्तिकी रक्षा करते 
हैं ॥ ७४-७६॥ 
अब आगे श्रावकोकों जिनपूजा आदिका निर्देश देते है-- 

भकक्‍त्या जिनेशख्रदेवस्प द्रव्येः सारतरंरिह। 

अर्चा नित्य विधेयास्ति सर्वंसंकटहारिणों ॥ ७७॥ 

मस्दिराणि यथाशक्ति जिनदेवस्थ भक्तित:। 

निर्मापयितुम्हणि सेरतुल्पानति सर्वेदा ॥ ७८ ॥ 

तेषु जिनेन्द्रदेवस्थ प्रतिभाश्चाधि सुन्दरा:। 

स्थापनोया प्रतिष्ठाधिः क्ृत्वा भव्य महोत्सवम्‌ ॥ ७९ ॥ 

अर्थ--श्रावकोको प्रतिदिन अत्यन्त श्रेष्ठ अष्ट द्रव्योके द्वारा भक्ति- 

पूर्वक जिनेन्द्रदेबको पूजा करमा चाहिये क्योकि जिनपृजा सब सकडोको 
हरने वाली है। श्रावकोकों सदा भक्तिपूर्वक सुमेहके समान-उत्तुड्र 
जिनमन्दिर भी यथाशक्ति बनवानेके योग्य हे, तथा उनमे प्रतिष्ठाओ 
द्वारा महोत्सव कर जिनेन्द्र भगवान्‌की सुन्दर--मनोज्ञ प्रतिमाएँ स्थापित 
करना चाहिये ॥ ७७-७८ ॥ 
आगे जिनवाणोके प्रसारका निर्देश देते है-- 

शिनवाणी प्रतताराय प्रयत्नो ब्रतिभरिजनेः। 

कार्य: सदा स्वद्रब्येण संचितेन सुभकतितः॥ ८० ॥। 

विद्यालयाभ्र संस्याप्याश्छाअवृस्देत संयुताः । 

सिक्षकासतन्न संयोज्या बोग्यवत््याभितोणिताः ॥ ८१॥ 

ब्रिद्वांपततों दानसानाहए: सच्छास्श्रेषु कृतअभमा:। 

साम्प्रतं जिनशास्त्राणामाबारा।: सन्ति ते यतः॥ ८२॥ 

निम्नेश्थमुत्रयोपेता. विरक्ता भवभोगतः । 

शश्वदात्म हितोश्यक्ताः परकल्याणकाड्खिण;॥ ८३॥ 
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मुनयोषपि सदावन्धा जैनधमंप्रभावका । 
तेषां प्रभावता कार्या जनतानावदाधिनों ॥ ८४॥॥। 
दोनहोनजना लोके. कारुण्यावहसूर्तय! । 
अन्नवस्त्रादिदानेन. रक्षणोया: सवा मरेंः॥ <५॥ 
आरोग्यलाभप्ंस्थान निचया घनदानतः । 
पोषणीयाः सदा स्वीय शरीर सहपोगतः ॥ ८६॥। 
लोककलत्याण कारोणि कार्याणि विविधान्यपि । 
यवाशक्ति विधेयानि करुणापूर्ण मसानसे:॥ ८७॥ 


अ्र्थं--ब्रतो मनुष्योको अपने सचित द्रव्यके द्वारा सदा भक्तिपूर्वक 
जिनवाणोके प्रसारके लिये कार्य करना चाहिये । छात्र समूहसे सहित 
विद्यालय भी स्थापित करना चाहिये और उनमे योग्यवृत्तिसे सतो- 
षित अध्यापकोको सयोजित करना चाहिये। समीचीन शास्त्रोमे परि- 
श्रम करने वाले विद्वान भी दान तथा सम्मानके योग्य है क्योकि वे 
इस समय जिनशास्त्रोके आधारभूत हैं। भिग्नेन्थ मुद्रासे सहित, ससार 
सम्बन्धी भोगोसे विरक्त, निरन्तर आत्महितमे तत्पर, परकल्याणके 
इच्छुक तथा जैनधमकी प्रभावना करने वाले मुनि भी सदा वन्दनोय 
है। जनसमूहकी आनन्द देने वाली उनको प्रभावना करना चाहिये । 
जिनके शरोरको देखकर करुणा उत्पन्न होतो है ऐसे दीन-हीन मनुष्य 
भी लोकमे सदा अन्न-वस्त्रादि देकर रक्षा करनेके योग्य हे। आरोग्य 
लाभके सस्थान जो औषधालय आदि हैं वे भी धन-दानसे तथा अपने 
शारीरिक सहयांगसे सदा पोषणोय हे -पुष्ट करनेके योग्य है । जिनका 
हृदय करणासे पूर्ण है ऐस मनुष्योको यथाशक्ति लोककल्याणकारों 
अन्य काये भी करनेके याग्य है ॥ ८० ८७ ॥ 
आगे प्रतिमाओका वर्णन करते है-- 
अप्रत्यास्थानावरण मोहस्य.. क्षयोपशमात्‌ । 
प्रत्याव्यानावते: किज्वोदयस्प तारतम्यत. | ८८॥ 
श्रावकोध्य यथाशक्ति प्रतिमासु भ्रवतंते। 
प्रतिमा: सन्ति ता एता एकादश बिता भूवि ॥ ८९॥ 
दर्शनिको ब्रतोी चापि सासायिकपससुतततः। 
प्रोषधन्चतधारी चर सचित्तत्याग तत्पर: ॥ ९० ॥ 
राजिभुक्तिपरित्यागी. ब्रह्मचर्यविशोभित । 
कुतारम्मपरित्याग:ः सद्भत्यागेन शुस्मितः॥ ९१ ॥ 
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विगतानुमति। कि सम्तुष्टः स्वात्मतप्यदि। 

उद्दिष्टास्न परित्याभी तत्रस्था श्रावका मता:॥ ९२ ॥ 

क्रमशोवर्धभानेन.. संयमेन सुशोभिता | 

एवां क्रमेण वधक्ष्यासि लक्षणानि यथागमस्‌ ॥ ९३ | 

अर्थ --अप्रत्याध्यानावरण नामक चारित्रमोहके क्षयोपशम और 

प्रत्यास्यानावरण कषायके उदयकों तरतमता-हीनाथिकतासे यह 
श्रावक अपनी शक्तिके अनुसार प्रतिमाओमे प्रवृत्त होता है-उन्हें 
धारण करता है। वे प्रतिमायें यहा ग्यारह हे-१ दर्शंनिक, २ ब्रतो, 
३ सामयिकी, ४ प्रोषधन्रतधारी, ५ सचित्त त्यागी, ६ रात्रिभुक्ति 
त्यागी, ७. ब्रह्मचयंसे सुशोभित, ८ आरम्भ त्यागो, 5. परिग्रहत्याग- 
से सुशोभित, १० अपनो आत्म-संपदामे संतुष्ट रहने वाला अनुमति 
त्यागी और ११ उच्छिष्टान्न परित्यागो, ये ग्यारह प्रतिमाए हैं। इनमे 
स्थित रहने वाले ब्रतो, श्रावक कहलाते है। ये श्रावक क्रम से बढते हुए 
चारित्र से सुशोभित रहते हैं। अब यहा क्रम से आगम के अनुसार इनके 
लक्षण कहुंगा ॥ पष-दै रे ॥ 

दर्शनिक श्रावक ( प्रथप्त प्रतिमाधारी ) का लक्षण 

सम्यग्द्शनसपन्तः सप्तव्यसनदूरण: । 

अष्टमूलगुणयुक्तो.. दर्शनिक: . समुच्यते॥ ९४॥ 

वेवशास्त्रगुरूणां यो सोक्षमागपियोगिताम्‌ । 

अ्रद्धया परया युक्त सम्यर्वृष्टि:ः से उच्चते॥ ९५॥ 

ूूतं मांस मरद्या व वेश्यालेटको तथा। 

जोय॑ परपुरन्प्रीणां सेवन व्यसन मतस्‌॥ ९६।। 

एवां यस्य परित्यागो दर्शनिक: स उच्यते। 

रस मांस व क्षोद्रं च यो नाशयाति कदाचन ॥ ९७॥ 

नोदुम्बरादिक भड्क्ते न भ्डक्ते निशि जात्वपि। 

कुदते जोब कारण्यं करोति जिनदर्शनम ॥ ९८ ॥। 

नादततेश्यालित नीरं स स्थान्मूल गुणाश्रयी। 

परमेश्ठिपवाम्भोज॑ शरण गतबान्‌ सुधी:॥ ९९॥ 

एवं इशेनिको नून॑ विरक्तो भवभोगतः। 

प्रथम: भ्रावकः प्रोक्तो जेनागम विशारदे:॥१००॥ 
१. मद्य पल मधु सनिश्ञासत पस्वफेली विरति पञठ्चकाप्तनुति। 


जीवदया जलंगालन मिति च बवचिदष्ट सूलगुणा ॥ 
सागार प्रर्मामृत 


११८ सम्पकूचा रिल-विन्हासणि: 


अर्थ--जो सम्यग्दशंन से सहित हो, सात व्यसनों से दूर हो, आठ 
मूलगुणो से युक्त हो वह दर्शनिक श्रावक कहलाता है। जो मोक्ष मार्ग 
में उपयोगी देव शास्त्र गुरु की उत्कृष्ट श्रद्धा से युक्त हो, बह सम्य्दृष्टि 
कहा जाता है। जुआ, मास, मदिरा, वेश्या, शिकार, चोरी और 
परस्त्री सेवन ये सात व्यसन माने गये हैं। इनका परित्यागो दर्शनिक 
होता है। जो कभी भी मद्य, मास, मधु को नही खाता है, न उदुम्बर 
आदि पाच फलोंको खाता है, न कभी रात्रि मे भोजन करता है, जोब 
दया पालता है, जिनदशत करता है और बिना छना पानो नहीं लेता, 
वह अष्टमूल गुणो का धारक होता है। साथ ही जो ससारक भोगोसे 
विरक्त हो पंञ्चपरमेष्ठीके चरण कमलोकी शरण को प्राप्त हुआ है 
वह जेनागमके ज्ञाता पुरुषोके द्वारा दर्शनिक नामक प्रथम श्रावक कहा 
गया है ॥ &४-१०० ॥ 


वतिक आवक ( दूसरो प्रतिमा ) का लक्षण 


द्वाइउशब्रत सम्फतोी जेनावारपराधणः | 
वब्तिक: कथ्यते लोके द्वितीयः श्राषकस्तथा। १०१॥ 
अर्थ--जो पाच अणुत्रत, तीन गृणब्रत और चार शिक्षात्रत, इन 
बारह ब्रतोसे सहित तथा जैन कुलोचित आचारमे तत्पर है वह जगत 
में ब्रतिक-द्वितीय प्रतिमाधारों श्रावक कहलाता है ॥ १०१ ॥ 
सामायिकी ( तृतोय प्रतिमा ) का लक्षण 


साम्ायिक त्रिसन्ध्यासुप्रत्यहूं विदधाति यः । 
सामायिकी स सम्प्रोक्तस्तत्वचिन्तन तत्पर; ॥ १०२॥ 
अर्थ--जो प्रतिदिन तीनो संध्याओमे सामायिक करता है तथा तत्त्व 
विचार करनेमे तत्पर रहता है वह सामायिकी-- तृतीय प्रतिमाधारी 
श्रावक कहा गया है ॥ १०२ ॥ 


प्रोषधिक ( चतुर्थ प्रतिमा ) फा लक्षण 


अष्टम्यां व चतुर्दश्यां प्रोष्ध नियमेन या । 
करोति रुचि सम्पन्न स॒ हि प्रोषधिको मत ॥ १०३॥ 


अर्थ--जो रुचिपूर्वक अष्टमी और चतुदंशोको नियमसे प्रोषध 
करता है वह प्रोषधिक चतुर्थ प्रतिमाधारी श्रावक कहलाता है॥ १०३॥ 
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सचिसत्यागी ( पञ्चम्‌ प्रतिमा ) का लक्षण 
सचिसं वस्तु नो भुडत्ते योडम्सभः पत्रफलादिकल। 
से सचित्तपरिश्यागी कण्यते दयया युतः॥ १०४॥ 
अर्थ--जो दयासे युक्त होता हुआ पानी, पत्र तथा फलादिक सचित्त 
वस्तुको नही खाता है वह सचित्त त्यागी पदच्चम श्रावक कहलाता 
है॥ १०५॥ 
राज़िभुक्ति त्यागी ( वष्ठ प्रतिमा ) का स्वरूप 
रातजिमष्ये न यो भुदक्त भोजनं च चतुविधम्‌ । 
रात्रिभुक्ति परित्यागी षष्ठोई्यौं श्रावक. स्मृतः ॥ १०५ ॥ 
अर्थ--जो रात्रिमे चार प्रकार का भोजन नही करता है वह रात्रि- 
भक्ति त्यागी षष्ठ श्रावक कहलाता है ॥ १०४ ॥ 
ब्रह्मचारी ( सप्तम प्रतिमा ) का लक्षण 
दारसात्रपरित्यागी ब्रह्मयतचारोी. ससुच्यते । 
विरक्तिभावसापस्नो विभोतश्ख भवाणंबात्‌ !। १०६।। 
अर्थ--जो स्त्रो मात्रका परित्यागी है, वैराग्यभावको प्राप्त है तथा 
संसार सागरसे भयभोत है वह ब्रह्मचारों सप्तम प्रतिमाका धारी श्रावक 
कहलाता है ॥ १०६ ॥ 
आरम्भत्यागी ( अष्टम प्रतिमा ) का लक्षण 
पुरासंचितवित्तेषु सम्तुष्टो ध्भ्यगतस्पृह: । 
व्यापारस्य परित्यागी त्यक्तारम्धः समुच्यते ॥ १०७॥ 
अर्थ--जो पहले संचित किये हुए धनमे संतुष्ट है, अन्य धनमे 
जिसकी इच्छा समाप्त हो गई है और जिसने व्यापारका परित्याग कर 
दिया है वह आरम्भत्यागों अष्टम प्रतिमाधारों श्रावकः कहलाता 
है॥ १०७॥ 
अपरिप्रहु ( नवम प्रतिमा ) का लक्षण 
मुक्त्या ह्ायश्यक बस्त् भालनं सं कटादिकम। 
यो सान्यद्धनमाद्ते सोष्परिग्रह उच्यते ॥१०८॥ 
अथे--जो आवश्यक वस्त्र, बतेन और चटाई आदिको छोडकर 
अन्य परिग्रहको प्रहण नहीं करता है वह अपरिग्रह नवम प्रतिमाधारों 
प्रावक कहलाता है ।। १०८ ॥ 


१६० सम्यफ्चारित-चिस्तामणि: 


अमुसतिविरत ( दशम प्रतिमा ) का लक्षण 


व्यापारगृहू॒ निर्माण प्रभृतोीं नानुमोदसम । 
कुरते यः स॒ विशेयोष्नुमतेबिरतोगृही ॥ १०९।। 


अथ्थ--जो व्यापार तथा गृह निर्माण आदिमे अनुमोदना नही करता 
है उसे अनुमतिविरत श्रावक जानना चाहिये ॥ १०४ ॥, 
उहिष्टटयाग ( ग्यारह॒वों प्रतिमा ) का स्वरूप 
उहिष्टं चास्नपानादि यो न गृह्लाति जातुचित्‌ । 
जशेय उहिष्ट सन्‍्तयागोी स एकाइश उत्तम. ॥ ११०॥ 
उदिष्टित्याग भेदस्य द्वो भेदों ले निरूपितो। 
ऐलक . क्षुललकश्चेति प्रसिड़्ों चरणाग्े॥॥१११॥ 
कौपीनमात्रक धत्ते लिड्रावरणमेलक:। 
क्षललकस्तु समादत्तेइतिरिक्त खण्डवस्त्रक्म ॥ ११२॥ 
ऐलक पाणिभोज्यस्ति क्षल्लक पात्रभोजिक । 
उपविश्यंव भुठछ्जाते क्षुल्लको ह्ोलकस्तथा॥ ११३॥ 
ऐलक कुरुते लुझ्च केशानां च यथाविषि। 
क्षुल्लकोप्पनयेत्‌ केशान्‌ कर्तेर्यापि करेण वा। ११४॥ 
केकि पिच्छ च गह्लीतो जोवानां रक्षणाव तो । 
शोचबाधानिवृत्यर्थमाददाते कमण्डलुम्‌ ।। ११५॥॥ 
आर्या घत्ते सितां शाटी षोडशहस्तसंभिताम्‌। 
क्षल्लिका च समादत्त धवल तृत्तरच्छदम्‌ ॥ ११६॥ 
ऐलकवत्‌ परिज्ञेय आसां चर्यादिसंबिधि: । 
आपिकास्तुपचारेण महाव्तयुता मताः ॥ ११७॥ 
क्षुल्लिका: श्राविका एवं वर्तंस्ते नांत्र संशय । 
ये: कृत सफल जन्म निर्दोबाचार धारणात्‌ ॥| ११८॥ 
धन्यास्ते धन्यभागास्ते शुष्कप्रायभवाणंवाः। 
मुनोनां महता बत्तं रक्षितं शक्तुबन्ति नो ॥ ११९॥ 
तेषां कृते प्रयासो5्यं श्रावकाचार बर्णने । 
जनधर्मो यतः सर्वजीवाना हित कारक: ॥ १२०॥ 
अर्थ--जो अपने उद्देश्यसे बनाये गये अन्न पानोको कभी ग्रहण 
नहीं करता वह उ््ष्टि त्यागी एकादश प्रतिमाधारों उत्तम श्रावक 
माना ग्या है। उद्दिष्ट त्याग प्रतिमाके दो भेद कहे गये हैं--एलक 
ओर क्षुल्लक । ये दोनो भेद चरणानुयोग मे प्रसिद्ध हे। ऐलक कौपीन 
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तामक लिड्रका आवरण ( लंगोटो ) धारण करते हैं और क्षुल्लक 
कौपीनके सिवाय एक खण्ड बस्त्र भो ग्रहण करते हैं। ऐलक हाथमे हो 
भोजन करते हैं परन्तु क्ष॒ल्लक पात्रभोजी होते हैं। ऐलक और क्षुल्लक- 
दोनो ही बैठकर आहार करते हैं। ऐलक, विधि अनुसार केशोंका लोच 
करते हैं और क्षल्लक्र लोच, कंचो अथवा उस्तराके द्वारा केशोकों दूर 
करते हैं। दोनों हो जीव-रक्षाके लिये मयूरपिच्छ ग्रहण करते हैं ओर 
शौचबाघा की निवृत्तिके लिये कमण्डलु धारण करते हैं । 


आधिका सोलह हाथकी सफेद साडी ग्रहण करती है और क्षुल्लिका 
साडोके ऊपर एक सफेद चहर भी रखतो है। इन सबकी चर्याविधि 
ऐलकके समान जानना चाहिये। आयिकाए उपचारसे महात्वतसे युक्त 
कहो गई हैं परन्तु क्षुल्लिका श्राविका ही है इसमे संशय नहों करना 
है। ग्रन्थकर्ता कहते हैं कि जिन्होंने निर्दोष-चारित्र घारण करनेसे 
अपना जन्म सफल किया है वे घन्य हैं तथा घत्यभाग हैं, उनका संसार- 
सागर प्राय सूख गया है। बडे-बडे मृनियोका चारित्र धारण करनेको 
जिनकी शक्ति नहीं हें उनके लिये श्रावकाचारका वर्णन करनेके 
लिये मेरा यह प्रयास है क्योकि जैनघर्मं सब जीवोका हित करने वाला 
हैं ॥ ११०-१२० ॥ 
आगे इस प्रकरणका समारोप करते हैं-- 

ब॒त्त मुनोनां गृहिणां नणां व ययेरछमाचयय महोत्सवेन । 

दुःखा ब्विवृत्योत्तमसौरुपराशों भग्ना भवेयु: सतत पुर्मांसः:॥ १२१॥ 

आचार एव प्रयमो5$स्ति धर्म इति भ्रृति ये हृदय घरन्ते । 

ते श्वक्नवुः:खाद विनिवतंमाना: स्वर्गापवर्गोय सुखं लधस्ते ॥ १२२॥ 

अर्थ--प्रस्थकारकी भावना है कि मुनियों तथा गृहस्थ मानवोके 
चारित्रको हषपूरवंक इच्छानुसार घारणकर पु९ष दुःखसे निवृत्त होते हुए 
उत्तमन्सुख समूहमे सदा मिमस्न रहे । आचार: प्रथमो धर्म: आचार 
पहला धर्म है इस श्रृतिको जो हृदयमे धारण करते हैं वे नरक के दुःखसे 
दूर रहते हुए स्बगे और मोक्षके सुखको प्राप्त होते हैं ॥ १२१-१२२॥ 


इस प्रकार सम्यक्‌-चारित्र-चिन्तामणिमे श्रावकाचारका 
वर्णन करने वाला द्वादश प्रकाश पूर्ण हुआ। 
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त्रयोदश प्रकाश 
सयमापंयसलब्धि-अधिकार 
मंगलाचरणम 


संसाराब्धिनिमग्त जन्तुनिवहानुद्धतुं. कार्मलिने- 
निविष्टां सुबढां सुरत्ननिभ्ता रत्नत्रयों पावनोस्‌। 
तोकां ये ह्ावलम्ध्य निवृतिपुरीं गच्छन्ति संमोदत- 
स्तानेतान्‌ सुगुरून्‌ गुरून गुणगण्णनित्यं नमस्याम्पहम्‌ ॥ १॥। 


अर्थ--संसार-सागर मे निमग्न जीवसमूहोका उद्धार करने के 
इच्छुक जिनेन्द्र भगवष्तोके द्वारा निदिष्ट, सुदृढ, सुरत्नोसे परिपूर्ण 
और पवित्र रत्नत्रयों खपी नौकाका अवलम्बन लेकर जो प्रमोदसे 
निर्वाणपुरोकी ओर जा रहे हैं तवा गुणोके समूहसे श्रेष्ठ हैं उन, इन 
सद्गुरुओको मैं नित्य ही नमस्कार करता हू ॥ १॥ 


आगे देशचारित्र प्राप्त करनेके लिये अन्तरड्भ कारणभूत कर्मोंकी क्या 
कैसो दशा होती है, इसका संक्षेपसे वर्णन करते हैं-- 


देशचारित्र संप्राप्यये कमंणां कोदृशी स्थितिः। 
भवतोति विचारो5यं संक्षेपाविह दीयते॥ २॥ 
संयमासंयमो लोके बारित्र देशतो स्तम। 
असहिसानिव त्तत्वात्संपमो व्यवहियते ॥ ३ ॥ 
सस्‍्त्यात्स्यावर हिसाया' कथितोधसंयमस्तथा । 
विवक्षाभेदतः साध संयमासंयमो सतः॥ ४॥ 
सवृदृष्टेरेकचारित्र देशत: सर्वतोषषि या। 
संधतृंमहुता. लोके. भिध्यादुष्टे रनहुंता ॥ ५॥ 


अर्थ--देशचारित्रकी प्राप्तिके लिये क्मोंकी कैसी स्थिति होतो 
है, यह विचार संक्षेपसे यहा दिया जाता है। सयमा संयमको लोकमे 
देशचारित्र माना गया है। त्रस हिसा से निवृत्त होनेके कारण संयम- 
का व्यवहार होता है और स्थावर हिसाके विद्यमान रहनेसे असंयम 
कहा गया है। विवक्षाभेदसे संयमासंयम एक साथ माना गया है। देश- 
चारित्र और सकलचारित्रको धारण करनेको योग्यता सम्यर्दृष्टिके 
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होतो है, मिथ्यादुष्टिमं उसको अनहूता--अयोग्यता या भअपात्रता 

है ॥ २-५ ॥ 

आगे उपशामनाका लक्षण तथा उसके भेद बताते हैं-- 
उभ्यों.. रब्पियाहतु' प्रतिधन्धककर्णाम्‌ । 
नियोगेव भवत्येव.. विधिरत्रोपशासना ॥ ६ ॥ 
प्रकृत्याविविभेदेश चतुर्णा सा च॑ सम्पता । 
आविमाष्टकषायाणामुद्याभाव एवंडढ हि॥ ७॥ 
संयमासंयमप्राप्तोी... प्रकृत्यूपशमों. सतः । 
यस्पि बर्तते जात्र प्रत्याल्यानावतेस्तथा॥ ८ ॥ 
सडज्वयलनातय भोहस्य प्रकृतीगाँ जे सन्‍्तनेः। 
नवाना नोकथायाणासुदयोषपि ययाविधि ॥ ९ ॥ 
तथाप्यत्र न कतुत्व॑ वेशचारित्रधातने । 
किड्चिदि वर्तते तेषां देशधातित्वहेतुतः ॥ १० ॥ 
प्रत्याल्यानावृतेरस्ति. यद्यपि. सर्वधातिता । 
तथापि देशवत्तस्य घातने देशधातिता ॥ ११ ॥ 
तत्सत्यप्युदये तस्य न वाघा तत्र बर्तते। 
सञ्ज्वलनाकषायास्तु सन्त्येव देशधातिनः ॥ १२ ॥ 


अर्थ--चारित्रलब्धि और देशचारित्र-दोनों लब्ध्रियोंको प्राप्त 
करनेके लिये मनियमसे प्रतिबन्धक कर्मोंको उपशामना विधि होती है । 
प्रकृति आदिके भेदसे वह उपशामना चार प्रकारकी मानी गई है। 
अर्थात्‌ प्रकृति-उपशामना, स्थिति-उपशामना, अनुभाग-उपशामना और 
प्रदेश-उपशामनाके भेदसे उपशामनाके चार भेद हैं । 

संयमा-संयमकी प्राप्तिमें आदिके आठ कषाय--अनन्तानुबन्धी 
चतुष्क और अप्रत्याख्यानावरणचतुष्कका उदय नहीं रहना प्रक्ृत्यु- 
पशामना मानों गई है। यद्यपि यहा प्रत्यास्यानावरण चतुष्क, संज्वलन 
चतुष्क और नोकषायोका ययाविधि उदय रहता है तथापि देश- 
चारित्रके घातनेमे उनका कुछ भो कतृत्व नही है। क्योकि वे देश- 
चारित्रके घातनेमें देशवाति रहते हैं। यद्यपि प्रत्याल्यानावरण सर्व- 
घाति प्रकृति है तथापि देश-सयमके घातनेमे उसे देशधाति माना जाता 
है। इसलिये उसका उदय रहते हुए भो देश-संयममे बाधा नहीं आतो । 
संज्वलन कषाय चतुष्क और मोकषाय नवक तो देश्षषाति हैं 
ही ॥ ६-१२॥ 
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आगे स्थिति-उपशामना, अनुभाग-उपशामना और प्रदेश-उपशामनाका 
कथन करते हैं-- 


बाधक प्रकृतीनां यो नोदयस्तन्न बतंते। 
स्थित्युपशमनालेका. द्वितीयात्वत्र कथ्यते ॥ १३॥ 
सर्वकमंप्रकृतीनामस्तःकोटी कोटी. स्थिति:। 
एतस्था अधिकस्तस्था नोदयस्तत्र बतंते॥ १४॥ 
प्राप्तोदयक्षायाणां सर्वधाति. प्रदेशकाः । 
आयान्ति हयुव्यं नेव सानुभागोपशामना ॥ १५॥ 
पूर्वोक्तानां कषायाणां य प्रवेशोदयों नहि। 
से एवं च॒ प्रदेशानां कथ्यते चोपशासना॥ १६॥ 


क्र्षं--बाघक प्रकृतियोका जो वहाँ उदय नहीं रहता है वह एक 
स्थित्युपशामना है और द्वितीय स्थित्युपशामना यह कहलाती है कि 
सवबव॑ कम प्रकृतियों को स्थिति अन्त:कोटो कोटो ही रह जातो है इससे 
अधिक स्थितिका वहा उदय नहीं रहता। उदयागत कषायोके सर्वे- 
घाति प्रदेश उदयमे नहीं आते, यहों अनुभागोपशामना है। पूर्वोक्त 
कषायोका जो प्रदेशोदय नहीं है वही प्रदेशोपशामना कही जाती 
है॥ १३-१६ ॥ 


ओपशमिकसस्यक्वसहिता वेदकेल था। 
क्षायिकैणयुता बापि मनुजाः शान्तचेतसः॥ १७॥ 
क्षायिफेतर सम्पक्त्व युगमुक्ता भृगास्तथा। 
लभनते वेशचारित्र कषायस्यातिमास्थत, ॥ १८॥ 
भव्या निकट संसारा विरक्‍ता भवभोगत:। 
कि किन साध्यते लोके कवापोद्रेकहानितः॥ १९॥ 
सिध्यादृगपि लोकेईस्मिन्‌ सम्यकत्वं देशसंयमस। 
युगपललभते क्वापि काललब्धि प्रभ्ावतत:ः॥ २० ॥ 
वैवायुवंजंयित्वा. चेतरेबामायुषां. पुनः । 
सत्तातु विद्यते येषां तिरश्चां वा नुणां तथा ॥ २१॥ 
तस्मिन्‌ भवे न ते जोबा लभम्ते वेशवत्तकम्‌ । 
येनंबद्॑ परस्यायुवंद्ध चेत्सुरसंशकम्‌॥ २२ ॥ 
योग्यास्त एवं सम्त्यत्र प्रहीतु' देश संयमम्‌ । 
व्यवस्थेयं बर्धबोध्या संयम्रप्रहणेषपषि ज॥ २३॥ 
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अर्थ--औपशमिक, वेदक अथवा क्षायिक सम्यक्त्वसे सहित, 
शान्तचित्तके धारक मनुष्य और क्षायिक सम्यक्त्व को छोड़कर शेष 
दो सम्यग्दशनोंसे सहित तिय॑ड्च भी कषायोंकी मन्दतासे देशचारित्र- 
को प्राप्त होते हैं। ये मनुष्य और तियंञ्च भव्य, निक्रट संसारी और 
भवभोगोसे विरक्त रहते हैं। ठोक ही है लोकमें कषायो की मन्दता से 
क्या-क्या सिद्ध नहीं होता है। इस लोकमे मिथ्यादष्टि भी कहीं काल- 
लब्धिके प्रभावसे एक साथ सम्पक्त्व ओर देशसयम को एक साथ प्राप्त 
कर लेते हैं। जिन मनुष्य और तियंञ्चोंके देवायु को छोड़कर परभव 
सम्बन्धी अन्य आयु को सत्ता है वे देशचारित्र को प्राप्त नहीं होते। देश- 
चारित्र उन्हे प्राप्त होता है जिन्होने परभव सम्बन्धी आयु का बन्धन 
किया हो और किया हो तो देवायुका हो किया हो, वे ही इस जगतुमें 
देशसंयम ग्रहण करनेके योग्य होते हैं। यह व्यवस्था संयम--सकल- 
चारित्र ग्रहण करनेके विषयमे भी जश्ञाती-जनोके द्वारा ज्ञातभ्य 
है ॥ १७-२३ ॥ 


आगे देश“चारित्रको धारण करते समय प्रथमोपशम सम्यरदृष्टि जीव 
कितने करण करता है? यह कहते हैं-- 
आशद्योपशमसमस्यक्व सहितो सानवों सृग।। 
लभते यदि चारित्र संयमासंयमाभसिधम्‌ ॥ २४ ॥। 
परिणामविशुदृध्यादथः  कुरते करणन्नपम्‌। 
अध प्रवत्तप्रभृति सावशुद्धिसमन्वितम्‌ ॥। २५॥ 


अर्ध-प्रथमोपशम सम्परदृष्डि मनुष्य अथवा तियंज्च यदि संयमा- 
सयम नामक देशचारित्र को ग्रहण करता है तो वह भावोको विशुद्धि- 
से युक्त होता हुआ भावशुद्धि सहित अध प्रवृत्त आदि तोनो करण 
करता है ॥। २४-२५ 0 
आगे वेदक सम्यरदृष्टि अथवा वेदक कालके भीतर रहने वाला मिथ्या- 
दृष्टि जीव, देशसयम प्राप्त करनेके लिये कितने करण करता 
है यह कहते हैं-- 
वेबकेन युत: कश्चिव्‌ यहां मिध्यादगेव वा। 
अस्तवेदक कासस्थः सस॑ वेदक सदृदुशा ॥ २६ ॥ 
प्राप्नोति वेशचारित्रं युगपत्‌ क्षोणसंसृतिः। 
अतिव्ति विहृयासों कुरते करणहपस ॥ २७॥ 
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अर्थ--वेदक सम्यस्दर्शनसे सहित अथवा वेदक कालके भोतर स्थित 

कोई अल्पसंसारी मिथ्याद्ष्टि जीव वेदक सम्यग्दर्शन और देशचारित्र- 
को एक साथ प्राप्त करता है तो वह अनिवृत्तिकरण को छोडकर शेष 
दो करण करता है ॥ २६-२७ ॥ 
आगे किस करणमे क्या कार्य होता है, यह कहते हैं-- 

अध.प्रवृततः पूर्व. जायमान. बिशुद्धितः | 

आयुर्व्जमशेषाणां. कर्णां. स्थितिबन्धनस्‌ ॥ २८ ॥ 

कुरुतेपन्त: कोटोकोटी प्रमितं पुण्यकर्सणास्‌। 

अनुभाग. चतुःस्थानमशुभानां तु कर्मणास्‌ ॥ २९॥ 

विस्थानीय विधायासों भवेद्‌ वेशब्रतोन्मुखः। 

अध प्रवत्तकर णे विशुद्धेिव वर्धत ॥ ३०॥ 

स्थितिकाण्डकघातो5नुसागकाण्डक . सक्षतिः। 

भवितु' नाहेतस्तनत्र योग्यशुद्धे रभावत्तः ॥ ३१ ॥ 

न स्थादत्र गुणश्रेणो न चात्र गुण सक्रमः। 

अपूवंकरणे प्राप्त भवन्त्येतानि स्वत. ॥ ३२॥ 

कुवस्तेतानि सर्वाणि रूभते देशतों ब्रतम्‌। 

वेशव्रतो सदा कुर्पान्नि्जरां गुणश्रेणितः ॥ हे३े ॥ 

अर्थ-अध:भ्रवृत्तसे पूव होने वाली विशुद्धेसि यह जीव आयुकरम को 

छोडकर शेष कर्मों का स्थितिबन्ध अन्त.कोडा-कोडी सागर प्रमाण 
करता है, पुण्य प्रकृतियोके अनुभाग को चतुःस्थानीय गुड, खाड, शकरा 
अमृत रूप और पाप प्रकृतियोके अनुभाग को द्विस्थानोय-निम्ब ओर 
काजीर रूप करके देशब्रत धारण करनेके सन्मुख होता है। पश्चात्‌ 
अध्य प्रवृत्त करण को प्राप्त होता है। उसमे इसकी विशुद्धि हो बढ़ती 
हे योग्य विशुद्धिका अभाव होनेसे स्थिति-काण्डक-घात और अनुभाग- 
काण्डक-घात नहीं होते। अतः भ्रवृत्तकरणमे न गुण श्रेणी निज॑रा 
होती है और न गुणसंक्रमण। पश्चात अपूवंकरणके प्राप्त होनेपर ये 
सब काय सब प्रकारसे होने लगते हैं। इन सब कार्योको करता हुआ 
मनुष्य अथवा तिय॑ञ्च देशब्रतको प्राप्त होता है। देशब्रतों गुण श्रेणी 
निर्जरा को सतत्‌ करता है॥ २८-३३ ॥ 


आगे सयतासयत जोव किस गुणस्थानवर्ती है, यह कहते हैं-- 


संयतासंयता जीवा पञ०चसस्यानव लिन; ॥ 
सम्यक्त्ववेशवोपेता: कश्यन्ते जिनसूरिधि ॥ ३४ ७ 


है 


तयोदश प्रफाशे १६७ 


कदालिद्‌ भावशेवित्यादस्मोचेरपि पतल्ति ते। 
पु्रर्ावविशद्धित्वात्तजेवा यान्ति शौघ्रत:॥ ३५ ॥ 
देशव्रतयुता.. केचिन्सनुजआा. सावशुद्धितः। 
महुत्रतानि संगृह्या सप्तम यास्ति धामकल॥ ३६॥। 
भावतः संयों यत्र बतंते व्रव्यवंयमः | 
नियसेन भवत्येव भावों द्रब्ये तु भाज्यत।॥ ३७॥ 
अर्थ--ज॑नाचार्यों द्वारा सम्यग्दर्शन रूप वैभवसे सहित संयता-सयत 
देशचारित्रके धारक पञ्चम गुणस्थानवर्ती कहे जाते हैं। वे कदाचित्‌ 
भावोको शिथिलतासे यदि नीचे गुणस्थानोमे भी आते हैं तो भावोकी 
विशुद्धतासे शीघ्र ही पञ्चम ग्रुणस्थानमे हो आ जाते हैं। देशक्रतसे 
सहित कितने हो मनुष्य महाव्रत ग्रहणकर सप्तम गुणस्थानको प्राप्त 
होते हैं। जहा भावसंयम होता है वहाँ द्रव्यसंयम नियमसे होता है 
परन्तु द्रव्यसंयमके रहते हुए भावसयम भाज्य है--होता भी है ओर 
नही भी होता ॥ ३४-३७॥ 
भावार्थ-प्रतिपक्षी कषायका क्षयोप्शम होनेसे आत्मामे जो 
विशुद्धता होतो है वह भाव-सयम कहलाता है तथा शरीरके द्वारा 
पदानुरूप क्रियाओका होना द्रब्यसंयम है। जिसके प्रतिपक्षी 
कषायोका अभाव होनेसे भावोमे विशुद्धता उत्पन्न हुई है उसका बाह्य 
वेष तथा आचरण नियमसे भावानुरूप होता है परल्तु प्रतिपक्षी 
कषायके मनन्‍्द या मन्दतर उदयमे जो द्रब्यसयम बना है उसके भाव- 
सयम होता भो है और नही भी होता। भावसयम या भावसंयमा- 
संयमको परीक्षा प्रत्यक्ष ज्ञानो हो कर सकते हैं, साधारण लोग 
नही। वे तो चरणानुयोग के अनुसार निर्दोष आचरणको देखकर उसे 
संयत या सयतासयत मानते हैं। इसोलिये आहार-दान तथा भक्ति- 
वन्दना आदिसे चरणानुयोगका आलम्बन ग्राह्म बतलाया गया है, करणा- 
नुयोग का नही । 
अब देशचारित्रका धारक भनुष्य या तियंञअच कहा उत्पन्त होता है, 
यहू कहते हैं-- 
देशब्रतप्रभावेणग. मनगुजा: बोडशावधिम्‌ | 
स्वर्ग पास्ति ततश्च्युत्था भवस्ति पुरषोत्तमा।॥ ३८॥ 
तियंडजोइपि समायान्ति जिदियं घोडशावधिस्‌ । 


ततश्च्युत्वा महीं यान्ति गृहीश्या मानुं भवम्‌ ॥ ३९॥ 
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अर्थ-देशत्रतके प्रभावसे मनुष्य सोलहवे स्वगं तक उत्पन्न होते 
हैं ओर वहासे च्युत होकर उत्तम पुरुष होते हैं। ब्रती तियंड्च भो 
सोलहबे स्वर्ग तक जाते हैं और वहाँसे च्युत हो मनुष्य भव लेकर 
पृथिवों पर आते हैं॥ ३८-३४ ॥ 
आगे देशब्नती तियंअचो और मनुष्योका निवास बतलाते हैं-- 
देशब्रतेन सयुक्तास्तियंड्चो.. मानवास्तथा । 
साधंद्येषु द्वोपेषु. निवसन्ति यथास्थिति ॥ ४० ॥ 
केचित्‌ तियंग्भवा जीवा देशब्रत विभूषिता | 
स्वयंभ्रमणे दहीपे निवसल्ति प्रमोदत' ॥ ४१॥ 
एते पबंभबायात सुसंस्कार  प्रभावतः । 
उपदेशादत सन्ति देशब्रत॑  विभूषिताः ॥ ४२ ॥ 
नियसेन स्वर्ग यान्ति भोरबों जोवधाततः। 
विरकक्‍ता भवभोगेभ्य प्रकृत्या शान्तचेतस ॥| ४३ ॥ 


अर्थ--देशब्रतसे सहित तियंडच तथा मनुष्य अपनी-अपनी स्थिति- 
के अनुसार अढाई द्वीपोमे निवास करते है। देशव्रतसे विभूषित कोई 
तियंञ्च स्वयंभूरमण द्वोपमे हषंपूवंक निवास करते हैं। ये तियंजूच, 
पूवेभवसे आये हुए सुसस्कारोके प्रभावसे उपदेशके बिना हो देशब्रतसे 
विभूषित होते है, जोवघातसे डरते रहते हैं, सासारिक भोगोसे विरक्त 
रहते है ओर प्रकृतिसे शान्तचित्त होते है एव नियमसे स्वर जाते 
है ॥ ४०-४३ ॥ 

भावार्थ-मानुषोत्तर पर्वतसे आगे और स्वयंभूरमण द्वोपके मध्यमे 
स्थित स्वयप्रभ पव॑तसे इस ओर असब्यात द्वीप समुद्रोमे जघन्य भोग- 
भूमिको रचना है, वहाँ पञ्चेन्द्रिय तिय॑च्ध और देवोका निवास है, परन्तु 
स्वयप्रभ पर्वतसे लेकर अर्धस्वयभूरमण द्वीप, स्ववभ्रमण समुद्र और 
उसके बाद कोनोमे कमंभूधिको रचना है। यहाँके कोई-कोई तिय॑ञ्च 
पूवंभवागत सस्कारसे उपदेशके बिना हो देशब्रत धारण कर लेते है 
तथा उसके प्रभावसे स्वग जाते हैं। मनुष्योका अस्तित्व अढाई द्वोपसे 
बाहर नही है । 
आगे इस प्रकरणका समारोप करते हुए इम्द्रिय विजयका उपदेश देते 


भये प्रसादिनो नरा ससाहिता स्‍्त सत्त्वरम। 
इसे झसत्ति तस्करा हृषोकव्रेघघारिण ॥ ४४॥ 
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त्वदीय वृत्तरत्नमत्न  दुलेंस॑। परं॑ सत। 

इसे हरन्ति वठचनापरा नसराघसा हहु॥ ४५॥ 

प्रमादनिद्रितां वशां. प्रमुरुयत प्रमुझ्चत । 

धरस्व संघर्भ॑ द्ृत नियस्प वृधरं सनः॥ ४६॥ 

पराजितो विधोयतां हृषीक शत्रुसंजयः। 

मनुष्य जन्म सार्थक विधोयर्ता विधोयताम्‌ || ४७ ॥। 

अर्थ--ऐ प्रमादों मनुष्यों! शोन्न हो सावधान होओ, इन्द्रिय 

वेषकों धारण करनेवाले ये चोर घूम रहे हैं। तुम्हारा चारित्ररूपी रत्न 
इस लोकमे दुर्लभ माना गया है। धोखा देनेमे तत्पर रहने वाले ये अधम 
मनुष्य उस संयमरूपो रत्नका हरण कर रहे हैं, अपनो अत्यधिक 
निद्रा दशाको छोडो, छोडो। दुर्धर मनको रोककर शीघ्र हो सयमको 
धारण करो। इन्द्रियरूपी शत्रुओके समूहको पराजित करो और मनुष्य 
जन्मको साथंक करो, साथक करो ॥ ४४-४७ ॥ 


इस प्रकार सम्पक्‌-चारित्र-चिन्तामणि ग्रन्थमे संयमा- 
सयमलब्धरिका संक्षिप्त वर्णन करनेवाला 
त्रयोदश प्रकाश पूर्ण हुआ। 


प्रशस्ति 


चारित्रचिन्तामणिरेष पुतां 
सनोरथान्‌ पूर्णतरान्‌ करोतु। 
पंत्यज्य भोगान्‌ भवपातहेतृन्‌ 
जगज्जना: त्वात्मपरा भवन्तु ॥ १॥ 
अर्थ--यह चारित्र-विन्तामणि ग्रन्थ पुरुषोके मनोरथोक्रों परिपूर्ण 
करे ओर जगतके जीव संसारपतनके कारणभूत भोगोको छोडकर 
स्वकोय आत्तमामे तत्पर हो--आत्मोय स्वभावमे रमण करे ॥ १॥ 


शशि शशि ब्वाणाक्षि मित्ते (२५११) 
वोराब्दे सोमवासरे रम्ये। 
अपराह्न गगनतले 
श्यान्ाददे: सबते रचितः॥ २॥ 
अरथ--२१११ वीर-निर्वाण संवत्सरमे रमणोीय सोमवारके दिन 
अपराह्त कालमे जबकि आकाश श्याम मेघोसे घिरा हुआ था, यह ग्रन्थ 
रचा गया॥ २॥ 
आषाढ्मासीय बलक्षपक्षे 
हरित्तणालोलसदच्छ. कक्षे। 
द्वितोय वारेण समागतायां 
जयातिथो पति मय जगास ॥ ३ ॥। 
अर्थ--हरे-हरे घासके समूहसे जब वन सुशोपित है तब आपाढ 
भासके शुक्ल पक्षकी द्वितीय बार आई हुई जया तिथि--अष्टमी तिथिमे 
यह ग्रन्थ पूर्णताको प्राप्त हुआ ॥ ३ ॥ 

१ नन्दा भद्दा जया रिकता पूर्णा च तिथय. क्रमात्‌” ज्योतिष के इस उल्लेख।- 
नुसार प्रत्येक पक्ष मे प्रतिपदा से लेकर पञ्चमी तक नन्‍्दा, भद्गा, जया, 
रिक्‍्ता और पूर्णा थे पाँच तिथियां आती हैं। पुन षष्ठी से दशमी तक 
यही नन्‍्दा आदि तिथियाँ और एकादशी से पूणिमा तक पुन इसी नाम से 
तिथियाँ आती हैं। इस तरह नन्दा आदि तिथियाँ प्रत्येक पक्ष में तीन- 
तीन बार आती हैं। अत. अष्टमी दूसरी बार आई हुई जया तिथि हैँ । 





| ५ 
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गल्‍लीलाल तनूजेन जानक्युदरसंभवा । 
दयाचन्द्रस्य शिष्येण. सागरप्रासवासिना ॥ ४ ॥ 
पन्‍नालालेन बालेन रचितोइल्पधिया मया। 
जीयाध्चिन्तामणिलेकि चारित्राद्यो मिरस्तरम्‌॥ ५॥ 
अश्ञानाद्वा प्रमादाह्ा जाता ग्रन्थ विनि्चितों। 
या: कारशिचत्‌ त्रुटयः सस्ति शोधनीपा बुधत्सु ता; ॥ ६॥ 
जिनाज्ञा भड़तो नृतं विभेमि भूरिभ्रिशः। 
अतो मत्स्खथलन दुष्ट्वा हसस्तु बुधोत्तमाः॥ ७॥ 
जुटोनां शोधने कुर्यृविद्वानस्सो महतों कृपास। 
सर्वेधां सहयोगेन  जेनवाक्प्रसरो भवेत्‌ ॥ ८॥। 


अर्थ--गल्लीलालके पुत्र, जानकों माताके उदरसे उत्पन्त, दयाचन्द्र 
जीके शिष्य, सागर-निवासी, अल्पबुद्धि बालक पन्‍नालालके द्वारा 
रचा हुआ यह सम्यक-चारित्र-चिन्तामणि ग्रन्थ निरन्तर जयवन्त रहे । 
प्रन्थको रचतामे अज्ञान अथवा प्रमादसे जो कोई त्रुटिया हुई हैं उन्हे 
विद्वज्जन शुद्ध करे। सचमुच हो मैं जिनाज्ञा भज्भूसे अत्यधिक भयभीत 
रहता हूँ। इसलिये उत्तम ज्ञानो जन मेरो त्रुटि देखकर हँसे नही। किन्तु 
विद्वज्जन त्रुटियोको शुद्ध करनेमे महतो कृपा करे। भावना यह है कि 
सबके सहयोगसे जिनवाणीका प्रसार हो ॥ ४-८ ॥ 


परिशिष्ट 





आहार सम्बन्धी ४६ दोषों का विवरण 


मूलाचारके पिण्ड-शुद्धि अधिकारमे मुनियोके आहार सम्बन्धी ४६ 
दोषोके ताम निम्न प्रकार आये है-- 


सोलह उद्गम दोष 


१ ओद्देशिक, २ अध्यधि, ३. पूति, ४ मिश्र, ५ स्थापित, 
६. बलि, ७ प्रावर्तित, ८ प्रादुष्कार, दे क्रीत, १० प्रामृष्य, ११ परि- 
वर्तक, १२. अभिघट, १३ उद्धिन्न, १४. माला रोह, १५ आच्छेय और 
१६. अनोशाथे । 

इनके सिवाय अध:कर्म नामका एक महादोष और भी है जो पञच- 
सूनाओसे सहित हैं तथा गृहस्थके आश्रित है। षदकाय जोवोके वधका 
कारण होनेसे महादोष कहा गया है। विदित होनेपर मुनि ऐसा आहार 
नही लेते । औद्ेशिक आदि दोषोकी संक्षिप्त परिभाषा इस प्रकार है-- 

१ ओदेशिक--सामान्यजनकों उद्देश्य कर बनाया गया आहार 
उद्देश है, पाखण्डी साधुओको लक्ष्य कर बनाया गया अन्न समुद्देश है, 
आजीवक, तापसी, बोद्ध-भिक्षुक तथा छात्रोको लक्ष्यकर बनाया हुआ 
अन्न आदेश कहलाता है और निर्ग्नन्य साधुओको लक्ष्यकर बनाया हुआ 
समादेश है। यह चारो प्रकारका आहार औद्ेशिक आहार कहलाता 
है। यह आहार खासकर मेरे लिये ही बनाया गया है, ऐसा ज्ञान होने 
पर भी जो साधु उस भाहारको लेते हैं उन्हे यह औद्देशिक दोष 
लगता है। 

२. अध्यधि दोष--श्रावक अपने लिये भोजन बना रहा था उसो 
समय किसी साधुको आया देख उसमे जल तथा चावल आदि अधिक 
डाल देना अध्यधि दोष है। 


३ पृति दोष--प्रासुक आहार भी यदि अप्रासुक--सचित्त आ दिसे 
मिश्रित हो तो वह पूति दोष कहलाता है। वह चूल्हा, भोखलछो, कलछी, 
बतेन तथा गन्धके भेदसे पाच प्रकारका है। जैसे इस नये चूल्हे पर भात 
बनाकर पहले साधुको दूँगा तत्पश्चातु अपने काममे लगा, इस भावसे 


हो 
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बनाया आहार पृति दोषसे दृषित माना जाता है। इसो तरह ओंखलो 
आदि के विषयमें जानना चाहिये । 


४. सिञ्ञ दोष--जो अस्त, गृहस्थों और पासण्डियोकों साथ-साथ 
दिया जाता है, वह मिश्र दोष है। 


४. स्थावित दोष--जिस बतंनमे भात आदि बना है उससे निकाल 
कर चौकाके बाहर अपने घरमे रखना या अन्यके घरमे पहुंचाना स्था- 
पित दोष है । 


€. बलि दोष--यक्ष, नाग आदिके लिये जो नैवेद्य तैयार किया 
गया है, वह बलि कहलाता है। इस बलिमेसे कुछ आहार साध॒को देना 
बलि दोष है। 


७. प्रार्वततत दोष-अन्य तिथियोमे देने योग्य आहारको पूर्व 
तिथियोमे देना और प्वंतिथिमे देने योग्य आहार आगामो तिथिमे 
देना अथवा पूर्वाह्नमे देने योग्य वस्तु अपराह्ममे देना और अपराह्र 
में देने योग्य व्ष्तु प्रावर्तित पूर्वा कह्ृमे देना प्रावतित दोष है। यह प्राभृत 
दोष भो कहलाता है। 


८. प्रादुष्कार दोष--बतंन, भोजन तथा स्थान आदिका दिखावा 
कर बनाया हुआ आहार प्रादुष्कार दोषसे दूषित माना गया है । 


९. क्रीत दोष--साधुकी आया देख अपने यहाँ कमो होनेपर घो, 
दूध, फल आदिको तत्काल खरोदकर देना, क्रोत दोष है। 


१०. प्रामष्य दोष--अपने घर साधुके आने पर पड़ोसीके यहाँसे 
उधार लेकर किसी वस्तुको देना प्रामृष्य दोष है, इसे ऋण दोष भी 
कहते हैं । 

११. परिवतंक दोष--साधुके आनेपर अपने घर मोटे चावलोसे 
बना भात आदि आहार पड़ोसीके घरसे अच्छे चावलोंका भात आदि 
बदल कर देना परिवर्तक या परावतित दोष है। 


१२. अभिघट दोष--जिस चोकामें साधु गये हैं उस चौकाका 
आहार तो ग्राह्म है ही उसके अतिरिक्त सरल पंक्तिमे स्थित तोन या 
सात घरसे आया हुआ आहार भो ग्राह्म है। इससे अधिक दूरोसे आया 
आहार ग्राह्म नही है। वह अभिघट दोषसे दूषित कहलाता है। 


पछ सम्पक्चा रित-चिन्तामणिः 


१३ उद्धूश्त दोष-साधुके सामने किसी बर्ततके ढककन और 
शीलू आदिको खोलकर उसमेसे निकाली हुई वस्तु उद्धिल्न दोषसे 
दूषित है। इसी तरह फल आदिको साधुके सामने हो बताकर तेयार 
करना उद्धिन्न दोष है। 

१४, मालारोह दोष--साधुके सामने हो नसेनो आदिसे ऊँचे स्थान 
पर चढ़कर लाई हुईं वस्तु मालारोह दोषसे दूषित है। 

१४ आर्छेश दोष-अपनी इच्छा न रहते हुए भो किसी राजा 
आदिसे आातड्ित होकर जो आहार दिया जाता है वह आच्छेद्य दोष 
से दूषित माना गया है। 

१६ अनीशार्थ दोष--जिस देय परदार्थका अर्थ--कारण अप्रधान 
पुरुष हो अर्थात्‌ दाता स्वय तो दान नही देता किन्तु अन्य लोगोसे 
दिलाता है वह अनीशार्थ कहलाता है, ऐसे द्रव्यको यदि साधु लेता है तो 
वह अनोशार्थ दोष कहलाता है। इस दोषका स्पष्ट विवेचन मूलाचार 
की आचार-वृत्तिसे जानना चाहिये । 


सोलह उत्पादन दोष 


१ पात्री, २-६त, हे निमित्त, * आजीव, ५. वनोपक, ६ 
चिकित्सा, ७ क्रोधी, ८ मानी, ५ माया, १० लोभ, ११. पूर्व स्तुति, 
१२. पश्चात्‌ स्तुति, १३ विद्या, १४. मन्त्र, १५ चूर्ण योग और १६ 
मूल कम । इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


१ धात्री दोष--धात्री--धायके समान गृहस्थके बालककों स्वयं 
विभूषित करना अथवा उसके उपाय बताना। बालकके साथ साधुका 
स्नेह देख गृहस्थ साधुको भाहार देता है और साधु उसे लेता है, 
वह धात्री दोष है । 

२ दूत बोष--एक ग्रामसे दूसरे ग्राम जानेपर पूर्व ग्राममे गृहस्थके 
सम्बन्धीका समाचार अस्य ग्रामके सम्बन्धोको बताना। ये साधु हमारा 
संदेश लाये हैं इससे प्रभावित हो गृहस्थ साधुको जो आहार देता और 
साधु उसे लेता है तो वह दूत दोष है । 


३ निमित्त दोष-- गृहस्थको ज्योतिष आदि अष्टाड़ निमित्तका 
ज्ञान कराकर प्रभावित करना और उसके माध्यमसे जो आहार प्राप्त 
किया जाता है, वह निमित्त दोष है। 


परिष्िष्ट १७४५ 


४. आजीवक दोष--जाति, कुछ, शिल्प, तप और ईश्वरता ये 
आजीव हैं, इनसे आहार प्राप्त करना आजीवक दोष है। ये साधु हमारो 
जाति या कुलके हैं, ये अनेक शिल्पके ज्ञाता हैं, तपस्वी हैं और ये पहले 
हमारे स्वामी रहे हैं अथवा इनको बड़ी प्रभुता रही है, इस विचारसे जो 
आहार दिया जाता है और साधु उसे लेता है तो वह आजीवक दोष है। 

५. बनीपक दोष--अमुक-्अमुक व्यक्तियोको दान देनेमे पुण्य होता 
है या नही' इस प्रकार दाताके पुछने पर उसके अनुकल वचन कहना 
तथा उससे प्रसन्‍त होकर दाता जो आहार देता है और साधु छेता है 
तो वह वनीपक दोष है । 


६. चिकित्सा दोष-गृहल्थकों किसो रोगकी चिकित्सा ( औषध ) 
बताना उससे प्रभावित होकर गृहस्थ आहार देता है तथा साधु उसे 
ग्रहण करता है तो वह चिकित्सा दोष होता है । 

७. क्रोध दोष--क्रोध दिखाकर गृहस्थसे आहार प्राप्त करना क्रोध 
दोष है । 

८ सान दोष-मसान दिखाकर गृहस्थसे आहार प्राप्त करना मान 
दोष है। 

९. साया दोष--माया दिखाकर गृहस्थसे आहार लेना माया 
दोष है। 

१०. लोभ बोष--लोभ दिखाकर गृहरथसे आहार लेता लोभ 
दोष है। 

११. पूर्वेस्तुति दोष--आहारके पूर्व हो गृहस्थकों प्रशंसा करना 
जैसे आप बड़े दानो हैं, आपके सिवाय इस ग्राममे साधुओंको आहार 
देने वाला कौन है ? इस प्रकारकी प्रशंसासे प्रभावित होकर गृहस्थ जो 
भाह्वार देता है और साधु उसे लेता है तो वह पूर्वस्तुति दोष है। 

१२. पश्चात्‌ स्तुति दोष-आहार लेनेके बाद गृहस्थकी प्रशंसा 
करना जिससे वह पुनः भी आहार दे। इस वरह जो आहार प्राप्त 
किया जाता है बह पश्चात्‌ स्तुति दोष है। 

१३. विद्या दोष--मैं तुम्हे अमुक विद्या दूँगा। इस प्रकार विद्याका 
प्रलोभन देकर गृहस्थसे जो आहार लिया जाता है वह विद्या दोष है*। 


* विद्या और मन्त्र अस्तर--विद्या सिद्ध करने पर काम देतो है और मन्तत, 
आज्ञा! मातसे काम देता है । 
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१४ सस्त्र दोष--मैं तुम्हे अमुक मन्त्र देगा, इस तरह मन्तके 
प्रलोभनसे प्राप्त किया हुआ आहार, मन्त्र दोषसे दूषित है। 


१४. चूर्ण दोष-नेत्रोका अञ्जन या शरीरकों विभूषित करने 
वाले चूण बनानेकी विधि बताकर उससे प्रभावित गृहस्थसे आहार 
लेना च॒र्ण दोष है। 

१६ मूलकर दोष--जो वश में नहीं है उसे वशमे करनेको या जो 
बिछडा है उसे मिलानेकी विधिको मूल कर्म कहते हैं। इससे जो आहार 
प्राप्त किया जाता है, वह मूलकम दोषसे दूषित है । 


बस अशन दोष 


अशन दोष १० प्रकारके हैं-१ शड्ित, २ म्रक्षित, ३. निश्षिप्त, 
४ पिहित, ५ सव्यवहरण, ६ दायक, ७, उन्मिश्र, ८ अपरिणत, 
८ लिप्त और १० व्यक्त। इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


१ शड्ित--'यह आहार मेरे योग्य है, या अयोग्य है', इस प्रकारके 
अनिर्णीत आहारको लेना शक्ित दोष है। 

२. अक्षित--धी, तेल आदिसे चिकने बतंनोमे रक्‍्खा हुआ या 
चिकने हाथोसे दिया गया आहार अ्रक्षित दोषसे दूषित है। 


३ निश्षिप्त-सचित्त पृथिवो, जल, अग्नि तथा बोज आदि पर 
रखा हुआ आहार निन्षिप्त कहलाता है। ऐसे आहारको लेगा निश्षिप्त 
दोष है। 

४ पिहित-जो सचित्त वस्तुसे ढका हो अथवा जो किसी भारी 
अचित्त वस्तुसे ढका हो उसे पिहित कहते हैं। ऐसे आहारको ग्रहण 
करना पिहित दोष है। 


५ संब्यवहरण दोष-दान आदिके बत॑ंनकों शीघरताके कारण 
खीचना और बिना देखे उस बर्तनमे रक्‍्खा हुआ आहार लेना संग्यव- 
हरण दोष है। 

६ दायक दोब--धाय, मद्यपायी, सृतकपातक वाला, पिशाच- 
प्रस्त, अतिबालक, अतिवृद्धा, पाच माहसे अधिक गर्भ वालो स्त्रो, 
आड मे खडो या ऊँचे, नीचे स्पानपर खड़ो स्त्री आदिके द्वारा दिया 
हुआ भाहार दायक दोषसे दूषित होता है। 
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७. उल्मिश्र दोष--मिट्टो, अप्रासुक जल, सचित्त वनस्पति तथा 
बोज आदिसे मिला हुआ आहार उन्मिश्र आहांर है। इसे लेना उन्मिश्र 
दोष है । 

८. अपरिणत दोष--तिलोदक; चणेका धोवन, चावलोका धोवन 
तथा हरित वनस्पति आदिने जब तक अपना रुप, रस, गन्ध, स्पर्श नही 
बदला है तब तक वह अपरिणत कहलाता है ऐसा आहार लेना अप- 
रिणत दोष है। 

९ लिप्त दोष--गेर, हरिताल आदिसे लिप्त बतंनमे रखा हुआ 
जल आदि आहार लिप्त दोषसे दूषित होता है। 

१० व्यक्त दोष-पाणिपुटमे आये हुए आहारकों अधिक मात्रामे 
नोचे गिराते हुए आहार करना, अथवा अज्जलिमे आयो हुई एक वस्तु 
को नोचे गिराकर दूसरो इष्ट वस्तु लना व्यक्त दोष है। 

संपोजनादि चार दोष 


१ संयोजना दोष, २. प्रमाण दोष, ३. अंगार दोष ओर ४. धूम 
दोष । 

इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 

३ पंयोजना दोब--परस्पर विरुद्ध वस्तुओंके मिला देने पर सयो- 
जना दोष होता है, जैसे--अत्यन्त गर्म जलमे अप्रासुक शीतल जल 
मिला कर उसे पीने योग्य बनाना, या अत्यन्त गाढ़ो दाल आदियें 
अप्रायुक शीतल जल मिला कर उसे खाने योग्य बनाना । 

२ प्रमाण दोब--प्रमाणसे अधिक भोजन हंने पर प्रमाण दोष 
होता है। उदरके दो भाग आहारसे, एक भाग पानोसे भरना चाहिये 
तथा एक भाग वायुके संचारके लिये छोड़ना चाहिये। 

३. अंगार दोष--गृद्धतावश अधिक आहार लेना अंगार दोष है। 

४. धूम बोष---अरुचिकर भोजनकी मनमें निनदा करते हुए लेना 


धूम दोष है। 
चजोवह मल 
१, नख, २, रोम ( बाल ), ३. जन्तु, ». हड्डी, ५. कण ( जौ 
गेहूं आदिके बाहरका अवयव ), ६. कुण्ड ( च्रावलके ऊपर छगा हुआ 
कत आदि ), ७. पीप, ५. चमं, है. रधिर, १०. मांस, ११. बोज 
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( अंकुर उत्पादनकी शक्तिसे युक्त गेहें, चना तथा मृनवकाका बीज 
आदि ), १२ फल ( जामुन आदि सचित्त फल ), १३ कन्द ( जमीकंद 
आल, सूरण, शकरकन्द आदि ) और १४ मूल ( मूली तथा पिप्पली 
आदि )। 

इन १४ मलोमें कुछ महामल हैं और कुछ अल्पमल हैं। कोई महा- 
दोष हैं और कोई अल्प दोष । जैसे रुधिर, मास, हड्डी, चर्म और पीप 
ये महादोष हैं। आहारम इनके आ जाने पर आहार छोड़ दिया जाता 
है तथा प्रायदिचित भी किया जाता है। आहारमें इन्द्रिय, त्रीरिद्रय और 
चतुरिन्द्रिय जोवका कलेवर यदि आ जाय तो आहार छोड़ देना 
चाहिये । बाल निकलने पर आहार छोड देना चाहिये। नखके निकलने 
पर आहार छोडकर कुछ प्रायश्चित लिया जाता है। कण, कुण्ड, बीज, 
कंद, फल और मूलके आने पर यदि ये अछग किये जा सकते हो तो 
अलगकर आहार लिया जा सकता है और अलग न किये जा सकने पर 
आहार छोड देना चाहिये। 


बत्तोस अन्तराय 

१ काक--चयकि लिये जाते समय मुनिके ऊपर यदि काक या 
वक आदि पक्षों बोट कर दे तो यह काक नामका अन्तराय है। 

२ अमेध्य--चर्याके लिये जाते समय यदि साधुका पैर विष्ठा 
आदि अपवित्र पदार्थ लिप्त हो जाय तो अमेध्य नामका अन्तराय 
है। 

३ छ्दि--चर्याके लिये जाते समय मुनिकों यदि वमन हो जाय तो 
छदि नामका अम्तराय है। 

४. रोधन-चर्याके लिए जाते समय साधुकों यदि कोईं रोक दे या 
पकड ले तो रोधन नामका अन्तराय है। 

४ रुधिर--यदि आहार करते समय साधुके शरीरसे दधिर निकल 
आवे या किसी अन्यके शरोरसे निकलता हुआ रुघिर दिख जाय तो 
रुधिर नामका अन्तराय है। 

$ अश्ुपात-दु'खके कारण अपने या सामने खड़े किसो अन्य 
व्यक्तिके नेत्रसे अश्रपात्त होने लगे तो अश्रुपात नामका अन्तराय है । 

७ जान्वधः परासश - घुटनोंसे नीचेके भागका यदि हाथसे स्पर्श 
हो जाय तो जास्वध्ः परामर्श नामका अन्तराय है। 
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<. जातुवरि ध्यतिकव--दाता पड़गाह कर के जावे और चौका 
घटनीसे ऊपर अधिक ऊंचाई पर है, साधुको बिना सीढोके उतना ऊपर 
चढना पड़े तो यह अन्तराय होता है । साधु लौट जाते हैं। 

९. नास्यधों निर्गंभन--साधुको चौकामे पहुँचनेके लिये इतनो छोटी 
खिड़कोसे जाना पड़े कि एकदम झुकना हो तो यह नाभ्यधों निर्ममन 
नामका अल्तराय है। 


१० प्रत्याश्यात सेबना-साधुने जिस वस्तुका त्याग किया है यदि 
वह वस्तु आहारमें आ जाय तो प्रत्याख्यात सेवना नामका अन्तराय है, 
जैसे साधु नमक छोडे हुए है, दाता ने नमक वाला पदाथे दे दिया, साधु 
को जब नमकका स्वाद आया तो अन्तराय मानकर शेष आहार छांड़ 
देते हैं । 

११. जन्तु बध--चोकामे पहुंचने पर अपने द्वारा या दान देनेवाले 
अन्य व्यक्तिके द्वारा चिउटी आदि जीवोका वध हो जाय या नीचे रखे 
हुए बतनमे पडकर कोई मक्‍्खी आदि मर जाय अथवा आहार करते 
समय यह शब्द सुननेमे आबे कि अमुक व्यक्तिका वध हो गया है तो 
यह जन्तु वध नामका अस्तराय है। 

१२ काकावि विण्ड हरण-वनमे आहार लेते समय कोई काक 
आदि पक्षी क्षपट कर साधुके पाणिपुटसे ग्रास ले जाय तो यह काकादि 
पिण्ड हरण नामका अन्तराय है। 

१३. पिण्ड पतन--यदि आहार करते समय साधुके पाणिपुटसे 
ग्रास मात्र नोचे गिर जाय तो पिण्डपतन नामका अन्तराय होता है । 

१४. पाणिजन्तु दध--यदि आहार करते समय कोई मकक्‍्खी आदि 
जस्तु पाणिपुटमे आकर मर जाय तो पाणिजन्तु वध नामका अन्तराय' 
है। 

१५. मांस दर्शंन-यदि आहार करते समय मरे हुए पञ्चेन्द्रिय जीव- 
के शरोरका मास दिख जाय तो मास दर्शन नामका अन्तराय है। 

१६. उपसगं--आहारके समय देवकुत आदि उपसगेके आ जानेपर 
उपसर्ग नामका अन्तराय होता है। 

१७ परादान्तर जोब--यदि आहार करते समय कोई चहिया आदि 
पड्चेन्द्रिय जोबव साधुके पेरोंके बोचसे निकल जाय तो पादान्तर जीव 
मामका अन्तराय होता है। 
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१८ भाजन पात--यदि आहार देनेवालेके हाथसे कोई बर्तन नोचे 
गिर जाय तो भाजनपात नामका अन्तराय होता है। 

१९ उच्चार-पेचिश आदिकी बोमारी होनेके कारण यदि साधु 
के उदरसे मल मिकल जाय तो उच्चार नामका अन्तराय होता है। 


२० प्रत्नणण--यदि किसो बीमारोके कारण आहार करते समय 
साधुके मूत्रस्नाव हो जाय तो प्रस्रवणका नामका अन्तराय होता है। 


२१ अभोज्य गृह प्रवेश-चर्याके लिये जाते समय यदि साधुका 
चाडाल आदिके घरमे प्रवेश हो जाय तो अभोज्य गृह प्रवेश नामका 
अन्तराय होता है। 

२२. पतन--यदि आहार करते समय मूर्च्छा आतेसे साधु गिर पडें 
तो पतन नामका अन्तराय होता है। 

२३. उपवेशन-आहार करते समय शक्तिकी क्षोणतासे साधुकों 
बेठना पड जाय तो उपवेशन नामका अन्तराय होता है। 

२४. सदश--आहार करते समय यदि कुत्ता आदि काठ खाये तो 
सदश नामका अन्तराय होता है । 


२५ भूमि स्पश्श-सिद्ध भक्ति करनेके बाद यदि साधुसे भूमिका 
स्पर्श हो जाय तो भूमि स्पर्श नामक अन्तराय होता है । 


२६. निष्ठीवन--आहार करते समय यदि साधु के मुख से थूक 
या कफ निकल जाय तो निष्ठीवन नामका अन्तराय होता है। 

२७ उदर कुृमिनिर्गंमन--आहार करते समय यदि साधुके उदरसे 
कृमि निकल पडे तो उदर क्ृमि निर्गमेमन नामक अन्तराय होता है। 


२८. अदत्त ग्रहण--यदि बिना दो हुईं वस्तु ग्रहण में आ जाय 
अथवा आहार करते समय यह विदित हो जाय कि दाता जो वस्तु दे 
रहा है वह चोरो को है तो साधु अन्तराय कर देते है। 

२९ प्रहार--आहार करते समय यदि कोई दुष्ट जीव साधु पर 
अथवा सामने उपस्थित श्रावको पर लाठो आदि से प्रहार कर दे तो 
प्रहार नामका अन्तराय होता है। 


३० ग्रामदाहु--आहार के समय यदि ग्राममे आग लग जाय तथा 
भगदड़ मच जाय तो ग्राम दाह नामका अन्तराय होता है। 
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३१. पादेल किचिद्‌ प्रहण--यदि पैर से कोई वस्तु ग्रहण की जावे 
तो यह अन्तराय होता है। 

३२. करेण किचिद्‌ प्रहूण--यदि आहार करते समय कोई दाता 
भूमि पर पडी वस्तु को हाथ से उठा ले तो करेण किचिद्‌ ग्रहण नामका 
अन्तराय होता है। 

विशेष--यद्यपि उपय क्त ३२ अन्तरायो के सिवाय चाण्डाल स्पर्श, 
कलह इष्टमरण, साधमिक संन्यास पतन तथा प्रधान का मरण आदि 
भी भोजन त्याग के हेतु हैं तथापि उपलक्षण होनेसे इनका उपयुक्त 
अन्तरायो मे अन्तर्भाव समझना चाहिये । 


वन्‍्दना सम्बन्धी कृति कमंके बत्तोस दोष 


१. अनादुृत, २. स्तब्ध, ३. प्रविष्ट, ४. परिपोडित, ५. दोलायित 
६ अकुशित, ७ कच्छपरिज्रित, ८. मत्स्योदृर्त, ९ मनोदुष्ट, १० वेदिका- 
बद्ध, ११ भय, १२ बिभ्यत्व, १३. ऋद्धिगौरव, १४ गौरव, १५ स्तेनित, 
१६ प्रतिनोत, १७ प्रदुष्ट, १८ तर्जित, १६- शब्द, २० होलित, २१. 
त्रिवलित, २२ कुडिचित, २३ दृष्ढ, २४ अदृष्ट, २५ संघकर मोचन, 
२६ आलब्ध, २७ अनालब्ध्, २५ होन, २४८ उत्तर चूलिका, ३० मूक, 
३१ ददूंर और ३२. चुललित। इनके लक्षण इस प्रकार है-- 

१. अनादुत--अ[दर या उत्साहके बिना जो कृतिकर्म किया जाता 
है बह अनादुृत दोष से दूषित है। 

२. स्तब्ध--विद्या आदिके गवंसे उद्धत होकर क्रिया-कर्म करना 
स्तब्ध दोष है। 

३. प्रविष्ट-पञ चपरमेष्ठीके अति निकट होकर कृतिकर्म करना 
प्रविष्ट दोष है। वन्य और वदक के बोच कम से कम एक हाथ का 
अन्तर होना चाहिये। 

४. परिपीडित--हाथ से घुटनों को पीडित कर अर्थात्‌ घुटनों पर 
हाथ लगाकर खड़े होते हुए कृति कर्म करना परिपोड़ित दोष है। 

५, दोलायित--दोला-झूलाके समान हिलते हुए वल्दना करना 
दोलायित दोष है। 


६. अंकुशित--अंकश के समान हाथके अगूठों को ललाट पर लगा 
क्र बन्दना करना अकुशित दोष है । 
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७. कश्छपरिड्ित--कछुवेके समान कटिभाग से सरक कर वन्दना 
करना कच्छपरिड्ित दोष हैं । 

८, मत्स्पोहृर्त--मत्स्य के समान कटिभाग को ऊपर उठाकर बन्दना 
करना मत्स्योद्वते दोष है । 

९. मनोदृष्ट--मन से आचाय॑ आदि के प्रति ढवेष रखते हुए बन्दना 
करना मनोदुष्ठ दोष है । 

१० वेदिकाबद्ध--दोनो घुट्नो को हाथो से बाँधकर वेदिका की 
आकृति मे वन्दना करना वेदिकाबद्ध दोष है। 


१९ भय--भय से घबड़ाकर वन्दना करना भय दोष है। 

१२ बिष्यत्व-गुरु आदिसे डरते हुए अथवा परमार ज्ञान से शुन्य 
अज्ञानी होते हुए वन्दना करना बिभ्यत्व दोष है । 

१३ ऋद्धि गौरब-वन्दना करने से यह चतुविध संघ मेरा भक्त 
हो जायगा, इस अभिप्राय से वन्‍्दना करना ऋद्धिगौरव है । 

१४ भौरव--आसन आदि के द्वारा अपनी भ्रभुता प्रकट करते हुए 
बन्दना करना गौरव दोष है। 

१५. स्तेलित दोष--मैंने वन्दना की है, यह कोई जान ने छे, इस- 
लिये चोर के समान छिपकर वन्दना करना स्तेनित दोष है । 


१६. प्रतिनोत-गुरु आदि के प्रतिकूल होकर वन्दना करना प्रति- 
नोत दोष है। 


१७. प्रदुष्ट--अन्य साधुओ से द्वेषभाव-कलह आदिकर उनसे क्षमा- 
भाव कराये बिना वन्दना करना प्रदुष्ट दोष है। 

१८. तजित--आचार्य आदिके द्वारा तजित होता हुआ वन्दना 
करना तजित दोष है, अर्थात्‌ नियमानुकूल प्रवृत्ति न करने पर आचार्य 
कहते हैं कि 'यदि तुम विधिवत कार्य न करोगे तो संघ से पृथक्‌ कर 
देगे' आचाय की इस तर्जना से भयभीत हो वन्दना करना तर्जित दोष 
है। 


हर १९. शब्द--मोन छोड, शब्द करते हुए वन्दना करना शब्द 
दोष है। 


२० होलित--वचन से आचाय॑ का तिरस्कार कर पद्धतिवश 
वन्दना करना होलित दोष है। 
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२१. तिवलिल--ललाट पर तोन सिकुडन डालकर रुूद्रम॒ुद्रा में 
वन्दना करता त्रिव॒लित दोष है। 

२२. कुंचित--संकुचित हाथो से शिर का स्पर्श करते हुए अथवा 
घुटनों के बोच शिर झुकाकर वन्दना करना कुंचित दोष है। 

२३. दृष्ट--आचार्य थदि देख रहे हैं तो विधिवत्‌ वन्दना करना 
अन्यथा जिस किसी तरह नियोग पूर्ण करना, अथवा इधर उधर देखते 
हुए वन्दना करना दष्ट दोष है। 

२४ अवृष्ट--आचाय॑ आदि को न देखकर भूमि प्रदेश और अपने 
दरोर का पीछीसे परिमार्जव किये बिना वन्दना करना अथवा आचार्य 
के पृष्ठ देश--पीछे खड़ा होकर वन्दता करना अदृष्ट दोष है। 

२५. सघकर मोचत--वन्दना न करने पर सघ रुष्ट हो जायगा, 
इस भयसे नियोग पूर्ण करनेके भाव से वन्दना करना संघकर मोचन 
दोष है । 

२६ आलब्ध--उपकरण आदि प्राप्त कर वन्दना करना आलब्ध 
दोष है। 

२७. अनाझब्ध--उपकरणादि मझे मिले, इस भाव से वन्दता करना 
अनालब्ध दोष है । 

२८ होम--शब्द, अर्थ और काल के प्रमाण से रहित होकर वन्दना 
करना होन दोष है, अर्थात्‌ योग्य समय पर शब्द तथा अर्थ की ओर 
धघ्यान देते हुए पाठ पढ़कर वन्दना करना चाहिये। इसका उल्लंवन कर 
जो बन्दना करता है वह होन दोष है । 

२९ उत्तर चलिका--वन्दना का पाठ थोड़े हो समय मे बोलकर 
“'इच्यामि भन्ते' आदि अंचलिका को बहुत काल तक पढ़कर वन्दना 
करना उत्तर चुलिका दोष होता है। 

३०. भूक--जो मूक--गूये के समान मुख के भीतर ही पाठ बोलता 
हुआ अथवा गगे के समान हुकार आदि करता हुआ वन्दना करता है 
उसके मृक दोष होता है । 

३१. वर्दुर--जो मेढक के समान अपने पाठ से दूसरो के पाठ को 
दबाकर कलकल करता हुआ वन्दना करता है उसके ददुर दोष होता है। 


३२. मुकुलित- जो एक ही स्थान पर खडा होकर म॒कुलित अंजलि 
को घुमाता हुआ सबकी वन्दना कर छेता है उसके मुकुलित दोष 


होता है । 


बृदर सम्यकचारित-चिन्तामणिः 


इन बत्तोसों दोषों से रहित कृतिकर्म हो करमंनिजेरा का कारण 
होता है । 
कायोत्सर्ग के अट्ठारह दोष 


१ घोटक, २. लता, ३ स्तम्भ, ४ कुड्य, ५ माला, ६ शबरवधू, 
७ निगड, ८. लम्बोत्तर, ६ स्तनदृष्टि, १० वायस, ११. खलीन, 
१२ युग, १३ कपित्थ, १४ शोष प्रकम्पित, १५. मूकत्व, १६. अंगुलि, 
१७ प्रूविकार और १८. वारुणीपायो । 
इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 


१. घोटक्क--कायोत्स्ग के समय घोड़े के समान एक पैर को उठा- 
कर अथवा झुका कर खडे होना घोटक दोष है। 


२, छता--लता के समान अड्भो को हिलाते हुए कायोत्सगं करना 
लता दोष है । 

३. स्तम्भ--स्तम्भ--खम्भा के आश्रय खडे होकर कापोत्सर्ग करना 
स्तम्भ दोष है। 

४ कुडय--कुड्य--दीवाल के आश्रय खडे होकर कायोत्सर्ग करना 
कुडय दोष है। 

५. सारा--माला--पठि, आसन आदि ऊँचो वस्तु पर खडे होकर 
कायोत्सर्ग करना माला दोष है। 


६ शबरवध्‌ू-भिल्लनी के समान दोनो जंघाओ को सटाकर खड़े 
हो कायोत्सर्ग करना शवरवधू दोष है। 

७ निगड़--निगड--बेडो से पीड़ित हुए के समात दोनो परो के 
बीच बहुत अन्तराल दे खडे होकर कायोत्सर्ग करना निगड़ दोष है। 

८ लम्बोत्तर--नामि से ऊपर के भाग को अधिक लम्बाकर कायो- 
त्सर्ग करना लम्बोत्तर दोष है। 

९. स्तनदृष्टि--अपने स्तनों पर दृष्टि देते हुए खडे होकर कायो- 
त्सर्ग करना स्तनदृष्टि दोष है। 

१०. बायत--वायस--कौए के समान अपने पाश्वंभाग को देखते हुए 
खड्डे होकर कायोत्सर्ग करना वायस दोष है। 


११, छलीन--खलीन--लगामसे पोडित घोडें के समान दांत कट- 
कदाते हुए कायोत्सर्ग करना खलीन दोष है। 


परिशिंब्ट ' वृष 

१२. बुग--युग-जूआसे पोड़ित बेलके समाम गदत पसारकर शड़े 
हो कायोत्सगं करना युग दोष है। 

१३. कपित्य--केथाके समान सुट्झो बाँधकर खड़े हो कायोत्सगं 
करना कपित्य दोष है। 

१४ शिर:प्रकल्पित--शिरकों कंपाते हुए खड़े होकर कायोत्सग 
करना शिर! प्रकृम्पित दोष है। 

१५ मूकत्य--मूकके समान मुखविकार तथा नासाकों संकुचित 
करते हुए खड़े होकर कायोत्सगं करना मूकत्व दोष है। 

१६. अंगुलि--कायोत्सगंमें खड़े होकर अंगुलियाँ चलाना अथवा 
उनसे गणना करना अग्रुलि दोष है। 


१७. स्ू-विकार--भोहोको चलाते अथवा पेरोको अंगुलियों को ऊंचा- 
नोचा करते हुए खडे होकर कायोत्सर्ग करना भ्र-विकार दोष है। 


१८. बारणोपायो--वारुणी--मदिरा पोने वालेके समान झ्ूमते हुए 
खड़े होकर कायोत्सर्ग करना वारुणीपायी दोष है। 


शीलके अट्टारह हजार भेद 


मूलाचारके शोल-गुणाधिकारमे प्रतिपादित शीरके अद्ठारह हजार 
भेद इस प्रकार हैं-- 


तीन योग, तोन करण, चार संज्ञाएं, पाँच इस्द्रिय, दश पृथिवी- 
कायिक आदि जोवभेद, और उत्तम, क्षमा आदि दश्षधरम, इनका परस्पर 
गुणा करनेसे शीलके अट्ठारह हजार भेद होते हैं। योग, धंज्ञा, इच्िय 
और क्षमादि दशधरम प्रसिद्ध हैं। अशुभ-योगरूप प्रवृत्तिके परिह्ारको 
करण कहते हैं। निमित्तभेदसे इसके भो तीन भेद हैं--मत, वचन 
और काय। पृथियोकायिक, जलकायिक, अस्निकायिक, वायुकायिक, 
प्रत्येक वतस्पति, साधारण वनस्पति, द्वोन्द्रिय, श्रोग्द्रिय, चतुरिन्द्रिय 
और पल्चेन्द्रिय ये पृथिवीकायिक आदि १० जोवभेद हैं। 
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शोलके अट्टारह हआर भेद अब्य प्रकारसें भो परिण्णित किये 
जे हैं । | 


पृ! सम्यफ्वारित-पिग्तमणिः 
सुनियोक्ते चौरासी लाख उत्तरगंण 


हिंसा, असत्य, चौय, मेथुन, परिग्रह, क्रोध, मात, माया, छोभ, भय, 
जुगप्सा, रति और अरति ये तेरह दोष हैं। इनमे मन, वचन एवं काय 
इन तोनोको दुष्टतारूप तीन दोष मिलानेसे सोलह होते हैं। इन १६ 
दोषोंमे मिथ्यात्व, प्रमाद, पिशुनता ( चुगूलखोरी ) अज्ञान और 
इन्द्रियोका अनिग्नह ( निग्रह नहीं करता ) ये ५ और मिला देनेसे २१ 
दोष हो जाते हैं। इन २१ दोषोका त्याग करने रूप २१ गुण होते हैं। 
यह त्याग अतिक्रम, व्यतिकरम, अतिचार और अनाचारके त्यागसे ४ 
प्रकारका होता है, अतः इन चारका २१ में गणा करनेसे ८४ प्रकारके गुण 
होते हैं। इन ८४ में पृथिवीकायिक आदि ५ स्थावर एवं द्वोन्द्रिय, 
त्रोन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, असंज्ञी पण्चेन्रिय और संज्ञोपड्चेन्द्रिय इन 
दशकायके जीवोकी दयारूप प्राणिसंयम तथा इच्द्रियसंयमके ६ भेद सब 
मिलाकर १०० का गृणा करनेपर ८४०० होते हैं। इनमे १० प्रकारकी 
विराधनाओ ( स्त्रीसंसग, सरसाहार, सुगन्ध संस्कार, कोमल शयनासन, 
शरीर-मण्डन, गीतवादित्र श्रवण, अथ्थं ग्रहण, कुशीलसंसग, राजसेवा एव 
रात्रिसचरणका गृणा करनेपर ८४,००० चौरासो हजार होते हैं। इनमे 
आलोचना सम्बन्धों १०९ दोष ( आकम्पित, अनुमानित, दृष्ट, वादर, 
सूक्ष्म, छन्‍त्र, शब्दाकुलित, बहुजन, अव्यक्त, तत्सेवी ) का गुणा करनेपर 
८५,००,००० लाख उत्तरगृण हो जाते हैं । 

निजरा 

निजरा भावनाके वर्णनमे पृष्ठ ११७ पर निजराके सविपाक और 
अविपाकके भेदसे दो भेदोका वर्णन किया गया है। बद्धकमंके प्रदेश 
आबाधा कालके बाद अपना फल देते हुए निषेक-रचनाके अनुसार 
क़मसे निजीर्ण होते जाते हैं, इसे सविपाक निर्जेरा कहते हैं। इस जीवके 
सिद्धोके अनन्तवे भाग और अभव्य राशिसे अनन्त गुणित प्रमाण वाले 
समयप्रबद्धका प्रतिसमय बन्ध होता है। इतने हो प्रमाण वाले समय- 
प्रवद्धकी निजेरा होती रहतो है ओर डेढ गुणहानि प्रमाण समयग्रवद्ध 
सत्तामे बना रहता है। मोक्षमार्गमे इस निजंराका कोई प्रध्नाव मही " 
होता, क्योकि जितने कर्मोंकी निजंरा होतो है उतने हो नवीन कर्मोंका 


बन्ध हो जाता है। अविपाक निर्जरा वह है जो तपश्चरणके प्रभावसे 
उदय कालके पूर्व होतो है और जिसके होनेपर सबर हो जाता है । 


परिशिदर्ट १द७ 


पह अविषाक निजेरा हो कल्याणकारिणी है परिणांमोकी विश्युद्धतासे 
कदाचित्‌ अचलावलीके बाद ही बद्धकर्म लिर जाते हैं, इसकी उदीरणा 
संज्ञा है। पृष्ठ ११७ पर 

प्रभावात्त पसां केचिदाबाधापूर्यमेव हि। 

निजीर्णायत्र जायम्ते सा मता हाविपाकजा ॥ ८५७ ॥ 

इलोकमे आवाधाप््व॑भेवहिके रुथानपर “उदयात्पूर्वमेव हि पाठ 

उचित लगता है। अनुवादमें भी 'आबाधाके पूर्व ही' के स्थानपर 
/उदयकालके पूर्व” ऐसा पाठ उचित है। शुद्धिपत्रमे यह संशोधन देनेसे 
रह गया है। आयुक मंकी छोड़कर शेष सात कर्मोको आबाधाका नियम 
उदयको अपेक्षा यह है कि एक कोड़ा-कोड़ीं सागरकों स्थितिपर सो 
वर्षको आबाघा पडतो है। अर्थात्‌ १०० वर्ष तक वे कमंप्रदेश सत्तामे 
रहते हैं, फल नही देते। १०० वर्षके बाद निषषेक-राचनाके अनुसार फल 
देते हुए स्वयं खिरने लगते हैं। आयुकर्मको आबाघा एक कोटि वर्षके 
त्रिभागसे लेकर असक्षेपाद्धा आवलो प्रमाण है। उदीरणाको अपेक्षा 
कर्मोंकी आबाधा एक अचलावली प्रमाण है । 


सललेखना 

श्रावक हो, चाहे मुनि, सल्लेखना दोनोके लिये आवश्यक है। उमा- 
स्वामी महाराजने लिखा है--'मारणान्तिकी सल्हेखना जोषिता'-ब्रतों 
मनुष्य मरणान्तकालमे होने वाली सल्लेखनाको प्रोतिपूर्वक धारण 
करता है। मूलाराधना तथा आराधनासार आदि ग्रन्थ सल्लेखनाक 
स्वतस्त्र रूपसे वर्णन करनेवाले ग्रम्य हैं। इनके सिवाय प्राय. प्रत्येक 
श्रावकाचारसे इसका वर्णव आता है। प्रतीकाररहित उपसर्ग, दुर्भिक्ष 
अथवा रोग आदिके होने पर गृहोतसंयमकी रक्षाकी भावनासे कपाय 
और कायको कृश करते हुए समताभावसे शरोर छोड़ना सल्लेखना है । 
इसीको संत्यास अथवा समाधिमरण कहते हैं । 

दुम्खक्लयों कम्मबखयों समाहिमरण च बोहिलाहों य । 

मम होऊ जगदबांधव तव जिणवरचरणसरणेण ॥ 

गर्थाव्‌ दुःखका क्षय तब तक नहीं होता जब तक कि कमोंका 
क्षय नही होता, कर्मोका क्षय तब तक नहीं होता जब तक समाधि- 
मरण नहीं होता और समाधिमरण तब तक नहीं होता जब तक बोधि- 
रत्नत्रयको प्राप्ति नहीं होती। इन चार दुलंभ वस्तुओकी प्राप्ति 
जिनदेवके चरणोको शरणसे प्राप्त होतो है। 


कुल्द-कुन्द स्वामोने उल्लेखनाको गरिमा प्रकट करते हुए इसे 


(६६ सम्यक्षा रित्र-चित्तामणिः 


आावकके चार शिक्षा्रतोंम परियणित किया है परन्तु पश्चादवतों 
आचायोने ब्रतोमात्रके लिये आवश्यक जानकर उसका स्वतन्त्र वर्णन 
किया है। नित्य सल्लेखना और पश्चिम सल्लेखनाके भेदसे सल्लेखना 
के दो भेद हैं। निरन्तर सल्लेखनाकी भावना रखना नित्य सल्लेखना 
है ओर जीवनका अन्त आनेपर सल्लेखना करना पदिचम सल्लेखना 
है। अमृतचद्धाचाय॑ने पुरुषायंसिद्ध्युपायमें इसका महत्त्व बतलाते 
हुए लिखा है-- 
इयमेकेव समर्था धर्मस्वं में मया सम॑ नेतुम््‌ । 
सततम्तिति भावनोया पश्चिमसल्डेखना भकत्या ॥ १७५॥ 

अर्थात्‌ यह एक पश्चिम सल्लेखना ही मेरे धर्मेहपी घनकों मेरे 
साथ ले जानेमे समर्थ है। 

इसो भावको लेकर सल्लेखना-प्रकरणके प्रारम्भमे लौकिक वेभव- 
का दृष्टान्त देकर स्पष्ट किया गया है। दृष्टान्त दृष्टास्तमात्र है। 
सल्लेखता करनेवाले मुनि अथवा श्रावकको छोकिक सम्पदाकों साथ के 
जानेको भावना नहो होती, क्योंकि लौकिक भोगोपभोगोकी आकाक्षा 
को तो आचायनि निदान नामका अतिचार कहा है। भोगोपभोगके 
प्रति क्षषकको आकाक्षा उत्पस्त करना दृष्टान्तका प्रयोजन नहीं है। 
सल्लेखना आत्मघात नही है। आगममे इसके तोन भेद बतलाये हैं-- 
१ भक्तप्रत्यास्थान, २ इंगिनोमरण और ३ प्रायोपगमन। भक्तप्रत्या- 
ख्यानमे क्षपक आहार-पानीका यम अथवा नियम रूपसे त्याग करता 
है तथा शरोर॒को टहल स्वयं अथवा अन्यते करा सकता है। इगिनो- 
मरणमे शरोरको टहलू स्वय कर सकता है, दूसरेसे नहो कराता और 
प्रायोपगक्नमे ने स्वयं करता है न दूसरेसे कराता है। 
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स्वाध्यायसमुचत'. स्वाध्यायाथ समुयतै. 


बहुमानाश् बहुमानाल्य 
वर्ग्यस्ते यथागमस वर्ण्यन्तें हि यथागम््‌ 
“दात्मव. -दात्मना 

जोय॑ देहूं 

मरन्तो भरन्तों 

इ्यन्ते वृयस्ते 

चतुरुत-- इचतु रत्त-- 

विषास्ते द्विषन्ति 

रत्मत्रये रत्मनय 


मरकगतो एवश्रगत्पां 
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सम्यक्षा रित्र-चित्तामाौण) 


अशुद्ध शुढ़ 

चिन्तयश्चित्तं भिन्तयतश्वित्तं 
अपर्याप्केष.. भपर्याप्तेषु 

नास्त्ये नास्त्येव 

एषो एषां 

ज्ञातादृष्ट स्वभावाः ज्ञातादष्टास्वभावाः 
तीर्थाक्तू-- तीथे छुतू-- 
नाकसुखस्पह्ठा मुक्तिसुखपृहा 
विरति विरति! 
--दतिथी-- “+दतिथि-- 
दानेनेव शुध्यन्ते. दानेनेव हि शुध्यल्ते 
तृधों बच्चो 

काष्ण काष्ठा 

ऐलकवत्‌ ऐलकवत्तु 
शेथिल्यादन्नोचे-- शैधिल्यान्नोचै-- 
देशब्रतं देशब्रत-- 

सार्थक साथंक 

चारित्राद्यो चारित्राढथो 

हसन्तु तो हसन्तु 

मशुद्ध शुद्ध 

गृहस्थको गर्दभको 

समूहसे मणि समूहसे मण्डित 
मध्यरात्रिके दो घड़ी मध्यरात्रिके दो घडी 
पुब॑र्से पर्चातुसे 

सूर्यारूप सुर्धास्त 

आदिके तोन संहन- छहो संहनमोसे सहित 
नोसे सहित 

जीवको देहको 

शुभाचारको प्राप्त शुभाचारको भी प्राप्त 
हुआ हुआ 


आबाघाकाल आनेपर आवाधाकाल बोत जानेपर 
आवाधाके पूर्व ही अपने उदयकालके पूर्ष॑ 
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शुद्धि-पत्र श्७्द 


पुृ० खें०. पं सं० अशुड़ चुड़ 

प्श्ह॑ ६ वियजच सम्य- तिर्मखों में सम्यवस्वका 
क्त्वका 

१३७. १ आयिकाओकों आयिकाओंके 
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नोट--समासवाले पदोंके मूढा अधिकांश अरूग-अलग छापे गये हैं। 
शुद्धि-पत्रमें उनका संशोधन शबय नही है। अतः संस्छृतज्ञ विद्वान 
उनका सशोधन कर पढनेका कष्ट करें | 
*“प० छा० 


